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Hazai és nemzetkozi, koztiik longitudinalis kutatasok novekvd szamban tamasztjak ala,
hogy a gyermek fejlodését, annak kiilonb6z6 jellemzbinek, képességeinek, fizikai
aktivitasanak, motivaltsaganak alakuldsat, mindennek koszonhetden iskolai sikerességét
jelent6s mértékben meghatarozza az a csaladi kornyezet, amelyben nevelkedik (Bradley,
Corwyn, Burchinal, McAdoo, & Coll, 2001; Hamadani et al., 2010; J6zsa, Kis, & Barrett,
2019; Ribiczey, 2010). Azonban keveset tudunk arrél, hogy ez a hatas pontosan milyen
tényez6kon keresztiil ragadhatdé meg leginkdbb. Ma még megvalaszolatlan az a kérdés,
hogy az otthoni, csaladi kornyezet dsszetett valtozorendszere hogyan befolyasolja a gyer-
mek motivacidjanak fejlodését, a csaladi hattér mely tényezdinek szerepe a legjelentésebb
a motivacio alakulasaban (Busch-Rossnagel & Morgan, 2013; Jozsa & D. Molnar, 2013;
Jozsa & Fejes, 2010). A tarsas kornyezet, a szocializacios folyamatok és azokon beliil is a
csaladi szocializacios folyamatok hatdsanak vizsgalata egyre gyakoribb. Az eredmények
alapjan az otthoni érzelmi-fizikai kdrnyezet, az anya-gyermek interakci6 befolyasa egyér-
telmi (Jozsa & Fejes, 2010; Rueda & Moll, 1999; Safford, Alloy, & Pieracci, 2007; Urdan,
Solek, & Schoenfelder, 2007). Ugyanakkor kevés ismerettel rendelkeziink arra vonatko-
zo6an, hogy a csaladi kornyezet mely tényezdinek van a leginkabb szerepe a gyermek
elsajatitasi motivacidjanak alakulasaban.

A pedagogiai vizsgéalatokban széles korben elterjedt, hogy a sziil6k iskolai végzettsége
és a gyermek motivaltsaga, teljesitménye kozotti kapcsolatot elemzik. Ez azonban 6nma-
gaban nem elegendd. Sziikség van olyan vizsgalatokra, amelyekben a szociodkonOmiai
statusznak e gyakran hasznalt mutatojan tilmenden az otthoni érzelmi-fizikai kornyezetet,
a gyereket érd hatasokat is meg lehet ragadni. Olyan kutatasok is indokoltak, amelyekben
a motivacio idobeli alakulasat is vizsgalat targyava teszik a csaladi, sziildi hattér fiigg-
vényében (Gonida & Urdan, 2007; Huang & Lay, 2017; Jozsa & Morgan, 2014; Wang,
Morgan, & Biringen, 2013).

Tanulmanyunk elsé részében a sziiléi hattér és a gyermek motivaltsaga kozotti kap-
csolat elemzésével foglalkozunk. Ennek soran azokra a kutatasokra fokuszalunk, ame-
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lyekben — vizsgalatunkhoz hasonldan — az otthoni kdrnyezetet komplex modon megkoze-
lit6 vizsgalati modszert, a HOME leltart (Home Observation for the Measurement of the
Environment — Bradley & Caldwell, 1976, 1981) alkalmaztak. Az elméleti attekintés utan
sajat vizsgalatunk keretében elemezziik, hogy az otthoni érzelmi-fizikai kdrnyezet hogyan
jelzi elére az 6vodas gyermek motivaltsdganak alakulasat. Célunk, hogy hozzajaruljunk a
koragyermekkori motivacié fejlodésének pontosabb megértéséhez, a befolyasold ténye-
70k korének feltarasahoz, illetve hatasuk minél jobb megismeréséhez.

Az otthoni hattér és a gyermek motivaltsaga kozotti kapcsolat

A HOME leltart mint vizsgalati modszert széles korben alkalmazzak a sziilokkel, kivalt-
képp az els6dleges gondozoval vald kapcsolat Gsszetett hatdsanak elemzésére. Egy olyan
kiilénleges modszerrdl van szd, amely kitér a gyermek szociodkonomiai statuszara, a
sziilé-gyermek interakciora, a gyermeket éré szocio-emocionalis hatasokra és a kozvetlen
fizikai kornyezetre is (Gunning et al., 2004; Pessanha & Bairrao, 2003; Ribiczey, 2010).
A felmérés 0sszetett modszerrel valosul meg: egyfeldl a gyermek otthonaban megfigyelés
torténik a Bradley és Caldwell (1976, 1981) altal kidolgozott szempontsor alapjan a sziil6-
gyermek kozotti interakciora vonatkozoan, illetve a megfigyelés és az interji modszerét
otvozve gyljt informaciot a gyermek életében és kozvetlen kdrnyezetében jelen 1évo, a
kognitiv, szocialis és nyelvi fejlédése szempontjabdl kiemelt jelentdséggel bird targyakrol
és eseményekrol.

Igazolt, hogy a HOME leltarral felmért otthoni kdrnyezet annal pozitivabb jellemz6k-
kel rendelkezik, minél magasabb az anya iskolazottsaga (Gunning et al., 2004). A szocio-
o6kondmiai hattér alapjan kialakitott harom részmintat 6sszehasonlitva az alacsony szocio-
o6kondmiai mutatohoz képest kozepes SES-sel rendelkez6 csoportban optimalisabb neve-
lési kornyezet figyelhetd meg, melyben egyrészt idealisabb az otthoni fizikai kdrnyezet,
masrészt az anya nagyobb érzelmi melegséggel jellemezhetd, valamint kevesebb stresszt
mutat (Kang Sim et al., 2012).

Az otthoni kdrnyezet és a sziil6i banasmod kapcsolatat szintén igazoltak (Kendrick et
al., 2000). Kendrick és munkatarsai (2000) a két teriilet kozos és fontos jellemzdjeként
hatdrozza meg az anya érzelmi €s verbalis valaszkészségét, elkeriild és biintetd magatar-
tasat, az optimalis jatéktargyakrol valé gondoskodast, valamint annak lehet6vé tételét,
hogy a gyermek mindennapi tevékenységei valtozatosak lehessenek. Hamadani és mun-
katarsai (2010) nagy mintan alkalmazta a HOME leltart. Vizsgalatuk alapjan a gyermek
mentalis, pszichomotoros és nyelvi fejlettségével a jatéktevékenységet és a jatéktargyak
valtozatossagat mér6é mutatok allnak a legszorosabb kapcsolatban.

Csupan egyetlen olyan vizsgalatot ismeriink, amelyben az otthoni hatteret a gyermek
elsajatitasi motivacidjaval osszefliggésben a HOME leltar segitségével elemezték. Wang,
Hwang, Liao, Chen és Hsieh (2011) csecsemdOk mintajan azt talalta, hogy a hat honapos
korban felmért otthoni kérnyezet pozitiv 6sszefiiggésben van az elsajatitasi motivacio esz-
kozjellegli 6sszetevdinek Gsszevont mutatdjaval, illetve a szocialis elsajatitasi motivumok
Osszevont mutatdjaval haroméves korban. Azonban a kétéves korban megvizsgalt otthoni
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kornyezet és a gyermek haroméves korban mutatott motivacidja kdzott nem talaltak 6sz-
szefiiggést. Ennek négy lehetséges magyarazatat emlitik: (1) a fiatalabb gyermekek érzé-
kenyebbek a sziil6i valaszadasra és elfogadasra, mint az idésebbek; (2) valaszado otthoni
kornyezetre van sziikség ahhoz, hogy a gyermekben a cselekvések és a kovetkezmények
kozotti lehet6ségek tudatosuljanak; (3) a gyermekek onértékelési képessége kétéves korra
kezd kialakulni, igy a kiils6 szocialis megerGsités iranti igényiik ekkorra némiképp Visz-
szaesik; (4) az egyre tobb és kiilonb6z6, nem otthoni kdrnyezetben valo tapasztalatszer-
zéssel cs6kkenhet az otthoni kornyezet elsajatitasi motivaciora gyakorolt hatasa.

Mas modszerrel végzett felmérések, igy Gottfried, Fleming és Gottfried (1998) példaul
a szociodkonodmiai statusznak a gyermek iskolai intrinzik motivaciojara gyakorolt pozitiv
hatasat mutattak ki longitudinalis vizsgalattal. Megallapitasuk szerint azok a csaladok,
amelyek kedvezObb szociodkonomiai hattérrel jellemezhetdk, olyan otthoni kdrnyezetet
alakitanak ki, amely a gyermek szamara kognitivan serkentdbb. Ez a serkentd kornyezet
pedig kdzvetlen hatassal van a gyermek motivacidjanak alakulasara. Azt, hogy minél ma-
gasabb a sziil6i iskolazottsag, a gyermek annal motivaltabb (annal magasabb az iskolai
teljesitménymotivacioja), Muola (2010) is igazolta. Morgan és munkatarsai (1996) kuta-
tasa alapjan az értelmi elsajatitasi motivacié valamivel magasabb azoknal a gyerekeknél,
akik jobb anyagi koriilmények kozott élnek, illetve esetiikben magasabb kitartast is mértek
egyes elsajatitasi helyzetekben.

Magyar mintan ezt az dsszefliggést nem sikeriilt egyértelmiien igazolni. Jozsa (2007)
eredményei szerint nincs jelentds kiillonbség a gyermek elsajatitasi motivacidjaban a szii-
16k iskolazottsaga szerint 1étrehozott almintak kozott. A sziilok iskolazottsaga és a gyer-
mek elsajatitasi motivacidja kozott gyenge kapcsolatot allapitott meg Fejes és Jozsa
(2005). Jozsa, Kis és Barrett (2019) eredményei szerint a sziilok iskolai végzettsége a szii-
161 banasmodra gyakorol hatést, a sziiléi banasmod a gyermek motivaltsagara, ezen ke-
resztiil pedig az iskolai teljesitményére.

Az elsajatitasi motivacié egy Osszetett pszichologiai erd, mely olyan készségek
elsajatitasara, feladatok megoldasara sarkall, ami legalabb kozepes mértékii kihivast jelent
(Barrett & Morgan, 2018; Morgan, Jozsa, & Liao, 2017). Két {6 0sszetevdje kiilonithetd
el. Az instrumentalis, azaz az eszkoz jellegii sszetevok csoportjaba tartoznak a kognitiv
(értelmi), a motoros és a szocidlis motivumok. Az instrumentalis motivumok kozott
aszerint lehet kiilonbséget tenni, hogy a kitarté probalkozas mint az elsajatitasi motivacio
miikodésének megfigyelhetd jellemzdje milyen viselkedésben 6lt testet. Ha feladatokban,
akkor értelmi, ha szocialis kapcsolatokban, akkor szocialis, ha motoros tevékenységekben,
akkor motoros elsajatitasi motivumokrol van sz6. A szocialis motivumok tovabb bontha-
tok a kortarsi kapcsolatokra és a felndttekkel vald kapcsolatokra iranyulo szocialis motivu-
mokra. Az expressziv 0sszetevokon az elsajatitas kozben megfigyelhetd érzelmi reakcio-
kat értjiik: 6rom, biiszkeség, frusztracio/dith, szomorusag, szégyen. Az instrumentalis
komponenssel szemben itt nem tesz kiilonbséget az elméleti modell értelmi, szocialis és
motoros Osszetevok kozott.

A kutatok kozott konszenzus van arra vonatkozoan, hogy a tanulasi motivacio alapjat
képezd elsajatitasi motivumok velesziiletettek, de a fejlodésiiket jelentésen meghataroz-
zak a szocializacios folyamatok. Ennek mentén felmeriil a kérdés, hogy a csalad, ami a
szocializacio elsddleges szintere, milyen jellemzokon keresztiil befolyasolja a gyermek
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motivacidjat (Busch-Rossnagel & Morgan, 2013; Jozsa & Fejes, 2010). Mindezek alapjan
tehat sziikséges lenne azonositani az elsajatitasi motivacio alakulasaban legmeghataro-
z6bb otthoni kérnyezeti tényezoket.

A csalad altal kifejtett hatasok elemzése jellemzden a sziildi hatasok felmérését jelenti
a vizsgalatokban. Busch-Rossnagel, Knauf-Jensen és Des-Rosiers (1995) a sziil6i hatasok
harom kritikus 6sszetev6jét kiilonbozteti meg: (1) a gyermeket érd stimulusok mennyisége
és jellege; (2) a gyermek autonomiajanak tdmogatasa és (3) a biztonsagot ny(jto, érzelmi-
leg meleg anyai hattér. A sziil6i hatdsokat szintén harom csoportba sorolja Pomerantz,
Grolnick és Price (2005). Ezek a nevelési gyakorlat, a gyermekkel kapcsolatos meggy6-
z0dések, vélekedések és a sziilo-gyermek kozotti kapesolat. A sziildi hatasok koziil sza-
mos jellemzo elsajatitasi motivaciora gyakorolt hatasat felmérték korabbi vizsgalatok so-
ran. Moorman és Pomerantz (2008) az anyai kontroll idobeli hatasa kapcsan azt talalta,
hogy az minél magasabb, a gyermek elsajatitasi orientacidja annal alacsonyabb mind az
azonnali hatast tekintve, mind a hat honappal késobbit. Mindezt egyfel6l azzal magyaraz-
zak, hogy ebben az esetben kevés lehetdséget kap a gyermek arra, hogy a kihivasokat
onalléan oldja meg. A masik magyarazat szerintiik az, hogy ekkor a sziilé6 kommunikéaci-
Oja azt iizeni a gyermek szamara, hogy 6 nem képes hatni a kornyezetére, és ennek hatasara
végiil feladja a probalkozast, ami a motivacid visszazuhanasat eredményezheti. Sparks,
Hunter, Backman, Morgan és Ross (2011) az anyai stressz hatasat elemezve kimutatta,
hogy a gyermek hat honapos koraban magas stresszértékeket mutatd anyak gyermekeinek
elsajatitasi motivacidja 18 honapos korukban alacsonyabb, mint azon anyak gyermekeié,
akiknek az anyukaja hat honapos korukban nem élt meg magas stresszt. A hatast forditva
is kimutattak: ha a gyermeknek hat honaposan alacsony a szocialis interakciok soran mu-
tatott kitartasa, mely szintén a motivaci6 fontos jellemzdje, akkor az édesanya a gyermek
18 honapos koraban jobban stresszel. Az anyanak a gyermeke iskolai sikereire adott visz-
szajelzéseinek hatasat kutatta Pomerantz és Kempner (2013). Eredményeik szerint az
anyai visszajelzéseknek két tipusa kiilonboztethetd meg. Az egyik a gyermek személyére,
a masik a tanulasi folyamatra vonatkozo dicséret. Vizsgalatuk alapjan a gyermek szemé-
lyére vonatkozo dicséret hatasa nagyobb, mig a tanulési folyamatra adott dicséret kisebb
hatéssal van a gyermek motivaltsagara. Az elsajatitasi motivacio fejlettségére a kihivasok
preferalasabol kovetkeztettek.

Az ismertetett vizsgalatok alapjan kijelenthetd, hogy a szociodkonomiai hattér, a
sziilok iskolai végzettsége altal kifejtett befolyas vizsgalata nem elegendd. Korabbi vizs-
galati eredményekre hivatkozva mar Elardo, Bradley és Caldwell (1977), valamint
Bradley és Caldwell (1980) is folyamatorientalt vizsgalati stratégia mellett érvelt annak
alapjan, hogy az interjuval felmért otthoni kdrnyezet jobb elérejelzéje a gyermek fejlodé-
sének, mint a szociodkonomiai jellemzok. Kalmar (2007) kiemeli, hogy a szociodkono-
miai helyzet nem elegend6 a gyermek tanulasi kdrnyezetének, annak mindségének jellem-
zéséhez. Indokolt tehat, hogy a gyermek (elsajatitasi) motivaltsaganak vizsgalatahoz
Osszetett modon mérjiik fel a csaladi hatteret. Ennek egy lehetséges modja a HOME leltar
alkalmazasa. Morgan, Jozsa ¢és Liao (2017) pedig a tobb mérdeszkoz alkalmazasat, a mé-
réeszk6zok kombinalasanak jelentoségét emeli ki az elsajatitasi motivacio vizsgalataban.
Mindennek alapjan felmérésiink célja, hogy annak a kevéssé ismert képnek a tisztazasahoz
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jaruljunk hozza, hogy a HOME leltarral jellemzett otthoni kdrnyezet és a gyermek
elsajatitasi motivacidja kozott milyen a kapcsolat.

Az empirikus vizsgalat

Kutatasi kérdés

Kutatasunkban az alabbi kérdésekre kerestiik a valaszt: (1) Van-e kimutathat6 kapcso-
lat a sziil6k iskolazottsaga és a gyermek otthoni érzelmi-fizikai kornyezete kozott? (2)
Van-e kimutathat6 kapcsolat a sziilék iskolazottsaga ¢és a gyermek elsajatitasi motivumai
koz6tt? (3) Milyen az 6sszefliggés az otthoni érzelmi-fizikai kdrnyezet és a gyermek elsa-
jatitasi motivacioja kozott? (4) Milyen kapcsolat van az 6vodasok pedagdgus altal jellem-
zett elsajatitasi motivacidja, illetve a 20 honappal kés6bb feladathelyzetben megfigyelt
elsajatitasi motivacioja kozott? (5) Milyen a prediktiv ereje az 6vodasok korében az el6-
méréskor feltart otthoni kornyezet jellemzéinek, a sziil6éi iskolazottsagnak és a pedagdgus
altal megitélt motivaltsagnak a gyermek 20 honappal késébbi feladatvégzés kozben meg-
figyelhetd elsajatitasi motivaciojanak két 6sszetevojére, a kitartasara és az érzelmi reakci-
oira kdzepesen nehéz feladatok megoldasa kozben?

Moédszerek

Longitudinalis vizsgalatunkban a gyermek otthoni kdrnyezetét az anya-gyermek inter-
akcidval, valamint az érzelmi és fizikai kornyezettel jellemeztiik. A gyermek elsajatitasi
motivaciojat két méréeszkozzel tartuk fel: (1) pedagogus altal kito1tott DMQ (Dimensions
of Mastery Questionnaire, Elsajatitasi motivacio kérd6iv, Morgan et al., 2019); (2) fel-
adatvégzés kozbeni megfigyelés (Jozsa, Barrett, Jozsa, & Morgan, 2019). Az els6 és ma-
sodik adatfelvétel kozott 20 honap telt el. Az elémérés soran az elGzetesen felkészitett
egyetemi hallgatok megfigyelést végeztek a gyermek otthonaban, és interjut készitettek az
anyaval a gyermek jelenléte mellett az otthoni kdrnyezet feltarasa céljabol, emellett a pe-
dagogusokkal DMQ kérdéivet vettiink fel a gyermek motivaltsagara vonatkozdan. A ma-
sodik adatfelvételkor online vizsgalat keretében — négyszemkozti szituacioban — egyete-
mistak segitségével mértiik fel a gyermekek kitartasat feladatvégzés kozben, akik megfi-
gyelték a gyermekek érzelmi reakcioit is.

Elemzéseink soran korrelacioszamitast és regressziodanalizist végeztiink. Fliggd valto-
zonak tekintettiik a masodik mérés soran gy(ijtott elsajatitasi motivacié adatokat. A fiig-
getlen valtozok az elémérés valtozoi voltak.

Minta
Vizsgalatunkban négy Csongrad megyei telepiilés (két megyeszékhelyi, egy megyei

jogu varosi, egy kozségi) egy-egy dvodajabol, osszesen Kilenc csoportbol vettek részt
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gyermekek, sziileik és csoportonként egy-egy 6vodapedagogus. Az els6 adatfelvételt 6sz-
szesen 274 gyermekkel végeztiik el. Longitudinalis vizsgalatunkba koziiliik csak azokat
vontuk be, akik az els6 és a masodik mérési alkalommal is 6vodaba jartak (111 6). 34
gyermek nem vett részt a masodik mérési alkalmon, mert mas 6vodaba iratkozott, vagy
tartosan beteg volt a masodik mérési alkalom adatfelvételének idészakéban. igy elemzé-
seinket azokra a gyermekre vonatkozoan végeztiik el, akiknél mindkét mérési alkalom
adatai rendelkezésiinkre alltak. Végsé mintankban (n=77) 45% volt a lanyok aranya. Az
elsé adatfelvételkor a gyermekek atlagéletkora 4,33 év volt (SD=1,11, min.=3,75,
max.=4,92). A sziilok iskolai végzettségének eloszlasat az 1. tablazat mutatja.

1. tablazat. A sziilok iskolai végzettségeének eloszlasa

Legmagasabb iskolai végzettség Apa Anya
Nem fejezte be az altalanos iskolat 0 0
Altalanos iskola 1 2
Szakmunkasképz6 23 13
Erettségi 34 31
Foéiskola 19 32
Egyetem 20 16
Doktori fokozat 3 6

Méréeszkozok
Elsé adatfelvétel

Az elsajatitasi motivaciot az Elsajatitasi Motivacio Kérd6iv (DMQ) alkalmazasaval
mértiik. A kérddivet, mely Gt elsajatitasi motivumot vizsgal (értelmi, motoros, felnott- és
kortarskapcsolatokra vonatkoz6 szocidlis elsajatitasi motivumok, valamint elsajatitasi
06rém), a pedagdgusok toltotték Ki. Ennek soran 6tfokt Likert-skalan kellett kifejezniiik az
allitasokkal valo egyetértésiik mértékét. A méréeszk6z megbizhatosagat a 2. tablazatban
ismertetjik.

2. tablazat. Az Elsajatitasi Motivacio Kérdoiv szerkezete és megbizhatosaga

Osszetevék Tételszam Cronbach-a
Ertelmi 9 0,91
Motoros 8 0,96
Szocialis (felnéttekkel) 6 0,89
Szocialis (kortarsakkal) 6 0,84
Erzelmi (elsajatitasi 6rom) 6 0,92
Elsajatitasi motivacio (Osszevont mutato) 35 0,96
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Az otthoni kéryezet feltarasahoz a HOME leltar (Home Observation for the Measurement
of the Environment) 3—6 éves kori valtozatat (Bradley & Caldwell, 1981) alkalmaztuk. E
komplex vizsgalati modszer soran az eldméréskor megfigyelést végeztiink a gyermek ott-
honaban, illetve interjat készitettiink az anyaval egy nyolc alskalaba rendez6d6 strukturalt
szempontsor alapjan. A méréeszkoz felépitését és megbizhatosagat a 3. tablazatban mu-
tatjuk be. A tarsadalmi élet modellezése skala esetében alacsony megbizhatosagot kap-
tunk, ezért ezt a skalat a tovabbi elemzéseinkben nem szerepeltettiik.

3. tablazat. A HOME leltar szerkezete és megbizhatosdaga

Skalak Tételszam Cronbach-a
I. Osztonzés jatékokkal 11 0,82
II. Nyelvi 0szt6nzés 7 0,60
III. Fizikai kdrnyezet 7 0,61
IV. Biiszkeség, érzelem, melegség 7 0,78
V. Az elvont tevékenységek dsztonzése 5 0,68
VI. A tarsadalmi élet modellezése és batoritasa 5 0,37
VII. Az 6sztdnzés valtozatossaga 9 0,67
VIII. Fizikai bintetés 4 0,91
Otthoni kérnyezet 55 0,80

A 4. tablazatban az Elsajatitasi motivacié Kérdéiv 0sszetevbire és a HOME leltar al-
skalaira mutatunk be egy-egy példat.

4. tablazat. Példatételek az Elsajatitasi Motivacio Kérdoiv dsszetevdire és a HOME leltar

alskdldira
Osszetevé/skaila Példatétel
Ertelmi Addig gyakorolgat egy 11j dolgot, készséget, amig jol
nem megy.
Motoros A mozgasos jatékokat, feladatokat igyekszik jol végre-

hajtani, még ha nehezek is.

Szocidlis felndttekkel Nagyon igyekszik, hogy a felnétteket is bevonja a jaté-

Elsajatitasi Motivacio Kérddoiv
osszetevol

kaiba.
Szocidlis kortarsakkal Szeret a gyerekekkel szerepjatékokat jatszani.
Elsajatitasi 6rém Izgatott lesz, ha megért, megold valamit.
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4. tablazat folytatas

Osszetevé/skdla Példatétel
Oszionzés jatékokkal A sgmek, a méretek, a formak megtanulasat segitd
jatékok.
Nyelvi dsztonzés A gyermeket batoritjak az abécé megtanulasara.

R, A lathat6 szobak észszeriien tisztak és csak minimalis
Fizikai kornyezet

f% mértékben rendetlenek.

=

< Biiszkeség, érzelem és A latogatas ideje alatt az anya legalabb egyszer

5 melegség megoleli, megcsokolja, vagy megeirdgatja a gyermeket.

3 , ,

E 42 e.lhv 0’?’ tevékenységek A gyermeket batoritjak a szinek megtanulasara.

S Osztonzése

% A tarsadalmi élet A gyermeknek megengedik, hogy szigori megtorlas
modellezése és batoritasa nélkiil megiisse a sziil6t.
Az dsztonzés valtozatossdaga A gyermek ,,alkotésait” a lakasban kitettck.
Fizikai biintetés Az anya a latogatas ideje alatt nem iiti meg, nem

legyinti meg a gyermeket.
Masodik adatfelvétel

A masodik adatfelvételkor alkalmazott szamitogépes jatékkal (FOCUS teszt; Jozsa,
Barrett, Jozsa, & Morgan, 2019) az elsajatitasi motivacid két tovabbi jellemz6jét, a gyer-
mek feladatvégzés kdzben mutatott érzelmi reakcioit és feladatorientalt kitartasat figyel-
tik meg. A szamitégépes mérést és a megfigyelést egyetemistak végezték, akik a mérést
megel6z6en felkészitd tréningen vettek részt (ezek az egyetemistak nem azok voltak, akik
az els6 mérés soran kozremitkodtek a HOME leltar adatfelvételében). A feladatvégzés
keretében a gyermekek szamitdogépen kiilonbozo nehézségii (konnyl, optimalis, nehéz)
jatékos feladatokat oldottak meg: betlikeresd, szamkeres, memoriakartya, képvalogato.

A megfigyelések soran a hallgatdk egy értékeld lapot toltottek ki, ahol a gyermek fel-
adatvégzés kdzben megjelend érzelmi reakcidit rogzitették. Feljegyezték a tevékenység
soran megjelend leglatvanyosabb érzelmet (pozitiv, semleges, negativ), rogzitették a meg-
figyelt érzelem intenzitasat is egy haromfoku skalan, valamint 6tfoka skalan értékelték a
kitartas mértékét annak alapjan, hogy az id6 hany szazalékaban Gsszpontositott a feladat
megoldasara a gyermek. A megfigyelési szempontokat Jozsa, Barrett, J6zsa és Morgan
(2019) tanulmanya ismerteti részletesen. A megbizhatdsagi adatokat az 5. tablazatban tiin-
tettiik fel.
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5. tabldzat. A feladathelyzetben megfigyelt Kitartds és érzelmek megbizhatésdiga

Valtozok Tételszam Cronbach-o
Leglatvanyosabb érzelem 16 0,89
Pozitiv érzelmek intenzitasa 16 0,92
Negativ érzelmek intenzitasa 16 0,87
Feladatorientalt kitartas 16 0,90

Eredmények

Az elémérés valtozoinak osszefiiggésrendszere

A sziilok iskolai végzettségeének osszefiiggése az otthoni kornyezettel és a pedagogus altal
jellemzett elsajatitasi motivacioval

A sziildk iskolazottsdganak és a gyermek otthoni kornyezetének kapcsolatat mutatja a
6. tablazat. Akar az anya, akar az apa, akar a sziilok iskolai végzettségének dsszevont mu-
tatojat tekintjiik, szignifikans pozitiv kapcsolatot talalunk a gyermek otthoni érzelmi és
fizikai kornyezetével. Ez azt jelzi, hogy minél iskolazottabbak a sziil6k, annal megfelel6bb
otthoni kornyezetet biztositanak gyermekiik szdmara. Egyediil a fizikai biintetés esetében
nem talaltunk szignifikans kapcsolatot a sziil6k iskolazottsagaval. A fizikai kornyezet val-
tozd csak az apa iskolai végzettségével all kapcsolatban. A szil6k iskolai végzettsége és
az eloméréskor a pedagogus altal jellemzett elsajatitasi motivumok Osszefiiggéseit te-
kintve elemzéseink alapjan nincs kimutathatd kapcsolat. Sem az anya, sem az apa iskola-
zottsdga nem fiigg Ossze azzal, hogy a pedagdgus megitélése szerint mennyire erdsek a
gyermek elsajatitasi motivumai.

6. tabldzat. A sziilék iskolai végzettségének dsszefiiggései az otthoni kornyezettel (r)

Otthoni kornyezet jellemzGi Anya Apa Sziilok
Osztdnzés jatékokkal 0,401** 0,397** 0,429**
Nyelvi dsztonzés 0,246** 0,293** 0,290**
Fizikai kornyezet 0,099 0,139* 0,127
Biiszkeség, érzelem, melegség 0,133* 0,133* 0,142*
Elvont tevékenységek Osztonzése 0,190** 0,284** 0,256**
Osztonzés valtozatossaga 0,367** 0,375** 0,400**
Fizikai biintetés -0,008 0,075 0,036
HOME 0,348** 0,394** 0,399**

Megjegyzés: * p=0,05; ** p=0,01
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Az otthoni kornyezet és a pedagogus dltal jellemzett elsajatitdsi motivacio ésszefiiggései

A gyermek otthoni kornyezetének jellemz6i és a pedagogus altal megitélt elsajatitasi
motivumok kozotti kapcsolatot mutatja a 7. tablazat. Vizsgalatunk alapjan — eltekintve a
fizikai biintetés és a fizikai kornyezet valtozoktdl — a gyermek otthoni kdrnyezetének a
jellemz6i Gsszefiiggnek az elsajatitasi motivumokkal. A gyermek otthoni kérnyezetének
jellemzoit tdmoritd 6sszevont mutatd — kivéve a felnottkapcesolatokra vonatkozo elsajati-
tasi motivumot —valamennyi motivummal szignifikans kapcsolatban van. Osszefoglaléan
azt mondhatjuk tehat, hogy minél optimalisabb a gyermek otthoni kdrnyezete, annal erd-
sebb elsajatitasi motivumokat tapasztal a pedagdgus. Részletesebben megvizsgalva az
eredményeket, a jatékokkal vald 0sztonzés €s az O0sztonzés valtozatossiga valamennyi
vizsgalt motivummal Osszefiiggésben all. Viszont a nyelvi 6sztonzés és az elvont tevé-
kenységek Osztonzése a felnéttkapesolatokra irdnyuld elsajatitdsi motivummal és az elsa-
jatitasi 6rommel nincs kimutathat6 kapcsolatban.

7. tablazat. Az otthoni kdrnyezet és az elsajatitasi motivdcio osszefiiggései (r)

Otthoni kérnyezet jellemzdi

Motivumok = = 7 = = HOME
ol NYO FK BEM ETO oV FB

Ertelmi 0,236** 0,213** 0,062 0,127 0,200** 0,173** 0,067 0,244**

Motoros 0,197** 0,252** -0,059 0,206** 0,268** 0,301** -0,072 0,250**

Felnéttkapcs.  0,150* 0,079 -0,163* 0,145* 0,002 0,162* 0,002 0,112

Kortarskapes. 0,210** 0,209** 0,060 0,179** 0,219** 0,173** -0,017 0,231**
Els. 6rom 0,149* 0,104 0,038 0,119 0,087 0,180** 0,076 0,177**
Els. motivacio 0,259** 0,247** -0,020 0,208** 0,227* 0,281** 0,019 0,285**

Megjegyzés: * p=0,05; ** p=0,01; OJ=sztonzés jatékokkal; NYO=nyelvi osztonzés; FK=fizikai komyezet;
BEM-=biiszkeség, érzelem, melegség; ETO=elvont tevékenységek osztonzése; OV=0sztonzés valtozatossaga;
FB=fizikai biintetés

A longitudinalis vizsgalat eredményei

A sziilék iskolai végzettsége és a feladathelyzetben megfigyelt elsajdtitdasi motivumok
osszefiiggései

A sziilk iskolai végzettsége €s az elsajatitasi motivumok kdzotti kapesolat esetében
eredményeink alapjan két esetben van szignifikans osszefliggés. A negativ érzelmek in-
tenzitasaval fligg 6ssze negativan az apa iskolazottsaga (r=-0,319*, p=0,05), illetve a szii-
16k iskolazottsaganak 6sszevont mutatoja (r=-0,302*, p=0,05). Eszerint minél kevésbé is-
kolazottak a sziildk, illetve az apa, gyermeke annal intenzivebben fejezi ki feladatvégzés
kozben atélt negativ érzelmeit.
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Az otthoni kornyezet és a feladathelyzetben megfigyelt elsajatitasi motivumok
osszefiiggései

Az eléméréskor megfigyelt otthoni kdrnyezet és a 20 honappal késobb vizsgalt elsaja-
titdsi motivacio kozotti kapcsolatot mutatja a 8. tablazat.

8. tablazat. Az otthoni kérnyezet és a feladathelyzetben megfigyelt elsajatitasi motivacio
osszefliggései (r)

Otthoni kérnyezet jellemzdi

Motivumok = = 7 = = HOME
oJ NYO FK BEM ETO oV FB

Legl. érz. 0,400** 0,179  -0,071 0,249 0,117 0,343**  -0,027 0,321**
POZ' e?z,. 0,149 -0,055 -0,017 0,073 -0,064 0,114 -0,135 0,045
intenzitasa

Neg. e.rz,' -0,470** -0,194 0,001 -0,274* -0,257 -0,407**  -0,196 -0,461**
intenzitasa

Kitartas 0,424** 0,348** -0,119 0,449** 0,020 0,415** 0,136 0,452**

Megjegyzés: * p=0,05; ** p=0,01; OJ=ész_t_6nzés jatékokkal; NYO=nyelvi Osztdnzés; FK=fizikai kdryezet;
BEM=biiszkeség, érzelem, melegség; ETO=elvont tevékenységek 0sztonzése; OV=0sztonzés valtozatossaga;
FB=fizikai biintetés

Az eredmények alapjan (8. tablazat) a feladatvégzés kdzben megfigyelt motivumok és
az otthoni kornyezet kdzotti kapcsolat esetében megallapithato, hogy a HOME leltar 6sz-
szevont mutatoja, a jatékokkal valo 6sztonzés és az 6sztonzés valtozatossaga van kimutat-
hatd, pozitiv 6sszefiiggésben azzal, hogy a gyermek mennyire fejezte ki érzelmeit a fel-
adatmegoldas soran, illetve a kifejezett negativ érzelmek intenzitasaval. Tehat minél opti-
malisabb a gyermek otthoni érzelmi-fizikai kornyezete, kés6bb feladathelyzetben annal
inkabb pozitiv érzelmek jelennek meg a gyermeknél. A HOME-valtozok negativ korrela-
cidja a negativ érzelmek kifejezésével azt mutatja, hogy minél optimalisabb a gyermek
otthoni kdrnyezete, annél kevésbé jelennek meg néla intenziv negativ érzelmek. Ugy ti-
nik, hogy a tdmogatobb otthoni kérnyezet a negativ érzelmek kontrollalasaban is segiti a
gyermeket. A kihivast jelent6 feladatok megoldasa kozben kifejezett pozitiv érzelmek in-
tenzitasaval nincs kimutathat6 kapcsolatban a gyermek otthoni kérnyezete.

A kihivast jelent6 feladatok megoldasa soran megfigyelhetd kitartassal igazolhatdan
osszefiigg a HOME leltar 6sszevont mutatoja, és a gyermek otthoni kdrnyezetének tobb
vizsgalt jellemzdje is: a jatékokkal valo 0sztonzés €s az 0sztdnzes valtozatossaga mellett
a nyelvi 0sztonzés ¢€s a sziilok altal kifejezett érzelmek, biiszkeség is pozitiv kapcsolatban
van a gyermek kitartasaval. Ennek alapjan minél optimalisabb a gyermek otthoni érzelmi-
fizikai kornyezete, késébb annal Kitartobb lesz a kihivast jelent6 feladatok megoldasaban.
Az otthoni kornyezet jellemz0i esetében azt lathatjuk, hogy a fizikai kérnyezet, az elvont
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tevékenységek 0sztonzése és a fizikai biintetés nincs kimutathato kapcsolatban a feladat-
végzeés kozben mért motivaltsaggal, sem a feladatvégzés kdzbeni érzelmek kifejezésével,
sem a kitartassal.

Az elsajatitasi motivdcio el6- és utomeéréséenek osszefiiggesei

Az elsajatitasi motivacio elo- és utdmérés soran vizsgalt mutatoi kozotti osszefiiggé-
seket mutatja a 9. tablazat.

9. tablazat. Az elsajatitasi motivacio elo- és utomérésének osszefiiggései (r)

Elémérés (DMQ skaldi)

Motivumok i i
Ertelmi Motoros Felnat

Kortdars-  Elsajatitasi  Elsajatitasi
kapcsolat  kapcsolat orom motivacio

Leglatvanyo-

, 0,105 0,044 0,007 0,353** 0,312* 0,176
sabb érzelem

Pozitiv érzel-

. ., 0,067 -0,184 -0,091 0,143 0,265* -0,022
mek intenzitasa

Negativ érzel-

. . -0,152 -0,138 -0,172 -0,245 -0,165 -0,216
mek intenzitasa

Utémérés (feladathelyzet)

Kitartas 0,377**  0,294* 0,355** 0,257 0,279* 0,409**

Megjegyzés: * p=0,05; ** p=0,01

Az eloméréskor a pedagogus altal DMQ-val jellemzett és a 20 honappal késobb egye-
temista hallgatok altal feladatvégzés kozben megfigyelt motivumok kozotti dsszefliggése-
ket tekintve azt talaltuk, hogy az els6é adatfelvételkor mért kortarsi kapcsolatokra vonat-
koz6 motivum és az elsajatitasi 6rom szignifikans pozitiv 6sszefliggésben van azzal, hogy
a masodik adatfelvételkor a gyermek mennyire fejezte ki érzelmeit feladatmegoldas soran
(9. tablazat). A kérdbives értékelés soran megjelend elsajatitasi 6rom pozitiv kapcsolatban
van a feladatvégzés kozben Kifejezett pozitiv érzelmek intenzitasaval is. Vagyis minél er6-
sebb a gyermek kortarsi kapcsolatokra vonatkozo elsajatitasi motivuma és minél nagyobb
mertéki elsajatitasi 6rom jellemzi a pedagdogusa szerint, 20 honappal késdbb annal inkabb
kifejezi érzelmeit a kihivast jelentd feladatok megoldasakor. Illetve minél erésebb elsaja-
titasi 6romot tapasztal a pedagogus, a gyermek 20 honappal késobb annal intenzivebben
fejezi ki a feladatvégzés kdzben megélt pozitiv érzelmeit. A feladatvégzés kozben kifeje-
zett negativ érzelmek intenzitdsaval nem talaltunk kapcsolatot.

Az elsé adatfelvételkor mért elsajatitasi motivacio jellemz6i a masfél évvel késébb
feladatvégzés kozben megfigyelt kitartassal szoros kapcsolatban allnak. A kortarsi kap-
csolatokra vonatkozo elsajatitasi motivumtol eltekintve valamennyi motivum ¢és az elsa-
jatitasi motivacio 0sszevont mutatoja is szignifikans pozitiv kapcsolatban all a gyermek
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késobbi feladatvégzés soran megmutatkozo kitartasaval. Ez alapjan megallapithato, hogy
minél erdsebbek a gyermek motivumai a pedagogus megitélése szerint, a gyermek 20 ho-
nappal késdbb annal inkabb kitarté a kihivast jelentd feladatvégzés kozben.

Az otthoni kornyezet és a pedagogus dltal jellemzett elsajatitasi motivacio prediktiv
hatdsa a feladatvégzés kézben megfigyelt kitartasra és érzelmi reakciokra

Adatainkon regresszidanalizist végeztiink, ahol fliggd valtozonak tekintettiik az elsa-
jatitasi motivaciorél a masodik mérés soran gyujtott adatokat: a feladatvégzés kdzben
megfigyelt motivumokat. A fiiggetlen valtozok az eldmérés valtozoi voltak: otthoni ér-
zelmi-fizikai kérnyezet és pedagdgus altal jellemzett elsajatitasi motivacio. A két fligget-
len valtozo esetében egy-egy Osszevont mutatot hoztunk 1étre. Ehhez az otthoni érzelmi-
fizikai kornyezet esetében a jatékkal valod 6sztonzés és az 6sztonzes valtozatossaga muta-
tokat hasznaltuk fel, mig az elsajatitasi motivacional az értelmi elsajatitasi motivumot €s
az elsajatitasi 6rom valtozojat. A sziilok iskolai végzettségét nem vontuk be az elemzé-
sekbe, mivel azok jellemzéen nem mutattak dsszefiiggést a korrelacioszamitasaink szerint
az utoméréskor mért motivumokkal. Az eredményeket a 10. tablazat tartalmazza.

10. tablazat. Az utomeéréskor mért elsajatitasi motivdcio regresszio-analizisei (rf (%)

Fiiggo valtozo (utoméreés)

Fiiggetlen valtozok | Leglatvanyosabb Pozitiv érzelmek Negativ érzelmek Kitartds
(elémeérés) érzelem intenzitdsa intenzitdsa
Otthoni kornyezet 14 5 17 18
Elsajatitasi motivacio gns 4ns. 7ns 11
R? 22 9 24 29

Megjegyzés: * R*= sszes megmagyarazott variancia; N.S. = nem szignifikans

Az elemzés eredményei alapjan (10. tdblazat) az otthoni kornyezet és az elsé adatfel-
vételkor a pedagdgus altal érzékelt motivacio szignifikans hatast gyakorol a méasodik adat-
felvétel soran a kihivast jelentd feladatvégzés kozben megfigyelhetd viselkedésre. Az el-
sajatitasi motivacio a kitartas esetében 11%-nyi magyarazoerdvel bir, a feladatvégzés so-
ran megfigyelhetd érzelmekre azonban nincs szignifikans hatdsa. A gyermek otthoni kor-
nyezete 14%-ban magyarazza azt, hogy a gyermekre feladatvégzés kdzben mennyire jel-
lemzdek a latvanyos pozitiv érzelemkifejezések. A gyermek negativ érzelmeinek az inten-
zitasat 17%-ban magyarazza az otthoni kdrnyezet. Optimalisabb otthoni kérnyezet esetén
kevésbé intenzivek a negativ érzelmek. Az otthoni kdrnyezet 18%-ban meghatarozza a
feladatvégzés soran megmutatkozo kitartast. Az eldméréskor vizsgalt elsajatitasi motiva-
ci6 és otthoni érzelmi-fizikai kdrnyezet mint fiiggetlen valtozok a 20 honappal kés6bb
megfigyelt érzelemkifejezést 22%-ban, a feladatvégzés kdzben kifejezett pozitiv érzelmek
intenzitasat 9%-ban, a negativ érzelmek intenzitasat 24%-ban és a kitartast 29%-ban ma-
gyarazzak.
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Diszkusszio

Empirikus vizsgalatunk keretében elemeztiik, hogy az otthoni érzelmi-fizikai kérnyezet
hogyan fiigg 6ssze az 6vodas gyermek elsajatitasi motivaltsagaval. Ennek soran feltartuk,
hogy (1) a sziil6k iskolazottsaga hogyan fiigg 6ssze a gyermek otthoni kdrnyezetével, (2)
a szul6k iskolai végzettsége hogyan fligg Ossze a gyermek motivaltsagaval, (3) a gyermek
otthoni kornyezete milyen kapcsolatban van a gyermek motivaciojaval, (4) az 6vodasok
korében tapasztalt motivumfejlettség milyen kapcsolatot mutat a 20 honappal késébbi mo-
tivacioval, illetve (5) a gyermek motivaltsagat mely 20 honappal korabban mért valtozok
jelzik elére. Kutatasi kérdéseink megvalaszolasara longitudinalis adatfelvételi elrendezést
alkalmaztunk.

Els6 vizsgalati kérdésiinknél eredményeink alatamasztottak Gunning és munkatarsai
(2004), valamint Kang Sim és munkatarsai (2012) eredményeit, miszerint a sziil6k isko-
lazottsaga és a gyermek otthoni érzelmi-fizikai kornyezete 6sszefiigg. Minél iskolazottab-
bak a sziilék, annal megfelel6bb otthoni kornyezetet tudnak biztositani gyermekiik sza-
mara. Ezt a kapcsolatot csak a fizikai biintetés mint a gyermek otthoni érzelmi-fizikai kor-
nyezetének jellemzdje esetében nem tudtuk Kimutatni. A fizikai kornyezet elnevezést val-
tozd, mely az otthoni kdrnyezet biztonsagat ¢s tisztasagat méri, az apa iskolai végzettsé-
gével van igazolhat6 kapcsolatban.

Masodik kutatasi kérdésiinkkel a sziilok iskolai végzettsége és a gyermek motivacioja
kozotti kapesolatot vizsgaltuk. A korabbi vizsgalatokhoz hasonldan (pl. Fejes & Jozsa,
2005; Jozsa, 2007) nem kaptunk erés 6sszefliggéseket. A sziilok iskolai végzettsége és a
pedagdgus altal megitélt elsajatitasi motivumok kozott elemzéseink alapjan nincs jelent6s
kapcsolat sem az anya, sem az apa iskolazottsaga esetében. Az anya iskolazottsaga nem,
de az apa iskolazottsaga negativan Gsszefiigg a gyermek feladatvégzés kézben mutatott
negativ érzelmeinek intenzitisaval, vagyis minél kevésbé iskolazott az apa, a gyermek
annal intenzivebben fejezi ki a kihivast jelentd feladatok megoldasa kozben a negativ ér-
zéseit. A sziil6i iskolazottsag, az otthoni kdrnyezet és a gyermek motivacioja kozotti kap-
csolat esetében Gottfried, Fleming és Gottfried (1998), valamint Jozsa, Kis és Barrett
(2019) is amellett érvel, hogy nem 6nmagaban a sziil6k iskolazottsaga, hanem a tigabban
értelmezett szociodkonomiai statusz az, ami hat a gyerek motivacidjara, mégpedig ugy,
hogy a kedvezdbb szociodkondmiai hattérrel jellemezhetd csaladok kognitivan serkentébb
otthoni kérnyezetet alakitanak ki és ez a serkentd kdrnyezet van kdzvetlen hatassal a gyer-
mek motivacidjara.

Harmadik vizsgalati szempontunk vonatkozasaban eredményeink szerint a gyermek
otthoni kornyezetének vizsgalt jellemz6i 6sszefliggést mutatnak az elsajatitasi motivu-
mokkal. Minél optimalisabb a gyermek otthoni kérnyezete, a pedagdgusa annal fejlettebb
elsajatitasi motivumokrol szamol be. Kiilondsen igaz ez a jatékokkal vald 6sztonzés és az
0sztonzés valtozatossaga esetében. Az otthoni kornyezetnek ez a két jellemzdje az Gsszes
pedagdgus altal jellemzett motivummal 6sszefiigg. A gyermek otthoni kornyezetére minél
inkabb jellemz6 a jatékokkal valo 0sztonzeés €s a valtozatos 6sztonzési modszerek alkal-
mazasa, érzelmeit is annal inkabb pozitivan fejezi ki feladatvégzés kozben, emellett a fel-
adatvégzés kozbeni kitartasa is annal erdsebb. A nyelvi 6szténzés és az, hogy a sziilok
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kifejezik érzelmeiket és biiszkeségiiket a gyermek felé, ugyancsak erésiti a gyermek elsa-
jatitasi motivumait, a feladatvégzés kozben megmutatkoz6 kitartasat. A fizikai biintetés és
az otthoni fizikai (targyi) kdrnyezet valtozoi nem mutatnak kapcsolatot a gyermek moti-
valtsagaval. Eredményeink 6sszecsengnek azokkal a kutatasokkal, amelyek arra hivtak fel
a figyelmet, hogy a t6bb jaték és a valaszkészség, a tobb meghallgatas és tapintasos 0sz-
tonzés, illetve pozitiv visszajelzés noveli a gyermek elsajatitasi motivaciojat (Jennings,
Harmon, Morgan, Gaiter & Yarrow, 1979; Yarrow, Morgan, Jennings, Harmon & Gaiter,
1982). Eredményeink szerint ugyanakkor a fizikai kdrnyezet, az elvont tevékenységek
Osztonzése és a fizikai biintetés mint az otthoni kornyezet tovabbi jellemz6i, nincsenek
kapcsolatban a gyermek feladatvégzés kozben mutatott érzelmeivel, kitartasaval.

Negyedik vizsgalati kérdésiink eredményei alapjan az eléméréskor tapasztalt moti-
vumfejlettség és a 20 honappal késébbi motivacié kapcsolatban van egymassal. Minél
erdteljesebb elsajatitasi 6romot tapasztal a gyermek részérdl a pedagodgus, 20 honappal
késdbb annal inkabb pozitiv érzelmeket fejezi ki, illetve annal nagyobb mértéki kitartast
mutat feladatvégzés kdzben. A feladatvégzés kozben mutatott kitartassal — a kortarskap-
csolat elsajatitasi motivum kivételével — valamennyi, az eldméréskor vizsgalt motivum
Osszefiigg. Ez azt jelenti, hogy minél motivaltabb a gyermek a pedagdgusa meglatasa sze-
rint, annal kitartobb a kihivast jelentd feladatok megoldasa soran 20 honappal késobb. Ez
azt jelzi, hogy a pedagogusok DMQ-val adott jellemzése jelentds elérejelzé erdvel bir a
késobbi feladatorientalt kitartasra.

Otodik vizsgalati kérdésiinkben az utoméréskor vizsgalt motivacioval dsszefliggésben
1év6 20 honappal korabban felmért otthoni tényezok hatasat kivantuk felmérni. Azt talal-
tuk, hogy a jatékokkal valo 6sztonzéssel és az Osztonzés valtozatossagaval jellemzett ott-
honi kérnyezet hatassal van a gyermek 20 honappal kés6bbi motivaltsagara, azon belill is
arra, hogy mennyire latvanyosan fejezi ki a feladatvégzés kozben atélt pozitiv érzelmeit,
mekkora kitartast mutat feladatvégzés kozben. Az eléméréskor a pedagdgus altal érzékelt
értelmi elsajatitasi motivacioval és elsajatitasi srommel jellemzett motivaltsag pedig meg-
hatdrozza azt, hogy mennyire lesz kitart6 a gyermek 20 honappal késébb, amikor kihivast
jelento feladatokat kell megoldania.

Kutatasunk altalanosithatosagahoz korlatot jelent a mintanagysag. A longitudinalis
vizsgalatok és a tobb mérdeszkdzzel operalo vizsgalatok nehézsége a kell6 mintanagysag
biztositasa. Sziikségesnek latjuk, hogy eredményeinket nagyobb mintan is megerésitsiik a
késdbbiekben. Célszerli lehet hasonlo vizsgalatokat végezni fiatalabb és az idésebb gyer-
mekek korében is. A HOME leltar kérd6iv bizonyos skaldinal alacsony reliabilitast kap-
tunk. Késébbi vizsgalatokban sziikséges e mérdeszkoz atdolgozasa, tovabbfejlesztése.

Osszegzés

Osszegzésként megallapithatjuk, hogy vizsgalatunk eredményei a gyermek otthoni kor-
nyezete, az els6 adatfelvételkor mutatott motivaltsaga és a 20 honappal kés6bb mért mo-
tivacidja kozott sokszinii kapcsolatrendszert rajzolnak ki: (1) minél optimalisabb a gyer-
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mek otthoni kdrnyezete, annal erGsebb elsajatitasi motivacioval rendelkezik; (2) a kérdo-
ivvel mért motivaltsag jelzi a 20 honappal kés6bb feladathelyzetben mutatott motivaltsa-
got; valamint (3) a sziilok iskolai végzettsége nem filigg Gssze egyértelmiien a gyermek
motivaltsagaval.

Eredményeink igazoltak, hogy a DMQ-val mért elsajatitasi motivacio prediktiv erével
bir a késoébbi életkorban, feladathelyzetben mutatott elsajatitasi motivaciora. A feladat-
megoldas soran mutatott kitartas jelenetds szerepet jatszik a gyermek kognitiv, szocialis
és motoros fejlodésében (Jozsa & Barrett, 2018). Fontos ezért, hogy a gyermekek kitarta-
sat mint az elsajatitasi motivacio kulcsosszetevojét fejlessziikk (Hashmi, Seok, & Halik,
2017). Vizsgalati eredményeink alapjan feltételezhetjiik, hogy az 6vodasok otthoni ér-
zelmi-fizikai kérnyezetének alakitasaval lehet6ség van a gyermekek elsajatitasi motivaci-
ojat, kitartasat befolyasolni. Mivel az elsajatitasi motivacioé a tanulasi motivacio alapja,
mad kindlkozhat az otthoni kdrnyezeten keresztiil a tanulasi motivacio, az iskolai teljesit-
mény befolyasolasara, fejlesztésére is.
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ABSTRACT

EFFECTS OF THE HOME ENVIRONMENT ON THE MASTERY MOTIVATION OF PRE-SCHOOL
CHILDREN: RESULTS OF A LONGITUDINAL STUDY

Noémi Kis & Krisztian Jozsa

The paper examines the relationship between the mastery motivation of pre-school children
and their home environment. It discusses the results of a longitudinal study. The first data
collection among 4-5-year-old children was followed by another one 20 months later. All
variables of the two measurements were available for 77 children. Independent variables were
from the first data point, which used the teacher version of the Dimensions of Mastery
Questionnaire (DMQ) as well as the HOME Inventory; the observations were done by
university students during home visits. At the second data point, children completed computer-
based, moderately challenging tasks, while observers evaluated the characteristics of their
mastery motivation: task-oriented persistence and emotional reactions. Together, these gave
the dependent variables of the study. Reliabilities of the instruments were good. Results
showed that the home environment had a relationship both with mastery motivation as
measured by the DMQ and mastery motivation observed in a task-situation. Regression
analysis confirmed that the home environment as well as the teacher questionnaires both
predicted children’s mastery motivation in a task-situation 20 months later. Results show that
the HOME Inventory and the DMQ both have a predictive role in future task-oriented
persistence. This suggests that shaping the home environment, for example with support
programs for parents, may have a positive influence on the mastery motivation of preschool
children.
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