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A pedagégia mint tudoméanyos diszciplina eddig két paradigmavéltason ment keresztil. Az elsé paradigma-
valtas a malt évezred kozepétdl a XX. szdzad kezdetéig tarott. Ekkor kovetkezett be a pedagégianak a filoz6-
fiabol val6 kivalasa, onalld intézményrendszerének kialakuldsa, valamint sajatos nyelvezetének és fogalom-
készletének a kifejlodése.

A misodik paradigmavaltas a XX. szdzad elejétdl napjainkig tarté folyamat. Ezt az id3szakot a kisérlet, az
empirikus kutatas terjedése, a spekulativ jellegli szemléletméd egyeduralmanak a hattérbe szoruldsa jellemez-
te. A pedagégia és a koldnbozd tudoményagak hatarin interdiszciplinaris terdletek, példaul pedagbgiai szoci-
alpszichol6gia, nevelés- és iskolapszicholégia, pedagégiai antropolégia jottek létre. A pedagégiai interdiszcip-
lindk kialakulasa a fejlodés sziikségszert feltétele €s eredménye volt, ugyanis a pedagégianak feltétlentl szitk-
séges a killbnb6zd embertudoményok — pszicholégia, antropolégia, filozdfia, szociolégia stb. — ismeretrend-
szerének a felhasznalasa ahhoz, hogy sajat targyat pontosan meg tudja hatirozni. Kilonosen igaz ez a szemé-
lyiségpszichologiara, amelynek legfrissebb eredményei fontos fogddzot jelentenek ebben a folyamatban.

A pedagodgia egyik alapkategéridja a nevelés, amely a kalonboz8 korokban igen sok értelmezést kapott
mar. A XXI. szazad bekdszontésével ismét olyan kihivéasokkal és kérdésekkel kell szembenézni, amely szitksé-
gessé teszi a fogalom ujragondolésat. Ehhez nyijt nagy segitséget a Cambridge University Press gondozasaban
nem rég megjelent Personality: Determinants, Dynamics, and Potentials cimi ktnyv, amely a személyiség-
pszichologia terilletén mostanaban kiadott munkak egyik legjobbika. A kdtet szerzdi a téma nemzetkdzi hird
kutatéi. Gian Vittorio Caprara a University of Rome ,,La Sapienza” professzora, Daniel Cervone pedig a
University of Illionis Pszichologiai Intézetének docense. Az egyetemi hattér egyben azt is jelzi, hogy a konyv
ir6i munkajukat a személyiségpszicholo6gia tanitasa soran felhasznalhat6 tankdnyvnek is szantak.

Ennck a tartalmaban és terjedelmében egyarant nagy volumen( konyvnek a fo célkitlizése a személyiség-
nek, a személyiség vizsgalatdnak szélesen értelmezett, t6bb dimenziébol torténd megkozelitése. E torekvésre
utal maga a konyv cime is: Személyiség: Hatasok, Dinamikék és Lehetoségek.

Caprara és Cervone a személyiségpszichologiat mint €18, dinamikus, 4jabb és (jabb jelenségeket vizsgals
tapasztalati tudomanyt mutatjak be. igy keriltek a kotetbe a személyiségpszicholégia tradicionalis témai — ér-
zelmek, motivacio, énkép, 6nszabalyozé mechanizmusok, viselkedés-valtozasok — mellett olyan uj tertiletek is,
mint a gyakorlati intelligencia, a szocidlis és az érzelmi intelligencia.

A munkan végigfut az a szemlélet, hogy a személyiség, az emberi természet milkodése szdmos nézfpont-
b6l kozelithetd meg. A személyiség Iényegét kutatd elméletek bemutatasakor a szerzfk arra torekedtek, hogy
azok kozponti jelentGségii fogalmait és elképzeléseit a lehetd legvildgosabban mutassak be. A kalonbozd el-
méletek taglaldsakor megfelelé silyt helyeznek a kapcsolédd kutatisi és vizsgalati problémékra is, hangsu-
lyozva ezzel, hogy minden spekulécié és intuicié fontos, de a kutatasoknak az a {8 feladatuk, hogy megerésit-
sék vagy megcafoljak a kalonbdzo elképzelések valdsagtartalmat.

A kényv 8t nagy szerkezeti egységbol épal fel, amelyek kilonbdzd fejezetckre tagozodnak. Az €lsd rész a
személyiségpszichologia targyét, gyokereit, fejlodéstonténetét foglalja 0ssze. A masodik nagy egység a szemé-
lyiségtipusok és vondsok, a temperamentum, az interakcionizmus kérdéseivel, valamint a személyiség szocis-
lis-kognitiv elméletével foglalkozik. A szerzok itt ismertetik az intelligencia Gjszert felfogésat is, amely szerint
kolonbséget kell tenni egy személy 4ltaldnos, gyakorlati, szocidlis és érzelmi intelligencisja kozott. Ez a fejezet
nemcsak Ujszerlisége miatt érdekes a pedagdgia nézdpontjabol figyeld olvaséd szaméra, hanem azért is, mert
sz4mos 0j feladat megoldasara hivja fel a figyelmet. Olyan problémék ezek, amelyekkel a pedagogiai kutata-
sok eddig csak érintblegesen foglalkoztak. llyen kérdés példaul, hogy milyen eszkozokkel és modszerekkel le-
het fejleszteni a gyerekek szocialis és érzelmi kompetenciéjét iskolai keretek kozott.

A kényv harmadik nagy egysége a személyiség fejlodésének killsd és belsd tényezdit veszi szamba. A ge-
netikai meghatirozottsagok, az interperszonalis kapcsolatok (pl. anya—-gyerek kdzbtti kotddés, kortars- €s ba-
rati kapcsolatok), a szocialis és kulturalis kdzeg (csaldd, oktatas, munkahely), a nemi kolonbségek €s szerepek,
a média és az dltala sugarzott értékvilag egyuttesen felelds azért, hogy a személyiség hogyan és milyen irdnyba
fog fejlodni gyermekkorban és az azt koveto életszakaszokban.
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A kotet negyedik része a személyiség szerkezetét és miikddését mutatja be. Az dnszabélyozisnak és a mo-
tivicionak, a kalonbozo érzéseknek és az érzelmi tapasztalatoknak a személyiség mikodésében jatszott szere-
pét vizsgaljdk meg a szerzdk oly médon, hogy kozben kitérmek a bemutatott tényezdk egymashoz valé viszo-
nyanak, példaul a motivaciénak &s az 8nszabalyozAsnak az elemzésére is.

A konyv utolso fejezete a személyiségpszicholégia jovojével foglalkozik. Ennek a résznek mar a cime is
figyelemfelkeltd: , ,Nézziink a jovibe: JO egészségnek Orvend a személyiségpszichologia?” A szerzdk a kovet-
kezd valaszt adjak erre a kérdésre. A személyiség kutatisanak eddigi torténetében megfigyelhetd , sikeres id6-
szakok és pangdsok” azt jelzik, hogy a ma optimizmusa semmi garanci4t nem ad arra, hogy a jové is ennyire
sikeres lesz a kutatasok terén.

E minden kutatd sziméra megszivlelendd kovetkeztetetés utdn a szerzdpéros a személyiségpszichol6gia
nagy elméleteit, azok érvényességét és elGremutatd szerepét vizsgilja meg. Kozuluk legérvényesebbnek a Ban-
dura-féle szocidlis-kognitiv elméletet tartjdk, mivel ez joval tagabb kontextusban targyalja a személyiség
problematik4jat, mint a klasszikus elméletek. A személyiség Bandura-féle megkozelitése ugyanis nem csak a
személyiséglélektan hagyomanyos kérdéseire keresi a valaszt, hanem arra is, hogy a személyiség hatékony
mikddéséhez szitkséges kognitiv €s viselkedési kompetenciék hogyan alakulnak ki az emberekben. A szocia-
lis-kognitiv elmélet masik sajatossaga, hogy pragmatikus orientéaltsaga, hiszen nemcsak a személyiség leirasat -
tiizi ki célul, hanem azt is, hogy miként lehet segiteni az embereknek a véltozasban, a viltoztatas képességének
kialakitasaban.

A felvazolt jellemzdk alapjan Caprara €s Cervone ezt az elméleti alapot tartja szitkségesnek ahhoz, hogy
a ma fellelhetd optimizmus a jovében is megmaradhasson és sikercket eredményezzen a személyiség kutatisa
soran.
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