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Kutatasunk soran azt vizsgaltuk, hogy a kiilonb6z6 sziiléi bandasmodok (anyai €s apai
gondoskodas, anyai és apai talvédés, anyai €és apai korlatozas) milyen kapcsolatban all-
nak az iskolai erdszakkal kapcsolatban kimutatott egyes magatartdsmintakkal (4ldozat,
tdmado, csatlakozoé beavatkozo, segitd beavatkozo, szemléld). A vizsgalatban 647 altala-
nos és kozépiskolai tanuld vett részt (301 lany, 346 fit1). Az iskolai erészak soran eléfor-
dul6 magatartasmintak azonositasara az Iskolai Erészak Kérddivet (Vassné Figula,
Margitics, Barcsa L-né, Maddacsi, Pauwlik és Rozgonyi T-né, 2009), a csaladi szocializa-
cios tényezok vizsgalatara a Sziildi Banasmod Kérdoéivet (76th és Gervai, 1999) alkal-
maztuk. Kutatdsunk eredményei alapjan az iskolai erdszak soran eléforduld egyes maga-
tartasmintak a sziil6i banasmod egyes dimenzioi koziil az anyai €s az apai gondoskodas-
sal allnak a legszorosabb kapcsolatban. Nemi hovatartozastdl fiiggetleniil a kevés sziiloi
gondoskodas tamadova valasra hajlamosit, azonban a tdmadéva valas hattértényezoi el-
térdek a fiuk és a lanyok esetében. Az iskolai erdszak soran eléforduld egyes magatar-
tasmintak szintén szoros Osszefliggést mutattak az anyai és az apai tilvédéssel. Az apai
tulvédés masként hat, mint az anyai tilvédés, mas-mas magatartdsmintat hivnak el is-
kolai er6szak soran. Az anyai talvédés iskolai erdszak esetén erdsebb befolyast gyakorolt
a fitkra, mint a lanyokra. A tulvédd anya gyermekei iskolai erdszak soran — nemi hova-
tartozastol fliggetleniil — hajlamosak tdmadéva valni, s a tulvédé anydk fiai szivesen
csatlakoznak a tAmadohoz. Ezzel szemben a tulvédo apa gyermekei iskolai erdszak sordn
—ugyancsak nemtdl fiiggetleniil — hajlamosak aldozatta valni, vagy fiuk esetében fizikai
agressziot alkalmazni. Az iskolai erdszak soran eléforduld egyes magatartasmintak leg-
kevésbé az anyai és az apai korlatozassal voltak kapcsolatban. Mig a lanyok esetén sem
az anyai, sem az apai korlatozas nem 4allt kapcsolatban egyik iskolai agresszid soran eld-
fordulé magatartdsmintdval sem, addig a fitknal mind az anyai, mind az apai korlatozas
az iskolai osztalykozosségben vald el nem fogadottsag érzésének az atélésére hajlamosi-
tott.
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Az iskolai erdszak elméletei

Az iskolai er6szak (school bullying) az utdbbi 20 évben all a nemzetkdzi kutatasok ko-
zéppontjaban. Skandinaviabdl, Japanbol és Angliabdl indultak a kutatasok, azonban ma-
ra a legtobb eurdpai orszagban, tovabba az Egyesiilt Allamokban, Kanadaban, Ausztrali-
aban és Uj-Zélandon, is folyamatosan zajlik a jelenség tanulmanyozasa (Smith, Madsen
és Moody, 1999).

A bullying hasznalatos annak az agressziv viselkedésnek a leirasara, ami megjelenhet
a munkahelyen (munkahelyi zaklatas), az iskolakban (a didkok kdzotti agresszio és zak-
latas), ugyanakkor magaban foglalja — tobbek kdzott — a testvérek kozotti erészakot vagy
az elitéltek egymas kozotti bantalmazasat is. A pszichologiai szakirodalom az iskolai
erdszak jelenségét olyan ismétlodo viselkedésként hatarozza meg (magaban foglalva az
agresszio mind szobeli, mind fizikai megnyilvanulasait), ami folyamatosan megjelenik
az egyenldtlen er6folénnyel és hatalommal jellemezhetd kapcsolatokban. Ezekben a
helyzetekben nehéz megvédenie magat a bantalmazott gyermeknek (Olweus, 1994).

Az iskolai er6szak pontos gyakorisagat megallapitani nem kdnnyi, mert a kutatok el-
tér6 modon hasznaljak a jelenséget leird definiciokat és mérési modszereket. A kutatasi
eredmények (Smith, Madsen és Moody, 1999) azt mutatjak, hogy az iskolai erdszak al-
dozatai kisebbségben vannak (koriilbeliil a gyerekek 5—20%-a) és a zaklatok (akik ban-
talmazzak a tobbieket) altalaban még kisebb szamban vannak jelen (2-20% koriil) a
vizsgalt altalanos és kozépiskolai populacidban. Némely tanuld zaklatdo és aldozat is
egyben (provokativ aldozat); az 6 megjelenési gyakorisaguk nagymértékben valtozik az
alkalmazott modszertan és a kritériumok szerint (Wolke, Woods, Bloomfield és Karstadt,
2000). Figula (2004) hazai vizsgalata szerint iskolai konfliktus szituacidban az aldozatok
aranya 26,1%, a tamadoké 12,9%, a provokativ aldozatok aranya 26,5%.

Az iskolai erészak dinamikajarol tobb elmélet is sziiletett az elmult évtizedekben. Az
elméletek egyik része a személyiségre, masik része a tarsas helyzet jellemzdire helyezi a
hangsulyt az iskolai er6szak magyarazatanal.

Evoluciés elmélet

Az er0szakos viselkedés evolicios megkozelitését a legutobbi idokben kezdték el
vizsgalni (Kolbert és Crothers, 2003). Az elmélet alapjan Ggy érdemes tekinteni az isko-
lai er6szakos viselkedésre, mint az agressziv viselkedés barmelyik formajara.

Az iskolai er6szakos viselkedésnek vannak eldnyei és hatranyai egyarant, mint aho-
gyan egyes koriilmények kozott a tamadonak szarmazhat elénye a tettébol (pl. anyagi ja-
vak megszerzése vagy a szubkultira megvédése), még akkor is, ha ez az aldozat és a
kornyezet szamara nem eldnyds. Az evolucios elmélet semmilyen értelemben sem védi
az er@szakossagot, mivel az elmélet szerint a kolcsondsségnek és a korrektségnek szintén
evolucioés gyokerei vannak.
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Kotodéselmélet

A kotédéselmélet (Main, Kaplan és Cassidy, 1985) feltételezi, hogy (1) a sziilékhoz
vagy gondozokhoz vald kotddés mindségét befolyasolja a kapcsolatok belsé munkamo-
delljének (internal working model) a fejlodése, ami hatassal van arra, ahogyan a személy
kés6bbi kapcsolataiban kotddni fog; (2) viszonylag folyamatos a belsé munkamodell fej-
16dése. A bizonytalan k6tddés azt eredményezheti, hogy az egyén az elvartnal erésebb
ellenséges és agressziv reakciot fog mutatni masokkal szemben, igy iskolai erdszak so-
ran konnyen valhat tdimadova (Main, Kaplan €s Cassidy, 1985).

Szocialistanulas—elmélet

Az iskolai erészak-kutatasok (Espelage és Swearer, 2003) bizonyitjak, hogy jelentds
a kapcsolat a csaladi kdrnyezet és az erészakos viselkedés gyakorisaga kozott. Valoszi-
nd, hogy azoknal a gyerekeknél, akik hasznosnak tartjak az erészakos viselkedést, a csa-
ladban gyakran jelen volt és van konfliktus, részt vesznek az otthoni erdszakban és ag-
ressziv viselkedésben, valamint valljak, hogy az agresszionak funkcionalis értéke van a
célok elérésében. Bizonyara ezeket a viselkedéseket otthon tanuljak és valoszinti, hogy
az otthon tanultakat jatsszak el iskolai koriilmények kozott is. A kdtodéselméleten til a
csaladi tényezOk hatésa, a tarsas tanulds (megfigyeléseken, szerepek utanzasan és meg-
erbsitésen keresztiil) is hozzdjarul az er6szakos viselkedés kialakuldsdhoz (Baldry,
2003).

Szociokulturalis elmélet

A szociokulturalis elmélet (hivatkozas) sokkal inkabb a tarsas tényezok viselkedés-
ben jatszott szerepének fontossagara koncentral, mint az egyéni kiilonbségek megértésé-
re. Az elmélet szerint az erdszakos viselkedést abban a szervezeti kornyezetben kell
megfigyelni, ahol az megjelenik. Roland és Galloway (2002) kutatdsi eredményei azt
jelzik, hogy az erdszakossag a nem demokratikus, tekintélyelvii és merev hierarchiaval
rendelkez6 iskolakban jellemzd.

A tovabbi kutatdsok szempontjabol fontos lenne megvizsgalni azt, hogy, ezekben az
iskoldkban a nyilt, er6szakellenes szabalyok vagy a burkolt jutalmazasok vannak-e jelen.
A koz0sség tagjai tamogathatjak (direkt vagy indirekt modon) a bantalmazé viselkedést
az ahhoz wvalé viszonyulasukon keresztil (Ifreland, 1999; Salmivalli, Lagerspetz,
Bjorkqvist, Osterman és Kaukiainen, 1996).

Az iskolai erdszak megjelenési gyakorisdganak a csokkentése érdekében a rendszer-
ben (iskola, mint szervezet) bekovetkezd valtozasra sziikséges figyelmet forditani, nem
az adott kornyezetben €16k (tanuldk és pedagdgusok) sajatossagaira. Ez a megkozelités
azokban az iskoldkban alkalmazhatd, ahol az egész iskolara kiterjedé beavatkozo6 prog-
ramokat valdsitanak meg, és a szervezet minden tagja részt vesz az er6szakossag lekiiz-
désében.
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Szocialisinformacio-feldolgozas elmélet

A szocialisinformacid-feldolgozas elmélete az egyéni fejlodés kiilonbozdségeire fo-
kuszal. Crick és Dodge (1994) elmélete szerint az agressziot az informacio torzult és
normatél eltérd feldolgozasa okozza. Ugy vélik, ily médon az agresszid — kiilondsen az
erdszakossdg — egy nem megfeleld (maladaptiv) valasz. Az elmélet szerint a szocialis
készségek hianyos fejlddése — ezen beliil elsésorban a tarsas problémamegoldas teriiletén
jelentkez6 deficit — egyiitt jar az agresszid fejlddésével. Az agressziv tanulok a tarsas in-
formaci6 feldolgozasa soran nagyobb valosziniiséggel mutatnak kodolasi problémakat,
példaul az ellenségesség attribucios hibajat és a reprezentacios szint hibajat (pl. ilyen a ma-
sok lelki allapotanak értelmezési gyengesége). A kutatdk (Sutton, Smith és Swettenham,
1999) egy része megkérddjelezi azt, hogy ez a modell az agresszid dsszes tipusara, azon
beliil is az iskolai erdszakra alkalmazhato.

Az iskolai erdszak a legtobb esetben az agresszié indirekt formdja, példaul a hazug-
sag vagy a pletykaterjesztés, ami az aldozat csoportbol torténd kirekesztéséhez vezet és a
fizikai bantalmazas a legtobb esetben gondosan megtervezett. Valdszinisithetd, hogy
legalabb néhany bantalmazo tudataban van sajat viselkedésének tarsas megitélésével
(Espelage és Swearer, 2003).

Tudatelmélet

Sutton, Smith ¢és Swettenham (1999) vitatjak a szocidlis készségek hianyat hangsi-
lyozd modellt az iskolai er6szak tekintetében. Felhivjak a figyelmet arra, hogy néhany
bantalmazo6 nagyon jol érti mas emberek viselkedését, és ezt a tudasat sajat érdekének
érvényesitésére hasznalja fel. Erveiket a tudatelmélet mentén fogalmazzik meg. Ez az
elképzelés arra utal, hogy az egyén képes masok és sajat maga lelkiallapotdnak az azo-
nositasara (Leslie, 1987). A tudatelmélet alapjan Sutton, Smith és Swettenham (1999)
megfogalmazzak azt a nézetiiket, miszerint néhany bantalmazo6 rendelkezhet a tudatel-
mélettel, mert olyan sebezhetd gyerekeket céloznak meg, akik eltiirik a zaklatast és nagy
val6szintiséggel nem kapnak tdmogatast a tarsaiktol.

Hasonlésagelmélet

A kortarsak fontos szerepet toltenek be a gyerekek és a serdiilok tarsas viselkedésé-
nek befolyédsolasaban. A kortarscsoport a késé gyermekkorban és a korai serdiilokorban
valik fontossa a gyermek személyiségfejlédésében (Cairns és Cairns, 1994). E fejlodési
periddus folyaman a kortarscsoportok kialakuldséanak az alapja a rokonlelkiiség, a nemi
¢és faji hasonlosag (Leung, 1994). A kortarscsoportok hajlamosak hasonlésagot mutatni a
viselkedés kiilonb6zé dimenzidiban. Ezt a csoporton beliili hasonldsdgot nevezik
homofilianak (Berndt, 1982).

Tudomasunk szerint az iskolai erdszakkal kapcsolatban eddig csak Espelage és
Swearer (2003) vizsgaltak a homofilia-hipotézist. A kutatasban 15-17 éves kozépiskolas
diakokat vizsgaltak egyrészt a tarsas halozat elemzésének modszerével a kortars kapcso-
lati halo feltérképezésére, masrészt hierarchikus linearis modellezéssel hatdroztak meg
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annak a kiterjedését, hogy a tarsak hogyan befolyasoljak egymast az iskolai zaklatasban.
Eredményeik alatdmasztjak a homofilia-hipotézist az erdszak és a verekedés vonatkoza-
sédban. A homofilia-hatds erdsebbnek bizonyul a verbalis er6szak, mint a fizikai agresz-
szi6 tekintetében. Ez arra utal, hogy a tarsak befolydsa nagyobb szerepet jatszik az ala-
csonyabb szintii agresszioban, mint a verekedésben: a kortarsak szeretnek olyan tarsak-
kal egyiitt lenni, akik hasonld gyakorisdggal bantalmaznak, mint 6k maguk. Tovabba
er0s volt a homofilia-hatas azoknal a tanuldknal, akik bantalmazdkkal baratkoznak. A
homofilia-hipotézist mindkét nem esetében megerdsitették Espelage és Swearer (2003)
kutatasai.

Az eredmények arra utalnak, hogy a megel6zésre forditott erdfeszitéseknek maguk-
ban kellene foglalniuk a didkokkal torténd beszélgetéseket arra vonatkozdlag, mit tegye-
nek a tarsak feldl érkezé nyomassal, ami arra kényszeriti 6ket, hogy részt vegyenek erd-
szakos eseményekben. Illetve meg kellene vitatniuk, hogyan lehet korlatokat felallitani
az erételjes tarsas befolyassal szemben (Espelage és Swearer, 2003).

Dominanciaelmélet

A korai serdiil6kor szintén az iskolai zaklatds novekedésének iddszaka. Ennek a
novekedésnek az egyik lehetséges magyardzatat a dominanciaelmélet (Pellegrini és
Bartini, 2001) adja. A dominancia olyan kapcsolati viszonynak tekinthet6, amelynek
révén az egyének a hozzaférhetd anyagi javak alapjan rendezddnek hierarchiaba.
Pellegrini (2002) amellett érvel, hogy a kozépiskolaba vald dtmenet iddszakédban a ta-
nuldknak tjra kell rendezniiik a dominanciaviszonyaikat és az er6szakot tartjak annak a
tudatos stratégidnak, amellyel az uj kortarscsoportban az uralkodo6 szerepiiket elnyerhe-
tik.

Egy empirikus kutatds soran (Pellegrini és Long, 2002) a proaktiv agresszio és az is-
kolai er6szak dominancia- elméletét vizsgaltak. Pellegrini és Long (2002) kutatasi ered-
ményei azt mutatjak, hogy az iskolai zaklatast nagyobb gyakorisadggal jellemz6 azokra a
fiukra, akik az agressziét az iskolai atmenet céljaul hasznaljak. Ez az eredmény azt az
elképzelést tamasztja ald, hogy a filk a kozépiskolai atmenet idészakaban tobbszor
vesznek részt iskolai zaklatdsban, mint a lanyok.

Vonzaselmélet

A vonzaselmélet szerint (hivatkozas) a fiatal serdiiléknek sziikségiik van arra, hogy a
szilokrél levaljanak, és kapcsolatokat alakitsanak ki a kortarsaikkal, akik hasonld tulaj-
donsagokkal rendelkeznek, mint 6k. Teszik ezt azért, hogy kifejezzék fliggetlenségiiket
(ez az egyik oka pl. a biindzésnek, az agresszionak és a szofogadatlansagnak) és kevésbé
vonzddnak azokhoz, akik a gyermekkorra jellemz6 sajatossagokat mutatnak (pl. szofo-
gadas, engedelmesség; Bukowski, Sippola és Newcomb, 2000).

Bukowski, Sippola és Newcomb (2000) szerint a fiatal serdiilok az altalanos iskolabol
a kozépiskolaba vald atmeneti idoszakot gy kezelik, hogy az agressziv tarsakhoz von-
z6dnak. Kutatasukban 217 atmeneti korban 1év6 fiut és lanyt vizsgaltak, az eredmények
alapjan a lanyok ¢és a fiuk vonzddasa az agressziv tarsakhoz a kozépiskolaba vald belé-

215



Margitics Ferenc, Figula Erika, Pauwlik Zsuzsa és Szatmari Agnes

pés iddszakdban nd. Ez az emelkedés a lanyok esetében nagyobb, ami Pellegrini és
Bartini (2001) kutatdsaival is 6sszhangban all, azaz a végzds kozépiskolas lanyok a do-
mindns fitkkal randeviznanak szivesen. Ez az elmélet a homofilia-hipotézissel és az
dominanciaelmélettel egyiitt megmutatja az iskolai er6szak Osszetett jellegét a korai ser-
diilékorban, és kiemeli, hogy sziikséges a leird kutatasokon tullépni a fiuk és a lanyok
iskolai er0szak kutatasanak terén.

Az egyéni és szituacios tényezok egyesitése

Az iskolai erdszak legijabb megkozelitései megprobaljak integralni az egyéni kii-
16nbségeket €s a szituacios tényezoket, amelyek igy egyiittesen megvilagithatjak az anti-
szocialis viselkedést kiillonbozd kornyezeti feltételek mellett. Espelage és Swearer
(2003) szerint csak a kiilonb6z6 kutatasi hagyomanyokbdl szarmazé egyesitett megkdze-
litések révén érthetd csak meg a zaklato viselkedés.

Ezek a modellek a kriminoldgiai elméletekbol (Farrington, 2005) és a szervezetpszi-
chologia (Einarsen, Hoel, Zapf és Cooper, 2003) teriiletérdl szarmaznak, egyarant al-
kalmazhatoak iskoldkban, gyermekotthonokban és a testvérkapcsolatok értelmezésekor
is. Ide kellene egy atvezeté mondat: A szituacids (a feliigyelet hidnya vagy a hierarchi-
kus, tekintélyelvii és demokraciat mell6z6 kultirdk) és az egyéni tényezok (kotddés, a
szocialis tanulas modelljei, attribticios stilus és az egyéni jellemzok kiilonbozdsége) je-
lenléte teszi lehetdvé az iskolai erdszakot, a megerdsitések pedig folyamatosan fenntart-
jék azt. A meger0sito tényez6k magukban foglaljak az adldozat valaszat a bantalmazasra
vagy a szervezet reakcidjat és a pozitiv kimenetet, melyet a bantalmazo6 észlel a zaklatas
folyaman (pl. statusz vagy anyagi javak elnyerése; Swearer és Doll, 2001).

Az egyéni és a szitudcids tényezok interakcidjanak az iskolai er6szakban betoltott
szerepére hivja fel a figyelmet az 6koldgiai szemléletli megkozelités is (hivatkozas), ami
szerint az iskolai er6szak inter- és intraperszondlis tényezék bonyolult kdlcsonhatasanak
eredményeként 1étrejovo dkoldgiai jelenségnek tekinthetd.

Az egyéni jellemzoéket az 6koldgiai kdrnyezet valtozatossaga egyiittesen befolyasol-
ja. Ide tartoznak; a kortarsak, a csalad, az iskola és a kozosségi tényezok. A kutatasok
egyértelmiien dokumentaltak, hogy a tarsak cselekedetei, a tanarok és mas felnéttek az
iskoldban, az iskolai tér fizikai jellemz0i, a csaladi tényezok, a kulturalis jellemzok (agy,
mint szarmazas és nemzetiség), és még a kozdsségi tényezok is hozzajarulnak az iskolai
er6szak kialakulasahoz és fenntartasahoz (Dishion, French és Patterson, 1995).

Csaladi szocializacio és iskolai eroszak

A csaladnak az iskolai erészak kialakulasaban betdltott szerepét tobb kutatas is vizsgalta
az elmult években. A kutatasok szoros kapcsolatot talaltak a fiatalok altalanos agressziv
viselkedése és a csaladi Osszetartas hidnya (Gorman-Smith, Tolan, Zelli és Huessmann,
1996), az elégtelen sziiléi feliigyelet hianya (Farrington, 1991), a csaladi erészak
(Thornberry, 1994), az ellenséges, biintetd technikak (Loeber és Dishion, 1983) és a sze-
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gényes problémamegoldd modell (Tolan, Cromwell és Braswell, 1986) kdzott. Tovabba
a csaladi konfliktusok és a sziil6i problémak jelenléte szintén szoros kapcsolatot mutat a
fiatalkori agresszioval (Henggeler, Schoenwald, Bourdin, Rowland és Cunningham, 1998).

Tobb kutatas Osszefiiggést tart fel a sziiloi nevelési stilus, a csaladi kornyezet és az
iskolai er6szak kozott. Példaul Olweus (1980, 1993) skandinav fiatalokkal végzett kuta-
tasa alapjan azt a kdvetkeztetést vonta le, hogy az er6szakos fitk csaladjait gyakran jel-
lemzi a melegség hianya, fizikai bantalmazas alkalmazasa és az iskolan kiviili tevékeny-
ség ellendrzésének a képtelensége. Bowers, Smith és Binney (1994) kutatasanak adatai
megerdsitették Olweus eredményeit, s kiegészitették azzal, hogy a zaklatok csaladtagjai-
nak magas az igénye a hatalomra. Az aldozatok csaladjair6l kideriilt, hogy tulzottan 6sz-
szetartdak (sot, Osszetapadoak), és valdszinileg az anya tilovo (Berdondini és Smith,
1996).

Kutatasi célKitiizés

Kutatasunk soran az iskolai erdszak definidlasat és targyaldsat a szocialistanulas- el-
méleten keresztiil tettiik. Kérdésiink az volt, hogy a kiilonb6z6 sziildi banasmoddok (anyai
¢és apai gondoskodas, anyai és apai tulvédés, anyai és apai korlatozas) milyen kapcsolat-
ban allnak az iskolai erdszakkal dsszefiiggésben kimutatott egyes magatartasmintakkal
(aldozat, tamado, csatlakozo beavatkozas, segitd beavatkozas, szemléld).

Hipotéziseink a kovetkezok voltak: (1) a sziildi gondoskodas hidnya iskolai erdszak
soran elsdsorban a tamado és a tdmadohoz vald csatlakozas magatartdsmintdk megjele-
nését segiti el (Olweus, 1993); (2) a sziil6i tilvédés iskolai erdszak soran elsdsorban az
aldozat vagy a szemléld magatartdsmintak megjelenését segiti el6 (Berdondini és Smith,
1996), valamint (3) a sziil6i korlatozas és az azzal egyiitt jar6d szigort sziildi bandsmod
az iskolai erdszak soran elsdsorban a tamado €s a tamadohoz valo csatlakozas magatar-
tasmintak megjelenését segiti eld (Loeber és Dishion, 1983).

Modszerek

Minta

A vizsgalatban 647 altalanos és kdzépiskolai tanuld vett részt (301 lany, 346 fin). Az
iskolatipus szerinti megoszlas: 293 altalanos iskola felsé tagozatos (140 lany, 153 fiu) és
354 kozépiskolas (161 lany, 193 fin). A gyerekek életkori atlaga 14,9 év.

A vizsgalat eszkozei

A csaladi szocializacids hatasok vizsgalatara a Sziildi Banasmod Kérd6iv magyar
valtozatat (Toth és Gervai, 1999) alkalmaztuk. A kérddivnek klasszikusan két skalaja
(gondoskodas és korlatozas) van, azonban a magyar valtozatban Toth és Gervai (1999)
harmat kiilonit el, ezek mind az anyara, mind az apara vonatkoznak: gondoskodas (szere-
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tet és torédés), tulvédés és korlatozas. A kérddivvel kapcsolatos tanulmanyok szignifi-
kans Osszefliggést mutattak ki a vizsgalati személyek beszamoloi és a sziiléi banasmod-
dal kapcsolatos fiiggetlen beszamolok kozott (Parker, 1981).

Az iskolai erészakkal kapcsolatban el6forduldé magatartasmintak vizsgalatat az Isko-
lai er6szak kérdéivvel (Vassné Figula és mtsai, 2009) végeztiik, amivel a kovetkezo, az
iskolai erdszakkal kapcsolatban el6forduld magatartdsmintdk azonosithatok: aldozat,
csatlakoz6 beavatkozas a tdimadohoz, segit6 beavatkozas, szemléld €s tamado.

Az iskolai erészakkal kapcsolatban eléforduldé magatartdsmintdk a csatlakozd be-
avatkozas magatartasforma kivételével tobb Osszetevobdl allnak. Ezek a kovetkezok:

Aldozat magatartisforma

Kognitiv (a bantas tudatos észlelése, feldolgozasa)

Affektiv (a bantas negativ érzelmi hatasa)

— Testi reakci6 (a bantasra adott acting-out reakcio)

Tarsas tdmasz hianya (elnemfogadottsag érzése az osztalykdzosségben)

Segito beavatkozas magatartasforma

— Békito beavatkozas

— Segitségkérd beavatkozas (segitség kérése a felnottektodl)
— Affektiv (bels6 fesziiltség a latott er6szak hatasara)

Szemlélé magatartasforma
— Téavolséagtartas
— Félelem

Tamado magatartasforma

Fizikai agresszid

Verbdlis agresszio

— Kirekesztés

A tdmadasbol szdrmaz6 eldny atélése

A vizsgalati csoportok kialakitasanak a szempontjai

A vizsgalati csoportok kialakitasanal a Sziiléi Banasmod Kérdoiv skaldin elért ered-
ményeket vettiik figyelembe, ezen beliil azt, hogy a minta melyik kvartilisébe keriiltek a
vizsgalati személyek (1. tablazat). A vizsgalt mintabdl magas szintli anyai gondoskodast
191 £6, magas szintii apai gondoskodast pedig 180 f6 élt at. 169 fonek volt kevésbé gon-
doskodd anyja, 161 fonek pedig kevésbé gondoskodo6 apja. Tulvédd anyja 172 fonek,
tulvédo apja 180 fének volt, szemben a kevésbé tilvédd anyaval (167 £0) és kevésbé tul-
védo apaval (168 f6). Tulzott anyai korlatozast 176 {6 élt at, tulzott apai korlatozast pe-
dig 164 £6. 172 fének volt kevésbé korlatozo anyja, 185 fonek pedig kevésbé korlatozo
apja (1. tablazat).
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1. tablazat. A sziil6i banasmodot vizsgalo skalak kvartilisei és a minta megoszldsa

Sziildi bandasmod kérddiv

Sziil6i bandsmod kérddiv Ivartilisei Elsé Negyedilk
skalai kvartilis (f6)  kvartilis (f6)
Elsé Negyedik
Anyai 24 35 169 191
Gondoskodas )
Apai 20 35 161 180
Anyai 2 10 167 172
Tulvédés .
Apai 1 9 168 180
Anyai 4 11 172 176
Korlatozas
Apai 4 12 185 164
Eredmények

Megvizsgaltuk, hogy a Sziiléi Banasmod Kérddivnek az anyai és az apai banasmodot
(gondoskodas, tulvédés, korlatozas) vizsgald skalain elért eredmények alapjan 1étreho-
zott alacsonyabb értékeket (els6 kvartilis), illetve magasabb értéket (negyedik kvartilis)
eléré csoportok kdzott milyen kiilonbségek mutatkoznak az iskolai erészak soran eléfor-
dul6é magatartasmintak teriiletén. Az 1. abra a Sziil6i Banasmdod Kérdéiv anyai gondos-
kodas skalaja alapjan kialakitott vizsgalati csoportoknak (gondoskodé anya/nem gondos-
kodd anya) az Iskolai Erdszak Kérddiv egyes skalain elért eredmények atlagait mutatja
be a nemeknek megfelelden. A lanyok esetében elvégzett vizsgalat alapjan az aldozat, a
tamado és a csatlakozo beavatkozas magatartasminta teriiletén jelentds, szignifikans az
eltérés a vizsgalati csoportok kozott (tamado: t=4,42, p<0,01; aldozat: t=3,36, p<0,01;
csatlakoz6 beavatkozas: t=3,40, p<0,01). Ezek az eredmények azt mutatjak, hogy a ke-
vés anyai gondoskodasban részesiil6 lanyok iskolai er6szak esetén hajlamosabbak tama-
dova vagy aldozattd valni, vagy a csatlakozo beavatkozasra, mint a tobb anyai gondos-
kodasban részesiild lanyok.

Kiilonbségek az iskolai erészak soran el6fordulé magatartasmintikban a sziil6i
banasmod egyes tipusainak Kiilonb6zo6 szintjei szerint

A lanyok korében a timado magatartasminta esetében mind a négy viselkedésminta
terliletén szignifikans eltérések azonosithatok a csoportok kozott: verbalis agresszio
(t=3,71, p<0,01), tamadasbol szarmazé elény (t=3,63, p<0,01), kirekesztés (t=2,89,
p<0,01), fizikai agresszi6 (t=2,60, p<0,01). Ezek az eredmények azt jelzik, hogy a kevés
anyai gondoskodast kapo lanyok egy-egy iskolai erdszak soran tamadoként fellépve haj-
lamosak a verbalis agressziora, a kirekesztésre és a fizikai agresszidra, ami mogott elso-
sorban a tAmadasbol szarmazo elény keresése feltételezhetd. A lanyoknal az aldozat ma-
gatartdsminta egyes Osszetevoit vizsgalva szintén mindegyik viselkedésminta teriiletén
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kimutathatok szignifikans eltérések a csoportok kozott: tarsas tdmasz hianya: elnemfoga-
dottsag érzése az osztalykozosségben (t=3,36, p<0,01), testi reakcid: a bantasra adott
acting-out (a lehetséges negativ kovetkezményeket figyelmen kiviil hagy6 impulziv vi-
selkedés) reakcio (t=3,21, p<0,01), kognitiv: a bantas tudatos észlelése, feldolgozasa
(t=3,01, p<0,01), affektiv: a bantds negativ érzelmi hatdsa (t=2,14, p<0,053). Az eredmé-
nyek azt jelzik, hogy azok a lanyok, akik kevés anyai gondoskodast kapnak, iskolai erd-
szak aldozataiként erds negativ érzelmeket élnek at, tudatosan dolgozzék fel az erdsza-
kot, ennek ellenére hajlamosak az acting-out reakcidra, mikdzben ugy érzik, hogy nem
fogadjak el dket az osztalykozosségben.

Nem gondoskodé anya B Gondoskodd anya

Tamado 77 9,6
Szemléls >3
= o , 6,4
LIE_ Seglto beavatkozé _ 8
. . 3,1
Csatlakozé beavatkozé 23
Adorst oo s
Tamado
Szemlélé
X
o
= Segit6 beavatkozo
~©
-

Csatlakozé beavatkozd

Aldozat 154

1. abra
A vizsgalati csoportoknak az Iskolai Evdszak Kerdoiv egyes skalain elért atlagai a
nemeknek megfeleléen (anyai gondoskodas)

A fiuk esetében csak az aldozat és a segitd beavatkozas magatartdsminta teriiletén
szignifikansak a csoportok kozotti eltérések: aldozat (t=3,44, p<0,01), segit beavatko-
zas (t=-2,26, p<0,05). Ezen eredmények alapjan a kevés anyai gondoskodasban részesii-
16 fiuk iskolai er6szak esetén hajlamosabbak aldozatta valni, vagy kevésbé segitden be-
avatkozni, mint a sok anyai gondoskodasban részesiil6 fiuk. A fiutknal az dldozat maga-
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tartasminta egyes Osszetevoit vizsgalva csak az affektiv és a tarsas tdmasz hidnya visel-
kedésminta teriiletén szamottevoek az eltérések: tarsas timasz hidnya: elnemfogadottsag
érzése az osztalykozosségben (t=4,14, p<0,01), affektiv: a bantds negativ érzelmi hatasa
(t=2,55, p<0,05). Mindez azt jelzi, hogy azok a fiuk, akik kevés anyai gondoskodast
kapnak, iskolai er6szak aldozataiként erds negativ érzelmeket €élnek at, mikdzben ugy
érzik, hogy nem fogadjak el dket az osztalyban.

A fitknal a segité beavatkozas magatartdsminta dsszetevdi esetében kizardlag a béki-
td beavatkozas viselkedésminta teriiletén szignifikans a kiilonbség a csoportok kodzott
(t=-2,38, p<0,05), ami alapjan a kevés anyai gondoskodasban részesiilé fiuk az iskolai
er6szak soran segitd beavatkozoként kevésbé hajlamosak a békitd beavatkozasra, mint a
sok anyai gondoskodasban részesiild fiuk.

Nem gondoskodd apa M Gondoskod6 apa

. . 9,8
Tamado _ 63

1z 2,3
Szemlél6 s

o . 6,3
e e o3

Fitk

. . 2,8
Csatlakozd beavatkozd o

i 9,5
Aot

. . 8,1
TamadS S 1.5

(14 6,8
S2emElS N o5

L L

Lanyok

1,1
Csatlakozé beavatkozé !
Moy

Aldozat 148

— 7,8

2. abra
A vizsgalati csoportoknak az Iskolai Erészak Keérdoiv egyes skdldin elért atlagai nemi
leosztdsban (apai gondoskodas)

A 2. abra a Sziil6i Banasmod Kérddiv apai gondoskodast vizsgald skalan elért ered-
mények alapjan kialakitott vizsgalati csoportoknak (gondoskodé apa/mem gondoskodd

"y

apa) az Iskolai Er6szak Kérddiv egyes skalain elért eredmények atlagait mutatja be a
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nemeknek megfeleléen. A lanyoknal csak az dldozat és a timadd magatartasminta teriile-
tén azonosithatok szignifikans kiilonbségek a vizsgalati csoportok kozott: aldozat
(t=3,99, p<0,01), tdmadé (t=3,81, p<0,01). Ezen adatok azt mutatjak, hogy a kevés apai
gondoskodast kapd lanyok iskolai er6szak esetén hajlamosabbak tamadova vagy aldozat-
ta valni, mint a sok apai gondoskodast kapo lanyok. A lanyok korében az aldozat maga-
tartasminta egyes Osszetevoit vizsgalva mind a négy viselkedésminta teriiletén jelentdsek
az eltérések a csoportok kozott: tarsas timasz hidnya: el nem fogadottsag érzése az osz-
talykozosségben (t=3,82, p<0,01, kognitiv: a bantas tudatos észlelése, feldolgozasa
(t=3,20, p<0,01), affektiv: a bantés negativ érzelmi hatasa (t=2,20, p<0,05), testi reakcio:
a bantasra adott acting-out reakcié (t=2,20, p<0,05). Mindez azt jelenti, hogy a kevés
apai gondoskodasban részesiil6 lanyok iskolai erdszak aldozataiként erés negativ érzel-
meket élnek at, tudatosan dolgozzdk fel az erdszakot, ennek ellenére hajlamosak az
acting-out reakciodra, mikdzben ugy érzik, nem fogadjak el dket az osztalykdzosségben.

A lanyoknal a tdmadd magatartdsminta egyes Osszetevoit vizsgalva szintén mind a
négy viselkedésminta tertiletén szignifikansak a kiilonbségek: verbalis agresszid (t=3,05,
p<0,01), a tAmadasbol szarmazo elény (t=3,03, p<0,01), kirekesztés (t=2,50, p<0,01), fi-
zikai agresszi6 (t=2,06, p<0,04). A kevés apai gondoskodasban részesiilé lanyok iskolai
erdszak sordn tdmadoként fellépve hajlamosak a verbalis agressziora, a kirekesztésre és a
fizikai agressziora, ami mogott elsdsorban a tdmadasbol szarmazo elény keresése all.

A fitk esetében csak a szemlél6 magatartdsminta teriiletén nem szignifikans a cso-
portok kozotti eltérés. Szignifikans a kiilonbség a tamado (t=2,99, p<0,01), az aldozat
(t=2,86, p<0,01), a segitd beavatkozés (t=-2,52, p<0,01) és a csatlakozd beavatkozas
(t=2,07, p<0,04) esetében. Ez alapjan a kevés apai gondoskodast kapod fiuk iskolai erd-
szak esetén hajlamosabbak tdmaddva vagy aldozatta valni, vagy a csatlakozé beavatko-
zasra, valamint kevésbé segitden beavatkozni, mint a sok apai gondoskodasban részesiild
fiuk.

A fiuknal a timadd magatartasminta egyes Osszeteviinek vizsgalata alapjan kizarolag
a fizikai agresszio €s a kirekesztés viselkedésminta teriiletén jelentdsek a csoportok ko-
zotti eltérések: fizikai agresszid (t=3,19, p<0,01), kirekesztés (t=2,59, p<0,01). A kevés
apai gondoskodast kapo fiuk iskolai erdszak soran tdmadoként fellépve hajlamosak a fi-
zikai agressziora ¢€s a kirekesztésre. A fiiknal az dldozat magatartasminta dsszetevoi ese-
tében csak a tarsas tdmasz hidnya viselkedésminta teriiletén szignifikans a kiilonbség a
csoportok kozott (t=4,65, p<0,01), ami alapjan a kevés apai gondoskodast kap6 fiuk egy-
egy iskolai erdszak aldozataiként ugy érzik, hogy nem fogadjak el dket az osztalykdzos-
ségben. Ugyancsak a fitkndl a segité beavatkozds magatartasminta 0sszetevOinek vizs-
galata szerint csak a békit beavatkozas viselkedésminta teriiletén szignifikans az eltérés
a vizsgalati csoportok kozott (t=-2,73, p<0,01). A kevés apai gondoskodast kapo fiuk is-
kolai erdszak soran segitd beavatkozoként kevésbé hajlamosak a békitd beavatkozasra,
mint a sok apai gondoskodast kapo fiuk.

A 3. 4bra a Sziiléi Banasmod Kérddiv anyai talvédést vizsgald skalan elért eredmé-
nyek alapjan kialakitott vizsgalati csoportoknak (tulvéddé anya/nem tilvédo anya) az Is-
kolai Erdszak Kérdoéiv egyes skaldin elért eredmények atlagait szemlélteti a nemeknek
megfelelden.
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Nem talvédé anya ™ Tulvédd anya

" 6,4
Mg S 11

x 4
Szemléls p— ¢

Fiuk

o . 6
St b o —— 7,7

Csatlakozé beavatkozd d93 5
Aldozat * 11,2
Temado N 7,4

Szeml€lC o ——— 7,5

St beavatkor  —" o 4

Lanyok

Csatlakoz6 beavatkozd -0 13

i 7.6
Aldozat o 133

3. dbra
A vizsgalati csoportoknak az Iskolai Erdszak Keérdoiv egyes skdlain elert atlagai a
nemeknek megfelelden (anyai tulvedes)

A lanyok esetében az aldozat, a tAmado és a csatlakoz6 beavatkozas magatartasminta
teriiletén szignifikdnsak az eltérések a vizsgalati csoportok kozott: tdmado (t=3,72,
p<0,01), aldozat (t=2,91, p<0,01), csatlakoz6 beavatkozas (t=2,30, p<0,05). A fokozott
anyai talvédést atéld a lanyok iskolai er6szak esetén hajlamosabbak tdmadoéva vagy al-
dozatta valni, vagy a csatlakozd beavatkozasra, mint a kevés anyai tilvédést atélo la-
nyok.

A lanyoknal a tAmadd magatartdsminta mind a négy teriiletén szignifikans az eltérés
a vizsgalati csoportok kozott: verbalis agresszio (t=3,12, p<0,01), a tdmadasbol szdrma-
z6 elény (t=2,85, p<0,01), fizikai agresszio (t=2,31, p<0,05), kirekesztés (t=2,24,
p<0,05). Az eredmények alapjan megallapithat6, hogy a fokozott anyai tulvédést atéld
lanyok iskolai er6szak soran tdmadoként fellépve hajlamosak a verbalis agressziora, a fi-
zikai agressziora €s a kirekesztésre, ami mogott els6sorban a timadasbol szarmazo elony
keresése all.

A lanyoknal az aldozat magatartasminta egyes Osszetevoit esetében — a tarsas timasz
hianya viselkedésminta kivételével — minden viselkedésmintanal szignifikdns az eltérés a
csoportok kozott: testi reakciod, azaz a bantasra adott acting-out reakcio (t=2,61, p<0,01);
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affektiv reakcid, azaz a bantas negativ érzelmi hatasa (t=2,50, p<0,05), kognitiv reakcio,
azaz a bantas tudatos észlelése, feldolgozasa (t=2,36, p<0,05). Az eredmények alapjan
megallapithatd, hogy a fokozott anyai talvédést atéld lanyok iskolai erdszak aldozatai-
ként er6s negativ érzelmeket élnek at, tudatosan dolgozzak fel az erdszakot, ennek elle-
nére hajlamosak az acting-out reakciora.

A fiuk esetében minden vizsgalt magatartdsminta terliletén szignifikans eltérések
azonosithatok: aldozat (t=4,10, p<0,01), tdmadd (t=3,38, p<0,01), szemléld (t=3,40,
p<0,01), segitd beavatkozas (t=2,33, p<0,05), csatlakozd beavatkozé (t=2,72, p<0,01).
A sok anyai talvédést atéld fiuk iskolai erészak esetén hajlamosabbak minden vizsgalt
magatartdsminta teriiletén fokozottabb reakciot mutatni, mint a kevés anyai talvédést at-
¢l6 fiak. A fiuk korében a timadé magatartdsminta egyes dsszetevdit vizsgalva mind a
négy viselkedésminta teriiletén szignifikansak az eltérések a csoportok kozott: tdmadas-
bol szarmazo elény (t=3,19, p<0,01), verbalis agresszi6 (t=3,06, p<0,01), fizikai agresz-
szi6 (t=2,61, p<0,01), kirekesztés (t=2,47, p<0,05). Az eredmények alapjan megallapit-
hatd, hogy a fokozott anyai talvédést atéld fitik iskolai erdszak soran tdmadoként fellép-
ve hajlamosak a verbalis agressziora, a fizikai agressziora és a kirekesztésre, aminek hat-
terében elsésorban a tamadasbol szarmazo eldny keresése all.

A fitknal az aldozat magatartasminta egyes dsszetevdi alapjan — a tarsas tdmasz hia-
nya viselkedésminta kivételével — minden viselkedésminta teriiletén szignifikansak az el-
térések: kognitiv (t=3,10, p<0,01), affektiv (t=4,45, p<0,01), testi reakcid (t=2,29,
p<0,05). A fokozott anyai talvédést atélo fiuk iskolai erdszak aldozataiként erds negativ
érzelmeket élnek at, tudatosan dolgozzak fel az er6szakot, ennek ellenére hajlamosak az
acting-out reakciora. Ugyancsak a fitknal a segitd beavatkozas magatartasminta egyes
Osszetevoit vizsgalva csak a békitd beavatkozas viselkedésminta teriiletén szignifikansak
az eltérések a vizsgalati csoportok kozott (t=2,13, p<0,03), ami alapjan — feltehetden — a
fokozott anyai talvédést atélo fiuk iskolai erdszak soran segitd beavatkozoként hajlamo-
sak a békité beavatkozasra. A fiuknal a szemlélé magatartdsminta egyes Osszetevdinek
elemzése alapjan csak a tdvolsagtartas viselkedésminta teriiletén szignifikans a kiilonbség
(t=3,39, p<0,01). Ez azt jelenti, hogy a fokozott anyai talvédést atéld fitk iskolai er6szak
soran szemléloként hajlamosak a tavolsagtartasra, mely mogott nem a félelem all.

A 4. ébra a Sziil6i Banasmod Kérddiv apai tilvédést vizsgald skalan elért eredmé-
nyek alapjan kialakitott vizsgalati csoportoknak (talvédd apa/nem talvédo apa) az Iskolai
Erdszak Kérdoiv egyes skalain elért eredmények atlagait ismerteti a nemeknek megfele-
16en.

A lanyok esetében elvégzett — a szemléld magatartasminta kivételével — minden ma-
gatartdsminta teriiletén szignifikdnsak az eltérések a vizsgélati csoportok kozott: csatla-
kozo6 beavatkozas (t=2,76, p<0,01), aldozat (t=2,40, p<0,05), tdmado (t=2,30, p<0,05),
segitd beavatkozas (t=2,16, p<0,05). Az eredmények alapjan megallapithatd, hogy a fo-
kozott apai ttlvédést atél6 lanyok iskolai erdszak esetén hajlamosabbak a csatlakozé be-
avatkozasra vagy tdmadova vagy aldozattd valni, mint a kevés apai talvédést atélo la-
nyok.
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Nem tulvédé apa = Tulvédd apa

Tamadod
Szemlélé

Segit6 beavatkozo

Csatlakozé beavatkozé lelg
Ao e — 11 7
Témadsé “7,7
Szemleld Hm
Segité beavatkozd H 9,9

Csatlakozo beavatkozo H)'? a

i 8.8
Aldozat _3,9

4. abra
A vizsgalati csoportoknak az Iskolai Erészak Keérdoiv egyes skdldin elért atlagai nemi
leosztasban (apai tulvédés)

Fiuk

Lanyok

A lanyoknal az aldozat magatartasminta dsszetevoit vizsgalva csak a kognitiv visel-
kedésminta esetében szignifikans az eltérés (t=2,47, p<0,05), azaz a fokozott apai tulvé-
dést atéld lanyok iskolai erdszak aldozataiként, tudatosan dolgozzak fel az erészakot. A
lanyoknal a timad6 magatartdsminta egyes 0sszetevoi koziil csak a tamadasbol szarmazo
elény és a fizikai agresszid viselkedésminta teriiletén szignifikans az eltérés: a tamadas-
bol szarmazo elény (t=2,45, p<0,05), fizikai agresszio (t=2,21, p<0,05). Ezek az ered-
mények azt jelzik, hogy a fokozott apai tilvédést atéld lanyok iskolai erészak soran ta-
madoként fellépve hajlamosak a fizikai agressziora, mely mogott elsésorban a tamadas-
bol szarmazo eldny keresése all.

A fiuk esetében — a csatlakozo beavatkozas magatartdsminta kivételével — mindegyik
magatartasminta teriiletén szignifikdns az eltérés: aldozat (t=5,63, p<0,01), tamado
(t=3,76, p<0,01), szemléld (t=2,66, p<0,01), segitd beavatkozas (t=2,06, p<0,05). A fo-
kozott apai tulvédést atélo fiuk iskolai er6szak esetén hajlamosabbak aldozatta vagy ta-
madova valni, vagy szemlélé maradni, vagy segitden beavatkozni, mint a kevés apai tul-
védést atéld fiuk. A fiuknal a thmadd magatartasminta Osszetevoit vizsgalva — a kire-
kesztés kivételével — minden viselkedésminta teriiletén szignifikans eltérések azonositha-
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tok a vizsgalati csoportok kozott: a tdmadasbol szdrmazé elony (t=3,70, p<0,01), fizikai
agresszio (t=3,32, p<0,01), verbalis agresszio (t=2,51, p<0,05). A fokozott apai tulvédést
atélo fiuk iskolai erészak soran tamadoként fellépve hajlamosak a fizikai agressziora és a
verbalis agresszidra, mely mogott elsésorban a tamadasbol szarmazo eldny keresése all.

A fiuknal az dldozat magatartdsminta 0sszetevOinek elemzése alapjan — a testi reak-
ci6 viselkedésminta kivételével — minden viselkedésminta teriiletén jelentdsek az eltéré-
sek a vizsgalati csoportok kozott: kognitiv (t=4,98, p<0,01), affektiv (t=4,71, p<0,01),
tarsas tAmasz hidnya (t=202, p<0,05). A fokozott apai tulvédést 4tél fitk iskolai er6szak
aldozataiként erds negativ érzelmeket élnek at, tudatosan dolgozzak fel az erdszakot,
mikozben gy érzik, hogy nem fogadjak el dket az osztalykozosségben. A fiiknal a segi-
t0 beavatkozds magatartdsminta egyes Osszetevoit vizsgalva csak a segitségkérd beavat-
kozés viselkedésminta teriiletén szignifikans az eltérés a vizsgalati csoportok kozott
(t=2,55, p<0,05), ami alapjan a fokozott apai tulvédést atélo fitik iskolai erészak soran
segitd beavatkozoként hajlamosak a segitségkérd beavatkozasra.

A fitknal a szemlél6 magatartdsminta 0sszetevéinek vizsgélata szerint minden visel-
kedésminta teriiletén szignifikansak az eltérések tavolsagtartas (t=2,34, p<0,05), félelem
(t=2,00, p<0,05). A fokozott apai ttlvédést atélo fitk iskolai erdszak soran szemléloként
hajlamosak a tdvolsagtartasra, ami mogott a félelem all.

Nem korlatozé anya B Korldtozé anya

Tamado

Szemlélé

Fiuk

Segit6 beavatkozd

Csatlakoz6 beavatkozd

Aldozat

Tamado

Szemlélé

Segit6 beavatkozd

Lanyok

Csatlakoz6 beavatkozd

Aldozat

5. abra
A vizsgalati csoportoknak az Iskolai Erdszak Keérddiv egyes skdlain elert atlagai a
nemeknek megfeleléen (anyai korlatozas)
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Az 5. ébra a Sziiléi Banasmod Kérdbéiv az anyai korlatozast vizsgald skalan elért
eredmények alapjan kialakitott vizsgalati csoportoknak (korlatozd anya/nem korlatozo
anya) az Iskolai Erészak Kérdoéiv egyes skaldin elért eredmények atlagait mutatja a ne-
meknek megfeleléen. Az elemzés alapjan a nemi hovatartozastol fiiggetleniil egyik ma-
gatartdsminta esetében sincs szignifikans kiilonbség a két vizsgalati csoport kdzott.

A 6. abra a Sziiléi Banasmod Kérd6iv az apai korlatozast vizsgald skalan elért ered-
mények alapjan kialakitott vizsgalati csoportoknak (korlatoz6 apa/nem korlatozé apa) az
Iskolai Erdszak Kérddiv egyes skaldin elért eredmények atlagait mutatja be a nemeknek
megfelelden.

A lanyok adatain elvégzett statisztikai elemzés alapjan egyik magatartasminta eseté-
ben sincs szignifikans kiillonbség a két vizsgalati csoport kozott, fitk korében is csak a
segitd beavatkozas magatartasmintanal (t=2,22; p<0,05). A talzott apai korlatozast atéld
fiuk iskolai erdszak sordn hajlamosak a segitd beavatkozasra.

A fitikndl a segitd beavatkozas magatartdsminta egyes Osszetevdit vizsgalva csak a
békitd beavatkozas viselkedésminta teriiletén szignifikdns az eltérés a vizsgalati csopor-
tok kozott (t=2,67, p<0,01), azaz a tulzott apai korlatozast atéld fitk iskolai erészak so-
ran segité beavatkozoként hajlamosak a békit6 beavatkozasra.

Nem korlatozé apa W Korlatozé apa

Tamadéd

Szemlélé

Fiak

Segit6 beavatkozd

Csatlakozd beavatkozd

Aldozat

Tamadé

Szemlélé

Segit6 beavatkozd

Lanyok

Csatlakozd beavatkozd

11,5

Aldozat 11,4

6. abra
A vizsgalati csoportoknak az Iskolai Erészak Keérdoiv egyes skdldin elért atlagai nemi
leosztasban (apai korlatozas)
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Az iskolai erdszak soran eléfordulé magatartasmintak kapcsolata a sziil6i

banasmoddal

Az iskolai er6szak soran eldforduldé magatartasmintak, valamint az anyai és az apai
gondoskodas kozotti kapcesolat erdsségét a 2. tablazat mutatja be a nemeknek megfele-

16en.

2. tablazat. Az iskolai erdszak soran eldfordulo magatartasmintak, azok egyes 6sszetevoi
és az anyai és az apai gondoskodas kozotti kapcsolat erdssége (Pearson-féle

korrelacio)
Lanyok Fiuk
Az Iskolai Erészak Kérddiv
alskdldi Anyai Apai Anyai Apai
gondoskodds | gondoskodds | gondoskodds | gondoskodds

Aldozat Skdla -0,23%* -0,23%* -0,12%* -0,20%*
K,ognltlv (a bar}tas tudatos észle- 021% 021%+ 0,02 0,13
Iése, feldolgozasa)
Affektiv (a bantas érzelmi hatasa) -0,11 -0,11 -0,06 -0,12%
Testi reakc.l,o (a bantéasra adott _0.24%+ 0,14 20,08 0,07
testi reakcio)
Térsas tdmasz hidnya (el nem fo- sk - o o
gadottsag az osztalykozosségben) -0.17 0,19 0,28 -0,296
Cfatlakozo beavatkozas a tama- 0,16%* L0,15%+ L0,14%* 0,12
dohoz
Segit6 beavatkozas Skala 0,05 0,06 0,11 0,14**
Békit6 beavatkozas 0,10 0,11 0,12* 0,17%*
Segitségkérd beavatkozas 0,05 0,06 0,06 0,13*
Aljfektlv (bfflsp fesziiltség a latott 0,07 0,04 0.08 0.05
erészak hatasara)
Szemlélé Skala -0,04 -0,03 0,01 -0,04
Tavolsagtartas -0,04 -0,04 0,04 -0,01
Félelem -0,01 -0,00 0,09 0,01
Tamado Skala -0,25%* -0,27%* -0,11%* -0,21%*
Fizikai agresszio -0,16%* -0,14* -0,13* -0,22%%*
Verbalis agresszio -0,21** -0,22%* -0,03 -0,12%*
Kirekesztés -0,20%* -0,21%* -0,09 -0,16%*
A tamadasbol szarmazé elony -0,25%* -0,20%* -0,06 -0,09

Megjegyzés: *p<0,05; **p<0,01
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A tovabbiakban azokat az iskolai er0szak sordn el6forduld magatartdsmintdkat és
egyes Osszetevoiket, amelyek a linearis korrelacios vizsgalat eredményeként szorosabb
kapcsolatban allnak az anyai és az apai gondoskodassal (minimdlisan 0,10-es kapcsolati
erdsség, p<0,05), tobbszords linedris regresszid-elemzésbe (stepwise method) vontuk be.
Fiiggd valtozoként az anyai €s az apai gondoskodas all, fliggetlen valtozoként az iskolai
erdszak soran eléfordulé magatartasmintak €s azok egyes Osszetevoi keriiltek. A 3. tab-
lazat az anyai gondoskodas esetében elvégzett linearis regresszid-elemzés eredményeit
mutatja be.

3. tablazat. Az iskolai erdszak soran elofordulo magatartasmintdak és azok egyes Osszete-
voi kapcsolata az anyai gondoskodassal (elfogadott modellek; p<0,05)

Prediktor Béta t P

Lanyok: F,;=12,58; df=3/301; p<0,01

Aldozat Skala -0,17 3,02 0,00
Tamadé Skala -0,14 -2,03 0,04
A tamadasbol szarmazo elény -0,14 -2,01 0,05

Fitik: Foo=12,578; df=3/346; p<0,01

Tarsas timasz hianya -0,29 -5,82 0,00
Fizikai agresszio -0,20 -3,92 0,00
Békit6 beavatkozas 0,11 2,05 0,04

Az anyai gondoskodas a lanyoknal a vizsgalatba bevont iskolai erszak soran el6for-
dulé magatartasmintak és azok egyes Osszetevoi koziil az aldozat, a timad6 magatartas-
mintaval és annak a tdmadasbol szarmazé eldny Osszetevojével mutat szoros, negativ
iranyt kapcsolatot. Az anyai gondoskodas a fiuknal az 6sszetevok koziil az dldozat ma-
gatartdsminta tarsas timasz hianya Osszetevdjével, a timad6 magatartasminta fizikai ag-
resszio dsszetevojével all szoros, negativ iranyu, a segitd bekapcsolodas magatartasminta
békité beavatkozas Osszetevdjével szoros, pozitiv iranya kapcsolatban. A 4. tablazat az
apai gondoskodas esetében elvégzett linearis regresszio-elemzés eredményeit mutatja be.

Az apai gondoskodas a lanyoknal szoros, negativ iranyu kapcsolatban all a tamado
magatartasmintaval, az aldozat magatartasminta tarsas tdmasz hianya és kognitiv dssze-
tevdjével. Az apai gondoskodas a fitiknal az aldozat magatartdsminta tarsas timasz hia-
nya ¢és a timad6 magatartasminta fizikai agresszid dsszetevdjével mutat szoros, negativ
iranyl, a segitd beavatkozas magatartasminta segitségkérd beavatkozas Osszetevojével
szoros, pozitiv iranyu kapcsolatot.

Az iskolai erdszak soran eldforduldé magatartasmintdk és az anyai, illetve az apai tul-
veédés kozotti kapesolat erdsségét az 5. tablazat szemlélteti a nemek alapjan.
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4. tablazat. Az iskolai erdszak soran eléfordulo magatartasmintak és azok egyes Osszete-
voi kapcsolata az apai gondoskodassal (elfogadott modellek; p<0,05)

Prediktor Béta t P

Lanyok: F,;=15,650; df=2/301; p<0,01

Tamadé Skala 0,22 -3,88 0,01
Tarsas tdmasz hianya -0,14 -2,44 0,02
Aldozat: kognitiv 0,12 -1,97 0,05

Fitik: Fioq=19,718; df=3/346; p<0,01

Tarsas timasz hianya -0,30 -6,06 0,01
Fizikai agresszio -0,21 -4,10 0,01
Segitségkérd beavatkozas 0,11 2,09 0,04

5. tablazat. Az iskolai erészak soran elofordulo magatartasmintak és azok egyes dsszete-
VOi és az anyai és apai tulvédes kozotti kapcsolat erdssége (Pearson-féle

korreldcio)
Ldnyok Fiuk
Az Iskolai Erdszak Kérdoiv 5 SR X - e -
alskaldi Anyai Apai Anyai Apai
tulvédes tulvédes tulvédes tulvédes
Aldozat Skdla 0,15%* 0,16%* 0,23** 0,23**
K,ognltlv (a bar}tas tudatos észle- 0.13* 0,17+ 0.20%% 0.21%*
Iése, feldolgozasa)
Affektiv (a bantas érzelmi hatasa) 0,13* 0,11* 0,23%* 0,18**
Tesg reak<':1’0 (a bantasra adott 0.07 0,08 0.11% 0.08
testi reakcid)
Tarsas tamasz hlarnya“(e.l. nem fo- 0.07 0.01 0.08 0,13
gadottsag az osztalykozosségben)
Cfatlakozo beavatkozas a tama- 0.16%+ 0.21%+ 0.20%* 0.10
dohoz
Segité beavatkozas Skadla 0,08 0,12* 0,08 0,07
Békit6 beavatkozas 0,05 0,13* 0,03 -0,01
Segitségkérd beavatkozas 0,07 0,05 0,10 0,10
Alifektlv (bfflsp fesziiltség a latott 0.04 0.07 0,04 0.07
erdszak hatasara)
Szemlél6 Skala 0,12% 0,10 0,14* 0,13*
Tavolsagtartas 0,10 0,10 0,13* 0,12%*
Félelem 0,08 0,05 0,07 0,07
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5. tablazat folytatasa

Lanyok Fiuk
Az Iskolai Erészak Kérdoiv
alskdldi Anyai Apai Anyai Apai

tulvedes tulvédes tulvedes tulvedes
Tamadé Skala 0,18%* 0,14* 0,24** 0,21%*
Fizikai agresszio 0,15%* 0,13* 0,21%* 0,25%*
Verbalis agresszio 0,17** 0,05 0,19** 0,16**
Kirekesztés 0,10 0,06 0,15%* 0,08
A tamadasbol szarmazé elony 0,14* 0,18** 0,15%* 0,16**

Megjegyzés: *p<0,05; **p<0,01

Azokkal az iskolai erészak soran eléforduldo magatartasmintakkal és azok egyes 0sz-
szetevOivel, amelyek a linearis korrelacios vizsgalat eredményeként szorosabb kapcso-
latban alltak az anyai és az apai talvédéssel (minimalisan 0,20-as kapcsolati erésség,
p<0,05), szintén tobbszords linearis regresszio-elemzést végeztiink (stepwise method).
Az elemzés soran fiiggd valtozoként vontuk be az anyai és apai tulvédést, fiiggetlen val-
tozoként az iskolai erdszak soran eldfordulé magatartasmintakat és azok egyes Osszete-
voit. A 6. tablazat az anyai talvédés esetében elvégzett linearis regresszio-elemzés ered-
ményeit mutatja be.

6. tablazat. Az iskolai erdszak soran eldfordulo magatartismintak és azok egyes Osszete-
vdi kapcsolata az anyai tulvédéssel (elfogadott modellek; p<0,05)

Prediktor Béta t p

Lanyok: F,;=9,883; df=1/301; p<0,01
Téamado Skala 0,18 3,14 0,01

Fitik: Fooq=13,995; df=3/346; p<0,01

Aldozat: affektiv 0,20 3,80 0,01
Csatlakoz6 beavatkozas 0,16 2,73 0,01
Tamado 0,14 2,51 0,04

Az anyai talvédés a lanyoknal a vizsgélatba bevont iskolai erészak soran eléforduld
magatartasmintak és azok egyes 6sszetevoi koziil csak a tamado magatartasmintaval mu-
tat szoros, pozitiv iranyl kapcsolatot. Az anyai tilvédés a fitknal az aldozat magatar-
tasminta affektiv Osszetevdjével, a csatlakozd beavatkozassal és a tamado magatartas-
mintaval all szoros, pozitiv irdny( kapcsolatban. A 7. tablazat az apai tilvédés esetében
elvégzett linearisregresszid-elemzés eredményeit foglalja dssze.

231



Margitics Ferenc, Figula Erika, Pauwlik Zsuzsa és Szatmari Agnes

7. tablazat. Az iskolai erdszak soran eléfordulo magatartasmintak és azok egyes Osszete-
voi kapcsolata az apai tulvédessel (elfogadott modellek; p<0,05)

Prediktor Béta t p

Lanyok: F,;=9,883; df=1/301; p<0,01

Csatlakoz6 beavatkozas 0,19 3,40 0,01

Aldozat Skala 0,17 3,00 0,01

Békité beavatkozas 0,11 2,03 0,04
Fitk: F=13,995; df=3/346; p<0,01

Fizikai agresszi6 0,22 4,42 0,01

Aldozat Skala 0,21 4,09 0,01

Az apai tulvédés a lanyoknal a vizsgalatba bevont iskolai erészak soran eléforduld
magatartasmintak és azok egyes Osszetevoi koziil a csatlakozd beavatkozas és aldozat
magatartasmintaval, valamint a segitd beavatkozas magatartasminta békité beavatkozas
Osszetevdjével mutatott szoros, pozitiv irdnyu kapcsolatot. Az apai talvédés a fiuknal az
aldozat magatartasmintaval és a tamad6 magatartasminta fizikai agresszio Osszetevojével
mutat szoros, pozitiv irdnyu kapcsolatot. Az iskolai erészak soran eléforduld magatar-
tasmintak és az anyai €s apai korlatozas kozotti kapcsolat ersségét a 8. tablazat mutatja

be, nemeknek megfelelden.

8. tablazat. Az iskolai erdszak soran elofordulo magatartasmintak és azok egyes Osszetevoi
és az anyai és apai korlatozas kozotti korrelaciok (Pearson-féle korreldcio)

o Lo Lanyok Fiuk
Az Iskolai Erészak Kérdoiv : - - -
o Anyai Apai Anyai Apai
alskalai [ . I L
korlatozas korlatozas korlatozas korlatozas
Aldozat Skala 0,02 0,02 0,11* 0,17**
Krognltlv (a bar,ltas tudatos észle- 0,01 0.00 0.04 0.10
Iése, feldolgozasa)
Affektiv (a bantas érzelmi hatsa) 0,03 0,003 0,04 0,06
Tesp reak<_:1,0 (a bantasra adott 0,096 20,08 0,05 0.05
testi reakcio)
Térsas tamasz hlarnya“(e.l. nem fo- 0,22+ 0,20+ 0.21%% 0.26+*
gadottsag az osztalykozosségben)
Cfatlakozo beavatkozds a tama- 0.04 0,01 0,06 20,09
dohoz
Segité beavatkozas Skadla -0,01 -0,08 -0,11%* -0,12*
Békit6 beavatkozas -0,02 -0,05 -0,11* -0,15%*
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8. tablazat folytatasa

Lanyok Fiuk
Az Iskolai Erészak Kérdoiv : - - -
alskélai Anyai Apai Anyai Apai
tulvédés tulvédés tulvédes tulvedes
Segitségkérd beavatkozas 0,01 -0,06 -0,05 -0,05
At:fektlv (b(?lsp fesziiltség a latott 20,00 0,05 20,09 -0,08
er6szak hatasara)
Szemlél6 Skala -0,01 -0,04 -0,01 0,00
Tavolsagtartas -0,03 -0,09 -0,03 -0,02
Félelem 0,04 0,04 0,06 0,05
Tamado Skala 0,06 -0,01 -0,04 0,00
Fizikai agresszio 0,03 -0,04 0,01 0,01
Verbalis agresszio 0,08 0,00 -0,14* -0,10
Kirekesztés 0,02 0,01 -0,00 0,06
A tamadasbdl szarmazo elény 0,05 0,01 0,04 0,03

Megjegyzés: *p<0,05; **p<0,01

Azokat az iskolai erdszak soran el6forduld magatartdsmintakat és azok egyes Ossze-
tevodit, amelyek a linedris korreldcios vizsgalat eredményeként szorosabb kapcsolatban
alltak az anyai és apai korlatozassal (minimalisan 0,20-as kapcsolati erdsség, p<0,05),
tobbszords linearis regresszio-elemzésbe (stepwise method) vontuk be. Fiiggd valtozo-
ként az anyai és az apai korlatozast, fiiggetlen valtozoként az iskolai erdszak soran el6-
fordulé magatartdsmintdk és azok egyes Osszetevodit. A 9. tabldzat az anyai korlatozas
esetében elvégzett linearis regresszid elemzés eredményeit mutatja be.

9. tablazat. Az iskolai erdszak soran eléfordulo magatartasmintak és azok egyes osszete-
voi kapcsolata az anyai korlatozassal (elfogadott modellek; p<0,05)

Prediktor Béta t P

Fiuk: F4=8,188; df=3/346; p<0,000
Tarsas tdmasz hianya 0,17 3,27 0,01
Verbalis agresszio -0,14 2,61 0,01
Segitd beavatkozas -0,13 -2,31 0,02

Az anyai korlatozas a lanyoknal a vizsgalatba bevont iskolai er6szak soran eléforduld
magatartdsmintak és azok egyes Osszetevdi koziil egyikkel sincs szignifikansan szoros
kapcsolatban. Az anyai korlatozas a fitknal az aldozat magatartdsminta tarsas tamasz hi-
anya Osszetevdjével szoros, pozitiv iranyu, a segitd beavatkozas magatartasmintaval és a
tdmadd magatartasminta verbalis agresszid OsszetevOjével szoros, am negativ iranyu
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kapcsolatban all. A 10. tablazat az apai korlatozas esetében elvégzett linearis regressziod
elemzés eredményeit mutatja be.

10. tablazat. Az iskolai erdszak soran eldfordulo magatartasmintak és azok egyes ossze-
tevoi kapcesolata az apai korlatozassal (elfogadott modellek; p<0,05)

Prediktor Béta t )4

Fitk: Fioq=16,552; df=2/346; p<0,000
Tarsas tamasz hidnya 0,26 5,02 0,01
Békitd beavatkozas -0,13 -2,46 0,02

Az apai korlatozas a lanyoknal a vizsgalatba bevont iskolai erdszak soran eléforduld
magatartasmintak és azok egyes Osszetevoi koziil egyikkel sem mutat szoros kapcsolatot.
Az apai korlatozas a fitknal az aldozat magatartasminta tarsas tdmasz hianya dsszetevo-
jével szoros pozitiv iranyu, a segitd beavatkozas magatartasminta békitd beavatkozas
OsszetevOjével szoros, am negativ iranya kapcsolatban all.

Osszegzés

Kutatasunk célja annak feltarasa volt milyen 0sszefiiggés all fenn a kiilonb6z6 sziiloi ba-
nasmodok (anyai €s apai gondoskodas, anyai €s apai tilvédés, anyai €s apai korlatozas)
¢és az iskolai er6szakkal kapcsolatban kimutatott egyes magatartdsmintdk (4ldozat, tama-
do, csatlakozod beavatkozas, segitd beavatkozas, szemléld) kozott. Az eredmények alap-
jan az iskolai er6szak sordn eléforduldé magatartasmintak a sziiléi banasmod egyes di-
menzidi koziil legszorosabb kapcsolatot az anyai €s az apai gondoskodassal mutatjak.

Elso kutatasi hipotézisiinket, miszerint a sziil6i gondoskodas hianya iskolai erdszak
soran elsdsorban a tamado és a tdmadohoz vald csatlakozas magatartdsmintdk megjele-
nését segiti eld, csak részben igazoltak az adatok, hiszen a kevés anyai gondoskodast ka-
p6 tanuldk iskolai erdszak esetén — nemi hovatartozastol fiiggetleniil — hajlamosabbak
tdmadova valni.

Ugyanakkor a tdmadova valas hattértényezoi eltéréen alakultak a fittk és a lanyok
esetében: mig a fiuknal a fizikai agresszi6 kié¢lésére vald hajlandosag, addig a lanyoknal
a tamadasbol szarmazo eldny atélése volt a tamado viselkedés legfontosabb hattérténye-
z6je. A kevés anyai gondoskodas a fitk esetében hajlamosit az otthoni elnemfogadottsag
érzésének az iskolai osztalykdzosségben vald atélésére is, valamint arra, hogy egy-egy
iskolai er6szak soran ne avatkozzon be békitéleg. A tdmadasbol szarmazo elony atélésé-
nek a kimutatdsa megerdsiti Sutton és munkatarsai (1999) azon nézetét, miszerint néhany
bantalmazo6 rendelkezhet a tudatelmélettel, mert olyan sebezhetd gyerekeket céloznak
meg, akik eltiirik a zaklatast és nagy valoszinliséggel nem kapnak tdmogatast a tarsaik-
tol.
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A kevés apai gondoskodasban részesiil6 tanulok iskolai erdszak esetén — szintén ne-
mi hovatartozastol fiiggetleniil — hajlamosak arra, hogy az otthoni elnemfogadottsag ér-
z¢sét az iskolai osztalykozosségben is atéljék. E mellett az apai gondoskodas hianya elté-
r6 hatast valt ki a fiuknal és a lanyoknal iskolai er6szak soran. a lanyok hajlamosabbak
altalanos értelemben tamadova valni, a fiik hajlamosabbak a fizikai agresszio kiélésére,
valamint arra, hogy iskolai er6szak sordn ne avatkozzanak be segitségkérden. Kutata-
sunk soran nem vizsgaltuk azt, hogy mi allhat a sziil6i gondoskodéas hidnya mogott, de
ezek az eredmények megerdsitik Gorman és munkatarsai (1996) kutatasi eredményeit,
akik a csaladi Osszetartds hianyat, valamint Farrington (1991) kutatasi eredményeit, aki
az elégtelen sziildi feliigyeletet talaltak a tdimado magatartas hatterében. Mindketté mo-
gott feltételezhetd a sziiloi gondoskodas alacsony szintje.

Masodik kutatasi hipotézisiinket (a sziil6i tulvédés iskolai erdszak soran elsdsorban
az aldozat vagy a szemlélé magatartdsmintak megjelenését segiti eld), szintén csak rész-
ben, az apai tulvédés esetében igazoltak az adatok, amelyek szerint az iskolai erszak so-
ran eléforduld egyes magatartasmintak szoros kapcsolatban allnak az anyai és az apai
tulvédéssel, azonban az apai tulvédés eltéréen hat, mint az anyai tilvédés, mert mas ma-
gatartdsmintat hiv el6 iskolai erdszak soran.

Mindemellett azonositottuk azt, hogy az anyai tilvédés iskolai erdszak esetén erd-
sebb befolyast gyakorol a fiukra, mint a lanyokra. A talvédd anyak fiai iskolai erdszak
soran hajlamosak csatlakozni a timadéhoz vagy 6k maguk is timaddova valnak. Iskolai
erdszak aldozatava valva hajlamosak erds negativ érzelmek atélésére. A talvédd anyak
lanyai iskolai er6szak soran szintén hajlamosak tamado6va valni. A talvédo apa lanyai is-
kolai er6szak soran hajlamosak aldozattd valni, vagy csatlakozni a tdmaddhoz, esetleg
békitden beavatkozni. A tilvédo apai fiai szintén hajlamosak aldozatta valni vagy fizikai
agressziot alkalmazni. Ezek az eredmények leginkabb a homofilia- és a vonzaselmélettel
magyarazhatdak. Az otthoni tulvédé kornyezetbdl kiszabadulva az ilyen tanuldk eseté-
ben feler6sddhetnek a kortarscsoport hatasai.

Espelage és Swearer (2003) szerint a homofiliahatas erds a tAmadoknal és azoknal a
tanuloknal, akik tdmadokkal baratkoznak. A vonzaselmélet szerint a fiatal serdiiloknek
sziikségiik van arra, hogy a sziilékrdl levaljanak €s kapcsolatokat alakitsanak ki a kortar-
saikkal, akik hasonlé tulajdonsdgokkal rendelkeznek, mint 6k. Teszik ezt azért, hogy ki-
fejezzEk a fliggetlenségiiket, ami a talvédo sziilok esetében jelentdsen korlatozott. A fia-
tal serdiil6k az altalanos iskolabdl a kdzépiskolaba valod atmeneti iddszakban elsGsorban
az agressziv tarsakhoz vonzdodnak (Bukowski és mtsai, 2000).

Harmadik kutatasi hipotézisiinket (a sziil6i korlatozas és az azzal egyiitt jard szigoru
sziil61 banadsmod iskolai erészak soran elsdsorban a tamadé és a tAmadohoz vald csatla-
kozéas magatartdsmintdk megjelenését segiti el6), nem igazoltak az eredmények, hiszen
az adatok alapjan az iskolai er6szak soran eléforduld egyes magatartdsmintak legkevésbé
az anyai €s az apai korlatozassal vannak kapcsolatban.

Mig a lanyok esetében sem az anyai, sem az apai korlatozas nem volt kapcsolatban
egyik iskolai agresszié soran eléforduld magatartasmintaval sem, addig a fitknal mind
az anyai, mind az apai korlatozas az iskolai osztalyk6zosségben valod elnemfogadottsig
érzésének az atélésére hajlamositott. Az eredmények alapjan a tilzottan korlatozé anyak
fiai iskolai erészak soran kevésbé hajlanddak segitd beavatkozoként fellépni, valamint
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tartdzkodnak a verbalis agressziotol, illetve a tulzottan korlatozo apak fiai iskolai erd-
szak soran kevésbé hajlandoak békitdé beavatkozoként fellépni.

Kutatéasi eredményeink értelmében az iskolai erdszak bonyolult jelenségvilaga csak
akkor érthetd meg igazan, ha az egyéni €s a szituacids tényezoket egyarant figyelembe
vessziik egy-egy konkrét eset vizsgalatanal.
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ABSTRACT

FERENC MARGITICS, ERIKA FIGULA, ZSUZSA PAUWLIK AND AGNES SZATMARI: THE EFFECT
OF PARENTAL TREATMENT ON BEHAVIOURS THAT OCCUR IN SCHOOL BULLYING

This study examines the relationship between certain kinds of parental treatment (such as
parental solicitude, overprotection and restriction) and behaviours that occur in school
bullying (victim, bully, intervener-participant, helper-participant and bystander). 647 (301
female and 346 male) elementary and secondary school pupils participated in the survey. We
used the School Bullying Questionnaire to identify behaviours that arise in school bullying
and the Parental Treatment Questionnaire to examine the social background factors of the
family. Our results showed a close correlation between certain behaviours tied to school
bullying and one dimension of parental treatment, maternal and paternal solicitude. Less
parental solicitude predisposed children to becoming bullies, independently of gender
differences. The background factors of a child being a bully differed for boys and girls.
Behaviours that occur in school bullying also demonstrated a close correlation with parental
overprotection. Paternal overprotection induced different behaviour in school bullying than
did maternal overprotection. Children who experienced maternal overprotection were
inclined to be bullies — independently of gender differences. Maternal overprotection in boys
exerted a stronger influence than it did in girls. Indeed, boys who were overprotected by their
mothers gladly joined in the bullying. In contrast, children who experienced paternal
overprotection — independently of gender differences — tended to become victims, or, in the
case of boys, they were more likely to use physical aggression. Behaviours found in school
bullying were less associated with parental restriction. For girls, neither maternal nor paternal
restriction related to the behaviours that arise in school aggression. For boys, both maternal
and paternal restrictions were conducive to a feeling of exclusion from the class.
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