MAGYAR PEDAGOGIA
110. évf. 3. szam 185-210. (2010)

A ZENEI MUVELTSEG ERTELMEZESENEK LEHETOSEGEI
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Az altalanos kozvélekedés a miiveltséget az iskolaban elsajatithatd tudassal azonositja.
A tarsadalmi elvaras a miiveltség mértékét és karakterét az iskolaban megszerezhetd
miuveltséggel allitja aranyparba. Ezéltal kiemelkedik a kozoktatds keretei kozott megva-
l6sitott ismeretszerzés jelentosége. Ugyanez a vélekedés a hazai iskolai oktatds szdmos
teriiletét nemzetkozi Osszevetésben is jelentOsnek, sikeresnek és eredményesnek tekinti.
Igy példaul a természettudoméanyos targyak, kivaltképp a matematika-tanitas teriiletét,
vagy a zenei nevelés esetében a Kodaly-modszer sikeres alkalmazasat. Az elmult évtize-
dek nemzetkozi felmérései (IEA, TIMSS, PISA) a matematika tekintetében mar egyér-
telmiien cafoltak a koztudatban €16 nézetek valds voltat, a zenei neveléssel kapcsolatos
aggodalmakat pedig a zenepedagdgusok szakmai kozdsségei fogalmaztdk meg egyre
markansabban és egyre nyomatékosabban.

Ebbdl kovetkezik, hogy tarsadalmi 1éptékben mérve is fontos értékekrdl beszéliink,
amikor a felvetett problémakdrnek az iskolai praxisban val6 alakulasat tessziik vizsgalat
targyava. Ebben az eljarasban a kozoktatasban elnyerhetd zenei miiveltség természetét
kivanjuk megismerni abbol a célbol, hogy tisztan lathassuk az ének-zene tanitasanak le-
hetdségeit. A fejlesztd tevékenység kutatasa soran valaszt keresiink arra kérdésre, hogy
milyen tényez6k birnak befolyassal az eredményesség alakulasara. Jelen tanulmanyunk-
ban elméleti attekintést kivanunk adni arrdl a folyamatrdl, amely a zenei nevelés tevé-
kenységét befolyasolja napjaink tarsadalmi kornyezetében és a szakmai elvarasok tiikré-
ben.

A Szegedi Tudomanyegyetem Neveléstudomanyi Doktori Iskoldjaban az Oktatasel-
mélet alprogram keretében Osszehangolt kutatas épiil Kodaly Zoltan reformpedagdgiai
¢letmiive koré. A kodalyi reform lényege a magyar ének-zene oktatas atalakitdsa, az iras
¢és olvasas elsajatitasaval egyidejiileg bevezetett zenei irds, olvasas tanitisa. A torekvést
az iskolai gyakorlat tapasztalata rovid id6 alatt igazolta, az altalanos zenekultira szinvo-
nalanak emelkedése bizonyitotta Kodaly zenepedagogiai elképzeléseinek neveld hatasat
(Pethad, 2009). A koncepcid utdéletét, a zeneszerzd haldla utdni hanyatlas okait elemzi
Gonczy LaszIlo (2009) az alkalmazas nehézségeinek aspektusabol. Janurik Marta (2008)
napjaink ének-zenetanitasanak altalanos fejleszt6 hatasat tekinti at, igy a zenei képessé-
gek szerepét vizsgalja az iskolai tanulds eredményességében.
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Zenei miiveltség

Jelen kisérletiinkben a zenei miiveltség értelmezésére toreksziink a nemzetkozi kuta-
tasokbol ismert *literacy’-felfogas szellemében. Ennek célja a zenei nevelés beillesztése
a human tudés azaz az iskolai miiveltség kontextusaba (Csapo, 2002a). A zenei miivelt-
ség meghatarozasara iranyuld torekvés napjaink tudomanyos progresszidjanak kovet-
kezménye. Az 1) évezreddel egyiitt jelentkezd gondolkoddsmdd hangstlyozza a nem
tantargyak szerinti, hanem tudésstrukturdk mentén torténd ismeretszerzés lehetdségét
(Csapo, 2002a). A muveltség fogalma (/iteracy) a zenei miiveltségre vonatkozoan azon-
ban még nem jelentkezett definidlhatd kontdsben a hazai zenepedagodgiai terminologia-
ban, ezért a meghatarozas kialakitdsdban és az erre épiilé gondolkodasban a zenére ugy
tekintlink, mint a képességfejlesztésnek azon maddjara, ahol az ismeretek és a képességek
természetes kozegben zajlo tanuldssal, Gigynevezett ,.csinalva tanuldssal” fejlédnek ki
(Csapo, 2003). A miiveltség ezen értelmezésében olyan hasznosithato készségek, képes-
ségek és ismeretek korérdl van sz, amelyek az iskola vildgan tilra mutatva tarsadalmi-
lag is értékesnek, a vald életben is hatékonynak bizonyulnak. Iskola és miiveltség folya-
matos €s kolcsonds egymasra hatdsa a miiveltség megszerzésének szocializacios folya-
mata (Csapo, 2004). Az ember altal 1étrehozott és folyamatosan fejlesztett miiveltség a
gyakorlati tevékenység kdzben uj muveltséget hoz 1étre, és ebben a termékeny atalaku-
lasban az egyén érettebbé valik az elsajatitott miiveltség befogadasara (Kiss, 1969). Az
iskoldban megszerezhet6 ,,j6 tudas” szamunkra kiemelt miiveltségteriilete az esztétikai
nevelésben hordozott kompetencidk kibontakoztatasa (Karpati, 2002).

A zenei nevelést kozéppontba allitd nemzetkdzi kutatdsok mar a 19-20. szézad for-
dul6jan megkezdddtek. A zenei tesztek altal rogzitett, egységes normaval dsszevethetd
képességmérés a napjainkban virdgzé empirikus kutatasok alapjat képezi. A méréeszko-
z0k sokrétiisége négy alapvetd standard zenei tesztcsoportba sorolhaté. Igy beszélhetiink
a zenei képesség- és adottsagtesztek korérdl (Seashore, Drake, Gordon, Gaston, Bentley), a
zenei teljesitménytesztek csoportjarél (Beach, Hutchinson, Allen, Knuth, Colwell,
Wagner). Az énekes és hangszeres tesztek (Hildebrand, Mosher, Watkins-Farnum), va-
lamint a zenei izlés és beleélési képesség teszt alapu mérése (Hevner, Schoen, Kyme) a
zenei képességek sokrétii vizsgalatat teszi lehetévé (Dombiné, 1992). Az utdbbi évtized-
ben a zenei miiveltség koncepcidjat az audidcio fogalmanak kialakitdsa hatarozza meg
(Gordon, 2004). A szerz6 hangsulyozza, hogy a zenei miiveltség nem sziikithet6 a kotta-
kép dekodolasara, a hallott zene befogadasanak jelent6ségét a tudatban lejatszodo értel-
mez0 folyamat adja meg.

Tanulmanyunkban a zeneimiiveltség-vizsgalat lehetségeit harom kiilonb6z6 aspek-
tusbol kozelitjiikk meg. A koncentrikusan sziikiilo feltaras a legtagabb kontextus targyala-
satol a szakmai megkozelitésen at a zenei nevelés konkrét célkitlizéseinek szambavételé-
ig sztikiill. Ebbdl fakadodan elsdként fel kivanjuk tarni a vizsgalt teriilet tarsadalmi koze-
gét, szociologiai beagyazottsagat érintd osszetevoket. Erdeklddésiink kozéppontjaban is-
kola ¢és tarsadalom kolcsonhatasa all, amely kozegiil szolgal, igy feltételezésiink szerint
befolyassal bir az ének-zene oktatdsdnak eredményességére. A kdvetkezdkben a kutatasi
téma feldolgozasa soran jelentds szerepet szanunk a kognitiv zenepszichologia torekvé-
sei értelmezésének, bemutatjuk a zenei teriiletek vizsgalata soran megismert 01j eredmé-
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nyeket, amelyek a zenei nevelés kognitiv képességekre gyakorolt hatasat elemzik. Végiil
az empirikus kisérlet el6készitése céljabol taxondmiai rendszerként értelmezve Ossze-
gezzik a Koddly Zoltan altal elvarasként megfogalmazott nevelési célkitliizéseket, vala-
mint az oktatési torvényben rogzitett tanterv kdvetelményrendszerét. Mindezek egyiitte-
sen képezik az empirikus kisérlet értékelése soran a kapott eredménnyel valo 6sszevethe-
toség elvi alapjat.

A vizsgélat soran arra a kérdésre keressiik a valaszt, hogy mely komponensekbdl te-
vOdhet Ossze a zenei miiveltség, milyen szinvonalat képvisel, milyen szerepet tdlt be a
kozoktatasban a zenei nevelés, melyek a zenetanitas célkitlizései, és milyen lehetdségek-
kel bir mindezek megvaldsitdsdban. Ebben az 0sszefiiggésben a kutatds szamara kiva-
lasztott populacié az ének-zene oktatdsaban részesiilo, a tantargyat utolsé évben tanuld
kozépiskolasok kore. A késébbiekben — a feldolgozott szakirodalom eredményeinek is-
meretében — e kutatasi folyamat masodik 1épéseként empirikus vizsgalat, a kivalasztott
alapsokasagra vonatkozo papir-ceruza teszt alapt zenei mtiveltségmérés kovetkezik. Eb-
ben az eljarasban a kialakult képességrendszer és a megszerzett tudas természetét kivan-
juk megismerni, amelynek a didk birtokaba keriilhet a kdzoktatds egymasra épiilé rend-
szerében. Az ének-zene tanitdsdnak a kimeneti nyilasat, azaz outputjat, végso eredmé-
nyét tessziik mérlegre.

A fent felsorolt kutatasi iranyok hierarchikus rendszert alkotnak. A napjaink iskola-
jaban megszerezhetd zenei miiveltségre vonatkozé legtagabb ralatast, a kutatni kivant te-
riletnek a valosaggal vald kolcsonhatasat a tarsadalmi tényezOk vizsgalata biztositja
mélyrehatdan. A szocioldgiai elemz6 munkak eredményeinek bevondsa segitségével be-
tekintést nyerhetiink abba a bonyolult dsszefliggésrendbe, amely szerint a kiilvilag im-
pulzusaibol szintézis, miiveltség, esetiinkben zenei miiveltség teremthetd. Az ismeret-
szerzésnek az iskola csupan egy, am nem feltétleniil elsdédleges forrdsa. Ugyanakkor fon-
tos tudnunk azt is, hogy a hangsulyok mely teriiletekre és milyen értékorientaciokra te-
vOdnek at. A végbement kulturalis atalakulés, a szubkulturaloédasi folyamat természeté-
nek analizise sordn nagymértékben tdmaszkodtunk a kulturalis antropolégia és a peda-
gbgiai etnografia teriiletén végzett vizsgalatokra (Mészdros, 2003; Szapu, 2002).

Elemzésiink kdvetkezd szintjén feladatunk a zenei neveléssel kapcsolatos kutatdsok
eredményeinek megismerése. Az iskolai oktatasban tantargyként megjelend teriilet egye-
siti a zenei megismerés és a zenei tevékenység folyamatait, igy a képességfejlesztés, az
ismeretszerzés, az alkotas és reprodukalas kreativ mozzanatait, valamint a befogadas ha-
gyomanyosan passzivnak tekintett magatartasformajat. Tovabba meg kivanjuk ismerni a
zenei nevelésben rejld, egyéb képességek kibontakoztatasara hatdst gyakorld tényezoket
is. Az egyes kérdéskorok feldolgozasdban a kognitiv zenepszichologia latasmodjat ko-
vetve haladunk (Deutsch, 1999a).

A zenei miveltség értékeld vizsgalata soran kelld koriiltekintéssel kell eljarnunk a
harmadikként megjelolt irany, a mérhetdség kialakitasa esetében (Csikos, 2002). Ez a
feladat olyan hiteles szempontrendszer és nevezéktan megalkotasat jelenti, amelyben a
kapott eredmény egy adott kovetelményrendszerrel tudomanyos érvénnyel vethetd dssze.
Esetlinkben lathato, hogy a kodalyi elv szerint képzett generacidk teljesitményével szem-
ben a hazai kutatasban nem hozhato 1étre kontrollcsoport, hiszen a teljes hazai populacié
egységes zenei képzésben, azonos metodikai elvek szerint sajatitotta el zenei ismereteit.
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Kodaly kezdeményezésére indult meg 1945-ben a magyar ének-zene tanitas reformja az
iskolai ének-zene tantargy lehetdségeinek kedvezobbé tétele érdekében. 1950-t61 ének-
zene tagozatos iskoldk létesiiltek orszagszerte, s még az évtizedben kiépiilt a zeneiskolak
haldzata is. Az intézményes kozoktatas tartalmi €s szervezeti keretei maig hatdan ezt a
struktarat reprodukaljak. A tantervi kovetelményekre épiilve az egyre boviilé valasztéka
tankonyvkiadas is ezt a szisztémat jeleniti meg, s az egységes énektanar-képzés is a Ko-
daly-koncepcié metodikajat oktatja alkotomiihelyeiben. Ett6l vald eltérés csupan a leg-
utobbi évtizedben figyelheté meg az alternativ iskoldk megjelenésével. A ,,tobbségi” is-
kolak tovabbra is Koddly ének-zenei koncepcidja szerint tanulnak (Janurik és Pethd,
tosag érdekében a taxondmiai kritériumokat magunknak kell kialakitanunk. Munkank
soran azokra a dokumentumokra tdmaszkodhatunk elsddlegesen, amelyek a zenei tarsa-
dalomban mértékadodak, hasznalatban 1évok, érvényesek, a kozgondolkodasban pedig
ismertek, jelenlévok és elfogadottak. A tartalmi Osszetevok esetében tehat a Kodaly
Zoltan tevékenységéhez és nevéhez kothetd zenei nevelési koncepciot vessziik alapul.
Kodaly nem alakitott ki 6nall6 modszert, elveit egységes strukturaban nem fektette le,
igy zenei és zenepedagogiai életmiive, szobeli és irdsos megnyilatkozasainak ide vonat-
kozo elemei tekinthetdk hiteles forrdsnak az egységes kdvetelményrendszer kialakitasa-
ban (Bonis, 2007). Masfeldl rendelkezésiinkre 4ll a hivatalos allaspont, amely egyenld
mértékben vonatkozik az adott id6szak oktatasi folyamatanak minden szerepldjére: ez a
kozoktatasrol sz016, tobbszordsen modositott térvény kormanyrendelete. Ezeknek a for-
rasoknak a feldolgozasa lehet6vé teszi a zenei miiveltség kritériumainak pontosabb leira-
sat (Dohadny, 2009). Mindazok a kérdésfeltevések, amelyek a felvazolt iranyokon tulmu-
tatnak, kiviil esnek jelen vizsgalatunk keretein; feldolgozasukra ijabb kutatési folyamat
éplilhet.

A zenei nevelés tirsadalmi kornyezete

Amikor egy kijelolt idoszak tarsadalmanak fébb jellemzdit kivanjuk megismerni,
fontos dontés annak a mozzanatnak a kivalasztasa, amelyben a torténetiség kontinuitasa-
ba beavatkozunk azzal a szandékkal, hogy meghatarozzuk a feldolgozas kontextusat
(Foucault, 2001). Napjaink tarsadalmi torténéseinek értelmezéséhez a 20. szdzad utolsd
harmadaig tekintiink vissza, ahonnan a ma is érvényes globalizaciés folyamatok kialaku-
lasa eredeztethet. A kérdéskor vizsgalata soran a kulturdlis-szocidlis Osszetevok elem-
zésére helyezziik a hangsulyt.

A nyugati vilagban bekovetkezo 11j technologiai és informacidkezelési formak megje-
lenésével a produktiv, indusztrialis tarsadalmat felvaltja a reproduktiv, posztindusztrialis
irany (Featherstone, 1991). Az egységes, globalis, nemzetek kultirajan ativel6 szemlélet
lényege a virtualitds, melyben valosag és latszat hatarai elmosodnak, s ez a szimulacid
nemcsak a szamitégépek vildgahoz kotddik (Baudrillard, 1997). A cselekvés helyét at-
veszi a cselekedtetés, az dncéli miiveltetd operativitas, amely athatja az élet egészét.
Alapélménny¢ valik a bizonytalansag (Derrida, 1976), melyben a dolgok, jelenségek el-
veszitik jelentésiiket, kiliresednek a racionalis eszmék, bekovetkezik az értékrelativitas.
Véget ér az egységes vilagképet atfogd narrativak kora, a bizonytalansag és a jelentés-
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nélkiiliség lazabb szemantikaju kulturalis teret hoz létre. A korszak posztmodern néven
ismert, jelezve, hogy a modernitas érvényessége megsziint. Az élet minden teriiletén, igy
a kulturalis életben is meghatarozova valik a fogyasztaselviiség (Baudrillard, 1998), az
Heltargyiasultsdg”, melyben a kultira elsddleges hivoszavaiva valnak az élvezet, az él-
mény, a luxus, a szérakozas, a kényelem. Ez az atstilizal6 esztétikai torekvés elmossa a
magas ¢és populdris kultira kozotti tavolsagot, ezaltal minden kdzvetleniil elérhetévé va-
lik, igy a kérdés dilemmava alakul at. A tudomanyos gondolkodésban két ellentétes ér-
tékirany rajzolodik ki. A filozofusok és tarsadalomkutatok egyik csoportja (Faucault,
2001; Derrida, 1976) pozitivan értékeli ezt a kozeget, jatékosnak, kreativnak tekinti,
amely alkalmas arra, hogy kiszabaditsa az egyént a referencialis egyértelmiiség fogsaga-
bol. Ez a ,logosznélkiilis€g” azonban a masik tabor (Baudrillard, 1997; Frankl, 1996)
allaspontja szerint az illuzorikus, ,,omnivirtualis” nihilizmusnak, az ,,6nimado6”, Gjnar-
cisztikus, jelentés nélkiili tarsadalomnak a megvalosulésa.

A témakor tanulméanyozasa soran a hazai kutatasi eredményekre alapozott elemzés
folyaman azokra a forrasokra helyezziik a hangsulyt, amely megkdzelitések a limina-
litas, a referencialitas nélkiiliségének térhoditasat kovetik nyomon. Ebben a jelenségben
a valdsagbol valo kilépés vagya bontakozik ki. A limindlis 1étezd nincs sem itt, sem ott,
koztes allapotban van. Ez az atmenetiség elszakadast jelent a vilagban vald 1étezés isme-
rés allapotabol, immar semmi sem azt jelenti, amit kordbban jelentett (Fejér, 2000). A
magyar ifjusagkutatds (Gabor, 1999) a magyar fiatalok értékvilagat, tarsadalmi helyzetét
a felnéttek és a fiatalok konfliktusara épitkezden elemzi, értelmezése szerint ebbdl fakad
a csalad és az iskola értékkozvetitd szerepének fokozatos meggyengiilése. Allitasa sze-
rint az ifjusag kulturalis viselkedését a fogyasztoi szemlélet hatarozza meg, melyet a szo6-
rakoztatoipar testesit meg. A reklamok, melyekben valosag €s latszat egybemosddik, a
val6di mualkotasok helyébe 1épnek, értékfelfogasukra ez gyakorol legnagyobb hatast.
Kialakulnak, majd viragzasnak indulnak a sokszinli csoportkultardk, szubkulturak, gyak-
ran zenei iranyzatokhoz kotédden, melyben 11j identitast, a szabadsagélmény fesziiltség-
oldo létformajat €li at az ifjusag. A posztmodernizmus a zenében az experimentalis, azaz
kisérletez0 magatartasban, a megismerd kivancsisagban 6lt testet. Ennek kovetkezménye
a kiilonbozo értékek, stilusok egymas mellett élése, iranyzatok egyideji sokfélesége, ke-
veredése. Mindenfajta zene mindenféle felhasznaldsa megengedett, a zenei produktum
miinemeken, miifajokon, stilusokon is athatol (Grabocz, 1984). A jelen tanulmanyban
korvonalaz6do kutatasnak, amely kozépiskolas fiatalok zenei miiveltségének dsszetevdit
vizsgalja, elsddleges feladata feltarni az ifjisag zenei fogyasztadsanak kiillonbozo rétegeit.
Eppen az egymas mellett é16 irdnyzatok sokféleségének kdszonhetd, hogy a kozépisko-
las korosztaly értékvalasztasa is igen sokrétii. Figyelmiink ugyanakkor a tipikus viselke-
désformak megismerésére iranyul, igy a kovetkezd egységben a szakirodalomban e té-
maban markénsan jelentkez6 megkozelités Iényeges elemeit ismerjiik meg.

A rendszervaltozas utani években atrajzol6dd kulturdlis térkép kovetkezményeként
er6sodik a tdomegkommunikacié altal megjelenitett mintakdvetés, ezzel parhuzamosan
meggyengiil a szocializacids intézmények fiatalokra gyakorolt hatasa. Intézményesiil a
szorakozas vildga, korabbra tevodik a ,.szubkulturalédas” folyamata (Rdcz, 1998). A
szubkulturalis hattér megrajzolasa a hazai kutatasban a kulturalis antropol6giahoz hason-
16 megkozelitésben torténik, Szapu Magda a pedagdgiai etnografia modszerével, a nép-
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rajztudos metodikajat kovetve, értékitélet nélkiil irja le a kiillonbdzd csoportok értékva-
lasztasait (Szapu, 2002). Az etnogréfiai vizsgalatok f6 irdnya az iskola vilaganak kutata-
sa, mindenekel6tt a tanulok csaladi és osztalybeli helyzetét elemzik. Ehhez a teriilethez
kapcsoldédéan Komlodi Ferenc (1999) és Demetrovics Zsolt (2001) a ,,partizd” fiatalok
szorakozasi tereit, zenék és terek koré épiild kulturalis életét allitja a vizsgalat kozép-
pontjaba. Mészdaros Gyorgy ezt a két vilagot veti 0ssze — a kivalasztott alanyok viselke-
dését kovetd vizsgalatok soran, megfigyeléseket végezve osztalytermi keretek kozott és
a partiélet szférajaban —, feltarja a legfébb dichotomidkat, fesziiltséghordozo kiilonbsé-
geket (Mészaros, 2003).

Ebben az Osszefiiggésben eldszor a partivilag tér-ido struktarajat tekintjiik at, mint
minden kulturalis kdzeg meghatarozo koordinatait. Esetiinkben, a partizo fiatalok életét
nyomon kovetve felmeriil a zene kiemelt szerepe, erdteljes, teret formalo és idot atalaki-
to hatdsa is. A partitér egyszerre konkrét és szimbolikus, a diszkok térkialakitasa a szo-
rakozéas hagyomanyainak szakralitasat idézi (Fejér, 2000). Rendez6 elve a centralis po-
zicid, melyben a kozéppont koré épiilve koncentrikus elhelyezésben, taguld kordkben ju-
tunk el a periféridig, igy a tanctértdl a biifé és a mosdo kornyékeéig. A hataskeltd effektu-
sok, a fényelemek alkalmazasa vagy a fény hianya felerdsiti az élmény nappali vilagtol
eltérd voltat, ezért beszélhetiink a parti liminoid terér6l. Itt a tdncold fiatal mas kdzegbe,
mas térbe keriilve transzélményt él at. Ez a téren kiviiliség a mas vilaghoz, a mas id6hoz
valo tartozast, a zene és a tanc altal a szocialis tér-ido szerkezetbdl (munka, tanulas,
normdk, hétkéznapi kapcsolatok) vald kilépés lehetéségét adja (Mészaros, 2003). A
partitér tehat 6romelvi tér, amely a hagyomanyos térbol torténd kiszakadassal egyidejii-
leg a hagyomanyos ido6t is kiiktatja. Az este és az éjszaka kozege lehetdséget teremt a
liminalis 1d6 kialakulasara, a szubjektiv partiélmény kibontakozasara, szimbolikus repre-
zentdciok megjelenésére. Ennek lényeges mozzanata a tarsadalmi hierarchia részleges
megbontasa, negacidja, amelynek helyébe sajat, deklaralt ideologia keriil (Fejér, 2000).

A ,partizas” folyamataban és a partikultira kialakitdsaban kdzponti szerepti a zenét
szolgaltatd disc jockey, a lemezlovas, a DJ. O olyan idolfigura, aki a partiszervez, igy
iizleti szerepi, kozvetité a piaci halozat és a tancolo fiatalok kozott, tehat a partivilag
ura, kultuszfigura. A technika és a cybervilag, a ,,homo digitalis” 0j vilaga a hiperrealitas
érzetét alakitja ki a résztvevokben (Komlddi, 1999). Ennek kdvetkeztében a profan vi-
lagba, azaz a mindennapok kozegébe behatol a szakralis, a ,,szent” szorakozas a maga al-
tal kialakitott ritudléval. A DJ szakralis értelemben liturgiat szolgaltat, a centralis el-
rendez0dés kovetkeztében a partiélet centrumaba keriilés, a beavatas, a massa valas az 1j
identitast lehetdségét hordozza a ,,partizd” szdmara. Ebben a posztmodern k6zosségben
az egyén képes a teljes feloldodasra, communitas-élményt €l at, a beavatas személyi-
ségformalo jellege altal ,,4j emberré” valik. Az eme szocializacios folyamatokban rejlé
pedagodgiai dimenzidkra kovetkezésképp nagy hangsuly tevédik (Mészaros, 2003).
A techno-house szubkultira szakralitasa lehetdséget teremt a tarsadalmi fogyasztaskény-
szertdl valo elszakadasra, paradox modon azonban egy 1j, szérakozva fogyasztd6 maga-
tartast alakit ki, amelynek ismét felvetddnek a maga hangsulyos pedagdgiai dimenzioi.
Noha a tudatmddositd szerek fogyasztasat nem tekintjilk a vizsgalat targyanak, fel kell
hivnunk a figyelmet a drogoknak a partizas transzélménnyé valasaban betdltott szerepére
¢és az ebben rejlo veszélyekre. Bar a techno-house 6nmagaban nem deviancia (Mészdros,
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2003), am a devianciaelemek lehetoségét az 6romérzés hajszolasa, a hedonista kozvet-
lenség igénye magaban hordozza.

Fentebb jellemeztiik a partifiatalok koré kialakitott szubkulturalis kdzeget, amelynek
vilagaval merdben ellentétes modon épiil fel az iskolai élet struktiraja. A két szféra 6sz-
szevetésének pedagogiai vonatkozasait azért kell figyelemmel kisérniink, mert az iskola
mint intézmény, s annak miikddése mindenki altal j6l ismert, mig a partivilag szubkulta-
rdja a tudomany szamara még kevéssé feltart teriilet. A komparatisztika elvének alkal-
mazasa altal ebben az esetben 0j neveléstudomanyi kérdések, problémak és lehetséges
megoldasok vetddhetnek fel, kivaltképp a zenei nevelés teriiletén. A mar emlitett peda-
gbgiai etnografia az iskola leirasat nem az eredményesség szemszogébdl hajtja végre,
ebben a tudomanyos megkdzelitésben az iskolai élet belso folyamatainak elemzésére te-
vodik a hangsuly (Camilleri, 1985). Az adott kulturat meghatarozé tér-id6 szerkezet az
iskola vilagat tekintve szoges ellentétben all az imént jellemzett szubkultira struktaraja-
val. Az iskola nem limindlis jellegii tér. Hierarchikus elrendezettsége illeszkedik a tarsa-
dalmi struktirahoz, kdvetkezésképp nem centralisan €pitkezd, igy az egyén nem tud fel-
oldodni a communitasban. Ez a berendezkedés a modern korszak ismérve, ellentétben a
posztmodern szerkezetii partiélettel. igy tehét az a fiatal, aki mindkét viligban részt vesz,
két ellentétes univerzum fiitk6zéspontjaban all (Mészaros, 2003). Az iskola a modernitas
eszméinek megfeleléen a fejlodés, fejlesztés tarsadalmi tere. Jelszavai az ész, miivel6-
dés, a tudas, tehat semmiképp sem ,,logosznélkiili”. Norma- és értékrendszere eloirt, el-
vart, nem spontan. Az egyén céliranyos megvaltoztatdsanak legfontosabb eleme a tanu-
las, ez erdsen eliit6 a techno-house szubkulturalis beavatas élményétol, hiszen az utdbbi
(az iskola) kognitiv er6feszitésekre készteti az egyént. Ez a beavatas nem a szakralis sze-
repll DJ éltal valosul meg, hanem a szimbolikusan kiemelt, hierarchikusan, hatalmi pozi-
ciojat tekintve a didk folott allé tanar kozvetitésével. Az iskolai térhez hasonléan kotott
az iskolai id6 is, mert szabalyozott, valds, igy nem liminalis. Az élmény az este helyett a
nappalhoz fliz6dik, feliilr6l szabalyozott periodikus rendje leggyakrabban profan. Az is-
kolai életben a szakralitast (linnepek) €s a ritudlékat (tanitasi 6ra menete) nem a transz-
¢lmény, hanem az elrendezettség jellemzi. A DJ magikus saimanszerepe helyett a tanaré
a profétai verbalitas, elfogadottsdga, személyiségének hatasa ebbdl kovetkez6en nem
olyan erdteljes, mint a partiélet kulcsfigurdjaé. Ez a tény kihat az iskola szocidlis szere-
pének meggyengiilésére is (Mészdros, 2003).

Az ifjusag életében jelen 1évo két ellentétes vilag, a modernitast képviseld iskola és a
posztmodern felépitésii partiélet dichotomiat, fesziiltséget teremt a két kultura kozott. Ezt
a fesziiltséget legerSteljesebben a két vilagbol egyidejlleg részesiilo fiatal éli at. A di-
chotomia tartalmi dsszetevdinek és oldasuk lehetdségeinek analizise soran szdmos peda-
gbgiai probléma vetddik fel azzal 6sszefliggésben, hogy a neveld tevékenység szamara
felhasznalhassuk a szembenallé motivacios erdket (Réthy, 1995). A legfontosabb kérdés
az, hogy maga a kozépiskolas fiatal hogyan dolgozza fel fejlédése soran ezt az ambiva-
lenciat. Masodsorban valaszt kell kapnunk arra, hogy a mindkét kultardhoz vald tarozas
milyen értékek kovetésére készteti az egyént, harmadrészt azt figyeljiik meg, hogy az is-
kolai tanulds motivaciojat hogyan befolyasolja a szubkultirdhoz vald tartozas ténye
(Rethy, 1998). Ez a pedagogiai gondolkodas egyidejlileg tobb tudomanyos megkozelitést
fejez ki. A Martin-Frankl-féle humanisztikus modellt kovetd, a teljes embert tételezd
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nyitott gondolkodds- és személyiségfelfogas 6tvozddik a Réthy Endréné (2001) altal ku-
tatott reflektiv onszabalyozas tanulasi tevékenységet aktivalo lehetdségeivel.

A kapott valaszok jellege szintén bipolaris, hiszen a dichotom fesziiltség a természe-
tébdl fakaddan hordoz pozitiv és negativ elemeket. Mészdros Gyorgy (2003) 0sszegzé-
sében a pozitiv polust azok a hatasok képviselik, amelyek szerint a kdzépiskolas fiatal a
partiélmény mozzanatait az iskolai élet szférajaban és személyisége formaldsa soran
kedvezd modon hasznalja fel. A partizds mellett szamos egyéb zenei élményben és tevé-
kenységben részesiilnek a fiatalok, 4m a fenti attekintés soran a tdmegeket mozgato tipi-
kus viselkedésformakkal ismerkedtiink meg. A helyzetelemzés a neveléstudomany
szempontjabol meghatdrozo jelentdséglinek tartja a kiszakadads energetizald szerepét
mint a hétkéznapok cél- és eredményorientaltsdganak egyik lehetséges utjat. Szocializa-
cios hatasat tekintve felhivja a figyelmet a szakralis strukttra leképezhet6ségére, a szoci-
alis kdzegben valod érvényesités hasznos voltara, a ,,szent”-nek a ,,profan” vilagba valo
behatolasara, annak termékenyitd voltara. Tovabba fontos ,,hozadékka” valhat a fogyasz-
toi 1étbol, az ,eltargyiasultsagbol” vald kiszakadas lehetsége, avagy az dnmagéat mas-
ként megtapasztald egyéni élmény tudatositisa, az Onszabdlyozas fejlesztése, igy a
metakognitiv, metamotivacios rendszer erésitése. Mészaros felhivja a figyelmet a kozép-
iskolas fiatalok altal timasztott természetes autondmiaigényre, melynek inkabb kozege a
partivildg, mint a hierarchizalt struktaraju iskola. A talélésre vald berendezkedés gyak-
ran lehetetlenné teszi a profétaszerepii tanarhoz vald kotddés kialakulasat. Ugyanakkor
egzisztencialis Urt teremt a virtualis vilag logosznélkiilisége, melyet a ,,minden mindegy”
cél nélkiili nihilizmusa iranyit, meggyengitve a jellemfejlodési és értékbefogadasi és
-atadasi rendszert.

A fent bemutatott tudomanyos kutatas téziseivel 6sszhangban, a tarsadalom ¢és az is-
kola viszonyat bemutatd eredményeket figyelemmel kovetve felismerhetd az iskolai tu-
das gazdasagi és tarsadalmi jellegének eldretdrése. Egyrészt belathatd, hogy az oktatés
altal nyitottabba valik a tarsadalom, ami kibontakozast biztosit a résztvevé szdmara,
masrészt viszont Gjratermeli a mar kialakult tarsadalmi kiilonbségeket (Halasz, 2001). A
tanulok szocioékonomiai statusza, a szilok iskolazottsaga, lakohelytik, kornyezetiik, tra-
dicioik jellege determinans tényezoként szerepel a versenypiacon. Az iskolai tudés gaz-
dasagi szerepe ezaltal dont6vé valik, hiszen a munkaerépiacon valdé megjelenés kapcsan
a tudas arucikk lesz, szolgaltatassa alakul, adas-vétel targya. Az oktatasi intézményekkel
szemben tamasztott erdteljes tarsadalmi elvarasokhoz képest azonban mind az iskola,
mind a csalad értékkozvetitd szerepének gyengiilését tapasztaljuk (Haldsz, 1998). A ne-
veléstudomanyi kutatdsok ajanlasai, eredményei az iskolai tudaskoncepcié valtozasat ir-
jék le, igy az ismeretek leértékelddését és a proceduralis tudas felértékelddését. Kimond-
jék a tanulas tér- és idobeli expanziodjat, az élethosszig tartd tanulasi folyamat jelentdsé-
gét, valamint az nszabalyozo6 tanulas fejlesztését. Mindezek egyiittesen a ,,j6” tudas ki-
alakitasat teszik lehetdové (Csapo, 2002b), amelyben a konkrét iskolai tananyagtdl valod
elszakadas a komplex problémamegoldas lehetdségét, ezzel egyiitt a fejlett orszagok ok-
tatasi progressziojahoz vald kozelitést biztositja. Az oktatasi rendszernek egyszerre tobb
funkciét — kultura ujratermelése, tarsadalmi integracié biztositasa, az egyén személyi-
ségalakitasa — is el kell latnia (Haldsz, 2001). Ebben a folyamatban az értékek, normak,
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viselkedési mintdk atadasa a mindennapi élet gyakorlatdhoz igazodva technikai, techno-
logiai jelleget olt.

A tovabbiakban kitériink az iskola altal prezentalt értékek mindségérodl, azaz a magas
kultara kozvetitésérol és az ifjusdgnak ezzel szembehelyezkedd alapallasardl, igy a to-
megkultirahoz vald vonzodasardl. Zenei miiveltségiik alakuldsdnak vizsgalata kdzelebb
vihet ennek megismeréséhez is. A két egymasra haté kdzeg — iskola és szdérakozas —
normaatado tevékenységét nagymértékben befolyasolja a tdmegkommunikacié térhodi-
tasa (Vajda és Kosa, 2005). Napjainkra a média a kulturadtadas egyik 6 forrasa, hattérbe
szoritva ezzel az oktatas értékvilagat. A tomegkommunikacid feleldssége az altala meg-
jelenitett izenetek dekodolésa, a kdzonség folyamatos tajékoztatasa, képzése (Kapitany
¢és Kapitany, 1998). Kulturalis értelemben ez az orientacié harom kor kibontakozasahoz
vezet. Az elit kultirdhoz tartozok a médiafogyasztasban megtalaljak az originalis, inno-
vativ elemeket, szamukra ez akar sorsfordit6 szereppel is bir. A kdzépkultura kdzegében
a kozéletiség, a zart egyértelmiiség, az attekinthetdség, az ,,aurea mediocritas” magatar-
tasforma atélése valik lehetové. Az ,,also helyzetii” kulturdlis vildgban pedig a latszdla-
gos felemelkedés lehetdsége teremtddik meg a fikcid realitasként megélt élményében. A
médiavilag értékkdzvetitd szerepe tehat egyre nagyobb teret nyer, mig a magyar infor-
macids tarsadalomban a hivatalos programok téziseiben a pedagdgia megnevezést mint
érték- és kultarakodzvetitd praxist kiszoritja az oktatasiigy intézménye (Zsolnai, 1995,
2000).

A jelen vizsgalatban a profétai-verbalis szerep a fiatalok szamara tavolsagtartonak
bizonyult, a tanitasi ora osztalytermi térbeli elrendezése is a frontalis szembenallast er6-
sitette. A tanitasi gyakorlatban szamos tapasztalat mutat arra, hogy a munkat koordinald
tanar ezt a tarsadalmilag kialakult, szdmara nyomaszt6é helyzetet személyes kudarcként
¢éli at. A nemzetkdzi kutatasok az 1970-es években mutattak ra elszor arra a jelenségre,
amit burn out-szindroémanak, kiégésnek neveziink (Freudenberger, 1974). Az empatias
kapacitas kimeriilésébol fakado lelki helyzet tényezdi tlinetegyiittesként irhatok le
(Onody, 2001). Tizenkét fazis egymasra épiilése rajzolja meg a kiégésnek a bizonyitasi
kényszertdl a depressziodig tartd folyamatat. A nemzetkdzi kutatdsban a prevenciod avagy
a sziikséges intervencio hatékonysagara iranyul a figyelem. A burn out-szindromabal te-
hat lehetséges a teljes felépiilés (Kyriacou, 2001; Esteve, 2000; Maslach ¢s Jackson,
1981). Wood és McCarthy (2002) 6sszefoglalé munkajukban a tanari professzi6é gyakor-
lasa kozben kialakult fesziiltség kezelésében szintén a megel6zésre helyezik a hangsulyt.
Felismerik a mindennapi tevékenységben rejld fesziiltséghordozo tényezdket, a munka-
helyi stressz kovetkezményeit mind az egészségi allapotra, mind a kollegakra, a napi
kapcsolatban all6 szakemberekre és a csaladra vonatkozdan. A lehetséges tiinetek kozé
soroljak a frusztraciot, a szorongast, a tevékenység karosodasat és a torést az otthoni és a
munkahelyi kapcsolatokban. A korai stddiumra vonatkozdan megallapitjak, hogy a mun-
kavégzés soran atélt idealizmus és lelkesedés elvesztésével indul a folyamat. Maslach
(1998) harom teriiletre terjeszti ki a terminoldgia alkalmazasat. Elsdként a deperszonali-
zacid személyiségrombolo Utjat irja le, melyben az egyén eltdvolodik a tarsaitol, majd a
csokkend egyéni teljesitmény kovetkezményeit, végiil az érzelmi kimertiltséget targyalja,
melyben az egyén ugy érzi, hogy kiapadtak érzelmi eréforrasai, igy nagymértékben se-
bezhetdvé valik (idézi, Dohdny, 2010).
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A zeneoktatés keretében ezt a pszichés megterhelést még a fizikai igénybevétel rizi-
kofaktorai is terhelik. A nemzetkozi kutatisok tapasztalatai egyértelmiien bizonyitjak a
kozoktatasban részt vevo énektanarok hangi-fizikai allapotanak nagyobb mértéki romla-
sat kollégaik ellenében. Thibeault €¢s munkatarsai (2004) az amerikai kdzoktatasban sze-
replo tanarok hangi allapotat mérték fel. A vizsgalat soran elkiilonitették az egyes tantar-
gyakat, a befolyasol6 tényezoket (hany éve tanit a kisérleti alany; milyen életkoru didko-
kat; hany orat tart egy nap; hany honapos az iskolaév), valamint azt is, hogy a tanitasi
oran milyen beszéd- vagy énektevékenységet folytat a kisérlet alanya. Bebizonyosodott,
hogy az énektanar minden részteriileten erdteljesen érintett (beszéd, hangos beszéd, kia-
balas, éneklés), és a fokozott megterhelés problémaja szintén orvosolhatd specialis
hangképzés segitségével.

Az iskolai fejlesztés tarsadalmi hatterének felvazolasa soran megallapitottuk, hogy
kettejiik helyzete oppozicids abbdl adododan, hogy a tarsadalmi mozgéasokra valé rugal-
mas reagalds az oktatas jelentOs faziskéséssel valositja meg. Legalabb egy korszaknyi el-
tolddas tapasztalhatd a modernitas jegyeit felmutatd iskola vildga, valamint a posztmo-
dern és a korszakot meghaladni késziil6 ,, new age “-tarsadalomkép kozott. Ez az 1j tarsa-
dalomfelfogas hierarchiamentes, s a posztmodern felfogéssal szemben ellenall a fogyasz-
toi 1ét kihivasainak. Kulturaértelmezésére a sokféleség egységének megteremtése jel-
lemz6. Ebben az ellentmondésokkal terhes szocialis kozegben zajlik tehat a napjaink is-
kol4jaban megvaldsitott zenei nevelés. A miiveltségkialakitod tevékenység vizsgalatat ép-
pen az arnyalt bemutatas céljabol helyeztiik tarsadalmi kontextusba a kutatas soran.

A zenei miiveltség dsszetevoi

Az emberiség kulturtorténetének egymast kovetd korszakaiban minden idében hang-
sulyt kaptak a zenei nevelést a gyermekneveléssel 0sszhangba allitd tedridk. A zene
személyiségformalo erejének felismerése magaval az emberrel egyidds, igy a mai gon-
dolkodésban is érvényesiil (Szabolcsi, 1979). A jelen kutatds szdmara kimetszett ido,
amely a magyar kdzoktatas rendszerében kialakitott zenei nevelés természetét vizsgalja,
a 20. szazad utols6 harmadatoél napjainkig terjedd periodus. Ez az id6szak megegyezik az
tény, hogy Koddly Zoltan 1967-ben bekdvetkezett halala uj helyzetet teremtett a magyar
zenepedagogidban. Zarttd valt az addig nyitott rendszerként ismert zenetanitasi sziszté-
ma, amelybe legaktivabb mdédon maga Kodaly, a 1étrehozo avatkozhatott bele. Az els6
hatasvizsgalatok is erre az idore tehet6k, amikor a ,,Kodaly-modszer” eredményességét
¢s transzferhatasat kovetd vizsgalat keretében dolgoztak fel (Barkoczi és Pléh, 1977). A
kezdeményezést nem kovette hasonlo 1éptékii €s igényli tudomanyos elemzés. Ugyanak-
kor a nemzetkoézi kutatdsok 11j irdnyt jeldltek ki, hiszen a neveléstudomanyok teriiletén
az 1960-as évben bekdvetkezd kognitiv fordulat (Csapo, 2003) a zenei percepcid vizsga-
latara is nagy hatast gyakorolt.

A kognitiv tudomanyi paradigmahoz sorolhat6 analizisek azt a tézist allitjak a kozép-
pontba, hogy a zene képes fejleszteni a gondolkodasi, kdvetkeztetési képességeinket,
mivel az agyszerkezet zenei struktiraként is leirhaté. A Gordon Shaw éltal leirt, W. A.
Mozart 448-as K. V. szamu két zongoras D-dur szonatdjanak zenehallgatdsahoz kotott
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kisérlet fontos 0sszefiiggést mond ki a tér-id6 koordinacid agyi funkcioi és a szimmetria-
ra épitkez6 zenemiivek befogadasanak egymasra hatasa kozott (Shaw, 2004). Ugyanis az
agykéreg szerkezetét kialakitd sokmillidrd neuron az iont6ltései altal oszlopokba szerve-
z0dik, ezek hordozzdk a jelentést. Alul-, kdzepesen vagy tilstimulalt toltésiik révén
Trion-modellnek nevezziik Oket, és ezek a harmas toltetli ,.tri-ion” colopok tiizelnek
egymasra. Ezekben a konfigurdcidokban szinapszisok jonnek 1étre, ezt az iontiizelési sé-

crer

srer

szikus szimmetrikus zenei szerkesztéssel azonos. A szerzd altal elvégzett kisérletben
igazolodott az a feltételezés, miszerint az emlitett zenemi hallgatasat kdvetden novek-
szik az eredményesség a tér-ido szerkezetli feladatok megoldasaban, a kdvetkeztetési ké-
pességekben, a kreativitas kibontakoztatdsaban. Ez a jelenség, hatds, amelyet a Mozart-
szemelvény meghallgatasa valt ki a befogadoban, ,,Mozart-effect’-ként valt ismertté.
Shaw megallapitja, hogy a Mozart-effect eredményessége kulturafiiggetlen, és emlds al-
latok esetében is érvényesiil. A szerzd felhivja a figyelmet a gondolkodas szervezett-
ségének tér-ido strukturdjara, amit a tanitas linearis természetli iranyitd tevékenysége
gyakran keresztez, hatranyosan befolyasol.

A veliink sziiletett agyszerkezet zenei struktiraként is leirhato, a szerzo szerint a ké-
sObb megtapasztalt vildg mar eleve 1étezik az agyunkban tiizelési sémak formajaban. Az
agy eleve ,,emlékezik” minden olyan szimmetrikus szerkezetli zenére, amelyet valaha is
hallhat, anélkiil, hogy valaha is hallott volna. Ez a kognitiv-generativ szerkesztés az
elényelv mintajara az ,.elézene” 1étét feltételezi, azt allitva, hogy a zene eleve benniink
van. Ez az elmélet is igazolja a kora gyermekkorban megkezdett zenetanulas optimalis
voltat.

A zenei miiveltség kutatasanak folyamataban igen jelent6s ennek a kognitiv szemlé-
leti pszichologiai megkozelitésnek a szerepe. Koddly Zoltan, akinek a zenetanitasi kon-
cepciodja képezi jelen kisérletiink alapjat, 1967-ben hunyt el, ebbdl kdvetkezéen mar nem
tapasztalhatta meg a , kognitiv forradalom” soran bekovetkezd szemléletvaltast. igy a
kognitiv zenepszichologia 1j torekvéseit és felfedezéseit sem, amelyek azonban tobb
ponton is egybeesnek a zenepedagdgus altal kordbban megfogalmazott tézisekkel. A
szerz6 egyebek kozott kifejtette a zenének a belso vilag kiteljesitésére gyakorolt hatasat;
hangsulyozta a fejlodéslélektani szempontok érvényesitését a zeneoktatas kialakitdsaban.
Szorgalmazta a zenei nevelés minél korabbi életszakaszban torténé megkezdését, aktiv
zenei tevékenységhez kotott voltat napi rendszerességgel. Felismerte és hangoztatta a
zenetanuldsban rejld transzfer lehetdségeket: a zene elemeit egyenként is értékes neveld-
eszkozoknek tekintette az iskolai tevékenységben (Bonis, 2007).

A Mozart-jelenség kovetkezményeit a kozelmult zenepszicholdgiai kutatdsai sem
hagyjak figyelmen kiviil. A zenei percepcio kognitiv jellegét vizsgalva (Deutsch, 1999b)
a percepciok kozotti kapcesolat természetét elemzik. Eszerint a zenehallgatas a mar hal-
lottnak és az éppen hallottnak az dsszevetése, az elemek csoportositisa a Gestalt egész-
legesség szerint, igy az egyén mas zenét képes kihallani a ténylegesb6l. Ennek a gondo-
latvezetésnek a széls6 értéke szerint ,,csak masik zene van”. A jo zene tehat olyan szim-
metrikus sémakat alkalmaz, amelyek a kognicio alapfunkcidi, ,,6s-gondolatok”, hiszen a
szimmetria minden zenét kognitivva tesz. Narmour (1999) a zenehallgatast vizsgélva az
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kognicionak™, azaz ért6 eléhallasnak nevez a stilusreplikdk vizsgalataban. A szerz6 sze-
rint az értd ful feliilrdl lefelé hall (top-down), a laikus ellenkezbleg, alulrdl felfelé
(bottom-up), tehat nem a szerkezetet hallja, hanem a hangzatokat. Pierce (1999) allitasa
szerint a hallas kettds természetti. A hallott zene mellet magunkban hordozzuk a hallani
kivant élményt, ami er6sebb intenzitast, igy a hallds nem a hallhat6t, hanem a hallani
kivantat, a kellemest hallja. Ezeket a hallasmechanizmusokat csoportositjuk bonyolul-
tabb élményekké.

Perry (1999) a zenei észlelés tipusait kiiloniti el, melyben a percepciot kognitiv, a
hallasérzékelést neuralis, s a hangszerjatékot motorikus tevékenységnek tekinti. A per-
cepciot a Gestalt tipust alapformak szabalyai koordinaljak. Dowling (1999) a generativ
nyelvészet €s a zenei struktira hasonldsagait kiemelve megéllapitja, hogy a zenei szer-
kezet olyan felépitettségli, mint a szerkezeteket 1étrehozd generativ nyelvtan. A zenének
részei a kognitiv sémak, amelyek a zenét 1étrehozzak, megszerkesztik, fenntartjak és be-
fogadhatova teszik. Allitisa szerint minden variacié a hangrendszer egy ugyanazon
mélyszerkezetébdl jon 1étre, ezt vizsgalja a strukturalis/generativ nyelvészet is.

A zenei képességek analizise esetében hasonl6 sémafelismerd tevékenységrol beszél-
hetiink. Deutsch (1999b) tétele szerint a zenei képesség eredendd. A neurontiizelési sé-
mak kommunikacidjaval és a zenetanuldssal, azaz a sémak ismételt felismerésével ké-
pesség alakul ki az akusztikus anyag strukturaldsara abbol a célbol, hogy mindig felidéz-
hetd legyen. A zenei formak tehat globalis mintak, Gestalt jellegliek. Az altaldnos kogni-
tiv fejlédést tekintve a zenetanulds megkezdésében az életkornak dontd a jelentOsége.
Kutatésai szerint a nyolcadik életév a zenei kognicid tonalis nyelve. A zenei képesség
kortikus, kognitiv funkcioja szerint a zene mindenkiben sz6l, mindenki ismeri, mindenki
altal 1étrehozhato, ez a zenei szintaxis a legfébb kreativ mozzanat hordozoja. A végsé
kovetkeztetés értelmében tehat a zene olyan természetes az emberben, mint a nyelv
(Bilharitz, Bruhn és Olson, 2000). Shuter-Dyson (1999) szerint a zenei képességek egy-
masra épiilését négy alapvetd feladat egymasutanja hatarozza meg, igy elkiiloniti a hall-
gatas, az el0adas, az elemzés és az alkotas szintjeit.

A hazai kutatdsban a zenei képességek struktirdjanak kialakitdsara helyez6dott a
hangsuly. Erds Istvanné (1993) a nemzetkozi kutatas eredményeit, kiillonb6z6 szempont
szerinti csoportositasait 0sszegezve kialakitotta a zenei alapképesség modelljét. Ebben a
struktiraban 6t zenei dimenziot kiilonitett el (melddia, harmoénia, ritmus, hangszin, di-
namika), melyeknek belsé tagolddasa altal tovabbi képességek megjelenitésére nyilt le-
hetdség. Ezeket a dimenzidkat a zenei kommunikacié kontextusdba helyezve az infor-
macid atadasanak négy tipusat kiilonboztette meg (hallas, kozlés, olvasas, iras). Az igy
létrehozott modellt (lasd 1. tablazat) empirikus vizsgalat keretében vetette 6ssze a gya-
korlati tapasztalattal. A mérés eredményei azt bizonyitottdk, hogy a zenei képességek
kommunikaciojuk szerinti rendezddése erdsebb, mint a tartalmi dimenzidk altal 1étreho-
zott relacio.
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1. tablazat. A zenei alapképesség modellje Erosné (1993) szerint

Kommunikacios teriilet
Dimenzio =
Hallas Kozles Olvasas Iras

Melédia Dallamhallas Dallamkozlés Dallamolvasas Dallamiras
Harmoénia Hangzathallas Hangzatk6zlés Hangzatolvasas Hangzatiras
Ritmus Ritmushallas Ritmuskozlés Ritmusolvasas Ritmusiras
Hangszin Hangszinhallas - - -
Dinamika Dinamikahallas - - -

Az utdbbi harom kommunikacios teriilet (kozlés, olvasas, iras) hianyzo dimenzidi azt
jelzik, hogy meghatarozasuk csak kozvetett iton, mas érzékszervi teriiletekrél kolcson-
z6tt fogalmakkal lehetséges, pontosan nem kifejezhetéek. A zenei képességek fejlesztése
szamara ¢és az empirikus vizsgalatok méréseinek végrehajtasa soran forrasértékiinek te-
kinthet6 a vizsgalatban felhasznalt miiveletfajtaknak és feladatoknak az egymasra épiild
sora.

Ezt a kutatoi logikat kdveti a Turmezeyne, Math és Balogh (2005) kutatocsoport ha-
rom éven at folytatott longitudinalis képességvizsgalata a zenei dimenziok és kommuni-
kaciok kolcsonhatasat elemezve. Kutatasuk 6 célja a hallas utani megkiilonboztetés, az
éneklés és a zenei iras-olvasas képességfejlédésének, kolcsonds egymasra hatasanak fel-
tarasa a 7-10 éves korosztaly korében. A kapott eredmények alapjan a fejlesztés soran
fokozatosan teremtédik meg a kottakép és a hangzas kozotti asszociacios kapcesolat, ami
a kotta utani éneklés nélkiilozhetetlen Gsszetevdje. A szerzok kimondjak, hogy a zenei
iras-olvasas tanitasa pozitiv hatast gyakorol a zenei kognitiv fejlédésre. Ugyanakkor ér-
tékelésiik felhivja a figyelmet a vizsgalt képességteriiletek tantervi elvarasai és a fejlesz-
tésére fordithaté — szintén tantervi eldirasként meghatarozott — id6 ellentmondésossa-
gara.

A zenei nevelésnek a kdzoktatasban betdltott szerepét nézve dontd fontossagu az
egyéb, zenén kiviili teriiletekre gyakorolt hatas kimutatasa. A Barkoczi llona és Pléh
Csaba altal végrehajtott hazai kisérlet a kognitiv, intellektualis képességek fejlodésére
gyakorolt hatast, a zenei transzfer jelenségét kovette nyomon. Kisérletiik kozéppontja-
ban a résztvevok kreativitdsara gyakorolt hatas allt. Ebbdl kovetkezéen nem intelligenci-
at méro tesztekkel, hanem a kreativitas fluencidjat, flexibilitasat és originalitasat kimuta-
to feladatok segitségével kovették nyomon a gondolkodasi miiveletek alakulasat. Az in-
tellektualitas valamely oktatasi szakaszban torténé megjelenését, annak mértékét a mun-
ka utolsé fazisaban mérték. A kapott eredmények meggy6zGen bizonyitottak, hogy az al-
talanos intelligencia szinvonala a zenei nevelés hatasara nem valtozik. Novekszik azon-
ban az intelligencia és a kreativitas korrelacioja. Ez az allitas is a kognitiv pszichologia
vizsgalati eredményeit igazolja, melyet fentebb ismertettiink. A kisérlet kdvetkezo tézise
szerint a zenei képzés hatasara a szocialis helyzet és az intelligencia korrelacioja gyen-
giilt. Ennek az eredménynek igen fontos pedagdgiai dimenzidi vetédnek fel, amelyet a
szociologiai attekintés soran — mas Osszefliggésben — targyaltunk. A szocialis készségek
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fejlesztése, a szociodkonomiai hatrany lekiizdése, a személyiség kiteljesitéséhez vald
demokratikus ,,jog” gyakorlatanak a zenei nevelésben rejlo lehetosége a kdzoktatasban
kivanatos €s érvényesitendd penzum. A zene igy valhat valoban mindenkiévé.

A zenei nevelésnek az iskolai fejlesztés teriiletén betoltott szerepét tudomanyos ki-
sérletek sora igazolja. A zenei feldolgozas, s ennek részeként a hangmagassag-megkii-
16nboztetd képesség az iskolai tevékenység legalapvetdbb teriiletein jelentkezik, igy pél-
daul az olvasastanulas soran. Lamb és Gregory (1993) az olvasastanulas kezdeti sikeres-
sége ¢és a fonologiai miiveletek kozotti Osszefliggést mutatja ki, a zenei tanulmanyok ha-
tasara fejlédik a fonématudatossadg, a feldolgozdképesség (Kujala, 2000 és mtsai;
Gromko, 2005). A zenei tanulmanyok hatasara novekszik a prozodia altal kozvetitett ér-
zelmek iranti érzékenység (Thompson, Schellenberg és Husain, 2004), s a diszlexia oka-
ként is az akusztikai eltérés feldolgozasanak hianydra mutatnak ra a kutatok. Kiemelik,
hogy ez a hianyossag a zenetanulassal sikeresen javithatd, hiszen a zenetanulas hatasara
a feldolgozo képesség fejlodik (Baily és Snowling, 2002; Overy, 2002). A zenetanulas-
nak az olvasas elsajatitasara gyakorolt hatdsa mellett fontos megismerniink a matemati-
kai feldolgozas eredményességét befolydsold lehetségeket. A kutatok feltételezése ab-
bol az allaspontbdl indult ki, hogy a zenetanulas fejlesztheti a matematikai rendszereket
(szamlalas, kozelitd nagysag, geometriai absztrakcio) feldolgozo, a kozottiik kapesolatot
teremtd folyamatokat (Spelke, 2008). Kisérletiik eredménye azt bizonyitotta, hogy az in-
tenziven zenét tanuldk teljesitménye felillmulta a zenét nem, vagy csak kis mértékben
tanulok eredményeit (Feigenson, Dehaene €s Spelke, 2004).

Az 6vodas és kisiskolas koriak zongoratanulmanyait a tér-id6 szerkezetii feladat-
megoldasok sikerességével allitottak Osszefiiggésbe, s egymadsra gyakorolt hatasukat a
kutatdsi eredmények is aldtdmasztjadk (Rauscher, Shaw, Levin, Ky és Wright, 1994;
Hetland és Winner, 2002; Rauscher, 2003). A zenetanulas és a vizualis kultira 0ssze-
fiiggését vizsgald kutatdsok is hasonld eredményeket mutatnak, bar Gardiner, Fox,
Knowles és Jeffrey (1996) kisérletében nem kiilonithetok el pontosan a zenei és miivé-
szeti nevelés hatédsai, de a kutatasban résztvevok tanulmanyi eredményei az olvasas ¢€s a
matematika terén meghaladtdk a hagyomanyos tanterv szerint tanul6 tarsaikét. A longi-
tudinalis vizsgalatok sordn a zenetanulas hosszabb tdvon megjelend hatasai is kimutatha-
toak. Zanutto (1997) 6t éven keresztiil kdvette hangszeres oktatdsban részesiilok tanulok
tanulmanyi eredményét. Az évente megmért eredmények szerint a hangszeres zenetanu-
lasban résztvevok kovetkezetesen jobb eredményt értek el matematikabol és természet-
tudomanyos tantargyakbol, és kismértékii elonyt élveztek az angol nyelvben a zenét nem
tanulokkal 6sszehasonlitva. Schellenberg (2006) a zenét tanuld gyerekek intelligencidja-
nak vizsgalataval kapcsolatban a kapott eredmények értelmezésekor két iranybol kozeliti
meg a kérdést. Megallapitasa szerint a zenetanulas egyrészt fejleszti az intellektualis ké-
pességeket, masrészt az intelligens gyerekek szivesebben tanulnak zenét.

A zenei tevékenység egyéb teriiletekre gyakorolt hatasat tovabbi nemzetko6zi kutata-
sok bizonyitjak. Napjaink kisérleteinek legfobb irdnya a csoportos formaban kifejtett
muzsikus tevékenység, a zenei egyiittmiikodés, a kollaboracidban rejlé lehetdségek
elemzése. Az International Journal of Educational Research 2008. évi tematikus szama a
csoportos zenei tevékenység soran kibontakozo képességeket kovette nyomon. Young
(2008) harom-négyéves gyermekek hangszeres egyiittmiikodését figyelte meg. Kapcso-
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a szemkontaktus €s a mimika {izenetvaltasa. Ezeket a metakommunikativ gesztusokat a
gyermeki kreativitds gyokereiként tekintette a szerz6. Hewitt (2008) cikkében tiz-
tizenegy ¢éves gyermekek komputerkomponalasat dolgozta fel, kapcsolattartasukat
transzaktiv €s non-transzaktiv kategériakba sorolta. Megallapitdsa szerint a parokat az
egylittmikodésben nem befolyasolta a kordbban megszerzett zenei tapasztalat vagy a
fennallo baratsag. Gall és Breeze (2008) osztalytermi keretek kozott vizsgalta a zenekari
egylittmikodést tanar irdnyitdsa mellett, mig Miell és Littleton (2008) az iskolan kiviili
zenei kollaboraciot figyelte meg. Analizise sordn Ot fiatal interakciojat tarta fel, akik
rockzenét jatszva kozosen irdnyitottak és értékelték sajat fejlodésiiket. Sawyer (2008)
csoportos dzsesszimprovizaciot kdvetett nyomon, melyben a csoportos kreativitas mo-
delljét fedezte fel.

A zene természete nem ismerhetd meg az affektiv aspektus feltarasa nélkiil. Koddaly
Zoltan elve szerint az érzelmi intenzitas kisgyermekkorban a legerdsebb, ezt a gondola-
tot veti fel Kokas Klara (1972), aki a kisgyerekekre gyakorolt zenei hatas lényegét az
erds érzelmi toltetben nevezte meg. A zenetanulds, a zenével vald aktiv foglalkozas, a
hangszerjaték olyan tevékenységet jelent a gyermek szamara, amelynek végzése soran
boldogsagérzetet ¢l at. Ebben a folyamatban a komoly munkavégzés 6romforrassa valik,
ami a cselekvés megismétlésére készteti az egyént. A bels6 mozgatdéva valt élmény a
motivaciokutatasban intrinzik motivamként ismert (Jozsa, 2007; Gottfried, 1990; Deci és
mtsai, 1981). A tevékenység teljes atélése és az ezzel egyiitt jard boldogsagérzet a flow
jelensége, az aramlatélmény. Az aramlat, a tudat rendje, a tokéletes élmény allapota
autotelikus, nem a jovendd haszon kedvéért, hanem pusztan a cselekvésben lelt 6roméért
valé. Az egyén pedig az atélt aramlatélmény soran vélik komplex személyiséggé
(Csikszentmihalyi, 2001).

Ennek az affektiv szféranak meghatarozo eleme a sziil6-gyermek kapcsolat zenei ve-
tillete. Custodero, Britto és Brooks-Gunn (2003) az USA-ban kétezer csalad adatai alap-
jan elemezték azt, hogy a gyermekeket haroméves korukig a sziil6 kozvetitésével milyen
zenei hatdsok érik. A szociodemografia eszkdzével tartak fel a kialakult kapcsolatrend-
szer tulajdonsagait, és a kovetkezd eredményt ismertették. (1) a zenei hatasok tekinteté-
ben inkdbb az anyak szerepe a meghatarozo, mint az apaké; (2) a sziilok életkorat tekint-
ve inkabb az iddsebb sziilok gyakorolnak szerepet a zenéhez vald viszony kialakitasa-
ban, mint a fiatalabbak; (3) az els6sziilott gyermek zenei kotodésének kialakitasa sikere-
sebb, mint késobbi testvéreié; valamint (4) a nemcsak iskolaban zenét tanul6 sziilok ese-
tében eredményesebb a zenei nevelés, mint a kdzoktatasban részesiilok korében.

A zene érzelmekre gyakorolt hatdsat a gyogyitas is alkalmazza terapias céllal, a szo-
rongas csokkentésére. A zenehallgatas kdzben mért szorongas mértéke kisebb volt, mint
a zenei beavatkozasban nem részesiilé kontrollcsoporté (Buffum, 2006). A zeneterapia
alkalmazasa sordn szintén a transzfer megnyilvanulasanak hatasat aknazzuk ki, hiszen a
transzformacios képesség nyoman a rejtett tartalmak, traumas élmények eldhivhatok, a
zenei Osszetevok (hangok, ritmus, érintés) altal ujraélt pozitiv élménnyé alakithatok
(Chang, 2003).

A kiindulasként tekintett kutatasi probléma, a zenei nevelés kozoktatasban rejlo lehe-
toségeinek feltarasa a kognitiv megkdzelités altal uj elemekkel gazdagodhat. Az a tétel,
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amelyik a zene eleve magunkban hordozott és a kortikus tevékenység altal felidézhetd
jellegét allitja, elvben mindenki szamara tételezi a zenei percepciot. A zenei befogadas
mint lehetdség tehat mindannyiunk szamara adott, fiiggetlentil a birtokolt képesség szint-
jétol és az egyén lehetdségeitdl. Bar a zenepedagogia a képességek fejlesztésében — ért-
hetden — a zenei aktivitasra, a zenei tevékenység megvalositasara helyezi a hangsulyt, a
bemutatott vizsgélatok azt bizonyitjak, hogy a zene hallgatasa mint sémafelismeré moz-
zanat hasonld kognitiv aktivitast igényel, mint az el6adas. Ez a tény 1j Osszefliggések
feltarasat teszi lehetdvé. Verschaffel, Reybrouck, Janssens és Van Dooren (2007) a gyer-
mekek zenehallgatas kdzben készitett rajzainak differencidltsagat vizsgalja abbol a cél-
bol, hogy kdzelebb keriilhessen ahhoz a lathatatlan tevékenységhez, ami a zenei percep-
ci6 soran a személyiségben végbemegy. Végiil ki kell emelniink a kutatasi eredmények
sorabdl a zenei egylittmiikodésben rejld effektiv lehetOségeket. Zsolnai és Jozsa (2002)
jatékok és gyakorlatok zeneterapias alkalmazasa soran mutattak ki a szocialis készségek
kritériumorientalt fejlesztésében rejlé komplex onkifejezé lehetdségeket és ezek utjat az
egyéni aktivitastol a csoportba olvadas esélyéig terjedéen. Megerdsitést nyer a Kodaly
Zoltan altal kialakitott, maig érvényes zenei nevelési szisztéma egyik alapvetése, a ko-
zOsségben végzett zenei tevékenység személyiségformald jellegének dominancidja
(Ittzés, 2004).

Zenei elvaras- és kovetelményrendszerek a magyar kozépfoki oktatasban

A hazai zeneoktatds gyakorlata Koddly Zoltan zenepedagogiai torekvéseinek megva-
l6sitasara épiil. A szerzo a zenei nevelés elvi és praktikus 1épéseit nem allitotta egységes
rendszerbe, igy Utmutatdsai, ajanlasai, szakmai véleménye az életmil egyes részleteiben
fedezhetok fel. A kialakitott zeneoktatasi tedria egységes szovegként nem jelenik meg, a
célkitiizésekrdl az alkot6i palya kiilonbozd szakaszaiban, aktualis helyzethez kototten
nyilatkozik a zeneszerz6. Az Osszegyljtott gazdag szovegapparatus (Bonis, 2007) sza-
mos miifajt érint, nyilatkozatok, beszédek, eld- és utdszok, ujsageikkek, tanulmanyok so-
raibol bontakozik ki az elméleti struktura. Kdzponti gondolata a reform, a kdzoktatas at-
alakitasa a zenei nevelés elényOsebb helyzetének kialakitasa érdekében. A szerzo a zenei
tevékenysége soran szerzett kedvezdtlen tapasztalatai alapjan fogalmazta meg az ideélis
zeneoktatas tartalmi, metodikai és tarsadalmi elvarasait. A zenei nevelés helyzetének ja-
vitasaként elsd 1épésben az alsoé tagozatos oktatas atalakitasat hajtotta végre. Koddaly tani-
tasa a pedagogiai tér atalakitasaként értelmezhetd hatékony eszkdzrendszer segitségével,
amely az emberi képességek széles kori kiteljesitését segiti eld (Gonczy, 2008). Elkép-
zeléseinek helytalld voltat minden esetben a zenepedagodgiai praxis igazolta, ettdl valt
érvényess€, eredményessé és sikeressé generaciokon és kontinenseken keresztiil térben
¢és idében.

Mig a Kodaly-koncepcio énekes alapu, addig az ettdl eltérd zeneoktatasi modszerek
mas-mas zenei Osszetevdt allitanak elgondolasuk kozéppontjaba. Igy a zenei hallas ki-
mivelését (Curwen), a kottaolvasds megkonnyitését (Arezzoi Guido), a ritmusfejlesztést
(Carl Orff), az éneklés 6sszekapcsolasat mozgastevékenységgel (Dalcroze), a vonalrend-
szer (Weber) vagy a betlijelolés (Galin-Chevé-Paris) alkalmazasanak preferenciajat,
esetleg szamokkal vald helyettesitését (Natorp), avagy a hangszeres képzés elétérbe he-

200



A zenei miiveltség értelmezésének lehetdségei

lyezését (Suzuki). A Kodaly altal kialakitott koncepciot didaktikus értelemben éppen
azért nem nevezhetjiik moédszernek, mert a fenti elvek szinte mindegyikébdl felhasznalt
elemeket. Az aldbbiakban attekintjilk és kulcsszavakban jelenitjiik meg azokat a jelen
kutatés szamara nélkiilozhetetlen kodalyi alapelveket, amelyek megismerésével egységes
kovetelményrend alakithat6 ki a mérhet6ség szamara.
— A zene képes belso vildgunk kiteljesitésére, a lélek csak a zene altal megmiivelhetd.
(Kodaly Zoltan nyilatkozata a Fiatalok cimi lapban 1941-ben, idézi Bonis, 2007)

— A zene mindenki szamara hozzaférhet6 volta egyrészt szocioldgiai megkozelitést
jelent, masrészt a barki szadmara rendelkezésre allo ,,hangszer”, az énekhang felfe-
dezését a zenetanitasban. A zenének a tomegekhez valo eljuttatdsaban ezt az elvet
tekinti kdvetendének. Ennek egyetlen lehetséges eszkbze a kdzoktatas. (Kodaly
Zoltan eléadasa Pécsett Magyar zenei nevelés cimmel 1945-ben, idézi Bonis, 2007)

— A megfeleld életkorrol pontos leirdst kapunk, a kisgyermekkort jeloli meg mint
legfogékonyabb periodust a fejlesztés szamara. (Koddly Zoltan utdszava az Otfoka
zene — I. flizetéhez 1945-ben, idézi Bonis, 2007)

— Az ovodadk kisgyermekkori személyiség- és izlésfejlesztését kiemelve el kivanja
keriilni a kultara feliilrél lefelé épitkezo jellegét. (Koddly Zoltan eléadasa Zene az
6vodaban cimmel a Magyar Enekoktatok Orszagos Egyesiilete felolvaso iilésén
1941-ben, idézi Bonis, 2007)

— Tartalmi kérdésekben nagyon pontos megfogalmazassal él, csakis miivészi érteket
szabad a gyermek elé tarni. Masik vezérelv a jatékossag és az érték dsszekapcsola-
sa a népzenének az iskolai oktatasba emelésével. (Koddly Zoltan elészava az Isko-
lai énekgylijtemény 1. kdtetéhez 1943-ban, idézi Bonis, 2007)

— A népdal és a gyermekjatékok kozéppontba allitasa Kodaly masik ideajat fejezi ki,
a zenei anyanyelv megteremtésének lehetéségét. (Koddly Zoltan tanulmanya: Ene-
kes jatékok cimmel 1937-ben, idézi Bonis, 2007)

— Ezzel 0sszhangban a magyar népdal (,tudat alatti magyarsadg”) alkalmazasat a
nemzeti identitdas kialakitdsdban. (Kodaly Zoltan nyilatkozata Merjiink magyarok
lenni a zenében is 1945-ben, idézi Bonis, 2007)

— A koruséneklésnek az iskolai nevelésben betoltott szerepét hangstlyozza, ezt a tdar-
sadalmi szolidaritas megtestesiilésének tekinti, amelyben nem érvényesiil osztaly-
vagy rétegszempont. Véleménye szerint semmi sem fejleszti jobban az egymasra-
utaltsag kozosségtudatat, mint a karének. (Kodaly Zoltan nyilatkozata A magyar
zenei élet jovoje cimmel 1949-ben, idézi Bonis, 2007)

— Az oktatas elsddleges feladatdnak az egységes magyar alapmiiveltség kialakitasat
tekinti, amelyben az éraszamok a kapott miveltség aranyat fejezik ki. (Kodaly
Zoltan megjegyzése az 0j tantervhez 1961-ben, idézi Bonis, 2007)

— A zenei iras-olvasas azaz a jelrendszer birtokba vétele és altalanossa tétele a zenei
analfabetizmus felszamoléasat jelenti, masrészt zeneérté kozénség kinevelését.
(Koddly Zoltin bevezetdje az Enekld Ifjusag folydirat elsd szamaban 1941-ben,
idézi Bonis, 2007)
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— Kodaly nevéhez kotott a relativ szolmizacio, a ,;mozgo d6” bevezetése. Ehhez szol-
fézsgyakorlatok sziikségesek az egyes fejlettségi szinteknek megfelelden a betiis
kottaképtol a C-kulesban olvasasig. (Kodaly Zoltan utészava: Bicinia Hungarica 1.
flizetéhez 1937-ben, idézi Bonis, 2007)

— A gyakorlatok végzése napi rendszerességgel, hangszeres kiséret nélkiil ,a
capella” torténjék. (Kodaly Zoltin eldszava az Otvenodt kétszolamil énekgyakorlat-
hoz 1954-ben, idézi Bonis, 2007)

— Hangsulyozza a felkésziilt tandr szerepét a képességtejlesztésben. (Koddly Zoltan

beszéde Ki a jo zenész? cimmel a Zenemiivészeti Foiskolan 1953-ban, idézi Bonis,
2007)

— A zenével val6 foglalkozast minden esetben aktiv zenei tevékenységhez koti, elkii-
l6nitve az unalmas okoskodastol. (Koddly Zoltan tanulmanya Még néhany szo6 a
Tantervr6l 1961-ben, idézi Bonis, 2007)

— Felhivja a figyelmet az izlésnevelés fontossagara. (Koddly Zoltdan kisérd szovege a
Gyermekkarok kiadasahoz 1929-ben, idézi Bonis, 2007)

— A kozépiskolai énekoktatasrol alkotott nézete szerint: kdzpénzen kell elvezetni az
egyént a teljes emberseg felé képességei kibontakoztatasahoz. A kottaismeret nél-
kiil kozépiskolaba keriilok esetében ezen életkorban potolhato a hiany. (Kodaly
Zoltan hozzaszdlasa a kdzépiskolai énekoktatas kérdéséhez 1953-ban, idézi Bonis,
2007)

— A transzfer jelenséget felismerve kimondja, hogy a zene elemei egyenként is érté-
kes neveldeszkozok: igy a ritmus a koncentracio, a dallam az érzésvilag, a dinami-
ka a hallasfejlesztés, az ének a testi miikodés 6sztonzoje. (Kodaly Zoltan eldadasa
Zene az 6vodiban cimmel a Magyar Enekoktatok Orszagos Egyesiilete felolvaso
lésén, idézi Bonis, 2007)

A megjelolt kulcsszavak ¢€s az altaluk képviselt értékek napjaink zenetanitasanak pil-
léreiként élnek tovabb. A Kodaly-pedagogia utdéletét vizsgald, rendelkezésre allo gaz-
dag szakirodalmi apparatus problémacentrikus volta az alkalmazas nehézségeinek ira-
nyabol kozeliti meg a zenei nevelés kérdését. Magat a koncepcidt Dolinszky (2007) kii-
l6nféle eredetli modszerelemek eklektikus hasznalataként értelmezi. A problémdk gyo-
tékvesztésének analizisét illetden (Csillag, 2008; Génczy, 2008; Sarosi, 2007). A dilem-
ma nyilvanos megjelenitésében Szabo Helga (1980) szerepe meghatarozo, aki elsdként
sz0lt az ének-zene tanitasanak modszertani céltévesztésérdl, annak elvi hibairél. A min-
dennapi gyakorlatban megvaldsitott zenei nevelés flexibilitasat és a modern iskola elszi-
getelt mesterségességét veti 0ssze Dobszay (1991) zenetorténeti kontextusban. A tulsza-
balyozottsadg, a nem tagozatos iskoldk minimumra szoritkoz6 sivarsaga, a fejlodéslélek-
tani szempontok mell6zését fenntartd korszertitlen szemlélet, valamint a realitdsoktol el-
rugaszkodo pedagdgiai irdnyitas ujabb nehézségeket teremt a zenei nevelés eredményes-
ségének (L. Nagy, 1997), s ez a folyamat napjainkra elérte a zenész szakképzés koreit is
(8. Szabo, 2007).
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Napjaink zeneoktatasanak, mindségének elvarhat6 szintjét, eredményességét, az elvi
normat hatalyos rendelet eldirdsai szabjak meg. A kdvetkezOkben ennek elemeit ismer-
jik meg annak érdekében, hogy figyelemmel kdvethessiik a Kodaly-koncepcié érvényre
jutasat. A Nemzeti alaptanterv (NAT) kiadasarol, bevezetésérdl és alkalmazasarol szolo
243/2003. (XII. 17.) Kormanyrendelet a 2004. évi bevezetése altal az j évezred, a 21.
szazad gondolkoddsmadjat rogziti kdvetelményrendszerében.

Az Altalanos rendelkezések paragrafusai kozott elsdként rendeli el a helyi tanterv és
az iskolai pedagogiai program kialakitasat 6sszehangolva az egységes, kdzponti érettsé-
gi vizsga kovetelményeivel. A Tanorai foglalkozasok megszervezésérol szolo rendelke-
zésekben helyet kapott a rugalmas eltérés lehet6sége mtivészeti eldadasok latogatasa cél-
jabol. A képesség-kibontakoztato felkészités pontjaban a kdzosségfejlesztés utjan veti fel
a személyiségfejlesztés és az egyéni képességek kibontakoztatdsanak lehetdségét. Ez a
latasmod kelld rugalmassagot képvisel a kdzpontositas és a lokalitds 6sszhangjanak meg-
teremtésében.

A NAT teljes szovege a kormanyrendelet mellékleteként jelent meg, melynek I-II.
része a NAT-nak a kdzoktatasban betoltott szerepét, az oktatas-nevelés kozos értékeit
vizsgalja. A zenei miiveltségkutatas teriiletére vonatkozd megallapitasokkal a kiemelt
kompetencidk, a kulcskompetencidk korében talalkozunk. Ezek meghatarozott rendszert
alkotnak, melyekkel az egyénnek a tarsadalmi szerep sikeres betdltéséhez rendelkeznie
sziikséges. Ilyen kulcskompetencia az esztétikai-miivészi tudatossag és kifejezoképesség.
A rendelkezés gylijtéfogalomként targyalva ide tartozonak tekinti a megismerés, a krea-
tiv kifejezés fontossagat, és sziikséges ismereteket, képességeket, attitlidoket rendel hoz-
za. Elvarasként fogalmazza meg az esztétikai-miivészi tudatossag keretében a mialko-
tasok értd és beleérzo ismeretét, valamint az esztétikum mindennapokban betoltott sze-
repének megértését. Az ebben a pontban elvart képességek a miivészi onkifejezés, a mii-
alkotasok és eldadasok elemzése, a sajat és masok nézdpontjanak dsszevetése, valamint
a kulturalis tevékenységben rejlé gazdasagi lehetoségek felismerése. A NAT VII. fejeze-
te a NAT felépitését mutatja be, kétéves ciklusok alapjan kijeloli a kozépiskolas iddsza-
kot mint dltalanos miiveltséget megszilardito szakaszt, valamint altalanos miveltséget
elmélyitd, palyavalasztasi szakaszt.

A melléklet szovege a NAT ajanlasaival folytatddik, végigkdvetve az egyes miivelt-
ségi teriileteket, igy az ének-zenét mint ,,hangzd nyelvet”. A rendelkezés kimondja az ak-
tiv zenei tevékenység érzelmekre, emberi 1élekre gyakorolt hatasat. A zenei nevelés ko-
zéppontjaba a zenei élményt allitja, melynek célja a zene megszerettetése, a zenei kifeje-
z0eszkdzok megismertetése és motivaciok kialakitdsa az aktiv zenei kommunikacidoban
val6 részvételre. A zenei tevékenység legfobb megnyilvanulési formai a megértés, befo-
gadas, reprodukalds, amelyek nélkiilozhetetlen tényez6i a harmonikus személyiség ki-
bontakoztatdsanak. Kiemelkedden fontos teriiletként nevezi meg az alaptanterv a zenei
izlésformalast, a zenei itéloképesség fejlesztését és a kritikai képesség kialakitasat. A ze-
neirodalom alkotasai altal kapcsolat fenntartasat varja el mas miivészeti dgakkal és mii-
veltségi teriiletekkel. A nemzeti identitds megdrzésének eszkdzeként a magyar népzene
¢s miizene megismerését nevezi meg. Sajat és eurdpai hagyomanyaink tanulmanyozasa
altal a teljes vilagkép kialakitasara épit. A kormanyrendelet szvege ezen a ponton szo-
ros rokonsagot mutat Kodaly Zoltan ismertetett zenei nevelési elveivel. Egyértelmiivé
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valik a NAT azon torekvése, hogy a 20. szazad kozepén megkezdett egységes zeneokta-
tasi szisztéma értékeit érvényre juttassa az 0j évezredben is.

A fejlesztési feladatok teriiletén elsoként a zenei alkotoképességgel foglalkozik. Az
interpretdcio zenei terliletén a 9—12. évfolyamok szdmara az egyéni eldadasra vald 6sz-
tonzést irja eld, a személyes eldadasmod vallalasat; 6nallé kezdeményezésti kooperaciod
megvalositasat; vildgzenék megismerését, kiilonb6zo énekes miifajok felismerését; az iz-
lésformalas és a kritikai szemlélet kialakitasat; egyéni véleményalkotas megfogalmaza-
sat és az ¢letkornak megfeleld korusirodalommal valé megismerkedést. Az improvizdcio
teriiletén nyitott személyiséget tételez a leiras, elkiiloniil a kotott és kotetlen improviza-
cio, valamint ennek énekes, hangszeres vagy szamitogépes megvalositasa.

A fejlesztés masodik teriilete a megismero- és befogadoképesség. Ezen a teriileten el-
varasként fogalmazodik meg az eléadd apparatusok hallds utani felismerése, népzenei
hangszerek megnevezése, a zeneirodalom jelentOs alkotasainak felismerése, azonositasa,
a zene funkcioinak és a médiaban betoltott szerepének megismerése. Fontos szempont-
ként jelenik meg az érzelmi asszociacios képesség fejlesztése, dsszefliggések felismerése
a kultartorténet korszakai és eseményei kozott. Kovetelménnyé valik az esszéjellegli
gondolkodas és megnyilatkozas kialakitasa, elemzd képesség fejlesztése, az interaktiv
CD-ROM alkalmazasa, internethasznalat és 6nallo konyvtarhasznalat anyaggytijtés cél-
jabol. A zenei hallas és kottaismeret részben a zenei képességfejlesztés all a kozéppont-
ban. Ennek faktorai a ritmusértékek felismerése €s reprodukcidja, szimmetria és aszim-
metria megkiilonboztetése, a kvintkor ismerete €s alkalmazasa. Elvaras a tobbszolamt
éneklés, a zenei emlékezet aktivizaldsa, az 6nalld zenei gondolkodas fejlesztése. Az egy-
szeriibb kottakép utani éneklés készségszintre emelése, a tempo- és dinamikai kiilonbsé-
gek érzékelése valamint a zenei formak észlelésének és elkiilonitésének képessége. A
NAT tanulmanyozasa soran felvetddik a kérdés, hogy a kitiizott célok, fejlesztési teriile-
tek a zenei nevelés soran milyen eredménnyel valdésulhatnak meg. A hatasvizsgalatokat
ismertetd attekintésben mar széltunk a képességfejlesztés kovetelményeinek és a NAT-
ban hozzajuk rendelt 6raszamoknak az anomaliajarol (Thurmezeiné, Math és Balogh,
2005). Jelen tanulmanyunkra €piilé empirikus kisérletiinkben vizsgalni kivanjuk ezt a
problémakort is.

A fentiekben két kovetelmény- és elvarasrendszert vazoltunk fel, melyben Koddaly
Zoltan zenei Oroksége és a Nemzeti alaptanterv targyi vonatkozasai allnak tézisként
egymas mellett. A két latdismod egybevagd volta alapjan egyiittesen képezheti annak a
kritériumrendszernek az alapjat, amely altal pontosan meghatarozhatdva valik a napjaink
kozépiskolajaban redlisan elvarhatd, megszerezhetd zenei miiveltség természete. A kuta-
tas soran megismert, masok altal feltart eredmények ismeretében olyan empirikus vizs-
galat méréeszkozét kell kialakitanunk, amelynek segitségével egyértelmiien hatarozhato
meg az iskolai tudas kompetencidinak korében a zenei miiveltség fogalma és mindsége.
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Osszegzés

Jelen tanulmanyunkban egy olyan empirikus kisérlet elméleti kereteit kivantuk megte-
remteni, amelynek segitségével lehetéség nyilik a magyar kozoktatasban megszerezhetod
zenel miveltség értekelésére. Ennek érdekében elséként a zenei miveltség fogalmanak
értelmezésére keriilt sor, igy kitekintettiink az iskolai miiveltség kontextusara, illetve is-
mertettiik a zenei miiveltség mérésére korabban alkalmazott f6bb modszereket és eszko-
zoket. A kutatas célja az, hogy valaszt kapjunk azokra a kérdésekre, amelyek kdzelebb
vihetnek az ifjisdg zenei miiveltségének megismeréséhez. Igy fel kivanjuk tarni mind-
azon OsszetevOket, amelyek hatast gyakorolnak napjainkban a zenei nevelés eredmé-
nyességére és a zenei miiveltség alakulasara. Ennek az sszetett problémanak a tanulma-
nyozasa érdekében harom meghatarozo6 témakor kialakitasara keriilt sor. Els6ként a kuta-
tasi teriilet tarsadalmi kozegét tartottuk sziikségesnek megismerni, azt a szocialis kor-
nyezetet, amelyben a normaatadas zajlik. Megallapitottuk, hogy ezen a teriileten az isko-
lai nevelés hattérbe szorul: a zenei ismeretszerzés a fiatalok életében 1j, az iskolai érték-
kozvetitéstol gyokeresen eltérd értékorientaciok, szubkulturak megjelenéséhez kotddik.
Az iskola vilaganak és a szorakozas szubkulturalis kdzegének analizise soran megismert
dichotom fesziiltség jellemzése ramutat a napjainkra kialakult helyzet ellentmondésos-
sagara. Meglatasunk szerint a tarsadalmi fejlédés irama és az iskolai fejlesztés folyamata
a kutatas soran vizsgalt iddmetszetben nem mozog szinkronban. Ennek kdvetkezménye
az értékkozvetités hagyomanyos formainak (csalad, iskola) hattérbe keriilése, és az
egyéb kommunikacids terek és teriiletek (média, szubkulturak) eléretorése.

Mig a zenei nevelésnek az oktatas keretei kdzott napjainkra kialakult jelentés hang-
sulyvesztését tapasztaltuk, addig a vizsgalat masik tartomanya a zenetanulasban rejlo le-
hetdségének felértékelddését koveti nyomon. Ebben az osszefiiggésben a zenetanulas fo-
lyamatanak feltarasa soran a kognitiv zenepszicholdgia eredményeit kovettiikk nyomon.
A megkozelités 1ényege szerint a zenei megismerd tevékenységet a kortikus agymitkodés
sémafelismerése iranyitja, amely mas, azonos szerkezetii gondolkodasi miiveletek vég-
zésre valo képesség kibontakoztatasaval allithaté Gsszefiiggésbe. A zenei nevelésnek
ezen képességek eredményességére gyakorolt hatasa napjaink hatasvizsgalatainak koz-
ponti kérdése csakugy, mint a zenei kollaborativ tevékenységben rejlo lehetdségek fel-
térképezése. Az eredmények szintén az egylittmiikodésben rejlo, egyéb képességek ki-
bontakoztatasara gyakorolt hatast igazoltak. A kognitiv zenepszichologia szakteriiletén
zajlo 0j kutatasi eredmények megismerése tehat a hagyomanyos felfogastol eltérd hang-
sulyokat jeldl ki a zeneoktatas vilagaban. A zenei miiveltség elsajatitasanak folyamata-
ban a képességfejlesztés és a zenei tevékenység eredményessége mellett jelentds szerep
harul a személyiségformalas teriiletére is.

A harmadik kérdéskor az imént vazolt teriiletekkel dsszefliggésben azokat a tartalmi
elemeket koveti nyomon, amelyek a hazai zeneoktatas kialakitott rendjét, kivanalmait
tartalmazzak. A kozoktatasban kialakitott zenei miiveltség kritériumait, elvaras- és kove-
telményrendszerét attekintve egyértelmiivé valik, hogy alapelvként Koddaly Zoltan zene-
pedagogiai nézetei érvényesiilnek. Kidomborodnak a zenepedagogiai szisztéma legfon-
tosabb alkotorészei: a kisgyermekkorban megkezdett, rendszeresen végzett, énekes ala-
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pu, népzenei gyokert, kdzos tevékenység sordn megvalositott, relativ szolmizaciot al-
kalmazé didaktikus elemek. A tantervi kovetelményekben megtestesiild elvarasrendszer
ugyanezt a logikat koveti, erre épiil, a kodalyi torekvéseket jeleniti meg. A Nemzeti alap-
tanterv tanulmanyozasa tehat azt a célt szolgalta, hogy a kozoktatasban megvaldsitott
zenei nevelés elvi alapjat megismerhessiik. Taxondmiai hattérként szolgél annak az em-
pirikus kutatasnak részeként, amely jelen elméleti attekintésiinkre épiil. Altala Gsszevet-
hetévé valik elmélet és gyakorlat viszonya, feltarhatova valik az ének-zene tanitas hely-
zete, napjainkra kibontakoz6 valsaga. Ebbdl kovetkezden feleletet kivanunk kapni arra a
kérdésre, hogy a magyar kozoktatas zenei célkitiizései, tehat a Kodaly Zoltan zenepeda-
gbgiai tevékenységéhez kotott szisztéma — a tantervi kdvetelményekben megtestesiild
norma — hogyan aranylik napjaink iskolai gyakorlatdhoz. A kutatas sordn megvaldsitan-
d6 zenei miiveltségvizsgalat mérési eredményei kozelebb vihetnek a felvetett kérdések
megvalaszolasahoz. Ennek elméleti kereteit jelen dolgozatunkban kivantuk megrajzolni
azzal a szandékkal, hogy végs6 kovetkeztetéseink hitelességét koriiltekintd moédon meg-
alapozzuk.
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ABSTRACT

GABRIELLA DOHANY: OPTIONS FOR DEFINING MUSIC LITERACY

School literacy might be defined as a knowledge structure that spans school subjects. Among
all the literacy domains, music literacy represents skills development through learning in its
natural context. The theoretical foundations of this development in Hungarian public
education are to be found in Zoltin Kodaly's system of music pedagogy. The work of
developing skills can be conducted in both elementary and secondary education, from Years
1 to 10, according to the prescriptions of the National Core Curriculum. This study targets the
measurability of effectiveness in the final period of music education. The effectiveness of
music education in public schools was explored through descriptions of music teachers'
experience. This study aims to explore all the factors that influence the effectiveness of music
pedagogy and the development of music literacy. In the course of the research, three different
problem domains were articulated. Firstly, the social context of the research was explored,
revealing the social embeddedness of music pedagogy. In this regard, one can observe the
content and direction of new value orientations that have emerged while knowledge has been
acquired to an ever lesser degree in school. The line of thinking evolves from an analysis of
the dichotomy found in comparing the world of school with the subcultural context of
entertainment. Secondly, the domain of musical components was analysed. The work of
exploration in this field was based on findings in cognitive music psychology. This approach
suggests that the process of music cognition is directed by the activity of schema recognition
in cortical brain functioning, hence musical activity may be related to the development of
thinking skills with isomorphic structures. Consequently, the development of music skills
might also affect the development of operational thinking. Thirdly, the criteria and system of
requirements for music literacy that can be attained in public education are described with the
purpose of laying the foundations for measurement in the field. In this section, Zoltin
Kodaly's music pedagogy is summarized. The basic principles of this system of music
pedagogy are manifested here, including a start in early childhood, lessons conducted as a
community activity, based on singing and rooted in traditional music, and use of the tonic
solfa. Further in this section, the prescriptions of the National Core Curriculum on music
education are reviewed. It perceives music education as part of the key competency of
aesthetic and artistic awareness and expression. It places the experience of music in the
centre of music education and provides detailed requirements in the chapter on development
tasks. As a result of this exploratory study, the standards of music education may be
elaborated, making it possible to define the nature of what can be expected and attained
within music literacy in public education by conducting paper-and-pencil test-based
empirical experiments.
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