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Szamos alkalommal szembesiiliink azzal, hogy a magyar gyermekek szovegértése nem
megfeleld. A PISA vizsgalatok eredményei nem tul biztatéak, annak ellenére, hogy a 9—
10 éveseket méré PIRLS vizsgalatokon jol szerepelt az orszag. Betiiket, szavakat ,.kiol-
vasni” megtanulnak a gyermekek, de 15 éves korukra ugy tiinik, ,.elfelejtik” (vagy meg
sem tanuljak) a szovegértés képességét. Ezt a képet egészitik ki és mélyitik a hazai Mo-
nitor vizsgalatok eredményei (Vari, Banfi, Felvégi, Krolopp, Rozsa és Szalay, 2000a,
2000b). A magyar didkok nem tanulnak meg a mindennapi informacioaradat feldolgoza-
sahoz, esetleg a késobbi elmélyiilt tanulmanyok folytatasahoz sziikséges szinten olvasni
(Csapo, 20006), teljes tankdonyvek tlinhetnek szamukra értelmezhetetlennek alacsony
szintli szovegértési teljesitményiik miatt (Haldsz, 2000).

Kutatasunk céljaa 9. és 11. évfolyamos budapesti szakkdzépiskolas tanulok olvasasi-
stratégia-hasznalatanak felmérése volt. A tanulmany elsé részében értelmezziik és ele-
mezziik az olvasasi képességet és fejlodését, elhelyezziik az olvasasi stratégiakat a szo-
vegértés folyamataban. Ramutatunk a metakognicionak az alapvetd készségrendszerek-
ben, igy az olvasasban is betoltott szerepére és szot ejtiink a kezd6 és a gyakorlott olva-
sok kozotti kiilonbségekrol. Ismertetjiik a metakognicid értékelésével kapcsolatos prob-
lémakat, majd az olvasasi stratégidk hasznalatara vonatkozé kiilfoldi és magyarorszagi
kérddives vizsgalatok eredményeit vazoljuk fel.

A kutatas soran elvégeztiik egy, a 6—12. évfolyamos korosztaly szamara kidolgozott
olvasasi stratégiahasznalat-tudatossagot méré amerikai kérd6iv (Mokhtari és Reichard,
2002) adaptalasat, amelyet méréeszkoziinkben alkalmaztunk. Szakirodalmi tapasztalatok
alapjan feltételeztiik, hogy az olvasasi stratégiak hasznalata kapcsolatban all az iskolai
konyvtarhasznalattal, valamint bizonyos csaladi-kulturalis hattérvaltozokkal, ezért a fel-
hasznalt méréeszkozben ezekre vonatkozo kérdéseket is szerepeltettiink. (Az iskolai
konyvtarhasznalatra vonatkozo eredményeink részletes ismertetése meghaladja jelen ta-
nulmany kereteit.) A méréeszkozt két budapesti szakkdzépiskola 9. és 11. évfolyamos
tanuldival toltettiik ki. Az eredmények elemzése kiterjed az adaptalt kérddiv megbizha-
tosdganak vizsgalatara, megvizsgaljuk a szakirodalom alapjan felallitott hipotéziseinket,
feltarjuk, hogy a vizsgalt mintdban az olvasasi stratégiak hasznalatat mely hattérténye-
z0k befolyasoljak. Az eredmények megbeszélése részben utalunk a kevésbé gyakran
hasznalt olvasasi stratégiak alkalmazasat el0segité lehetéségekre, valamint eredménye-
ink alapjan javaslatot tesziink tovabbi kutatési problémakra.
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Olvasasi képesség és olvasasi stratégiak

Az olvasas kutatasanak és az olvasastanitas gyakorlatanak torténetét 6sszefoglalo tanul-
manyukban Alexander és Fox (2004) az olvasaskutatas elmilt 6tven évének 6t korszakat
— a kondicionalis tanulas kora, a természetes tanulas kora, az informaciofeldolgozas ko-
ra, a szociokulturalis tanulas kora, és az elkéGtelezett tanulas kora — kiilonitik el. A kor-
szakrol korszakra felvonultatott tudomanyos és elvi hangsulyeltolodasok az olvasaskuta-
tas egy folyton valtozé fél évszazados torténetét vetitik elénk, amely az id6 elérehalada-
saval egyszerre mélyiil és gazdagodik. Az elmult negyven-6tven év szovegértésre vonat-
kozé gyakori definiciovaltozasaira a hazai kutatok koziil tobbek kozott Cs. Czachesz
(2001), Csikos (2006), Molnar és B. Nemeth (2006), valamint Molnar és Jozsa (20006) is
ramutatnak.

Az olvasas képessége iskolaskorban az évfolyamok el6rehaladtaval folyamatosan ja-
vul (Molnar és Jozsa, 2006; Viddkovich és Cs. Czachesz, 1999), az alsdbb évfolyamokon
jelentdsebb mértékben (Viddakovich és Cs. Czachesz, 1999), majd 14—18 éves kor kdzott
lelassul a fejlédés mértéke (Jozsa és Pap-Szigeti, 2006). Az elkotelezett tanulas koraban
(Alexander és Fox, 2004) uralkodo felfogas szerint az olvasas folyamataban aktiv szere-
pet vallal az egyén, és az olvasastanulas ¢lethosszig tart. Az olvasé a tudas motivalt, el-
kotelezett kutatoja, a tanulasi folyamat pedig szociokulturalis kérnyezetbe agyazott, és
folyamatos fejlodés jellemzd ra.

Afflerbach, Pearson és Paris (2008) atfogd tanulmanyukban az olvasasi stratégiak és
az olvasasi készségek fogalmi tisztazasara vallalkoznak. Elemzésiik alapjan az olvasasi
stratégiak (reading strategies) szandékosan ¢€s céliranyosan az olvas6 dekodolasi és sz6-
vegértési erdfeszitéseinek ellendrzésére, modositasara iranyulnak. Az olvasasi készségek
(reading skills) viszont automatikus tevékenységek, amelyek gyors, hatékony és gordii-
Iékeny dekoddolést valamint szovegértést eredményeznek, és altalaban nem tarsul hozza-
juk tudatossag (awareness) a folyamat sszetevoire vagy ellenérzésére vonatkozdan. A
szandékosan alkalmazott olvasasi stratégiak (mint példaul a f6 gondolatok megtalalasa, a
szOveg atfutasa, Gjraolvasasa) elemzésiik alapjan id6vel kevesebb erdfeszitést és tudatos-
sagot igényld olvasasi készségekké alakulnak at. Mind a stratégiak, mind pedig a kész-
ségek iranyulhatnak ugyanazokra a célokra, de id6vel eldnyds valtozasnak tekintheto a
tudatos tevékenységek helyett az onmiikodéekre valod atvaltas. Az altaluk javasolt defini-
ciokkal egy k6zos nyelv kialakitasahoz kivannak hozzajarulni, ami a tanitas soran is vi-
lagossa teszi a két fogalom (olvasasi készségek és olvasasi stratégiak) kozotti kiilonbsé-
geket. Végiil azt is kiemelik, hogy a meghatarozasok tantervi gazdasagossagot is jelent-
hetnek, hiszen a két fogalom egyetlen folyamat vagy feladat két oldalara utal, és meg-
elézi a tanitando és mérend6 standardok talburjanzasat, ami gyakran el6fordul, ha egy 1j
fiiggetlen elemet vezetiink be egy tantervbe.

Kutatasunk homlokterében az olvasasi stratégidk allnak, amelyek szovegértésben be-
toltott szerepének bemutatasadhoz Cromley és Azevedo (2007) 1. abran lathaté DIME
(Direct and Inferential Mediation) modelljét hasznaljuk fel, amelynek els6 hazai ismerte-
tése Csikos Csaba (2008) nevéhez fliz6dik. A modell szakirodalmi forrasok elméleti
szintézise alapjan sziiletett, és 6t szovegértéshez kapcsolodod tényez6t tartalmaz. Az 6t
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valtozo a hattértudas, a szoolvasas, a szokincs, az olvasasi stratégiak és a kovetkeztetés.
A szerzbparos hierarchikus regresszio-analizisekkel tobb elméleti modellhez viszonyitva
tesztelte az ot valtozo illeszkedését, a tesztelésben egy nagy amerikai kdzépiskola 175
kilencedikes tanuldja vett részt. A legpontosabb illeszkedést az 1. dbran lathaté modell
mutatta. A modell alapgondolata, hogy a hattértudas, a széolvasas, a stratégiak és a szo6-
kincs kozvetleniil €s (a szoolvasas kivételével) a kdvetkeztetésen keresztiil kdzvetetten is
hatnak a sz&vegértésre.

Hattértudas

Stratégiak

Szbvegértés

Szbolvasas

1. abra
A valtozok kapcsolatrendszere a DIME modellben
(az abran a szignifikans kapcsolatokat folytonos, a nem szignifikans kapcsolatot szagga-
tott vonal, a kapcsolatok iranyat a nyil iranya jelzi; forrdas: Cromley és Azevedo, 2007)

Cromley és Azevedo (2007) szerint a kilencedikes tanulok tanulmanyi célu szovegér-
tése Osszetett folyamat, amelynek komponensei egylittesen és kiilon-kiilon is hatassal
vannak a szovegértésre. A 1. dbran lathatdé modell adott idoponthoz kotott, nem fejlédést
mutat be. A modell alapjan a hattértudasnak ¢és a szokincsnek van a legnagyobb hatasa a
szovegértésre. A szokincs kozvetleniil és a kdvetkeztetésen keresztiil kdzvetetten is befo-
lyasolja azt. A hattértudas szovegértésre gyakorolt hatdsdnak nagyobb része kdzvetlen,
kisebb részben pedig a stratégiak és a kovetkeztetés kozvetitik hatasat. A kovetkeztetés
¢és a szoolvasas kozvetlen hatasa kicsi, de statisztikailag jelentds mértékli. Az olvasasi
stratégidk szignifikdnsan csak a kovetkeztetésen keresztiil hatnak a szovegértésre, koz-
vetlen hatdsuk statisztikai mértékben nem bizonyult jelentdsnek a modellben. Osszeg-
zésként megallapithatd, hogy kozvetleniil vagy kozvetetten mind az 6t tényezd szignifi-
kans hatast gyakorol a szovegértésre. A kdzvetett hatasok a stratégidkon, illetve a kovet-
keztetésen keresztiil érvényesiilnek. Mindez megfelel azoknak az eredményeknek, ame-
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lyeket a szerz6paros a modell felallitisdhoz megvizsgalt nagy kiterjedési szakirodalom
alapjan feltételezett.

Jelen tanulmanynak nem célja az olvasasi stratégidk hasznalata és a szovegértési tel-
jesitmény kozotti kapcsolatok feltarasa, azonban szeretnénk jelezni, hogy a nemzetkozi
szakirodalomban tobb példa is van arra, hogy a gyakorlott olvasoknal tapasztalt olvasasi
stratégidk hasznalata javitja a tanulok szovegértési teljesitményét. A vonatkozé szakiro-
dalmat attekintve Pressley (2000) tanulmanyéaban a szovegértés elemzését kdvetden an-
nak az oktatason keresztiil torténd fejlesztésére fogalmaz meg javaslatokat. A dekodolas
tanitasa, a szovegkornyezet alkalmazasa, a szokincs fejlesztése mellett tobbek kozott azt
is javasolja a tandroknak, hogy fontos, hogy amikor a tanulok olvasnak, hasznaljak és
meg is fogalmazzdk szovegértési stratégidikat, amire a szerzd szerint explicit mdédon
sziikséges Oket megtanitani.

A metakognicio szerepe az olvasasban

Az olvasas teriilete Csikos (2007) alapjan azért valhatott a metakognicio kutatasanak ki-
emelt teriiletévé, mert — ahogyan a matematika is — a tarsadalom altal kiemelt fontossagti
kulturalis eszkoztudast testesit meg. Pressley (2000) a szovegértés tanitdsanak értelme-
zésekor megkiilonbozteti a sz6 szintjén jelentkezd, szovegértést befolyasold folyamato-
kat (word-level processes) a szo6 szintje feletti folyamatoktol (processes above the word
level). A sz6 szintjén megallapitja, hogy minél fejlettebb a dekodolas, annal nagyobb te-
ret kaphat a szovegértés, a szovegkodrnyezet tamogatd hatasat is ideértve. A szo szintje
feletti szinten megallapitja, hogy az olvaso altal felhasznalt sematikus tudas (példaul elo-
zetes hattértudas) egyarant mulik a tudattalan és automatikus asszociacios folyamatokon,
valamint sok tudatos olvasasi folyamaton. Ez utobbiak olvasas el6tt, olvasas kdzben és
olvasas utan jelenhetnek meg. A tovabbiakban attekintjiik a metakognicié elméletének
néhany kiemelt kérdését, és bemutatjuk a kezdo és gyakorlott olvasok kozotti kiilonbsé-
geket.

A tudatossag és a deklarativ-proceduralis dichotomia a metakognicié elméletében

A metakognicid értelmezését tobb mint harom évtizede dvezd folyamatos vitak leg-
fobb kérdéskorei a tudatossag, a deklarativ-proceduralis dichotomia és az értékelés (Csi-
kos és Steklacs, 2006). Jelen tanulmanyban a tudatossag kérdését, az allapot- illetve fo-
lyamat-alapu fogalmi szétvalasztast és a Nelson-modellt kivanjuk a bdséges rendelkezés-
re allo elméleti ismeretek korébol felvazolni.

A tudatossag kérdése a metakognicid szempontjabol kozponti jelentdségii. A tudatos
gondolkodasi folyamatainkrdl vald verbalis beszamolas képességét beszamolo-képességi
értelemben vett tudatossagnak (awareness) nevezziik (Pléh, 1998). A metakognicid ku-
tatasanak f6 targyat ezek az elmesélhetd, leirhatd dolgok képezik. A tanulok szovegértési
folyamatokra vonatkozo6 tudatossaganak novelése olvasas kozben fontos 1épést jelent az
alkotd moédon fogékony és meggondolt olvasova valas felé vezetd Uton (Sheorey és
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Mokhtari, 2001; Mokhtari és Reichard, 2002). Ehhez kapcsolodoan Csikos (2008) empi-
rikus eredmények alapjan igazoltnak tartja azon meggy6zddését, hogy mar az alsé tago-
zatos gyermekek olvasastanitasaban is sokkal tobb tudatossagra, az egyéni olvasasi fo-
lyamatra vonatkoz6 érvényes megfigyelésre van sziikség.

A metakognici6 kutatasa soran tobbszor felmeriiltek a fogalomnak egyfajta allapotot,
illetve folyamatot jellemzd 6sszetevdi. Ezeket leginkabb a flavelli metakognitiv tudas és
metakognitiv tapasztalat (Flavell, 1979 idézi Mokhtari és Reichard, 2002), vagy Paris és
Winograd (1990) onértékelés és dnmenedzselés kifejezései tiikkrozik. A fogalmi pontos-
saghoz Kluwe jarult leginkdbb hozzé a kognitiv pszicholdgia teriiletén mar hasznalt dek-
larativ és proceduralis jelz6k metatudésra valod adaptalasaval (Kluwe, 1987 idézi Csikos,
2007). A lehetséges ,,meta...” szintek kérdéskore, végtelen egymasba kapcsolodasuk sok
kutatot foglalkoztatott, ezért a kutatdsban forduldpontot jelentett Nelson modellje,
amelynek lényege egy targy- €s egy metaszint rogzitése volt (Nelson, 1996). A Nelson-
modell a nyomon kovetést és az ellendrzést a metakognicio folyamat-alapu faktoraiként
a meta- ¢és a targyszint kozott helyezi el, és a metaszintben egy ,,modell” szerepeltetésé-
vel mind a tervezés, mind pedig a deklarativ metatudas elhelyezésének lehetdségét bizto-
sitja.
metakognicié ,,olyan kognitiv allapotokra és képességekre vonatkozd tudas, amely az
egyének kozott megoszthatd, a fogalmat egyuttal kibévitve a gondolkodas affektiv és
motivacios jellemzdinek magéaba foglaldsara is” (Paris és Winograd, 1990. 15. o0.). A
meghatarozas utal a kordbban mar emlitett beszdmolo-képességi értelemben vett tuda-
tossagra is. Csikos (2007) alapjan az olvasasi képesség elsajatitdsa szempontjabol a 6
cél nem elsdsorban az olvasdsra vonatkozé minél pontosabb tudas elérése, hanem az,
hogy a tanulok ismerjék a stratégidkat, amelyeket olvasas folyaman alkalmazhatnak. A
tervezés kapcsan példaul azt javasolja, hogy a tanuldknak a tervezés fontossagat nem
explicit verbalis informacioként javasolt megtanitani. Ehelyett inkabb a szovegértési fel-
adatok megoldasa sordn alkalmazott hangosan gondolkodtatas, vita, par- vagy csoportta-
nulds modszereivel sziikséges kialakitanunk egy meggy6zddést a tervezés fontossagarol
a tanuldban, hiszen ,,a tanuloi gondolkodasban jelen lévé feladatmegoldo stratégidk sok-
szintiségének kialakitdsa és fenntartisa [kiemelés az eredetiben] az altalanos iskolai ok-
tatas fontos célja és eszkoze” (Csikos, 2007. 8. 0.).

Kezdé és gyakorlott olvasék

A kezdok és a szakértdk kozotti kiilonbségek vizsgalata a kognitiv paradigma keretén
belill keriilt el6térbe a pszicholdgiaban. Az olvasas teriiletén a szakirodalomban gyakor-
lott és kezd6 olvasodkat szokas megkiilonbdztetni. A kezdd és gyakorlott olvasdk szoveg-
értését tanulmanyoz6 kutatok szerint a gyakorlott olvasasi készségek kialakitasahoz kii-
16ndsen fontos a metakognitiv tudatossag (awareness értelemben; Mokhtari és Reichard,
2002).

Pressley és Afflerbach (1995 idézi Pressley, 1997) 0sszegyujtotték azokat a stratégi-
akat, amelyekkel a gyakorlott olvasok hasznalnak olvasas elott, kozben és utan. Kutata-
saikban a hangosan gondolkodtatds mddszerével tartak fel azokat a folyamatokat, ame-
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lyekrdl az olvasdk beszamolnak olvasas kozben. Az olvasokat arra kérték, mindent
mondjanak el, ami csak olvasas kozben esziikbe jut. A vizsgalatok soran széleskorii in-
formacié gyllt 6ssze az olvasé céljaira, a célok altal befolyasolt olvasasi folyamatra, a
kovetkeztetésekre, valamint az olvasok érzelmi reakcidira vonatkozéan. A jo olvasok
Pressley és Afflerbach (1995) kutatasi eredményei alapjan folyékonyan €s rugalmasan
fogalmazzak meg, valamint koordinaljak feldolgozo6 folyamataikat a szoveggel valo elsd
talalkozastol kezdve a szoveg elolvasdsan keresztiil egészen az olvasas befejezéséig. Az
érett olvasok kovetkeztetései, amelyekrdl beszdmolnak, sokrétiiek: hattértudasukra,
egyes szavak, vagy mondatok jelentésére, a szereplok allapotara, tulajdonsagaira, vagy a
szovegben lefestett vilag jellemzdire egyarant vonatkoznak. A beszamoldk soran a gya-
korlott olvasé szovegre adott érzelmi valaszai szintén felmeriiltek: a jo olvaso értékeli a
szoveg stilusat, tartalmat, meglepddik, nevet a szovegen, frusztralt, izgatott lesz tdle,
vagy esetleg untatja a szoveg. A gyakorlott olvasok tovabba Pressley és Afflerbach sze-
rint (1995 idézi Mokhtari és Reichard, 2002) igyekeznek tudatdban lenni annak, amit ol-
vasnak, altalaban tudjék, hogy miért olvasnak, és birtokdban vannak olyan terveknek,
stratégidknak, amelyekkel lekiizdhetik az olvasés soran adddé esetleges problémakat, és
amelyekkel ellendrizhetik a szovegben 1évo informaciok megértését. Fentiek alapjan lat-
hatd, hogy a j6 olvasé aktiv olvasé is egyben.

A kevésbé gyakorlott olvasok ezzel szemben kisebb aktivitast mutatnak. A gyenge
olvasok ,,nem futjak at a szoveget a szovegosszefiiggések megtalalasa érdekében, nem
olvassak el Gjra a szoveget, nem integraljak az informaciokat, nem terveznek, nem jegy-
zetelnek, nem kovetkeztetnek, és altalaban nem alkalmaznak olyan stratégiakat, amelyek
a gyakorlott olvasokra jellemzoek.” (Tarko, 1999. 183. o.) Nikolov (2003) hatodikos ta-
nulok feladatmegoldo stratégiait vizsgalta angol mint idegen nyelvi olvasott szoveg érté-
sét és iraskészséget mérd feladatok megoldasakor a hangos gondolkodtatas médszerével,
¢s megallapitotta, hogy tobb tanuld is gyakran alkalmazott szamos stratégiat, de a jol és a
gyengén teljesitokre ardnylag kevés tipikus minta adodott.

7. /4

Az olvasasi stratégiak hasznalatanak mérése kérdodives modszerrel

A mérés elméleti problematikaja

Az elmult évtizedekben a vilag tobb orszdgaban végeztek kiilonbozd korosztalyok-
ban kérddives felmérést az olvasasi stratégiak hasznalatanak feltérképezése céljabol. A
felmérésekhez kapcsolddo kutatasok célja a gyakorlott olvasova valashoz sziikséges stra-
tégiak és azok hatékony hasznalatanak tudatositasa a tanulokban, ezzel hatékonyabba té-
ve szamukra az olvasas folyamatat. Ez azért is sziikséges, mert ,,az iskolaztatas évei so-
ran olyan tanul6i meggy6zodések alakulnak ki a tanulassal, feladatmegoldassal kapcso-
latban, amelyek ellentmondanak a deklaralt tantervi céloknak.” (Csikos, 2007. 7. 0.) Az
olvasasra vonatkozoan ilyen meggy6zddésnek tekinthetjiik azt a fajta bal fels6 saroktol
jobb alsoig tartd folyamatos (esetleg hangos) olvasast, amelyben a tervezési, nyomon
kovetési és ellendrzo folyamatok alarendelt szerepet jatszanak. A metakognicio6 értékelé-
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sekor a problémamegoldas soran zajlo folyamatok (tervezés, nyomon kovetés, ellendr-
z¢s) allnak a kozéppontban, e folyamatok kvantitativ jellemzése a cél. A kutatok hagyo-
manyosan kérdoéives vizsgalatokat végeznek, amelyekben vagy a konkrét problémameg-
oldast kdvetden torténik meg a tevékenység soran felhasznalt metatudas értékelése, vagy
a kérdoiv altalanos metakognitiv stratégiakra vonatkozik konkrét problémamegoldd
helyzettdl fiiggetlentil.

Veenman, Van Hout-Wolters és Afflerbach (2006) tanulmanyukban a metakognicié
mérése teriiletén a feladatmegoldd tevékenység eldtti, kdzbeni és utani értékelési mod-
szereket kiilonitettek el. Az off-line modszereket a feladatmegoldd tevékenység eldtt
vagy utan végezhetjiik, mig az on-line médszerek alkalmazdsa minden esetben a fel-
adatmegoldas kozben torténik. A feladatmegoldas eldtt a kérd6ivek mellett szobeli inter-
juk hasznalhatoéak. A feladatmegoldés folyaman olyan on-line technikak alkalmazésara
van lehetdség, mint példaul a hangosan gondolkodtatés, a megfigyelések, a log fajlok,
valamint a szemmozgés-megfigyelések. A feladatmegoldést kdvetden ujra a kérddivek
¢és a szobeli interjuk alkalmazésa keriil eldtérbe, kiilon kiemelve a feladatmegoldast fel-
1déz6 modszereket.

Mindegyik moédszernek van elonye és hatranya. Az on-line mddszerekkel jobban
megjosolhatd a tanulasi teljesitmény, mint az (akar a feladatvégzést kovetden végzett)
off-line mddszerekkel (Veenman, Van Hout-Wolters €s Afflerbach, 2006). A kérdéivek-
kel viszont konnyen megvaldsithatok széleskorti felmérések, mikézben a hangosan gon-
dolkodtat6d eljarasok egyéni felmérést igényelnek. Csikos és Steklacs (2006) szintén
megjegyzi, hogy a hangosan gondolkodtatas feltehetden hatassal van a problémamegol-
dasi folyamatra. Veenman, Van Hout-Wolters és Afflerbach (2006) példaként hozzak fel,
hogy a metakognitiv tevékenység vagy stratégia-hasznalat értékelésére altalanosan elfo-
gadott a kérdéives moddszer, holott a kérdéivekre adott valaszokbol szarmazé eredmé-
nyek alig fiiggenek Ossze a feladatmegoldas soran nyilvanitott viselkedéssel. Csikos és
Steklacs (2006) szintén utalnak a kérdéives adatgytiijtés népszeriiségére, de felvetik érvé-
nyességének kérdésességét is. Ezt a modszert alkalmazva ugyanis arrél nyerhetiink ob-
jektiv és érvényes informaciot, amirdl a kérdezettek utdlag beszamolnak. Sokkal ponto-
sabb meghatdrozasra van sziikség azon a téren, hogy mely modszerrel mely metakogni-
tiv tudas vagy készség-Osszetevo értékelhetd sikeresen. A kiilonbozo értékelési modsze-
rek kozotti eltérések jobb megértése érdekében komplex modszereket alkalmazé kutata-
sok végzése javasolt, amelyek azonban jelenleg alig lelhetdek fel a metakognicio irodal-
maban. Egy ilyen kutatas eredményeit 6sszegezziik a kovetkezokben.

Cromley és Azevedo (2006) 30 kilencedikes tanuld korében vizsgaltak a szovegértés
¢s a stratégiahasznalat kapcsolatat, amelyet harom kiilonb6zé moédon mértek fel. Alkal-
maztak a hangosan gondolkodtatéas és a stratégiahasznalatrol szolo kérddives beszamol-
tatds modszerét, valamint egy szdveghez kotddd feleletvalasztasos stratégiahasznalati
tesztet is felhasznaltak. Eredményeik alapjan a szoveghez kotédden felmért stratégia-
hasznalat Osszefiigg a szovegértéssel, a tanuldk altal az olvasasistratégia-hasznalatukrol
kitoltott kérddiv eredményei viszont nem mutattak statisztikailag jelentds Osszefiiggést
szovegértési teljesitményiikkel. A Pearson-korrelacioé értéke a szoveghez kotédo straté-
giahasznalat esetén r=0,75, a feladattdl fiiggetleniil kitoltott stratégia-hasznalati kérdéiv
kapcsan pedig r=0,08 volt. A hangosan gondolkodtatds mddszerével mért stratégiahasz-
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nalat szintén szignifikans mértékben fliggdtt Ossze a szovegértési teljesitménnyel
(Spearman-korrelacio: r=0,4). Ezek az eredmények példai a komplex modszerek alkal-
mazasanak.

Az olvasasi stratégiak hasznalatat méré kérddives vizsgalatok eredményei

A kiilfoldi vizsgalatok koziil eloszor Mokhtari és Reichard (2002) az olvasasistraté-
gia-hasznalat tudatossaganak felmérését célul kitiizé tanulmanyat emeljiik ki, amelyben
sajat fejlesztésti Metacognitive Awareness of Reading Strategies Inventory (a tovabbiak-
ban MARSI) kérdéiviiket alkalmaztak. A kérdéiv 30 olvasasi stratégidra vonatkozo alli-
tasa szakértok altal, tobb szaz allitdsbol, probamérések eredményeit elemezve, majd az
allitdsok szamat ezen eredmények alapjan szisztematikusan csokkentve sziiletett meg.
A kérdbivet vizsgalatukban 443 6-12. évfolyamos tanul6 toltotte ki. A tanuldoknak min-
den allitas esetén el kellett donteniiik, milyen gyakran jellemz6 rajuk az adott olvasasi
stratégia hasznalata. A valaszlehetdségek a kovetkezok voltak: (1) soha, szinte soha, (2)
esetenként, (3) néha (az esetek 50%-aban), (4) gyakran, (5) mindig vagy majdnem min-
dig. A mérdeszkdz megfeleld reliabilitasinak bizonyult (Cronbach-ag ¢vsolyam=0,87;
Cronbach-a1 svfolyam=0,91). A sajat olvasasi képességiiket kivalonak, atlagosnak és nem
annyira jonak mindsité didkok csoportjai kdzott szignifikans stratégiahasznalatbeli kii-
16nbség adodott. Leggyakoribbnak a problémamegoldé stratégidk haszndlata bizonyult,
ezt kovették az atfogd olvasasi stratégiak, legritkabban pedig az olvasast timogato stra-
tégidkat hasznaljak a vizsgélatba bevont tanulok sajat bevallasuk szerint. (Az egyes
alskalak bemutatasara a mérdeszkoz ismertetése részben kertil sor.)

Mokhtari és Reichard (2004) felmérésiikben két kiilonboz6 kulturalis kdrnyezetben
vizsgaltak 141 amerikai és 209 marokkoi egyetemista angol nyelvii tanulmanyi célu szo-
vegek olvasasa soran hasznalt olvasasi stratégiait. A vizsgalt tanulok egymashoz hasonld
mértékil stratégiahasznalatrdl szamoltak be, amennyiben kiillonbség adodott, akkor az
angol nyelvet masodik nyelvként beszélé marokkoéi didkok stratégiahasznalata bizonyult
gyakoribbnak. Az eredmények felvetették a kérdést, hogy a nem anyanyelviikon tanulok
olvasési stratégidinak hasznalata masképpen kezelendé-e, mint az anyanyelven tanulo
diakoké.

A fentihez hasonld vizsgalatot végzett Sheorey és Mokhtari (2001), akik a MARSI
kérdoiv 30-rol 28 itemre torténd leroviditésével és aprobb nyelvi atalakitasok utan 1étre-
hoztak a SORS (Survey of Reading Strategies) kérddivet. A fejlesztés célja egy olyan
kérdoiv kialakitasa volt, amely a kozépiskolai korosztalynal idésebb anyanyelvi és nem
anyanyelvi olvasok korében is alkalmazhat6. A kérddiv tesztelése soran az angolt maso-
dik idegen nyelvként tanuld egyetemistak 147 f6s mintdjan a Cronbach-a értéke 0,89-
nek bizonyult. Vizsgalatukban 302 fdiskolas, koztiikk 150 angol anyanyelvii hallgaté tol-
totte ki a kérdoéivet. Az eredmények azt mutattdk, hogy az angol anyanyelvii és a nem
angol anyanyelvi didkok is leggyakrabban a problémamegoldd (kognitiv) olvasasi stra-
tégiakat alkalmazzak. Ezt koveti az atfogd (metakognitiv) olvasési stratégiak, majd az
olvasast tAmogaté stratégiak hasznalatanak gyakorisaga. Az anyanyelvi olvasok kozil a
lanyok szignifikdnsan gyakoribb olvasasistratégia-hasznalatrol szamoltak be, mint a fitk.
A nem anyanyelvi olvasok esetén ez a nemek kozotti kiilonbség nem jelentkezett.
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Az olvasasi stratégidk hasznalatat Magyarorszdgon eddig tudomasunk szerint két al-
kalommal mérték fel kérddives vizsgalattal empirikus kutatas keretében két igen kiilon-
b6z6 korosztalyban és eltérd céllal. Csikos (2008) az IRA (Index of Reading Awareness;
ban. A longitudindlis kutatasban 3158 tanuld vett részt, a minta orszdgosan reprezenta-
tivnak tekinthetd. A kérddivben 20 kérdés talalhatd, mindegyiket harom valaszlehetdség
kovet. Az adaptalt kérddiv reliabilitdsa alacsonynak bizonyult (Cronbach-0; ¢sta1,=0,41;
Cronbach-0 ¢,t51y=0,47; Cronbach-os os-s1y=0,53), és a kérddéiv publikicidban kifejtett
részletes eredményei szdmos — a tanitdsban felhasznalhaté — problémara és megoldasi
mddra ramutatnak. Az eredmények felvetik egy megfeleléen méré magyar méréeszkoz
kifejlesztésének 1étjogosultsagat.

Az olvasasi stratégidk hasznalatdnak masik hazai felmérésére angol szakos egyete-
mistak korében kerdilt sor, és a korosztalybeli eltérés mellett abban is kiilonbozott az eld-
70 vizsgalattdl, hogy angol nyelvii szovegek olvasasara vonatkozott, tehat a vizsgalat
kozéppontjaban az idegen nyelven torténd olvasas allt. Monos (2005) ebben a vizsgalat-
ban a mar emlitett SORS kérdbivet alkalmazta. A vizsgalatban 86 magyar anyanyelvii
hallgat6 vett részt. Az eredmények azt mutattak, hogy a tanulmanyi célu idegen nyelven
olvaséds magas szintli stratégiahasznalati tudatossagot jelez a vizsgalt mintan. Leggyako-
ribbnak a problémamegoldé stratégidk hasznalata bizonyult, ezt kdvették az atfogd olva-
sasi stratégiak, majd az olvasast timogato stratégiak. Szignifikans Osszefiiggés adodott a
stratégiahasznalat és a hallgatok neme, olvasasi képességiik értékelése és az olvasassal
toltott ido kozott.

Szakkozépiskolas tanulok olvasasistratégia-hasznalatanak empirikus
vizsgalata

Kutatasi hipotézisek

Jelen kutatdsunkban a kovetkezd hipotézisrendszert allitottuk 6ssze: (1) Az adaptalt
MARSI kérdéiv megfeleld megbizhatdsagunak bizonyul a vizsgalt mintan, és (2) belsd
szerkezete tiikkr6zi a Mokhtari és Reichard (2002) altal publikalt elméleti alskalak (atfo-
g6 olvasasi stratégiak alskalaja, problémamegoldo stratégidk alskaléja, és olvasast timo-
gatd stratégiak alskaldja) 1étét. (3) A tizenegyedik évfolyamos tanuldknal az olvasasi
stratégidk haszndlata fejlettebbnek mutatkozik, mint a kilencedikes tanuldk esetében. (4)
A tanulok legritkabban az olvasast timogato stratégiakat hasznaljak. (5) A felmért olva-
sashoz kot6do hattérvaltozok (gyermekkori mesehallgatas, otthoni kdnyvek szama, isko-
lai konyvtar hasznalata) és az olvasasi stratégidk hasznalata kozott szignifikdns Ossze-
fiiggések tarhatoak fel.
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Minta és adatfelvétel

A felmérés lebonyolitasara 2008 aprilisaban, illetve juniusdban keriilt sor Budapes-
ten, a Neumann Janos Szamitastechnikai Szakkozépiskolaban (a tovabbiakban Neu-
mann) és a Vasarhelyi Pal Kereskedelmi Szakkozépiskolaban (a tovabbiakban Vasarhe-
lyi). Kilencedik ¢és tizenegyedik évfolyamon tanérai keretek kozott egyarant négy-négy
osztaly tanul6i toltotték ki a mérdeszkozt mindkét intézményben. A felmérésbe mindkét
intézmény valamennyi kilencedikes és tizenegyedikes osztalyat bevontuk. A kérddiv ele-
jén felhivtuk a kitoltk figyelmét arra, hogy nincsenek jo vagy rossz valaszok, és kértiik
Oket az Oszinte valaszadasra.

A mintanagysag 412 f6 volt. A méréeszkdz harmadik részében alkalmazott, magyar
nyelvre adaptalt MARSI kérddiv valamennyi allitasat 360 tanuld valaszolta meg hidnyta-
lanul, ezért a tanulmanyban vizsgalatainkat erre a mintara korlatoztuk. A vizsgalt kor-
osztaly megfelel a MARSI szerz6i altal javasolt 6-12. évfolyamos célcsoportnak
(Mokhtari és Reichard, 2002).

A vizsgalatba bevont tanulok 57 szazaléka fia. (A két iskolaban a képzési profilbol
adododan eltérd a fiuk €s a lanyok aranya. A Vasarhelyiben a vizsgalt tanulok 76 szazalé-
ka lany, a Neumannban 91 szazalékuk fia.) A 360 f6b6l 186 6 kilencedik évfolyamos és
183-an jarnak a Vasarhelyibe. A két iskola, valamint a két vizsgalt évfolyam kozott a
minta tanuldi tehat kozel egyenld aranyban oszlanak meg. A Neumannban kilencedik év-
folyamon két, tizenegyedik évfolyamon egy, a Vasarhelyiben mindkét évfolyamon két-
két osztaly nyelvi el6készité évfolyamos (NYEK) képzésben vesz részt. A tanulok dtode
egyediili gyermek, 58 szazalékuknak egy, 17 szdzalékuknak két testvére van. Harom
vagy tobb testvére alig tobb mint négy szazalékuknak (16 f6) van. A 2008 szeptemberé-
ben lezajlott fovarosi kilencedikes bemeneti mérésen szovegértésbol mindkét intézmény
tanuloi a févarosi szakkozépiskolai atlag felett (atlag: 47 szdzalék, Neumann: 56 szaza-
1€k, Vasarhelyi: 53 szazalék) teljesitettek (Torok, 2009).

Méroeszkoz

A mérbeszkoz harom részbol all: az els6 hat kérdés a hattérvaltozokat tartalmazza, a
tanuld nemén, testvéreinek szaman tal itt kérdeztiik meg, hogy a tanul6 szokott-e, és ha
igen, kivel szokott kdnyvekrodl beszélgetni, emlékszik-e arra, hogy kiskoraban sziilei me-
sét olvastak neki, és hogy neki és csaladjanak hany konyve van otthon a tankonyveken
kiviil.

A masodik rész hat kérdést tartalmazott az iskolai kdnyvtar hasznalatara vonatkozo-
an. Az itt kapott eredmények részletes ismertetésére, mint azt mar koradbban emlitettiik,
jelen tanulmany keretében terjedelmi korlatok miatt nem vallalkozunk, de a kapott
eredményeket hattérvaltozoként alkalmazzuk. A kérd6iv elsé €s masodik részének 6sz-
szeallitasakor felhasznaltuk a Nagy Attila (2003) altal kozolt kérdbivet.

A harmadik részt a MARSI kérd6iv magyar adaptacidja képezte. A magyar valtozat a
szakeértoi forditas és visszaforditds mddszerével késziilt, amelynek sordn a forditasokat
Osszehasonlitottuk, a kijelentéseket szakmailag és nyelvileg egyarant ellendriztiik. A
kérdoéiv 30, olvasasi stratégidk haszndlatara vonatkozd allitast tartalmaz, a tanuldknak
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minden allitas esetén egy szam bekarikdzasaval kellett jelezniiik, milyen gyakran jellem-
z0 rajuk az adott tevékenység. Az Stfokozath Likert-skalan mért allitdsok pontszdma in-
tervallumskalas valtozénak tekinthetd (Selltiz, Jahoda, Deutsch és Cook, 1966/1979). A
kérdéiv 30 iteme harom teriileten fedi le az olvasasi stratégidkat (Mokhtari és Reichard,
2002): atfogd olvasasi stratégidk (Global Reading Strategies), problémamegoldo straté-
giak (Problem-Solving Strategies) €s olvasast tdmogatd stratégidk (Support Reading
Strategies). Az atfogd olvasasi stratégidk alskala 13 iteme a szdveg globalis vizsgalatat
célz6 olvasasi stratégiakat tartalmazza. Ilyen stratégidk példaul az alaposabb olvasast
igénylo és a melldzhet részek felismerése a szovegben, az eldzetes hattértudas alkalma-
zasa olvasas kozben, illetve a tudatos olvasasi cél. Ezek a stratégidk altalanos és tudatos
stratégiak, céljuk az, hogy egy bizonyos terepet hozzanak 1étre az olvasashoz. A problé-
mamegoldo stratégidk alskala nyolc iteme olyan stratégiak koré szervezddik, amelyekre
akkor van sziikség, amikor a szoveg nehézz¢ valasa esetén felmeriild problémakat kell
megoldanunk. Ilyen stratégidk példaul a tudatos ujraolvasds vagy az olvasasi sebesség
szabalyozasa. Az olvasast timogato stratégiak alskala kilenc iteme elsGsorban az olvasas
soran hasznalt kiils6 segédeszkozokre vonatkozik. Ilyen stratégiak a jegyzetelés, a fontos
informaciok alahtizasa vagy bekarikézasa, az olvasott szoveg Osszefoglalasa. Ezek a stra-
tégiak az olvasast tamogatd funkcidval birnak.

A kérdéiv megbizhatésaga

A vizsgalt 360 tanuld esetén a 30 MARSI itemre kiszamitott Cronbach-a értéke 0,88,
amely megfelelé megbizhatosagot jelez. A 186 kilencedikes tanul6 esetében a reliabilita-
si mutat6 0,88-nak, a 174 tizenegyedikes tanuld esetében 0,89-nak bizonyult. A kérddiv
harom alskalajanak megbizhatosagat a teljes mintan és évfolyamonként az 1. tablazat
mutatja.

1. tablazat. A harom alskdla itemszama és reliabilitisa a teljes mintan és évfolyamon-
ként

A minta elemszama Cronbach-a

Alskalak / stratégiak — Itemszam

9. évfolyam  11. évfolyam | 9. évfolyam  11. évfolyam

Atfogé olvasasi 13 186 174 0,75 0,81
Problémamegoldo 8 186 174 0,65 0,72
Olvasast tamogato 9 186 174 0,80 0,75

Az alskaldk megbizhat6saga elfogadhaté mértékli. Az itemkihagyasos reliabilitas-
vizsgalatot szintén elvégeztiilk, amely alapjan megallapitottuk, hogy valamennyi item
kérd6ivbol valo elhagyasa esetén csokkenne a kérddiv reliabilitasa. Pozitiv elkiilonités-
mutatok adodtak, a legalacsonyabb értéke 0,26 volt.
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Eredmények

Az eredmények bemutatasakor eldszor az olvasashoz kapcsolodd hattérkérdésekre adott
valaszokat ismertetjiik, majd bemutatjuk a MARSI kérd6iv eredményeit, végiil a nem, az
intézmény, az évfolyam, az osztaly jellege, valamint a konyvekrdl valo beszélgetés alap-
jan képzett részmintak olvasasistratégia-hasznalatat hasonlitjuk Gssze kétmintas t-pro-
bakkal. Az Osszefliggés-vizsgalatok eredményeinek bemutatasakor elészor a MARSI
kérdbiven beliili 6sszefliggéseket mutatjuk be, majd ismertetjiikk az olvasasi stratégiak
hasznalatanak a hattérvaltozokkal feltart kapcsolatat.

Olvasashoz kotodo hattérvaltozok

A kérdo6iv elso részében a tanuldk 55 szazaléka (197 £6) nyilatkozott ugy, hogy szo-
kott konyvekrdl beszélgetni. A kdnyvekrol beszélgetd tanuldk kozel 90 szazaléka emli-
tette baratait beszélgetOpartnerként. Ezen tanulok majdnem fele a baratok mellett csalad-
taggal is szokott konyvekrdl beszélgetni. Kizardlag csaladtagot 13 tanuld nevezett meg,
hét-hét tanuld tanart és/vagy konyvtarost, illetve egyéb beszélgetdpartnert (pl. ,,aki
akar”) emlitett.

A hattérkérdések kozott arrdl is megkérdeztiik a tanulokat, hogy emlékeik szerint mi-
lyen gyakran olvastak nekik mesét sziileik gyermekkorukban. A valaszok megoszlasat a
2. ébra mutatja.

egyaltalan nem
fordult elé

6%

csak nagyon ritkan
14%

igen, de nem
mindennap
44%

mindennapos
program volt
36%

2. dbra
Emlékszel-e arra, hogy kiskorodban sziileid mesét olvastak neked?
A tanulok tobb mint egyharmada nyilatkozott gy, hogy gyermekkoraban mindenna-
pos program volt a meseolvasas, kozel felikk szintén emlékszik erre, de a meseolvasas
nem fordult el6 minden nap (2. abra). A tanulok 6tdde tgy emlékszik, hogy gyermekko-
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raban csak nagyon ritkan, vagy egyaltaldn nem olvastak mesét a sziilei. A tovabbi vizs-
galatokban erre a hattérvaltozora ,,gyermekkori mesehallgatas”-ként hivatkozunk.

Az otthoni konyvek szamara vonatkozo kérdésiinkre a tanulok kozel 40 szazaléka va-
laszolta azt, hogy tankdnyveken kiviil 200 kdtetnél kevesebb konyviik van otthon. Nagy-
jabdl 30 szazalékuknal 200 és 500 kdzott van otthon a konyvek szama, és ugyanennyien
vannak, akik 500 kotet felettire becsiilték a csalad otthoni konyveinek mennyiségét.

Olvasasi stratégiak hasznalata

A tovabbiakban az olvasasi stratégidk hasznalatara vonatkozé eredményeket mutat-
juk be. A MARSI kérddiv 30 allitasara a mérdeszkdz bemutatasakor részletezett 6tfoko-
zatl skalan valaszoltak a tanulok. Mokhtari és Reichard (2002) tanulmanyukban harom
szintet javasolnak az eredmények értékelésére: a 3,5, illetve az ennél magasabb atlag
magas, a 2,5 és 3,4 kozotti atlag kozepes, a 2,4, és az ennél alacsonyabb atlag alacsony
szintli stratégiahaszndlatra utal. A harom stratégiahaszndlati szint az Oxford altal a
nyelvtanuldsi stratégidk hasznalatara kidolgozott szinteknek felel meg (Mokhtari és
Reichard, 2002). A mintara vonatkozoan kiszamitott atlagokon linearis transzformaciot
végrehajtva az eredményeket szazalékpontban is kifejeztiik, és a fenti skalara vonatko-
z6an szazalékpontban is meghataroztuk a magas (70 szazalékpont és felette), a kdzepes
(50 ¢és 70 szazalékpont kozott) és az alacsony (50 szazalékpont alatt) szintli stratégia-
hasznalat hatérait. A teljes kérddiven elért eredményeket vizsgalva megallapithatd, hogy
a tanulok legnagyobb része (62 szazalék) kozepes szinten hasznal olvasasi stratégiakat.
Az alacsony és a magas szintli olvasasistratégia-hasznalattal rendelkezd tanulok aranya
kozel megegyezett: 20 szazalékuk magas, 18 szazalékuk alacsony stratégiahasznalatrol
szamolt be.

Atlag és szords

A 2. tablazatban bemutatjuk a minta atlagat és szordsat a teljes kérdéivre és a harom
alskalara vonatkozdan.

2. tablazat. A teljes kérdoiv és a harom alskadla atlaga és szordsa

Alskalak Atlag (Yopont) Szoras (Yopont)
Atfogo olvasasi stratégiak 61 13
Problémamegoldo stratégiak 67 13
Olvasést tamogato stratégiak 51 16
MARSI 6sszesen 60 12

A vizsgalt tanulok a teljes kérd6iv és mindharom alskala atlaga alapjan egyarant a
kozepes szintli stratégiahasznalati kategoriaba sorolhatok. A legmagasabb atlagh alskala-
nak a problémamegoldo stratégiak alskalaja bizonyult (2. tablazat). Ennél alacsonyabb
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szintli volt az atfogd olvasasi stratégidk hasznalata, és még alacsonyabb szintii az olva-
sast timogato stratégidk hasznalata.

Megvizsgaltuk, hogy az alskalak eredményei kozotti eltérés statisztikailag jelentds
kiilonbségekre utal-e. Az alskalak eredményeit paros t-probakkal hasonlitottuk dssze. Az
atfogd olvasasi stratégiak alskalajan és a problémamegold6 stratégidk alskalajan felmért
stratégiahasznalati gyakorisag kozotti kiilonbség szignifikdnsnak bizonyult (t=11,07,
p<0,01), csaktigy, mint a problémamegoldo stratégidk és az olvasast tdmogato stratégiak
alskalaja (t=21,14, p<0,01) kozott, valamint az olvasast tamogatd stratégiak alskalaja és
az atfogo olvasasi stratégidk alskaldja (t=13,09, p<0,01) kozott tapasztalt stratégiahasz-
nalatbeli kiilonbség.

Relativ gyakorisagi eloszlas alskalankent

Az olvasasi stratégiak haszndlataban megnyilvanul6 kiilonbségekre mutat ra a 3. ab-
ra, amelyen alskdlanként abrazoltuk a stratégiahasznalat relativ gyakorisagi eloszlasat.

—m— Atfogo olvasasi stratégiak - -A-Problémamegoldo stratégiak
f6 -- ®-- Olvasast tmogatd stratégiak
120 -

100 4

80

60

40

20 A

25 35 45 55 65 75 85 95 %

3. abra
Az olvasasi stratégiahasznalat relativ gyakorisagi eloszlasa alskdlanként

A harom alskala eredményei kozotti kiilonbséget mutatja a 3. abra. Az atfogod olvasa-
si stratégiak és a problémamegoldo stratégidk hasznalatat jelzé gorbe megkozelitéleg
normalis eloszlast mutat. Mindkét gorbe kicsit jobbra, a gyakoribb stratégiahasznalat
iranyaba tolodott el. Leggyakoribb a problémamegold6 stratégiak hasznalata, ezt kdvetik
az atfogo olvasasi stratégiak. Az olvasast tamogato stratégidk hasznalatat mutatd gorbe
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két maximumponttal rendelkezik, a tanulok tobbsége 45 és 65 szazalék kozotti stratégia-
hasznalati gyakorisagrol szamolt be ezen az alskalan, ami a fenti stratégiahasznalati ka-
tegoriak koziil az erés kdzepes szintli stratégiahasznalatra utal (3. dbra). Az atfogd olva-
sasi stratégiak alskaldjanak 65 szazalék koriili, és a problémamegoldo stratégiak alskala-
janak 75 szazalék koriili maximumpontja mar kozelit a magas szint(i stratégiahasznalat-
hoz, illetve utdbbi esetében meg is haladja annak 70 szazalékos als6 hatarat.

Az itemek atlaga és szordsa

A 3. tablazatban csokkend atlag szerint rendezve mutatjuk be a MARSI kérdéiv alli-
tasaival mért olvasasistratégia-hasznalati gyakorisdgot. A tablazat az itemek szorasat is
tartalmazza. Azt, hogy egy allitas mely alskaldhoz tartozik, az elsé oszlopban jeldltiik.

3. tablazat. A MARSI kérdoiv eredményei csékkend atlag szerint rendezve

Alskdla Allitds Atlag ~ Szérds

Amikor a szoveg nehézz¢é valik, elkezdek jobban odafigyelni arra, hogy

P mit is olvasok. 363 LI
P Megprobalom képszeriien elképzelni az olvasott informéciot, ami segit 361 130
megjegyezni, amit olvasok. ’ ’
‘ Hasznéalom a szdvegben talalhato tdblazatokat, abrakat és képeket, hogy
A . . . 3,59 1,13
jobban megértsem a szoveget.
Végiggondolom, amit mar tudok, mert ez segit megértenem, hogy mit
3,58 1,06
olvasok.
Amikor a szoveg nehézz¢ valik, ujraolvasom, hogy jobban megértsem. 3,53 1,12
A Amikor ellentmondasos informaciora bukkanok, ellenérzém, hogy vajon 350 1.17
I jélertettem-ca szoveget. ]
; Amikor tankdnyvet olvasok, a fejemben ott van, hogy mi a célom az ol-
A . 3,46 1,16
vasassal.
P Az olvasas sebességét aszerint valtoztatom, hogy éppen mit olvasok. 3,38 1,28
Amikor lankad a figyelmem, megprobalok visszatérni a rendes kerékva-
P ; 3,36 1,08
gasba.
P Lassan, de gondosan olvasok, hogy biztosan megértsem, amit olvasok. 3,32 1,18
; Hasznalom az olyan nyomdai segitségeket, mint a félkovér és a dolt be-
A " f . . Ay 330 1,38
tiik, hogy azonositsam a lényeges informaciot.
A Eldontom, mit olvasok el alaposabban, és mit mell6zok. 3,28 1,32
T Sajat szavaimmal megfogalmazom, amit olvasok, hogy jobban megért- 321 131
sem. ’ ’
P Megprobalom kitalalni az ismeretlen szavak vagy mondatok jelentését. 321 1,25
Alahuzok vagy bekarikazok informaciot a szovegben, mert ez segit,
T . . 294 1,44
hogy emlékezzek ra.
A Végiggondolom, hogy vajon a szdveg tartalma megfelel-e a céljaimnak. 2,85 1,27
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3. tablazat folytatasa

Alskadla Allitas Atlag ~ Szérds
; El6szor atfutom a szoveget és megfigyelem olyan jellemzdit, mint a

A . ot 2,84 1,27
hossza és a felépitése.

; Hasznalom a sz6vegosszefiiggéseket, ami segit jobban megérteni, amit

A 2,84 1,12
olvasok.

P 1d6rél idére megallok és végiggondolom, amit olvasok. 2,76 1,12

A Atnézem a szoveget olvasés el6tt, hogy lassam, mir8l szol. 2,70 1,38
Vissza- ¢és eléreugrom a szdvegben, hogy kapcsolatokat talaljak a benne

T o o 2,66 1,18
1év6 gondolatok kozatt.

; Ellen6rzom, hogy a szoveggel kapcsolatos feltételezéseim helyesek

A 2,65 1,15
vagy helytelenek.

T A szoveg legfontosabb gondolatait leirva dsszefoglalom. 2,60 1,37
Tankonyvolvasas kdzben jegyzetelek, mert ez segit megértenem, hogy

T . 2,55 1,31
mit olvasok.

A Kritikusan elemzem és értékelem a szovegben elém keriil informaciot. 2,51 1,15

A Megprobalom elére kitalalni, mirdl szol a szoveg, mikdzben olvasok. 2,50 1,32
Amikor a szoveg nehézz¢ valik, hangosan olvasok, mert ez segit megér-

T . 232 1,46
tenem, amit olvasok.

T Megbeszélem az olvasmanyomat masokkal, hogy ellendrizzem a sz6- 232 127
vegértésemet. ’ ’
Felteszek magamnak olyan kérdéseket, amelyekre szeretnék valaszt

T . N . 2,30 1,17
kapni a szovegbdl.

T Kézikonyveket hasznalok (pl. szotarakat), hogy azok segitségével job- 223 121

ban megértsem, amit olvasok.

Megjegyzés: A: atfogo olvasasi stratégiak, P: problémamegoldo stratégidk,
T: olvasast tAmogato stratégiak.

A 3. tablazatban a magas, a kdzepes és az alacsony szintii olvasasistratégia-hasznalat-
tal jellemezhetd itemeket szaggatott vonallal valasztottuk el egymastol. Alacsony szintl
olvasasistratégia-hasznalatra utal6 itemek kizardlag az olvasast tamogato stratégiak al-
skalajan adodtak, és ennek az alskalanak egyetlen allitasa esetén sem volt magas szintii
az olvasasi stratégiak hasznalata.

Azt is megvizsgaltuk, hogy a tanulok mely stratégiakat hasznaljak leggyakrabban, il-
letve legritkabban. A 30 allitasbol hat esetén volt magas szintii az olvasasi stratégiak
hasznalata. Ezek koziil harom a problémamegoldo stratégiak alskalajahoz, harom pedig
az atfogod olvasasi stratégiak alskalajahoz tartozik. Magas szintlinek bizonyult az olyan
olvasasi stratégiak hasznalata, mint a fokozott odafigyelés és Gjraolvasas nehezebb sz6-
vegrész esetén, az olvasottak elképzelése, a tablazatok, abrak hasznalata, az elozetes hat-
tértudas aktivalasa, valamint a szovegértés ellendrzése, amikor a tanuld ellentmondast
tapasztal. Az olvasasi stratégiak hasznalata négy (az olvasast timogato stratégiak alska-
lajahoz tartozo) allitas esetén alacsony szintlinek bizonyult. Ilyen stratégiak a hangosan
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olvasés, az olvasottak masokkal valé megbeszélése, a kérdésfelteves, illetve a kézikdny-
vek hasznalata.

Kiilonbségek a stratégiahaszndlatban a hattérvaltozok alapjan

A nem, az intézmény, az évfolyam, az osztaly jellege (nyelvi el6készitd vagy nem),
illetve a konyvekrdl vald beszélgetés alapjan részmintakat képeztiink és elvégeztik a
kétmintas t-probdkat az olvasasi stratégidk haszndlatdban megnyilvanulé kiilonbségek
részletes vizsgalata érdekében. Az eredményeket a teljes kérddivre vonatkozoan a 4. tab-
lazat mutatja.

4. tablazat. Ketmintas t-probadk a hattérvaltozok alapjan képzett részmintakra (MARSI)

Részminta Fo Atlag  Szords (Levene-préba) p t p
Fia 204 57,1 12,1 2,52 011 491  <0,001
Lany 152 63,1 10,3
Vasarhelyi 183 61,7 11,1 0.34 0.56 331 0,001
Neumann 177 57,6 12,2
9. e\'/folyam 186 59,7 11,4 0.50 0.48 0.10 0.92
11. évfolyam 174 59,6 12,2
NYEK 168 59,2 11,2 215 0.14 0.78 0.43
Nem NYEK 192 60,1 12,3
Beszélget ’ 194 62,7 11,0 0.15 0.69 5.40 <0,001
Nem beszélget 164 56,2 11,9

A lanyok, a Vasarhelyi diakjai és a konyvekrol beszélgetd tanulok olvasasi stratégia-
hasznalata rendre szignifikansan magasabbnak bizonyult a fiuk és a Neumann diakjainak
stratégiahasznalatanal (4. tablazat). Az évfolyam és a NYEK osztalyba jaras ténye nem
jart szignifikansan kiilonb6z06 olvasasi stratégiahasznalattal, tehat a kilencedikes ¢€s a ti-
zenegyedikes tanuldk, valamint a nyelvi elokészitd osztalyba jaro, illetve nem ilyen osz-
talyba jaro tanulok olvasasistratégia-hasznalata nem kiilonbozik egymastol statisztikailag
jelentds mértékben.

Az alskalakra vonatkozoan is elvégeztiik a kétmintas t-probakat. A fiuk és a lanyok,
illetve a konyvekrol beszélgetd és nem beszélgetd tanulok olvasasistratégia-hasznalata
kozott mindharom alskalan szignifikans kiilonbség mutatkozott a lanyok és a konyvekrol
beszélgetd tanulok javara. Az iskolak kozott mar a teljes kérdéiven is tapasztalt kiilonb-
ség azonban kizardlag az olvasast tAmogato stratégiak alskalajan bizonyult statisztikai
értelemben jelentdsnek a vasarhelyis didkok javara.
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Nemek kozotti kiilonbségek vizsgalata

Kéttényezds varianciaanalizissel vizsgaltuk meg, hogy az iskola vagy a nem a meg-
hatarozobb jelentOségli tényezd az olvasasi stratégiahasznalat gyakorisdgéaval kapcsolat-
ban. Az eredmények alapjan a két hattérvaltozo koziil a nemnek van szignifikans kap-
csolata az olvasasi stratégidk hasznalataval mind a teljes kérdéiv (F=11,93, p<0,01),
mind pedig a problémamegoldo stratégiak (F=6,06, p=0,01) €s az olvasast timogato stra-
tégiak (F=21,31, p<0,01) alskaldja esetén. Eredményeink alapjan a korabban az intéz-
mények hatdsaként jelentkezd stratégiahasznalatbeli kiilonbséget tulajdonképpen a nem-
beli kiilonbségek okozzak, az iskola csak kozvetiti ezt a hatast. Sem az iskola 6nall6 ha-
tasa, sem pedig a két valtozo interakcidja nem bizonyult szignifikdnsnak. A nemhez tar-
tozd parcialis éta-négyzet értéke alapjan a tanulok neme harom szézalé¢kot magyardz a
teljes kérddiven jelzett olvasasistratégia-hasznalat gyakorisdganak szorodasabol. Az
alskalakat kiilon vizsgalva a tanulé nemének magyarazo ereje egy szazalék az atfogo ol-
vasasi stratégiak alskalajan, két szazalék a problémamegoldo stratégidk alskalajan, illet-
ve hat szazalék az olvasast tdmogato stratégidk alskalajan.

A fitk és a lanyok ko6zotti kiilonbségek vizsgalata céljabol az itemeken is elvégeztiik
a kétmintds t-probakat. Eddigi eredményeink alapjdn az olvasast timogatd stratégiak
hasznalata mutatta a tanulé nemével a legszorosabb kapcsolatot. Az 5. tablazat az olva-
sast tAmogato stratégidk alskalajanak itemein jelentkezd stratégiahasznalatbeli kiilonbsé-
geket mutatja be a fiuk és a lanyok kozott. Az olvasast tAmogatd stratégiak alskalajanak
kilenc iteme koziil hét esetén bizonyult statisztikailag is jelentés mértékben gyakoribb-
nak a lanyok olvasasistratégia-hasznalata a fitk stratégiahasznalatdhoz képest. (A
MARSI kérdéiv allitasaira a tovabbiakban egy-egy kulcssz6 kiemelésével utalunk.)

Az 5. tablazat alapjan a lanyok a fiukhoz képest szignifikansan gyakrabban készite-
nek jegyzeteket; olvasnak hangosan; foglaljak dssze irdsban a lényeget; beszélik meg az
olvasottakat; huznak ala, vagy karikdznak be informaciot a szovegben; hasznalnak kézi-
konyveket; illetve fogalmazzak meg sajat szavaikkal, amit olvasnak. A fiuk atlaga a kér-
désfeltevés kapcsan magasabbnak bizonyult, mint a lanyoké, de a kétmintas t-proba
eredményei alapjan a kiilonbség szignifikans volta nem igazolddott. A két nem kozott
megegyez0 gyakorisagu itemnek bizonyult még ezen az alskdlan az olvasas kdzben a
szovegbeli kapcsolatok megtalalasa érdekében torténd eldre- és visszaugras is.

A kétmintas t-probakat a két nemre vonatkozoan a masik két alskala itemein is elvé-
geztiik. A lanyok a pontossagra, aprolékossagra utald olyan stratégiak gyakoribb haszna-
latarol szdmoltak be, mint a gondos olvasas (F=-4,65, p=0,03; Welch-proba: t=3.3,
p<0,01), a sebesség valtoztatasa (F=8,51, p<0,01; Welch-préba: t=2,8, p<0,01), vagy a
nehéz szovegre valo jobb odafigyelés (F=13,3, p<0,01; Welch-proba: t=2,08, p=0,04), il-
letve az Gjraolvasas (F=4,81, p=0,03; Welch-proba: t=3,01, p<0,01). Az atfogd olvasasi
stratégidk alskalajan szignifikdnsan gyakoribbnak bizonyult a ldnyok stratégiahasznalata
a szoveg atnézése (F=1,81, p=0,18; t=4,38, p<0,01), szerkezetének megfigyelése
(F=2,33, p=0,13; t=2,74, p<0,01), valamint a nyomdai segitségek (pl. dolt betiik) haszna-
lata (F<0,01, p=0,99; t=3,47, p<0,01) esetén. A fitk a 30 MARSI item koziil egyetlen al-
litds esetén bizonyultak szignifikdnsan gyakoribb stratégiahasznalonak: a lanyoknal
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gyakrabban prébaljak meg kitaladlni az ismeretlen szavak vagy mondatok jelentését
(F=2,97, p=0,09; t=2,04, p=0,04).

5. tablazat. Keétmintas t-probak probdk a fiuk és a lanyok olvasast tamogato stratégiak
alskalajan jelolt stratégiahasznalatdara

F

Item Nem Atlag  Szoras (Levene-préba) P t P
Jegyzetelek fi 212 LIS 431 004 763 <0,001
e ey 303 L2

fid 190 130
H ; ; 23 000 651 <0,001
Mamgosan iy 288 149 w0 00 o3l =000b
) fit 213 123

foglal ; ; 2.20 014 811 <0,001
Oseloglalom  wany 321317 ol A

, fid 217 124
Megbesflem - hy 253 107 030 0» 2B 00T

- fit 243 137
<l
Aok w36t 12 662 00T s =000l
fit 206 113
Kedlomyvel T yy a5 108 ST 0 300
3 . fit 299 141
<l
Swatsavam -y 350 12 1025 000 380 =000
fit 265 117
Kapesolatok ; ; | 2 14
Saposolatok  hany 266117 0oL 0 o 0w
Kérdések fia 2,33 1,21 2,55 011 036 072

Megjegyzés: Szignifikans szoraskiilonbség esetén a Welch-proba p €s t értékeit kozoltiik.

A MARSI kérdoiv belso szerkezete

srr

talmazza.

6. tabldazat. A MARSI kérddiv egésze és az alskaldak kozott tapasztalt Pearson-féle korre-
lacios egyiitthato

Alskalak MARSI kérdéiv A’f;’f;;’t‘e? g.g‘;{“s’ P "’l; l;;”t‘gg"if{;’:’ldo
Atfogo olvasasi stratégiak 0,90
Problémamegoldo stratégiak 0,84 0,69
Olvasast tamogato stratégiak 0,82 0,54 0,54

Megjegyzés: A tablazatban szerepld valamennyi érték p<0,05 szinten szignifikans.
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Az alskalak egymassal és a kérd6iv egészével is szignifikansan Osszefiiggenek (6.
tablazat). Az alskalak koziil legerdsebben (r=0,90) az atfogd olvasasi stratégiak alskalaja
fiigg Ossze a teljes kérddivvel. Ennél kicsit alacsonyabb a masik két alskdla teljes kérdo-
ivvel valo Osszefliggésének mértéke (r=0,82 és 0,84). Az alskalak kozott a legerdsebb
Osszefiiggés az atfogd olvasasi stratégiak alskaldja és a problémamegoldé stratégidk al-
skalaja kozott (r=0,69) adodott, mig az olvasast tAmogato6 stratégidk alskalaja és az atfo-
g6 olvasasi stratégidk valamint a problémamegoldoé stratégidk alskalaja kdzott egyarant
alacsonyabb mértékii (r=0,54) korrelacio tapasztalhato.

Regresszio-analizis alskalankent

Az egyes itemeken jeldlt gyakorisagnak az adott alskala eredményéhez vald hozzaja-
ruldsat enter modszerrel végzett regresszid-analizisekkel vizsgaltuk (7.1-7.3. tablazatok).

7.1. tablazat. Regresszio- 7.2. tablazat. Regresszio- 7.3. tablazat. Regresz-
analizis az atfogo olva- analizis a problémameg- szio-analizis az olva-
sasi stratégiak alskala- oldo stratégiak alskala- sast tamogato strate-
jan jan gidk alskalajan
Atfogé olvasdsi  Hatds Problémamegoldé  Hatas Olvasast tamo-  Hatas

stratégiak (%) stratégiak (%) gato stratégiak (%)
Cél a fejben 6 Gondosan 13 Jegyzetelek 13
Amit mar tudok 6 Kerékvagas 11 Hangosan 11
Atnézem 8 Sebesség 12 Osszefoglalom 14
Célmegfelelés 9 Odafigyelek 13 Megbeszélem 11
Atfutom 8 Megallok 13 Alahtzok 14
Mit mell6z6k 8 Elképzelni 11 Kézikényvek 10
Tablazat 7 Ujraolvasom 14 Sajat szavaim 11
Osszefiiggések 8 Kitalalni 13 Kapcsolatok 8
Délt betiik 8 Osszesen 100 Kérdések 8
Elemzem 8 Osszesen 100
Jol értettem 8
Elére kitalalni 8
Feltételezés 8
Osszesen 100

A 7.1,a 7.2 és a 7.3 tablazatban bemutatott eredmények alapjan az alskalakon beliil
az oda tartozo itemek kozel egyenlé aranyban magyarazzak meg az alskaldhoz kapcso-
16d6 olvasasistratégia-hasznalat varianciajat. Az itemek az olvasasi stratégiak hasznala-
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tanak gyakorisagahoz mindharom alskala esetében egyenletesen jarulnak hozza, egyik
alskala esetén sem tapasztaltunk kiugréoan magas vagy alacsony hatast.

Faktoranalizis

A hérom elméleti alskala vizsgalata céljabol a MARSI kérddiv 30 itemére vonatko-
zoan faktoranalizist végeztiink (8. tablazat). A Kaiser-Meyer-Olkin mutatd értéke 0,88-
nak bizonyult, az adatok alkalmasak faktoranalizis elvégzésére. A megmagyarazott vari-
ancia varimax rotacioval 52,44 szazalék, amelyet a részletes megértés, a komplex értel-
mezés, a személyes jellemzOk, a nyomon kovetés, a szerkezet, a vizualis informacio és a
képzelet elnevezéssel illetett faktorok magyaraznak meg (8. tablazat). A faktorsuly-hatar
0,38-nak bizonyult, a tdblazatban csak az ezt meghalad6 faktorsulyokat jelenitettiik meg.
Az itemeket alskalanként rendeztiik, az elemzésnél az egynél nagyobb sajat értékii fakto-
rokat vettiik figyelembe.

Az elso faktorhoz a ,részletes megértés” elnevezést tarsitottuk. Ide tartoznak az
olyan olvasast tAmogato stratégiak, mint a jegyzetelés, irdsos dsszefoglald készitése, ala-
huzas, hangos olvasas, kézikonyvek hasznalata, az olvasottak sajat szavakkal torténd
megfogalmazasa és megbeszélése masokkal. Egyetlen atfogé jellegli olvasasi stratégia
keriilt ebbe a faktorba, amely a szdveg eldzetes atnézésérdl szol, annak érdekében, hogy
az olvaso feltérképezze a szoveg tartalmat. Ezen valtozok mindegyike kizardlag ebbe a
faktorba tartozik.

A 8. tablazatban a masodik faktornak a ,komplex értelmezés” nevet adtuk. Itt olyan
olvasasi stratégiak talalhatoak, amelyek a szovegosszefliggések, a szovegben talalhatd
gondolati kapcsolatok megfigyelésére vonatkoznak. Ide tartozik tovabba a tartalom eldre
torténd kitalalasa, a feltételezések helyességének ellendrzése, az olvasott informacio kri-
tikus elemzése, a kérdésfeltevés és az olvasas kdzbeni megallas az olvasottak végiggon-
dolésa céljabol. A harmadik faktort ,,személyes jellemzok”-nek neveztiik el. Ide keriiltek
azok a stratégidk, amelyek az olvasasi cél 1étére, a szoveg egyéni céloknak valé megfele-
1ésére, az elozetes tudas alkalmazasara, az ismeretlen szavak jelentésének kitalalasara, a
feltételezések helyességének ellendrzésére és a kérdésfeltevésre vonatkoznak. A negye-
dik faktor a ,,nyomon kdvetés” nevet kapta. Itt az Gijraolvasas, a rendes kerékvagasba va-
16 visszatalélas, a lasst, gondos olvasas, az olvasas kozbeni megallés, a nehéz szdvegre
valé fokozott odafigyelés, és az ellentmondésok tapasztalasa esetén torténd megértés-
ellendrzés jatszanak szerepet. Az 6todik faktor a ,,szerkezet” nevet viseli, ide tartozik a
szOveg atfutdsa a felépités és egyéb jellemzok megfigyelése céljabol, az olvasas soran
mellézendd részek azonositasa és az olvasasi sebesség valtoztatdsa. A hatodik faktor a
,,vizualis informaci6é” elnevezéssel a nyomdai segitségek (dolt, félkovér betlik) €s a tab-
lazatok, abrak hasznalatara utal. A hetedik faktor egyetlen itemet tartalmaz, amely az ol-
vasottak elképzelésére vonatkozik, ezt a 8. tablazatban ,.képzelet” megnevezéssel illet-
tik.
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8. tablazat. A MARSI kérdéiv faktoranalizise

Faktorok

Komplex |- Szemé- Nyomon | Szerke- Vizudlis Képze-
értelme- | lyes jel-

Kommu- | Részletes L
informa-

nalitas | megértés 265 Tem=6k kovetés zet cid let
Sajatérték 3,25 2,83 2,60 2,45 1,93 1,34 1,33
Variancia (%) 10,82 9,44 8,67 8,15 6,44 4,48 4,45
Kumulalt variancia (%) 10,82 20,26 28,92 37,08 43,51 4799 52,44
Atfogo olvasdsi stratégidk
Elemzem 0,58 0,70
Elére kitalalni 0,53 0,58
Osszefiiggések 0,51 0,50
Jol értettem 0,54 0,38 0,47
Feltételezés 0,63 0,51 0,59
Célmegfelelés 0,44 0,58
Amit mar tudok 0,41 0,56
Cél a fejben 0,42 0,53
Atnézem 039 0,44
Mit mellézok 0,54 0,67
Atfutom 0,53 0,50
Dot betiik 0,67 0,74
Tablazat 0,41 0,38
Problémamegoldo stratégidk
Ujraolvasom 0,64 0,66
Kerékvagas 0,47 0,53
Gondosan 0,44 0,53
Odafigyelek 0,58 0,40 0,50
Megallok 0,58 0,43 0,49
Elképzelni 0,62 0,72
Sebesség 0,44 0,61
Kitalalni 0,47 0,50
Olvasast tamogato stratégidk
Osszefoglalom 0,66 0,78
Jegyzetelek 0,59 0,75
Alahuzok 0,62 0,72
Hangosan 0,57 0,51
Kézikényvek 0,46 0,48
Megbeszélem 0,43 0,45
Sajat szavaim 0,47 0,42
Kapcsolatok 0,53 0,59
Kérdések 0,56 0,47 0,44
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A 8. tablazatban abrazolt faktoranalizis eredményeir6l a Mokhtari és Reichard (2002)
altal kozolt elméleti besorolast alapul véve elmondhatjuk, hogy a vizsgalt mintan bemér-
ve a MARSI kérd6iv csak részben tiikrdzi a harom alskala elkiiloniilését. Az atfogoé olva-
sasi stratégiak alskalajat alapvetéen a komplex értelmezés és a személyes jellemzok fak-
torok, a problémamegoldé stratégiak alskalajat a nyomon kovetés faktor, az olvasast ta-
mogato stratégiak alskaldjat pedig a részletes megértés faktor tiikrozi. A szerkezet €s a
vizualis informaciok faktor leginkabb az atfogd olvasasi stratégidk alskalajahoz, mig a
képzelet faktor a problémamegoldo stratégiak alskalajahoz sorolhato.

A stratégiahasznalat és a hattérvaltozok osszefiiggései

A hattérvaltozok, valamint a MARSI kérd6iv és harom alskalaja kozott kiszamitottuk
a Spearman-féle korrelacios egyiitthatot. A 9. tablazat alapjan statisztikailag jelentds
mértékil Osszefiiggést tapasztaltunk az olvasasi stratégiak hasznalata és a gyermekkori
mesehallgatas, az otthoni konyvek szdma, az iskolakonyvtar-latogatas gyakorisaga €s a
konyvtarral valo elégedettség kozott. A gyermekkori mesehallgatas a teljes kérd6iv mel-
lett az atfogd olvasasi stratégiak alskalajaval is szignifikans dsszefliggést mutat, a gyako-
ribb mesehallgatas gyakoribb stratégiahasznalattal jar egyiitt.

9. tablazat. A MARSI kérdoiv és alskaldainak Osszefiiggése a hattérvaltozokkal

Alskalak Gyermekkori  Otthoni kony-  Iskolakényv-  Elégedettség

mesehallgatds  vek szama tar latogatas  a konyvtdrral
Atfog(’) olvasasi stratégidk 0,15% 0,12* 0,13* 0,19%
Problémamegoldo stratégiak 0,10 0,07 0,15* 0,13*
Olvasast tamogato stratégiak 0,10 -0,03 0,27* 0,23*
MARSI 6sszesen 0,13* 0,07 0,22% 0,22%

Megjegyzés: A legalabb p=0,05 szinten szignifikdns 0sszefiiggéseket * jeloli.

A 9. tablazat alapjan azt is megallapithatjuk, hogy az otthoni kdonyvek szdma kizaro-
lag az atfogd olvasasi stratégidk alskaldjanak eredményével all szignifikans kapcsolat-
ban, a nagyobb mennyiségii otthoni konyvhoz magasabb stratégiahasznalat kapcsolodik.
A konyvtarlatogatas gyakorisaga és a konyvtarral valo elégedettség a teljes kérdéivvel és
mindharom alskélaval szignifikdns kapcsolatban all, a gyakoribb konyvtarlatogatashoz
¢és a nagyobb foku elégedettséghez a tanulok részérdl gyakoribb stratégiahasznalatrol tor-
ténd beszamolas tarsul. A 9. tdblazatban szerepld korrelaciok gyenge dsszefliggésre utal-
nak, de tobb esetben szignifikans kapcsolatot jeleznek az olvasési stratégiak hasznalata
¢s a vizsgalt hattérvaltozok kozott. Az alskalak koziil az atfogd olvasasi stratégiak alska-
laja mind a négy vizsgalt hattérvaltozoval osszefligg. A korrelacios egyiitthato legmaga-
sabb értékei (0,27 és 0,23) viszont az olvasast tamogatd stratégiadk alskaldjahoz kapcso-
l6dnak.
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Osszegzés

A kutatasi hipotézisek alapjan megallapitottuk, hogy az adaptalt MARSI kérdéiv megfe-
lel6 megbizhatdsaggal bir a szakkozépiskolas tanulok olvasasra vonatkozd meggy6z6dé-
seinek mérésében. A kérd6iv belsd szerkezetének az elméleti szerkezethez valod hasonlo-
sagat csak részben tiikrozték vizsgalataink. A faktoranalizisben az olvasast tamogatd
stratégiak alskalajahoz tartozo itemek kiiloniiltek el legtisztabban.

A kétmintas t-probak eredményei alapjan az életkor elérehaladtaval (az iskolai el6-
menetellel) kilencedik és tizenegyedik évfolyam k6zott nem volt tapasztalhatd jelentds
valtozas a stratégiahasznalatban. Ez az eredmény alatdmasztja azt a szakirodalomban is
megfogalmazodott igényt, amely szerint az iskolaban fejleszthetd és fejlesztendd (lenne)
a tanulok olvasasistratégia-ismerete. Az olvasast tamogatd stratégiak ritkabb hasznalata-
ra vonatkozo hipotézisiink bizonyitast nyert, ami felveti azt a kérdést, hogy a diakok va-
jon miért nem alkalmazzak sajat bevallasuk szerint ezeket a stratégidkat (nem ismerik
Oket, nincs rajuk sziikségiik stb.). Az atfogd olvasasi stratégidk és a problémamegoldd
stratégiak egyetlen eleme esetén sem adodott alacsony szintl stratégiahasznalat a vizs-
galt mintan. Az olvasast tamogatd stratégiak alskalajanak négy iteme esetén tapasztal-
tunk alacsony szintii stratégiahasznalatot. A fiuk és a lanyok olvasasistratégia-hasznala-
taban a legtobb szignifikans kiilonbség szintén az olvasast tamogaté stratégiak alskalajan
adodott.

Az eredmények értelmezésekor érdemes figyelembe venni, hogy kutatasunkban két
budapesti szakkdzépiskola kilencedik és tizenegyedik osztalyos tanuldi kdrében mértiik
fel az olvasasra vonatkoz6 meggy6zodéseket. Az adaptalt kérddiv reliabilitasa megfele-
16nek bizonyult, de az eredmények érvényessége és altalanosithatosaga a vizsgalati min-
ta jellemzo6i miatt korlatozott. Ebbdl fakadoan az eredmények nem alkalmasak nemek és
iskolatipusok kozotti 6sszefliggések vizsgalatara, tovabba nem altalanosithatoak a teljes
¢életkori kohorszra.

A felmért hattérvaltozok és az olvasasi stratégiak hasznalata kozott tobb szignifikans
Osszefliggést tartunk fel. Itt kiemelendd a gyermekkori mesehallgatas, az otthoni kony-
vek szama, az iskolakonyvtar latogatdsanak gyakorisaga és a konyvtarral valo elégedett-
ség szerepe. Ezek az 6sszefliggések olyan csaladi, iskolai és dssztarsadalmi szintii lehe-
toségek felé nyitnak kapukat, amelyek kihasznalasaval az olvasasi stratégiak hasznalata-
nak iskolai fejlesztése megfeleld bazist és kiilsé tdmogatast kaphatna a kdrnyezetbdl.
Ilyen lehetdségek a csaladi korben torténd kozos kisgyermekkori meseolvasas, az iskolai
programok, amelyek keretében a gyerekek beszélgethetnek olvasmanyaikrdl és ehhez
hasonl6 orszagos (esetleg médiaban zajlo) programok.

Koszonetnyilvanitas

Szeretném koszonetemet kifejezni a résztvevo iskolak igazgatoinak, pedagdgusainak és tanulo-
inak, hogy lehet6vé tették a felmérés lebonyolitasat. A kutatast az OTKA 63360 szamu projektje
tamogatta. Koszonom Csikos Csabdnak és Kiss Agnesnek a magyar adaptacié elkészitésében nyuj-
tott segitségét, valamint Csikos Csabdnak és Barassevich Tamasnak a kézirat korabbi valtozatahoz
flizott értékes kritikai megjegyzéseit.
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ABSTRACT

ANIKO KELEMEN-MOLITORISZ: METACOGNITIVE AWARENESS OF READING STRATEGIES IN
9™ AND 11™ GRADE VOCATIONAL SECONDARY EDUCATION

This investigation focuses on 9" and 11"™ grade vocational secondary school students’
responses to Mokhtari and Reichard’s (2002) Metacognitive Awareness of Reading
Strategies Inventory (MARSI) questionnaire on metacognitive awareness of reading
strategies, as well as data on their use of the school library. The MARSI questionnaire is
comprised of five-point Likert-scale items and can be administered to adolescents and adults.
Our research design enabled us to connect students’ awareness of different reading strategies
to their library use and other background variables. The sample consisted of 412 students
from two vocational secondary schools in Budapest, Hungary. The findings can be
summarised as follows. (1) The questionnaire and its subscales proved to be of acceptable
reliability. (2) The structure of the questionnaire partly evidenced the existence of the three
theoretical subscales presented by Mokhtari and Reichard. (3) There were no significant
differences between the two age-groups, indicating the lack of development in awareness of
reading strategies between the ninth and the eleventh grades. (4) Support reading strategies
appear to be the applied to a small degree. (5) Several background variables seem to have
significant relations with the MARSI scores, including students’ gender, whether they talk
about books, the frequency their parents used to read them tales in their childhood and the
frequency of visiting the school library. The results suggest that the MARSI questionnaire is
a useful tool to assess students’ awareness of reading strategies. The educational implications
and consequences of the findings are discussed.
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