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Jozsa Krisztian konyve alapos attekintést nyujt az elsajatitasi motivacio nemzetkozi és hazai szakirodalmanak
elméleti és gyakorlati eredményeirdl. A motivacio, illetve az elsajatitasi motivacio, a pedagogia egyik kulcste-
riilete, hiszen a sikeres tanulas egyik elengedhetetlen feltétele a didkok megfelelé motivacios szintje. A kotet
hét fejezetében a szerzé kozérthetd nyelven mutatja be az elsajatitasi motivacio kutatasanak elméleti alapjait,
legfontosabb kutatott és kutatand6 problémait, illetve a hazai és nemzetkdzi gyakorlat legfrissebb eredményeit.
A konyv meghatarozo er6ssége a szerzd sajat empirikus kutatasainak bemutatasa, amelyek nagyon sok oldalrol
jartak korbe a vizsgalt problémat. A kotet szerkezete vilagos és a megfogalmazas egyszerlisége és tisztasaga
konnyen kovethetévé teszi olyan olvasokozonség szamara is, aki nem igazan jaratos a pszichologia és/vagy
pedagogia szakirodalmaban.

Az elso fejezet elméleti szempontbol veszi sorra a tanulasi motivacié kutatasat. A fejezet nagyon jol mu-
tatja be a motivacio kutatas fejlodésének kezdetét, a motivacid és motivumok meghatarozasanak nehézségeit,
Robert White elméletét, az onjutalmazé motivumok szerepét, a célok és motivumok kapcsolatat, a tanulasi én-
kép és a kornyezet szerepét a motivacio alakitasaban, illetve a tanulasi motivumok fejlédését. Jozsa Krisztian-
nak teljesen igaza van abban, hogy a motivacio egy komplex fogalom, és nincs egyetlen altalanosan elfogadott
meghatarozas, azonban a szerz6 nem hangsilyozta, hogy a motivacioval foglalkozo kutatok abban egyetérte-
nek, hogy a motivacio a viselkedés iranyat és annak erdsségét hatarozza meg, azaz a valasztas folyamatat, a Ki-
tartast és a cselekvésbe fektetett energiat foglalja magaba (Ddrnyei, 2001). Masrészt a targyalt fejezet, bar be-
vallottan a pszicholdgiai és a pedagdgia szemszogébdl tekinti 4t a motivacié kutatasat, nem tartalmaz olyan (ta-
lan) hatarteriiletek eredményeit, amelyek jelent6sen hozzajarultak a motivaciokutatas eredményeihez. A moti-
vacié idegrendszeri miikodésének leirasakor hianyoltam John Schumann neurobiologiai eredményeit, illetve
Dérnyei Zoltan legujabb motivacios elméletét a tanulasi énképrdl, illetve a motivacio longitudinalis leirasat.

A masodik fejezet a motivacio kutatasat lesziikiti az elsajatitasi motivaciéo bemutatasara. Jozsa elészor az
elsajatitasi motivacié meghatarozasait mutatja be. Annak ellenére, hogy a bemutatott definiciok nagyon sok
ponton atfedik egymast, jo lett volna a szerzd explicit modon is tudatja olvasoival, melyik meghatarozast hasz-
nalja munkajaban. A szerz6 hangsulyozza, hogy az elsajatitisi motivaci6 tobbdimenzios tényez6, melyet az ér-
telmi elsajatitdsi motivum, szocialis elsajatitasi motivumok, a motoros elsajatitasi motivum és az elsajatitasi
6rom alkot. A fejezet hatralevé részében attekintést kapunk a célok, az optimalis kihivas, a kompetencia és a
kornyezet szerepérdl, illetve ezek az elsajatitasi motivacioval alkotott kapcsolatarol.

A harmadik fejezet az elsajatitasi motivacio fejlodését elemzi csecsemokortdl a felnéttekig. A fejezetek ta-
golasa és terjedelme jol érzékelteti azt a hianyt, amely az 6vodas- és iskolaskoru gyerek teljesitmény motivaci-
ojanak elemzésében jelentkezik. Jozsa Krisztidn nagyon jol mutatja be és hatdrozza meg azt a ,kutatasi {irt”
(81. 0.), amelyet sajat munkainak megtervezését és kivitelezését motivalta. A szerz6 eredményei igy nagyon jol
elhelyezhetdk a nemzetkozi szakirodalmi palettan is.

A negyedik fejezetben tériink ra az empirikus kutatas modszertananak bemutatasara. A szerz6 emliti a sza-
bad jaték, illetve a strukturalt feladatok kozben végzett megfigyeléseket is, azonban a fejezet f6 hangsulyat az
elsajatitasi motivacio kérddivének magyar valtozatanak elkészitésérol szol. Talan a fejezet cime jobban utalha-
tott volna erre. A kérd6iv validalasa példaszeriien tortént, csupan néhany aprd kérdés mertilt fel bennem, de
nyilvan ezek inkabb a recenzio irdjanak hianyossagara mutatnak ra, és nem a szerz6 hibaja. Kérddivek
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validalasanal szokasos ugynevezett. ,,hangosan gondolkodasos” kitoltés igy tlinik itt elmaradt. Nem igazan lat-
haté a negativ itemek hasznalatanak sziikségszertisége. A kérddivbe bekeriilt két olyan skala (intellektus, ku-
darcfélelem), amelyet a szerz6 nem targyalt az elsajatitasi motivacié dimenzidinak bemutatasakor, igy szere-
pilik nem egészen vilagos. A faktoranalizis elvégzésekor nem vilagos, hogy miért fékomponens elemzést hasz-
nal a szerz6 (amit rdadasul még rotal is), miért nem maximum likelihood modszert. De ezek a kérdések mind
eltorpiilnek annak a jelentdsége mellett, hogy egy nemzetkozileg sztenderdizalt méréeszkozt adaptalt a szerzo
(munkatarsaival egyiitt) magyar kornyezetre, amely méréeszkozzel nemzetkozi szinten is jelentds eredménye-
ket ért aztan el.

A kotet 6todik fejezete az elsajatitasi motivacio fejlddésének empirikus vizsgalatardl szamol be két kérd6-
ives kutatas segitségével, 4—16 éves tanuloktol gyiijtott adatok alapjan. A konyvnek talan ez a része az, ame-
lyen legerésebben érzddik, hogy a szerzé torekszik arra, hogy minél szélesebb korben legyenek érthetek az
eredményei, de ez sajnos a statisztikai elemzések rovasira megy. A nagymintas adatfelvételek sokkal kifino-
multabb elemzési eljarasokat is lehetdvé tettek volna, nemcsak szazalékpontos Gsszehasonlitasokat, illetve né-
hany korrelacios elemzést. A kutatas legfontosabb eredményként azt emeli ki a szerzo, hogy az értelmi, szocia-
lis és motoros elsajatitasi motivumok is szamottevéen csokkennek az életkorral. Az elsajatitasi motivumok 6Sz-
szefliggésrendszerét kiilon targyalja a kutatd, és megallapitja, hogy ,,az értelmi, motoros és a szocialis elsajati-
tasi motivumok meglehetdsen fiiggetlenek egymastol” (125. o.), ami azért is jo hir, mert megerdsiti a szerz6
masodik fejezetben kozolt érvelését a tényez6 tobbdimenzids voltardl. Ennek a megallapitdsa utdn nem igazan
értem a regresszio elemzés kozlését, mar csak azért sem, mert nem tul elegans valodi (i.e. elmélet alapjan is
megerdsitett) fliggd valtozo nélkiil regresszios elemzést végezni. A fejezet masodik felében magat az elsajatita-
si motivaciot vizsgalja a szerzd, az aldimenzidk alapjan bemutatott eredmények utan nem csodalkozhatunk
azon, hogy az elsajatitasi motivacio is csokkend tendenciat mutat az életkorral. Nagyon érdekes annak az 6Sz-
szehasonlitasa, hogy a didkok valaszai alapjan ezt a csokkenést egyenletesnek feltételezhetjiik, azonban a tana-
rok és sziilok meglatasa szerint a csokkend tendencian beliil vannak nagyobb torések, példaul hatodik osztaly
elétt, nyolcadik osztaly utan. A motivumok longitudinalis vizsgalatat is elvégezte a kutatd. Eredményei azt mu-
tatjak, hogy fél év alatt nem tortént jelentds valtozas a didkok motivacidjaban.

A hatodik fejezethen az elsajatitasi motivacio fejlettségét befolyasold tényezoket tekinti at a szerz8. Sajna-
latosan kevés munka foglalkozik a tanulasban akadalyozott gyerekekkel, azonban Jozsa Krisztian és munkatar-
sa Fazekasné Fenyvesi Margit empirikus kutatas jol megmutatja, hogy az elsajatitasi motivacio teriiletén mi-
lyen kiilonbségek lehetnek a tobbségi és tanulasban akadalyozott gyerek kozott. Erre a tudasra minden pedagd-
gusnak nagy sziiksége lehet, hiszen a tanulasban akadalyozott gyerekek gyakran tanulnak tobbségi kornyezet-
ben. A csaladi helyzet vizsgalatakor szintén képet kapunk a hatranyos és nem hatranyos tanulok kozti kiilonb-
ségekrol. A nemek kozti elemzés legfontosabb hozadéka, hogy ,,az elsajatitasi motivumok fejlettségében nincs
jelentds kiilonbség a fiuk és lanyok kozott. Kismértéki kiilonbség mutathato ki ugyanakkor a nemek kozott az
elsajatitasi motivum egyes Osszetevoiben. A szocialis motivumok a lanyoknal, mig a motorosak a fitknal tiin-
nek er6teljesebbnek” (157. 0.) Ez utdbbi megallapitas azért érdekes, mert ravilagithat arra, hogy az egyes tan-
targyak esetében miért talalunk eltéré motivacios szintet fiuk és lanyok kozott. Az idegennyelv-tanulassal fog-
lalkozo kutatasok példaul rutinszerlien megmutatjak, hogy a lanyok esetében erésebb a motivacio, azonban az
okok elemzése rendszeresen elmarad. A kiilonbségek elemzésének képét a telepiiléstipusok és képzési tipusok
kozti eredmények 6sszehasonlitasa teszi teljessé.

A hetedik fejezetben érkeziink el a konyv talan legérdekesebb részéhez, azaz, hogyan is lehet az elsajatita-
si motivumokat fejleszteni. Kisgyermekkorban harom tényezének van meghatarozott jelentésége: a sziil6i inte-
rakcidnak, az autondomianak és a biztonsagot nyujtdé héttérnek. Iskolaskorban ,,az optimalis kihivo erének”
(169. 0.) és a differencialt oktatasnak van kulcsszerepe. Az alapkészségek fejlesztésével kapcsolatos kutatasok
alapjan megallapithato, hogy ,,az elsajatitasi motivumok jelentds mértékben hozzajarulnak az elemi alapkés-
zségek fejlodéséhez” (199. 0.). A fejezet végén olvashatunk az iskolai eredményesség, az alapkészségek, intel-
ligencia és a motivumok Osszefiiggésérol.
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A kotet osszefoglalasa lehetett volna egy kicsit részletesebb, mivel a szerz6 rengeteg kiilonb6z6 kutatasi
eredményrdl szamolt be kényvében, az olvasok szamara hasznos lett volna az 6sszegz6 fejezetben a legfonto-
sabb eredmények hangstlyozott 6sszefoglalasa. JO lett volna a kotet legvégén egy-egy bekezdést szentelni a
nemzetkozi szinten szinte kotelez0 ,,kutatas hianyossagai”, illetve a ,,lehetséges tovabbi kutatési iranyok™ tar-
gyalasanak. Ezenkiviil, szerencsés lett volna egy fliggelék kozlése is, amelyben a kiilonb6z6 méréeszkozokkel
ismerkedhetett volna meg az olvaso.

A fent felvetett aprd problémak ellenére Gsszességében elmondhatom, hogy Jézsa Krisztian konyve rend-
kiviil jol megirt, tanulsagos és elgondolkodtatd bemutatasat adja az elsajatitasi motivacionak, amelyet ajanlok
minden pedagogus és a pedagogia irant érdekl6dd szakember figyelmébe. A kotet véleményem szerint nagyon
jol alkalmazhato a tanarok alapszintii és posztgradualis képzésében, és nem csodalkoznék, ha a magyarorszagi
motivaciokutatas szakirodalmanak egyik alapmiivévé vélna.

Csizer Kata

165



