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Egy iskolai tantargy megitélésében dontd szerepet jatszanak az elozetes tapasztalatok és élmé-
nyek. Az ének-zene tantargy esetében mindez olyan specialis tényezdkkel parosulhat, mint az
éneklés kedvelése (Mizener, 1993; Pintér, 2017; Siebenaler, 2008), a kottaolvasas és a zene-
hallgatas kedvelése, valamint a tanulok zenei fejlédésiikrdl alkotott meggy6zodései (Janurik
& Jozsa, 2018; Pintér, 2021a). Ezen tilmenden az énektanar és a zenei tananyag megitélése
(Pintér, 2020), valamint a csalad zenei kornyezetének és szokdsainak hatasa (McPherson,
2008; Pintér & Csikos, 2020).

Az elmult két évtizedben szamos hazai és nemzetkozi vizsgalat ramutatott az ének-zene
tantargy iskolai tantdrgyak kozott betoltott alarendelt helyzetére, a tanuldk énekorakhoz
fliz6d6 negativ attitiidjére és nézeteire (Csikos, 2012; Dohany, 2014; Economidou Stavrou,
2006; L. Nagy, 2003; Lowe, 2011; Pintér, 2022; Ross, 1995; Sloboda, 2001). A kutatasok
megallapitottak, hogy a tanulok iskolai zenetanulashoz fiz6do attitiidje az életkor elérehalad-
taval fokozatosan csokken (Broquist, 1961; Mills, 1997), ugyanakkor a negativ attitidok mar
az altalanos iskola masodik évfolyaman fellelhetéek (Pintér, 2018). Egy kilenc orszagot —
Braziliat, Kinat, Hong Kongot, az Amerikai Egyesiilt Allamokat, Finnorszagot, Izraelt,
Mexikot, Koreat és Ausztraliat — feloleld nemzetkdzi kutatds kimutatta, hogy a tanulok az
iskolai tantargyakat elsésorban az érték és a hasznossag mentén itélik meg, melynek
kovetkeztében az ének-zenét kevésbé tartjak fontos és hasznos tantargynak, mint példaul az
idegen nyelv vagy a matematika tanulasat (Leung & McPherson, 2010; McPherson et al.,
2015; McPherson & Hendricks, 2010; McPherson & O’Neill, 2010; Portowitz et al., 2010;
Seog et al., 2011; Tossavainen & Juvonen, 2015; Xie & Leung, 2011).

Mindekozben szamos nemzetkdzi kutatas felhivta a figyelmet arra, hogy amig a tanulok
tobbsége az iskolai zenetanulést elutasitja, addig az iskolan kiviil torténé zenefogyasztas —
beleértve a zenchallgatast, koncertlatogatast és hangszertanulast — kulcsfontossagu szerepet
tolt be a fiatalok életében (Green, 2006; Hargreaves & North, 1999; North et al., 2000; North
et al., 2004; Pintér, 2021c). A kutatok megallapitottak, hogy az iskolai és az iskolan kiviili
zenei nevelés megitélése kozott erdteljes szakadék mutatkozik, amely elsésorban annak
tulajdonithato, hogy az iskolai tananyag tavol all attol, amit a didkok szivesen tanulnanak
(Economidou Stavrou, 2006; Economidou Stavrou et al., 2020; Green, 2002; Pintér & Csikos,
2019). Green (2006) tanulmanyaban kifejtette, hogy a tanuldk alapvetéen napjaink konnyii-
zenéjét tekintik ,,sajat zenéjiiknek”, ezzel szemben a klasszikus zenét ,,az 6reg emberek zené-
jének” tulajdonitjak. Egy 500 altalanos iskolas tanuld korében végzett hazai kutatasban a
megkérdezett tanulok szamottevo része a klasszikus zenére és népzenére épiild zenei tantervre
hivatkozott arra vonatkozdan, hogy miért nem szeretik az iskolai zenetanulast. A valaszok
kozott szerepelt példaul az, hogy ,,halott emberekrdl és hallott emberek zenéjérél tanulunk,
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nem a mai zenékr6l” (Pintér, 2018). Dohany (2013) kutatasaban aladtamasztotta, hogy az
énekorak elutasitasa ugyanakkor nem jelenti a tanulok zenétdl torténd elfordulasat, hiszen az
iskolan kiviil a tanulok napi rendszerességgel, tobb ora hosszat toltenek zenehallgatassal. Az
iskolai énekordk megitélésére vonatkozoan Dohdny (2013) felhivta a figyelmet arra, hogy a
didkok az énekorat elsésorban pihentetd dranak tekintik, ahol a kikapcsolodas és a szorakozas
kap kozponti szerepet, ugyanakkor az 6rdkra vald felkésziilést kevésbé vagy egyaltalan nem
tartjak fontosnak a tanulok.

Hazai kontextusban a tanuldk klasszikus zenéhez fiiz6d6 negativ attitiidjét Janurik és Pethd
kutatdsaiban (Janurik, 2009; Janurik & Pethd, 2009; Pethé & Janurik, 2009) kisérhetjiik figye-
lemmel, akik tanulmanyaikban megéllapitottak, hogy a normal tantervii osztalyokba jaré dia-
kok tobbsége elutasitja a komolyzenét, ugyanakkor hozzatették, hogy a didkok klasszikus ze-
néhez fiiz6d6 pozitiv hozzaallasat — a Waldorf-iskoldk tanul6ihoz hasonldéan — a zenével tor-
ténd mindennapos, dromteli talalkozéssal lehetne lehetévé tenni. Eredményeik kimutattdk,
hogy a Waldorf-iskoldba jaré didkok tobbsége szabadidejiikben napi vagy heti rendszeresség-
gel hallgat klasszikus zenét, ami a tobbségi osztalyokba jard tanulok esetében szinte egyaltalan
nem jellemzd.

A magyar kutatasok — a nemzetkdzi vizsgalatokhoz hasonléan — az ének-zene tantargy
negativ megitélését, valamint a tanuldk énekordkhoz fiz6d6 kozombos hozzaallasat tamasz-
tottak ala (Csikos, 2012; Dohany, 2014; Janurik, 2007; Janurik & J6zsa, 2018; Pintér, 2021a).
Ezekben a kutatdsokban az ének-zene a tobbi tantarggyal torténd dsszehasonlitas soran rend-
szerint a lista hatsé felében foglalt helyett (Csikos, 2012; Janurik & Jozsa, 2018; Pintér,
2021c). A kutatasok soraban kivételt képez Dohany (2014) vizsgalata, ahol a megkérdezett
gimnazistak a készségtantargyak koziil az ének-zenét kedvelték a legjobban (atlag = 3,77). Ez-
zel szemben a szakkdzépiskolas tanulok tobbsége fokozott ellenallast tanusitott az ének-zene
tanulasaval kapcsolatban, mikdzben a rajz és a testnevelés tekintetében tilnyomorészt poziti-
van nyilatkoztak. Egy altalanos iskolas tanulok korében végzett tantargyi attitlidmérésben az
ének-zene presztizsvesztése az also €s felso tagozat kozotti dtmenet idején mutatkozott meg,
majd a hatodik osztadlyban mar az utolso helyre keriilt (atlag = 2,99). A hetedik osztalyban
jelentds mértékben javult a tantargy megitélése, ennek ellenére a nyolcadik osztalyban kedvel-
ték a legkevésbé az éneket (atlag = 2,70).

Egy énektanarok korében végzett interjus kutatas kimutatta, hogy azok a tanulok, akik el-
utasitjak az iskolai énekorakat, jellemzéen hianyos zenei alapismeretekkel €s negativ zenei
énképpel rendelkeznek (Pintér, 2020). Mindamellett a vizsgalat ramutatott arra is, hogy a ta-
nulok dnmagukrol alkotott negativ meggydzddései elsdsorban az énekhangjukra és az éneklési
képességeikre iranyul, amely a tarsak el6tt torténd éneklés soran még inkabb kiélezodik. Az
elézetes szakirodalmak kimutattak, hogy az énekléshez fiizddo attitiid — a tantargyi attitlidhoz
hasonléan — az életkor elérehaladtaval fokozatosan csokken (Lamont et al., 2003; Mizener,
1993), tovabba a kutatasok ramutattak arra is, hogy a tanulok énekléstol vald idegenkedését
egyrészt a didkok negativ zenei énképe (Siebenaler, 2008), masrészt a megbélyegzéstdl és a
kirekesztéstol vald félelem elézi meg (Bennetts, 2013; Harrison, 2007). Janurik et al. (2020)
kutatasukban kimutattak, hogy a megkérdezett hetedik osztalyos tanulok (N = 145) mintegy
haromnegyed része negativan nyilatkozott éneklési képességeikrdl. A vizsgalat folyaman ra-
vilagitottak arra, hogy a diakok sajat zenei képességeikrél alkotott dnmegitélését nagyban
meghatarozzak az éneklésrol és a zenei észlelésrol alkotott meggydzddéseik. Egy masik hazai
vizsgalat kimutatta, hogy az énekléstdl vald félelem még a zenetagozatos osztalyokba jard
tanulok kdrében is megmutatkozik, kiilondsen az altalanos iskola hatodik és a gimnazium ti-
zedik évfolyamain (Pintér & Csikos, 2019).
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A kerettantervben megfogalmazott célok valamennyi zenei képesség — dallam, harmonia,
ritmus, hangszin, dinamika, metrum, tempo és forma — fejlesztését felolelik (Erds, 1993), me-
lyek koziil a ritmikai képességek és készségek mar csecsemdkorban kialakulnak, ezzel szem-
ben az éneklési képesség fejlodésére joval hosszabb intervallumra, és allando, kovetkezetes
fejlesztésre van sziikség. Janurik és Jozsa (2013) 4 és 8 éves gyermekek korében végzett ke-
resztmetszeti vizsgalatukban kimutattak, hogy a zenei képességek fejlédése ebben az életkor-
ban a leger6teljesebben a hangszin és a hallas utani ritmus megkiilonboztetése terén, mig a
legkevésbé a dallam és a dinamika megkiilonboztetése terén mutatkozott meg.

Egy masik hazai kutatds kimutatta, hogy a tanuldk éneklési képességének fejlesztése az
altalanos iskola fels6 tagozatan stagnalo, s6t némely esetben visszaes6 tendenciat mutat, ennek
kovetkeztében pedig az iskolai ének-zene oktatas a tantervben elvart kovetelményeknek aligha
tud megfelelni (Kovacs et al., 2024). Ehhez hasonléan egy masik kutatds kimutatta, hogy a
kottakép alapjan torténd éneklési képesség — amely a felsd tagozattol kezdédden egyre na-
gyobb hangsulyt kap az ének-zene tanitas folyaman, — az egyik legdsszetettebb (és leginkabb
kialakulatlan) teriilete a zenei képességeknek, ebbdl kifolydlag annak eredményes fejlesztése
kizar6lag magasabb draszam mellett valosithaté meg (Turmezeyné et al., 2005).

A gimnaziumi tanarok beszamoloi szintén aldtdmasztottak az emlitett kutatasok eredmé-
nyeit, miszerint a tanulok kevésbé fejlett zenei képességekkel és készségekkel érkeznek a gim-
naziumokba, kiilonds tekintettel az éneklési és ritmikai készségek fejlettségi szintjére, ugyan-
akkor a megkérdezett pedagogusok hozzatették, hogy a hianyossagok pétlasara, és mindekoz-
ben az 0j ismeretek atadasara csekély id6 all rendelkezésre (Pintér, 2021c; Pintér & Csikos,
2020). Ebbdl kovetkezden a kozépfoku intézményekben tevékenykedd énektanarok a gimna-
ziumi zeneoktatas két legfobb nehézségét — a tanuldk hozzaallasan tul — a rendkiviil magas
osztalylétszamokban, valamint a tanulok rendkiviil eltérd, egyuttal hianyos zenei tudasaban
lattak (Pintér, 2020). A kutatas soran némely énektanar a megoldast két fontos feltétel teljesii-
1éséhez kototte, amely szerint az eredményes zeneoktatdshoz egyrészt szakmailag felkésziilt
énektanarokat, masrészt megfeleldé (minimum heti harom) oraszamot kellene biztositani az al-
talanos iskolakban (Pintér, 2021c).

Hazéankban az évtizedek ota egyre erdsodo pedagdgushidny 2015-2016 utan kezdett roha-
mos tempdban felgyorsulni, amely szdmos iskolaban képesités nélkiili tanarok alkalmazasat
eredményezte (Varga, 2023). A pedagoégushiany a legkevésbé a megyei jogu varosok gimna-
ziumait, mig legerdteljesebben a fovarosi iskoldkat érintette. 2010 és 2020 kozott a betdltetlen
allashelyek szempontjabdl ,,a budapesti altalanos iskolak kozott 17 szazalékrol 64 szazalékra
nétt az érintett intézmények szama, a budapesti gimnaziumokban 13 szazalékrol 36 szaza-
lékra” (Varga, 2023, p. 110). A palyaelhagyas nemcsak azokat a pedagogusokat jelenti, akik
valamilyen személyes, szocialis vagy tarsadalmi probléma folytan hagyjak el a tanari palyat,
hanem ide soroljuk azokat a tanarok is, akik munkahelyvaltas kapcsan valtoztatnak iskolat
(Mihaly, 2010). A pedagogus palyan érzékelhetd eldregedés, tanarhiany, illetve az oktatoi-
pedagdgiai munka ellatasat érint6 egyéb tényezok, mint példaul az iskolavaltas, a palyaelha-
gyas vagy a sziilési szabadsag hatasai kozvetett modon érintik az ének-zene tantargy oktatasat.
A pedagogushianybol adodo nehézségek lekiizdését nem kdnnyitették meg a Covid-19 pandé-
mia hatasai sem, amely tovabbi kihivasok elé allitottak mind a tanarokat, mind a tanulokat
(Varadi & Jozsa, 2024).

Egy tanar folyamatos jelenléte az iskolakozosség, illetve a tanulok szamara kulcsfontos-
sagu erével bir, hiszen a pedagodgus a tanuld kisgyermekkoratol a serdiilékorig szervesen részt
vesz a didk személyiségformalasaban (Zsolnai, 2022). Hercz (2005) tanulmanyaban kimutatta,
hogy a tanarok kollégaikkal valo viszonya a kézépfoku oktatasban volt a legrosszabb, mig a
legpozitivabb szocialis kapcsolat a tanar és a tanitvany kozott alakult ki. A tanar és didk kozotti
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kapcsolatot ugyanakkor szamos esetben megnehezithetik a koztiik 1évé generacios kiilonbsé-
gek is. Korabbi felmérések szerint a Z-generacioba tartozo fiatalok, akiket ,,digitalis bennszii-
l6tteknek” is neveznek, naponta 5-6 orat toltenek médiahasznalattal, digitalis készségeik ma-
gasan fejlettek, ugyanakkor a tanulds, valamint a figyelem és a koncentracié fenntartasa terén
sok esetben nehézségekbe iitkoznek (Pintér, 2016; Tari, 2011). Ennek kdvetkeztében a tanar-
nak némely esetben kihivast jelenthet, hogy milyen pedagogiai eszkdzoket, milyen tipust fel-
adatokat, valamint milyen zenei tevékenységeket alkalmazzon az 6rdkon, amelyek sikeresen
hozzajarulnak a tanulok figyelmének és érdeklédésének fenntartasahoz.

Az elmult tiz évben tobb hazai és kiilfoldi kutatas iranyult a tanuldk énekorai tevékeny-
ségek iranti preferencidjanak felmérésére (Dohany, 2013, 2014; North et al., 2000; Pintér &
Csikos, 2019). Economidou Stavrou et al. (2020) kilenc orszagban — Ausztridban, Torok-
orszagban, Svajcban, Szlovakiaban, Portugalidban, Esztorszagban, Luxemburgban, Cipruson
¢és Litvanidban — végzett kutatasukban 12—14 éves tanulok (N = 750) zenei preferencidit vizs-
galtdk. A vizsgalatban részt vevd tanulok mindegyik orszagban fokozott érdeklddést tani-
sitottak a hangszerjaték irant; a gyermekek legkedveltebb hangszerei a zongora, a gitar, a dob,
a hegedl és az ukulele voltak. A hangszerjaték a torok, a portugal, a luxemburgi és litvan
fiatalok korében volt a legnépszertibb. A litvan, észt és osztrak tanuldk kiemelten fontosnak
tartottak az énekoran torténd éneklést, a svajci didkok a komponalast, mig a luxemburgi és
ciprusi tanulok a digitalis zenei technoldgiakhoz kapcsolodo kreativ zenei feladatokat talaltak
a szamukra legérdekesebbnek. Ezen tilmenden a tanuldk szamos esetben biraltak a zenei tan-
anyagot, kiilonosen a klasszikus zene tanuldsat, melyet unalmasnak és réginek itéltek meg,
helyette a modern zenék éneklése és hallgatasa irant tantisitottak fokozott érdeklodést.

A magyar vonatkozasban Dohany (2014) gimnéziumi és szakkdzépiskolas tanulok prefe-
renciait mérte fel, amely soran kimutatta, hogy a gimnaziumi tanulok fokozottabb érdeklddést
tanusitanak a népdaléneklés, egy Uj dal tanulasa, a zenei ismeretek bovitése, a zenehallgatas
¢s a szolfézs tanulasa irant, mint a szakkozépiskolakba jaro tarsaik. Az eredmények ramutattak
arra, hogy mindkét intézménytipus tanuloi a zenehallgatast kedvelték a legjobban, mig a
legelutasitottabb énekorai tevékenységnek a szolfézst nevezték meg. Hasonld eredmények
sziilettek egy masik hazai vizsgalatban (Pintér & Csikos, 2019), amelyben a 4—10. évfolyamos
zenetagozatos €és normal tantervii osztalyokba jaré tanulok (N = 1024) szintén a zenehallgatast
talaltak a legérdekesebb énekorai tevékenységnek, mig legkevésbé a zenetorténetet és a szol-
mizalast kedvelték. Ezen tulmenden a kutatas kimutatta, hogy a zenetagozatos tanulok maga-
sabb aranyban szerettek énekelni, tobben jatszottak hangszeren, illetve jobban kedvelték a ze-
netorténetet, az ora eleji beénekld gyakorlatokat és a komponalast, mint a normal tantervi
osztalyok tanuldi. A normal tantervi osztalyokba jaro tanulok a zenehallgatast és az internetes
zenei videdkat kedvelték a legjobban, ugyanakkor fokozottan elutasitottak az iskolai tananya-
got, a szolmizalast, valamint a zenetorténet tanulasat.

A kutatas egyik legérdekesebb eredményének a tanulok hangszertanulas iranti k6z6mbos
hozzaallasa bizonyult, amely soran a normal tantervii osztalyokba jaro tanulok tobbsége ke-
vésbé talalta érdekesnek az énekoran torténd hangszerekkel valo ismerkedést, illetve az aktiv
hangszerjaték irant is kozombosen viszonyultak. Janurik (2007) vizsgalataban az iskolai osz-
talyok kiilonbségeire hivta fel a figyelmet, miszerint a tanulok osztalyonként rendkiviil eltérd
aranyban jatszanak hangszeren. Bizonyos osztalyokban a tanulok 31%-a vett részt hangszeres
oktatasban, mig mas osztalyokban egyetlen tanulo sem jatszott hangszeren.

A tanulok aktiv résztvevoi az énekoraknak, akik értékes informaciokkal, fejleszto javasla-
tokkal és meglatasokkal szolgalhatnak a tanar szamara (Rudduck, 2006). A kilfoldi kutata-
sokban a tanulok megkérdezése népszerii kutatasi modszerként szolgal, amely soran a kutatok
arra keresik a valaszt, hogy hogyan képzelik el a tanulok a szamukra élményszerti énekorakat,
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illetve milyen zenei tevékenységekkel foglalkoznanak a legszivesebben (Economidou
Stavrou, 2006; Economidou Stavrou et al., 2020; North et al., 2000). A tanulok megkérdezé-
sével informaciot kaphatunk az ének-zene tantargy altalanos iskolai oktatasanak helyzetérdl
és koriilményeirdl, beleértve a tanaraikkal, valamint az énekorai tevékenységekkel kapcsolatos
tapasztalataikat, illetve a sajat zenei képességeikrdl és az altaluk elképzelt élményszerii orai
tevékenységekrol alkotott meggydzddéseikrdl és megitélésiikrol.

Jelen kutatds az ének-zene oktatds helyzetét az altalanos iskoldbdl a gimnaziumba tartd
atmenet szempontjabol kivanja megvizsgélni. A felmérés folyaman arra keresem a valaszt,
hogy a tanulok milyen el6zetes zenei tapasztalatokkal és attitidokkel kezdik meg gimnaziumi
éveiket. A kutatds bizonyos szempontbdl a tanév eleji diagnosztikus (helyzetfeltard) jellegi
mérésekhez hasonlithatd, azzal a kivétellel, hogy jelen vizsgalat soran a tanulok megkérdezése
nem a tényleges zenei képességeik €s tudasszintjiik felmérésére fokuszal, hanem a diakok el6-
zetes zenei tapasztalatainak vizsgalatat tizi ki célul. A tanuloi visszajelzések betekintést nyujt-
hatnak a tandrok szamara, hogy tisztabb képet kaphassanak a gimnaziumi osztalyokba felvett
tanuloi csoportok dsszetételérdl, zenei attitlidjérol, énképérol és az énekorakhoz fiz6do prefe-
renciairdl.

Az empirikus vizsgalat

A kutatas célja és kérdései

A kutatas {6 célja, hogy megvizsgalja a gimnaziumi éveiket elkezdd tanulok el6zetes zenei
attitiidjét, tapasztalatait, énképét, valamint az énekorakhoz fiz6d6 preferenciait. A vizsgalat
masik f6 célkitlizése, hogy feltarja az altalanos iskolai énekorakra jellemz6 zenei tevékenysé-
geket, illetve a diakokat tanité énektanarok személyi valtozasait. Ennek kdvetkeztében a kuta-
tas folyaman a tanulok tantargyakhoz fiiz6do attitiidjére, az dket tanit6 énektanarok szamara,
az altalanos iskolai énekorak tevékenységeire, valamint az énekorakhoz fiizod6 javaslataikra
voltam kivancsi. Ezen tulmenden kiemelt szerepet tulajdonitottam a zeneiskolai, maganuton
vagy autodidakta modon torténd hangszertanulasnak, valamint, hogy a megkérdezett tanulok
milyen tipust osztalyba jartak az altalanos iskolaban (zenetagozatos vagy normal tantervii osz-
talyok). A hangszertanulasra és a tagozatra abbol a célbodl kérdeztem ra, hogy tisztabb képet
kaphassak a kutatasban részt vevé tanulok zenei multjarol. Ennek megfelelen a kutatasi kér-
déseket a fent emlitett teriiletek mentén fogalmaztam meg:

(1) Mennyire kedvelték a tanuldk az altalanos iskolaban tanult tantargyakat? Mely tantargya-
kat tanultak a legszivesebben?

(2) Hany énektanaruk volt a tanuloknak az altalanos iskolai tanulmanyaik folyaman? A pe-
dagdgushiany milyen mértékben érinti az ének-zene oktatast?

(3) Milyen zenei tevékenységek jellemezték az altalanos iskola alsé és fels6 tagozatan zajlo
énekorakat?

(4) Hogyan vélekednek a tanulok sajat zenei képességeikrol?

(5) Hogyan képzelik el a legjobb énekorat a tanulok?

(6) Milyen zenei multtal érkeznek a tanulok a gimnaziumba? Tanultak-e hangszeren? Milyen
tipusu osztalyba jartak az altalanos iskolaban?

(7) Van-e szignifikans kiilonbség a hat és négy évfolyamos osztalyokba jaré gimnaziumi ta-
nulok attitiidje, zenei énképe €s preferenciaja kozott?
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A szakirodalmi attekintés soran lathattuk, hogy az elmult 10-20 év kutatasai sorra igyekez-
tek feltarni a tanulok iskolai énekorakhoz fiiz6d6 negativ attitiidjének okait, amelyek elsdsor-
ban a tantargyi attitiid, a tanulok zenei énképének, valamint az énekorai tevékenységek iranti
preferencidjanak felmérésére iranyultak. Jelen vizsgalat Gjdonsaga, hogy az énekorai tevé-
kenységeket nemcsak a tanulok attitlidje és preferencidja feldl, hanem az altalanos iskolai
énekorakon alkalmazott tevékenységek vizsgalata céljabol kozeliti meg. A kutatds masik 0j-
donsaga, hogy az énekorai tevékenységek mellett kiilonos figyelmet fordit az énektanarok sze-
mélyi valtozasainak feltarasara, amelyet az el6zetes kutatasok ez idaig nem érintettek. Fontos
megjegyezni, hogy a kutatds céljat nem képezi a nemek dsszehasonlitasa, ebbdl kdvetkezden
a nemek kozotti kiillonbségeket a kutatasi kérdéseknél, hipotéziseknél, illetve az eredmények-
nél sem kivanom érinteni.

Hipotézisek

A kutatast megel6zden a hipotéziseket az eldzetes szakirodalmak eredményei alapjan alli-
tottam fel.

H1: Feltételeztem, hogy a megkérdezett tanulok tobbsége sok esetben negativ vagy kozombos
hozzaéllast tanusit az altalanos iskolai énekorak irant (Csikos, 2012; Janurik & Jdzsa,
2018).

H2: A pedagogushiany €s a tanarok intézményvaltasai kapcsan feltételeztem, hogy az ének-
tanar személye gyakran valtozik az altalanos iskolai évek folyaman (Varga, 2023).

H3: A kerettantervek eldirasai alapjan feltételeztem, hogy az énekorak kdzéppontjaban az
éneklés all, ugyanakkor a fels6 tagozaton nagyobb aranyban jelenik meg a zenetorténet
¢s a zenehallgatas, mint az als6 tagozaton.

H4: Feltételeztem, hogy a megkérdezett tanulok tobbsége negativ zenei énképpel rendelkezik
(Janurik et al., 2020), mindemellett feltételeztem, hogy a tanuldk negativ énképe szoros
Osszefiiggést mutat az éneklési képességiikrol alkotott meggydzddéseikkel (Pintér,
2021a).

HS: Feltételeztem, hogy a tanuldk tobbsége fokozott érdeklddést tanusit a konnylizene irant,
melyet az ének-zene orakon is szivesen tanulnanak (Dohany, 2014; Pintér, 2021c; Pintér
& Csikos, 2019).

H6: Feltételeztem, hogy a zenetagozatos osztalyokbol érkezo tanulok magasabb aranyban jat-
szanak hangszeren, mint a normal tantervii osztalyokbol érkezd tarsaik (Pintér, 2021c).

H7: Az el6zetes kutatasok kimutattak, hogy az ének-zene tantargy az altalanos iskola hatodik
osztalyaban a legelutasitottabb, ezt kovetden a 7—10. évfolyamokon a tantargy megitélése
stagnal6 tendenciat mutat (Pintér, 2021c). Tekintettel arra, hogy a kutatasban részt vevo
tanulok a hetedik és a kilencedikes évfolyamba tartoznak, feltételeztem, hogy a négy és
hat évfolyamos gimnaziumi tanulok ének-zene tantargyhoz ftizodo attitiidje kozott nincs
szignifikans kiilonbség.

HS8: A vizsgalatok kimutattak, hogy minél id6ésebbek a tanulok, annal inkabb jellemz6 a hang-
szerjaték abbahagyasa (Pintér, 2021a). Ennek megfelelden feltételeztem, hogy a hat év-
folyamos, hetedikes gimnaziumi tanulok szignifikdnsan magasabb aranyban jatszanak
hangszeren, mint a négy évfolyamos, magasabb osztalyokba jaro tarsaik.
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Minta

A kutatas két févarosi gimnaziumban zajlott 427 tanulo korében, akik négy és hat évfolya-
mos gimnaziumi osztalyokba nyertek felvételt 2022 és 2024 kozott. A hat évfolyamos oszta-
lyok hetedik évfolyamos tanuloi altalanos tantervii osztalyokba jarnak, ugyanakkor bizonyos
tantargyakat — példaul a matematikat vagy az idegen nyelveket — csoportbontasban tanuljak.
A vizsgalatban részt vev négy évfolyamos osztalyokba jaro tanulok a human, a matematika-
fizika, a biologia és/vagy a kémia tagozatra nyertek felvételt, amely soran valamennyi termé-
szettudomanyi tantargyat, illetve a human tagozatos osztalyokba jar6 didkok az irodalmat és a
nyelvtant csoportbontasban, emelt szinten tanuljak. Miivészeti oktatasban (ének-zene és vizu-
alis kultira) a tanulok mindkét évfolyamon heti egy-egy ordban részesiilnek. Osszességében
elmondhato, hogy a vizsgalatban részt vevo tanuldk tobbsége a redl tantargyak irant fokozott
érdeklddést tanusit, ugyanakkor — tekintettel a human tagozatra — tébb didk a human targyak
irant sem k6zombos.

A megkérdezett tanulok — a kerettantervek eldirdsa alapjan — az altalanos iskola 1-5. évfo-
lyamain heti két 6rdban tanultak az ének-zenét. Ezen tilmenden a hat évfolyamos osztalyokba
jaré hetedik osztalyos tanuldk az altaldnos iskola 6todik osztalyaban heti két draban, majd a
hatodik osztalyban heti egy 6raban részesiiltek zeneoktatdsban. A tanuldk iskolai ének-zene
orakon kiviili egyéb eldzetes és jelenlegi zenei tanulmanyait ,,A tanulok specidlis zenei tanul-
manyainak eredményei” fejezet mutatja be, amely abbol a célbol keriilt bele a tanulmanyba,
hogy bdvebb tdjékoztatast nyujtson az olvasd szamara a kutatasban szerepld tanuldk zenei
multjaval kapcsolatban.

Adatfelvétel és modszerek

A vizsgalat kérdéives modszerrel zajlott az adott tanév legelején, jellemzden szeptember
elsd heteiben. A kérddivet a tanulok az énekodrak alatt, anonim modon és dnkéntes alapon tol-
totték ki. A kérdések 6 {0 teriiletet érintettek: (1) az iskolai tantargyak megitélése az altalanos
iskolaban, (2) az ének-zenét tanitd pedagdgusok személyi valtozasai, (3) az ének-zene tantargy
népszeriségét befolyasold tényezok megitélése, (4) az énekorai tevékenységek gyakorisaga az
altalanos iskola als6 és fels6 tagozatan, (5) a tanulok sajat zenei képességeikrol és készségeik-
1ol alkotott nézetei, valamint (6) tanuloi javaslatok az ének-zene orak fejlesztésével kapcsolat-
ban.

Az 1), 4) és 5) pontban szerepl6 kérdéseknél a tanuloknak egy 5-foku Likert skalan kellett
kifejezniiik véleményiiket az adott kérdésekkel kapcsolatban, mint példaul ,,Mennyire szeret-
ted az alabbi tantargyakat az altalanos iskolaban?” 1: egyaltalan nem szerettem — 5: nagyon
szerettem, illetve ,,Mennyire érzed magad jonak énekb61?” 1: egyaltalan nem — 5: teljes mér-
tékben. Tekintettel arra, hogy bizonyos tantargyakat, mint példaul a kémiat, a fizikat, a biolo-
giat és a foldrajzot a tanulok 7. osztalytol tanuljak, a hat évfolyamos tanulok kérddivében ezek
a tantargyak nem szerepeltek. Ennek kovetkeztében ezeknél a tantargyaknal az évfolyamok
Osszehasonlitasa nem relevans.

Az énckorai tevékenységek felmérésénél a tanuloknak a kdvetkez6 kérdésre kellett valaszt
adniuk: ,,Hogyan teltek az énekorak az altalanos iskolaban?”” , Mennyire voltak jellemzéek az
alabbi tevékenységek az also €s felsé tagozaton?” Ennél a kérdésnél a tanuloknak az alsé €s a
felsd tagozatot kiilon-kiilon kellett jellemezniiik (1: egyaltalan nem volt jellemz6 — 5: teljes
meértékben jellemz6 volt). A tanulok zenei képességeikrol alkotott nézeteire vonatkozo kérdés-
nél a valaszadast rovid magyarazatok segitették, mint példaul dinamikahallas: ,,hallom, ahogy
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egy zene hangereje egyre hangosabb vagy halkabb” vagy dallamhallas: ,,hallom az adott zene
dallamanak iranyat, ahogyan a dallam lefele vagy felfele mozog”.

A 2) és 5) pontban szerepld nyilt kérdésekre a tanuldknak sajat szavaikkal kellett valaszol-
niuk, mint példaul 2) ,,Hany énektanarod volt alsé és felsd tagozaton?”, valamint 5) ,,Hogyan
képzeled el a legjobb énekorat?” Az énektanarokra vonatkozd kérdésnél a tanuldknak lehetd-
ségiik volt valaszaik magyarazatara azzal kapcsolatban, hogy mivel indokoljék az alsé és a
fels6 tagozaton tanito tanarok esetleges személyi valtozasait.

A tanulok specialis zenei tanulmanyaira vonatkozoan a kdvetkezd allitasokkal kapcsolat-
ban kellett valaszt adniuk (Igen/Nem): 1) zeneiskolaba jartam, 2) jelenleg is jarok zeneisko-
laba, 3) zenetagozatos osztalyba jartam, 4) magantanarhoz jartam, 5) 6nélléan tanultam hang-
szeren jatszani.

A teszt megbizhatosaga elfogadhatod (Cronbach-alfa = 0,82).

Adatelemzés

Az eredmények kiértékelése és elemzése az SPSS statisztikai program segitségével tortént.
Az adatok elemzése a leir6 statisztika, az évfolyamok 0sszehasonlitasa kétmintas t-proba se-
gitségével tortént. Az alsé és felsd tagozaton jellemzo orai tevékenységeket paros t-proba se-
gitségével, mig a tanuldk ordkhoz fiiz6d6 javaslatait klaszteranalizissel vizsgaltam meg. Ezen
talmenden az altalanos iskolai 6rai tevékenységek vizsgalatanal nem tekintettem fontosnak az
évfolyamok 0sszehasonlitasat, helyette az énektanar személyével kapcsolatos valtozasok ha-
tasait kivantam feltérképezni, melyet varianciaanalizis segitségével kozelitettem meg. Az
énekorakhoz fiiz6do preferencidk nyilt kérdéseinél az eredmények kiértékelése soran a tanulok
altal adott valaszokat kategoridkba soroltam, példaul ,,énekeliink” vagy ,,zenét hallgatunk”,
majd az SPSS statisztikai programban szdmszertsitettem. Ennek értelmében egy adott tanuloi
valasz 0 vagy 1-es kodot kapott (0: amennyiben a tanulé nem érintette az adott valaszt; 1:
amennyiben a tanul6 érintette az adott valaszt).

Eredmények

A tanuldk specialis zenei tanulmanyainak eredményei

Osszességében elmondhatjuk, hogy a tanulok 41,92%-a (N = 179) jart zeneiskolaba, mind-
ekozben a didkok 22,25%-a jatszik jelenleg is hangszeren (N = 95). Az eredmények azt tiikro-
zik, hogy a megkérdezett didkok magas aranyban tanultak valamilyen hangszeren jatszani,
ugyanakkor az évek eldrehaladtaval a hangszertanulast sok tanul6 abbahagyta. A hangszerta-
nulas évfolyamok szempontjabdl a kovetkezdképpen alakult.

A hat évfolyamos osztalyokba jaro hetedikes tanulok 47,70%-a (N = 83) jart korabban ze-
neiskolaba, mig a tanulok 28,16%-a (N = 49) jelezte, hogy jelenleg is folytatja zeneiskolai
tanulmanyait. Mindemellett a megkérdezett hat évfolyamos osztalyokba jaro diakok 10,34%-
a (N = 18) érkezett ének-zene tagozatos iskolabol és énekelt korusban az altalanos iskolai
éveik folyaman. Végezetiil a didkok mintegy 18,96%-a (N = 33) jelezte, hogy korabban 6nal-
léan tanult hangszeren jatszani, mig 3 tanuld (1,72%) jart magantanarhoz.

A négy évfolyamos osztalyokba jard kilencedikes tanulok (N =253) 37,94%-a (N = 96)
jart zeneiskolaba, mig jelenleg 18,18%-uk (N = 46) jatszik valamilyen hangszeren. Ezen tul-
menden a tanulok 6,72%-a (N = 17) jart énck-zene tagozatos osztalyba és énekelt korusban,
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tovabba a tanulok 26,48%-a (N = 67) tanult 6nalldoan hangszeren jatszani, mig magantanarhoz
Osszesen 8 tanulo jart (3,17%).

A zenetagozatos multtal rendelkezd didkok koziil (N = 35) 27-en (77,14%) jartak korabban
zeneiskolaba, 17 tanuld (48,61%) jelezte, hogy jelenleg is tanul zeneiskolaban, mig 9 diak
(25,71%) 6nalldan tanult hangszeren. A maganuton torténd zenetanulas a jelen mintaban elsé-
sorban a tobbségi osztalyokbol érkezd didkok kérében volt jellemz6 (N =91 16, 23,21%).

Az évfolyamok kozotti kiilonbségek tekintetében a kétmintés t-proba kimutatta, hogy a hat
évfolyamos osztalyokba jard hetedikes didkok szignifikdnsan magasabb ardnyban jatszanak
valamilyen hangszeren, mint a négy évfolyamos osztalyokba jaré tarsaik, ugyanakkor a hang-
szertanulas abbahagyasa is a hetedikes tanulok korében volt jellemzdbb. A tagozat, illetve a
maganuton és autodidakta mdédon zajlé hangszertanulas szempontjabol nem mutatkozott szig-
nifikans eltérés az évfolyamok kdzott.

Tantargyi attitiidvizsgalat eredménye

A tantargyi attitidvizsgélat eredményei azt mutattdk, hogy a megkérdezett tanuldk tobb-
sége a matematikat, az idegen nyelvet és a torténelmet kedvelte a legjobban az altalanos isko-
laban, mig legkevésbé kedvelt tantargyként a hon-és népismeretet, a nyelvtant és a technikat
nevezték meg. Amennyiben figyelembe vessziik a négy évfolyamos osztalyokba jaro tanulok
redl tantargyakra adott valaszait, a megkérdezett tanulok a harmadik legkedveltebb tantargy-
nak a kémiat talaltak. A bioldgia az 6t6dik helyen, mig a foldrajz a 14. helyen végzett. A fizika
mind az dsszesitett eredmények, mind a négy évfolyamos tanulok listdja alapjan a 12. helyre
keriilt. Az ének-zene a lista hatsé felében kapott helyet, melynek megitélése ingadozo volt a
tanulok korében.

Az eredményeket az 1. tablazat szemlélteti, melynek masodik oszlopaban csokkend sor-
rendben talalhatok mindkét évfolyam egyiittesen adott valaszainak eredményei. A harmadik
¢és negyedik oszlopban talalhatjuk az évfolyamok szerinti eredményeket, mig az 6tddik osz-
lopban a szignifikancia szintjét. Azoknal a tantargyaknal, ahol nem volt relevans az évfolya-
mok kozotti 0sszehasonlitd elemzés, a tablazatban csillaggal jeldltem.

1. tablazat
Tantargyi attitiidvizsgalat eredményei datlag és szoras alapjan

Tantérgy neve Atrlarg 4 évfo!yamos 6 évfo!yamos P
(szoras) osztalyok osztalyok

Matematika 3,99 (1,12) 4,13 (1,07) 3,79 (1,15) p=0,00
Idegen nyelv 3,90 (1,13) 3,86 (1,13) 3,97 (1,13) n. sz. (p =0,30)
Kémia 3,83 (1,27) * * *
Torténelem 3,81 (1,18) 3,70 (1,19) 3,97 (1,14) p=0,02
Biologia 3,73 (1,26) * * *
Etika/hittan 3,70 (1,17) 3,51(1,22) 3,81 (1,13) n. sz. (p=0,10)
Testnevelés 3,64 (1,24) 3,66 (1,22) 3,61 (1,28) n.sz. (p=0,71)
Természetismeret 3,61 (1,25) 3,59 (1,22) 3,63 (1,27) n. sz. (p=0,83)
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Tantérgy neve Atrlarg 4 évfo!yamos 6 évfo!yamos P
(szoras) osztalyok osztalyok

Vizualis kulttra 3,56 (1,21) 3,47 (1,15) 3,68 (1,28) n. sz. (p =0,09)
Magyar irodalom 3,54 (1,09) 3,41 (1,05) 3,73 (1,05) p=0,00
Kornyezetismeret 3,53 (1,18) 3,60 (1,18) 3,45 (1,18) n. sz. (p=0,32)
Fizika 3,44 (1,32) * * *
Digitalis kulttra 3,28 (1,33) 3,11 (1,31) 3,65 (1,29) p=0,00
Foldrajz 3,26 (1,22) * * *
Enek-zene 3,18 (1,05) 3,19 (1,02) 3,18 (1,08) n. sz. (p =0,29)
Technika 3,11 (1,33) 3,37 (1,25) 2,94 (1,35) p=0,01
Nyelvtan 3,07 (1,11) 3,04 (1,11) 3,11 (1,12) n. sz. (p=0,49)
Hon- és népismeret 2,58 (1,31) 2,51 (1,36) 2,65 (1,25) n. sz. (p=0,49)

Megjegyzés: * Az évfolyamok kozotti 6sszehasonlitas nem relevans.

A hat évfolyamos osztalyokba jaro tanulok az altalanos iskolaban az idegen nyelvet (3,97),
a torténelmet (3,97) és az etikat (3,81) kedvelték a legjobban, ezt kovette a matematika (3,79),
az irodalom (3,73), a vizualis kultira (3,68), a digitalis kultara (3,65), a természetismeret
(3,63), a testnevelés (3,61), a kdrnyezetismeret (3,45) és az ének-zene (3,18). Ezekben az osz-
talyokban a tanuldk legkevésbé a hon- és népismeretet (2,65), a technikat (2,94) és a nyelvtant
(3,11) kedvelték.

A négy évfolyamos osztalyokba jaré diakok korében az altalanos iskolai tantargyak ked-
veltsége csokkend sorrendben a kovetkezOképpen alakult: matematika (4,13), idegen nyelv
(3,86), kémia (3,83), bioldgia (3,73), torténelem (3,70), testnevelés (3,66), kdrnyezetismeret
(3,60), természetismeret (3,59), etika/hittan (3,51), fizika (3,48), vizualis kultara (3,47), iroda-
lom (3,41), technika (3,37), f6ldrajz (3,26), ének-zene (3,19), digitalis kultara (3,11), nyelvtan
(3,04) és hon- és népismeret (2,51).

A négy ¢és hat évfolyamos osztalyok kdzott bizonyos tantargyak tekintetében mutatkoztak
meg szignifikans kiilonbségek. A t-proba kimutatta, hogy a hat évfolyamos osztalyokba jar6
tanulok az altalanos iskolaban jobban kedvelték az irodalmat (F = 1,23; t =3, 01; p <0,01), a
torténelmet (F = 1,97; t = 2,35; p < 0,01), valamint a digitalis kultarat (F = 0,24; t = 3,69;
p <0,01), mint a négy évfolyamos tarsaik. Ezzel szemben a négy évfolyamos osztalyokba jaro
didkok a matematikat (F =2,32; t=3,19; p <0,01) és a technikat (F = 0,6; t =2,78; p <0,01)
kedvelték jobban a hat évfolyamos tarsaikhoz képest. Az eredmények értelmezése soran fontos
megjegyezni, hogy bizonyos természettudomanyi tantargyak esetében az dsszehasonlitas nem
relevans, mivel a hat évfolyamos tanulok a gimnaziumban tanulnak elészor kémiat, bioldgiat,
fizikat és foldrajzot, ebbdl kifolydlag az érintett tantargyakat kizardlag a négy évfolyamos
osztalyokba jaro tanulok értékelték. Emellett szintén fontos kiemelni, hogy a négy évfolyamos
tanulok korében a matematika tantargy pozitiv megitélését valosziniisithetéen a redl tagoza-
tokra jelentkezett tanulok valaszai eredményezhették. Ezen tilmenden az eredmények ravila-
gitottak arra, hogy azok a hat évfolyamos osztalyokba jaré tanulok, akik a gimnaziumba nor-
mal tagozatra jelentkeztek, nagyobb érdeklédést tantisitottak a human tantargyak irant, mint a
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négy évfolyamos tarsaik. A t6bbi tantargy tekintetében nem mutatkozott szignifikans kiilonb-
ség az évfolyamok kozott.

Az ének-zene megitélése jelen kutatdsban is megosztd volt. A megkérdezett tanulok
6,57%-a egyaltalan nem (N = 28), 17,84%-a nem kedvelte az énekodrakat az altalanos iskola-
ban. A tanulok 37,10%-a (N = 159) k6zombosen reagalt, mig a diakok 28,17%-a (N = 120)
jelezte, hogy szerette az énekorakat, a tanulok 10,33%-a (N = 44) pedig kiemelten pozitivan
nyilatkozott az 4ltaldnos iskolai énekorakkal kapcsolatban. Az eredmények arra mutattak ra,
hogy az altalanos iskolai ének-zene tanuldsarol meglehetdsen kiillonbozo allaspontot képvisel-
nek a tanulok, ugyanakkor a tantdrgy megitélésének tekintetében nem volt szignifikans kii-
l6nbség az évfolyamok kozott.

Enektanarok személyi valtozasai az altalanos iskolaban

Altalanosan elmondhaté, hogy az ltalanos iskolai évek folyaman a tanuldkat jellemzéen
két, esetleg harom énektanar tanitja: 1-2. évfolyamokon a tanitd, 3—4. osztalyban az alsé ta-
gozaton tanit6 ének-zene szakos tanar, majd 5—8. évfolyamokon a felsé tagozaton tanitod pe-
dagdgus. Természetesen eldfordulhat, hogy az alsé és felsd tagozaton kiilon ének-zene szakos
tanar latja el a tantargy oktatasat. Ritka jelenségnek tekinthetd, de olykor szintén el6fordulhat,
hogy egy adott iskolaban ugyanaz az énektandr tanitja az ének-zenét 1—8. évfolyamig.

Jelen kutatas eredményei azt mutattak, hogy a megkérdezett tanuldk 56%-at (N = 239) egy
énektandr tanitotta az also tagozaton. A tanulok 27,87%-a jelezte, hogy két tanara volt az alsé
tagozaton (N = 119), mig a didkok mintegy 15%-a kettonél tobb énektanarrol szamolt be. Az
eredmények ramutattak arra, hogy a tanarhiany, illetve az ének-zene tanar személyének valto-
zasa egy adott iskolaban mar az als6 tagozaton is megfigyelhetd.

Kirivo esetnek tekinthetd annak az 6t didknak a visszajelzése, akik jelezték, hogy az also
tagozaton egyaltalan nem volt énektanaruk, ennek kovetkeztében énekdra helyett mas tantar-
gyat tanultak. Az emlitett 6t didk kdzil két tanuld részletesen kifejtette, hogy als6 tagozaton —
vélhetGen a tanarhiany miatt — egyaltalan nem volt énekordja, ezzel szemben a fels6 tagozaton
minden évben Uj tanar (4 f0) tanitotta iskolajukban az ének-zenét. Az énektandrok hianyat,
illetve személyi valtozasat az els6 didk a tanarhiannyal, a masik tanuld a volt iskolajaba jaré
gyerekek helytelen magatartasaval indokolta, akik miatt nem lehetett orat tartani, a tanarok
pedig sorra elhagytak az iskolat. Az eredményeket a 2. tablazat foglalja 6ssze. A tanulok altal
megfogalmazott ,,nem volt énektanarom” irdnyt valasz nemcsak az énektanar hianyat, hanem
egyuttal az énekorak elmaradasat is jelenti (*).

2. tablazat
Az énektanar személyének alakulasa also tagozaton

Hany énektanarod volt az alsé tagozat alatt? N (%)
Nem volt énektanarom. (*) 5 (1,17%)
Egy énektanarom volt. 239 (55,97%)
Két énektanarom volt. 119 (27,87%)
Harom énektanarom volt. 45 (10,54%)
Négy énektanarom volt. 16 (3,75%)
Ot énektanarom volt. 3 (0,70)
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A fels6 tagozaton az eredmények azt mutattak, hogy az adott iskolaban a tanulok tobbségét
egy énektanar tanitotta, ezzel szemben a tanulok 22%-a nyilatkozta, hogy dsszesen két ének-
tanaruk volt a felsd tagozaton. Ezt kdvetden a tantargyat tanitdo pedagogusok személyi valto-
zasai kis mértékben, de fokozatos ndvekedést mutattak az altaldnos iskola fels6 tagozatan. Az
eredmények azt mutattdk, hogy némely tanulonak hat, hét, s6t nyolc kiilonb6z6 énektanara
volt négy év alatt. Azok a tanulok, akiknek hét és nyolc tanaruk volt, az ének-zenét egyaltalan
nem vagy kevéssé kedvelték, a zenei képességeiket pedig jellemzden alulértékelték.

Ezen tilmenden az eredmények azt mutattak, hogy annak az 6t didknak, akik alsé tagoza-
ton nem tanultak ének-zenét a felsé tagozaton tobb kiilonbozd tanaruk volt; kdzilik két didk-
nak egy énektanara, egy tanulonak pedig két kiillonbdz6 énektanara volt. Ezzel szemben a ma-
sik két didknak 5—8. osztaly kozott négy tanara volt, azaz minden évben mas tanitotta szdmukra
az ének-zenét. Az eredmények a 3. tablazatban tekinthetok meg.

3. tablazat
Az énektandrok személyi valtozasai a felsé tagozaton

Hany énektanarod volt a fels6 tagozat alatt? N (%)
Egy énektanarom volt. 264 (61,83%)
Két éncktanarom volt 94 (22,01%)
Harom énektanarom volt. 41 (9,60%)
Négy énektanarom volt. 14 (3,28%)
Ot énektanarom volt. 5 (1,17%)
Hat énektanirom volt. 4 (0,94%)
Hét énektandrom volt. 3 (0,70%)
Nyolc énektanarom volt. 2 (0,47%)

A tanarok személyi valtozasaival kapcsolatos nyilt kérdésnél a didkok kiilonb6z6 okokkal
indokoltak valaszaikat, melyek koziil nyolc tanuld a tanar nyugdijba vonuldsaval, hét didk a
volt osztalytarsaik fegyelmezetlen viselkedésével magyarazta a tanarvaltas altaluk gyanitott
okat, mig 28 tanul6 egyszeriien ugy fogalmazott, hogy a ,,tanarok elmentek”. Sajnalatos mo-
don erre a nyilt kérdésre a tanuldk alacsony szamban reagaltak. A tanuldi megkdzelitésekbol
arra kovetkeztetiink, hogy a tanulok tobbsége nincs tisztaban a tanarvaltas okaval, kivéve azo-
kat az osztalyokat, ahol id6s pedagdgus tanitott vagy a tanulok szemmel lathatéan fegyelme-
zetlenek voltak.

Enekoérai tevékenységek az ltalanos iskolaban

A tanulmany kovetkez6 részében attekintjiik az altalanos iskolai énekorakon megjelend
zenei tevékenységek gyakorisagat, valamint ehhez kapcsolddoan az also és felsd tagozat ko-
z6tti kiillonbségeket. Ennél a kérdésnél a valaszadast nagyban megnehezitette a tanarvaltas
gyakorisaga, amely kapcsan a tanuldkat arra kértem, hogy az altalanos iskolai énekorakat 6sz-
szességében értékeljék arra vonatkozdan, hogy mennyire volt jellemz6 egy-egy tevékenység
az adott tagozaton.

Az alsé tagozaton az eredmények azt mutattak, hogy az énekorakat elsdsorban a kozos
éneklés, a hallas Gtjan torténd daltanulas, az énektanar osztaly el6tt torténd énekes eldadasa,
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valamint a ritmikai készségfejleszté feladatok jellemezték. Ugyanakkor a tanulok elmondasa
alapjan mar az also tagozatos énekdrakon eltéré mértékben jelent meg a beéneklés, a szolmi-
zalas és a zenehallgatas. Az eredményekbdl arra kovetkeztethetiink, hogy ezeket a tevékeny-
ségeket az also tagozaton tanitd pedagdgusok bizonyos része kevésbé tartja fontosnak. A film-
nézés, a szabadfoglalkozas, illetve az énekora helyett torténd mas tantargy tanitasa alapvetden
nem volt jellemzd az ltalanos iskola also tagozatan, kivéve az el6z6 fejezetben bemutatott 6t
didk esetében.

A fels6 tagozaton zajlo énekordkat — az als6 tagozathoz hasonldéan — elsésorban az énekta-
nar és a didkok éneklése jellemezte, azonban az énekléssel toltott id6 a felsd tagozaton jelentds
mértékben lecsdkkent az alsé tagozathoz képest. Mindekdzben a zenehallgatassal toltott idod
megndvekedése alapvetden a Nemzeti alaptantervben és a kerettantervekben eldirt célkitiizé-
sekkel és fejlesztési feladatokkal all 6sszefiiggésben. Ebbdl kovetkezden a felsé tagozaton ta-
nitd énektanarok szignifikansan tobb iddt szantak a zenetorténeti ismeretatadasra és a zene-
hallgatasra is, mint az als6 tagozaton tanito kollégaik.

A daltanitas modja kozti kiilonbségek kiilonosképpen nem okoznak meglepetést az ének-
zene szakmoddszertant ismerd pedagdgusok korében; altalanossagban elmondhatd, hogy amig
az alsé tagozaton elsdsorban a hallas Utjan torténd daltanitas a haszndalatos, addig a felsd tago-
zaton egyre inkabb a jelrendszer szerinti, illetve kombinalt daltanitds kap nagyobb hangsulyt.
Ezen talmenden a beéneklés és a tanari magyardzat kevésbé volt jellemz6 a felsé tagozaton
torténd énekorak folyaman, mig a szolmizacio €s a ritmikai készségfejlesztés szinte teljesen
eltint. Ugyanakkor az eredmények azt mutattak, hogy a filmnézés és a szabadfoglalkozas sza-
mottevéen nagyobb aranyban jelent meg a felso tagozaton az alsé tagozatos énekorakhoz ké-
pest. Az also és felsé tagozaton el6forduld zenei tevékenységek gyakorisagat, valamint a ta-
gozatok kozotti kiilonbségeket a leird statisztika (atlag és szoras), valamint a paros t-proba
adatai alapjan a 4. tablazat foglalja 6ssze.

4. tablazat
Enekorai tevékenységek also és felsé tagozaton

i Also tagozat Fels6 tagozat
Enekorai tevékenység . . t p
Atlag  Szoérdas  Atlag  Szorés
Enekeltiink. 4,32 1,02 3,92 1,23 6,31 p=10,00
Az énektanar énekelt az oran. 3,98 1,28 3,84 1,34 2,13 p=0,03
Ritmust tapsoltunk. 3,96 1,16 2,91 1,38 19,3 p=0,00
Dalokat tanultunk hallas alapjan. 3,56 1,29 3,29 1,37 3,80 p=0,00
Zenét hallgattunk. 3,39 1,34 3,67 1,22 4,10 p=0,00
Szolmizaltunk. 3,37 1,37 2,88 1,40 6,28 p=0,00
. . n. sz.
Beénekeltiink 3,07 1,55 3,04 1,61 0,36 -
p=0,72

Dalokat tanultunk kottakép alapjan. 2,95 1,39 3,37 1,49 5,98 p=0,00

Az énektanar elmagyarazta, mirdl

76l a dal. 2,44 1,36 2,65 1,46 3,01 p=0,00
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i Also tagozat Fels6 tagozat
Enekorai tevékenység . . t p
Atlag  Szoérds  Atlag  Szorés
Filmet néztiink. 2,11 1,30 2,46 1,38 4,68 p=0,00
Szabadfoglalkozas volt. 1,76 1,09 1,87 1,21 1,66 p=0,00
Zenetorténetet tanultunk. 1,68 1,07 3,31 1,45 20,32 p=20,01
Mas tantdrgyat tanitottak helyette. 1,56 1,08 146 0,98 1,66 (p‘i ol 0

A tanulok valaszait az énektandraik személyi valtozasaival kapcsolatban is megvizsgaltam.
Az eredmények azt mutattak, hogy minél kevesebb alkalommal valtozott a tanar személye egy
adott osztalyban, a tanulok annal tdbb zenei tevékenységrdl szamoltak be. Az als6 tagozaton
az éneklés (F = 6,84; p < 0,01), a ritmustapsolas (F = 4,86; p < 0,01), a szolmizalas (F =2,71;
p <0,01), valamint az énektanar éneklése szempontjabdl (F =4,55; p < 0,01) mutatkozott szig-
nifikans kiilonbség. Azok a tanuldk, akiknek haromnal tobb énektanaruk volt az als6 tagozat
alatt, az altalanos iskolai énekorakon jelentds mértékben kevesebb alkalommal foglalkoztak
az emlitett tevékenységekkel, mint azok a tanulok, akiknek jellemzden legfeljebb harom kii-
16nb6z6 pedagdgus tanitotta az ének-zenét az alsé tagozaton. Fontos megjegyezni, hogy az
emlitett tevékenységek alapvetden jellemzo részei voltak az also tagozatos énekoraknak, az
orakon elmaradozo tevékenységek elsésorban azokban az iskolédkban voltak jellemzok, ahol
tobb esetben tortént tanarvaltas. Az also tagozaton a tobbi tevékenység tekintetében nem ta-
pasztaltam szignifikans eltéréseket.

Fels6 tagozaton varianciaanalizis és a homogenitasvizsgalat kimutatta, hogy azok a tanu-
16k, akiknek egy vagy két tanara volt az altalanos iskola fels6 tagozatan, szignifikdnsan maga-
sabb aranyban énekeltek, szolmizaltak, illetve foglalkoztak ritmikai készségfejleszté gyakor-
latokkal és beénekléssel, emellett tobb esetben tanultak egy 1j dalt kottakép alapjan, mint azok
a tanulok, akiknek tobb, mint harom énektanara volt a felsé tagozaton. Ugyanakkor az ered-
mények azt mutattak, hogy a felsd tagozaton jelentdsen lecsokkent a ritmikai készségfejleszto
gyakorlatok alkalmazasa, amely részben a gyakori tanarvaltassal is magyarazhato. Az eredmé-
nyek azt mutattak, hogy a fels6 tagozaton a ritmikai készségfejlesztés els6sorban azokban az
osztalyokban maradt el, ahol a gyerekeknek tobb, mint harom kiilonbdz6 énektanara volt.

Hasonl6 eredmény rajzolodik ki a beéneklést és a szolmizalast illetéen, amely soran az
eredmények ramutattak arra, hogy azokban az iskolakban, ahol gyakran valtozott az énektanar,
az orakon szamottevéen kevesebb aranyban voltak jellemzdek az emlitett tevékenységek.
Mindemellett az eredmények arra is ravilagitottak, hogy azon tanuldk esetében, akiknek ko-
rabbi iskolajaban gyakran valtozott az énektanar (jellemzéen haromnal tobb énektanaruk volt),
nagyobb aranyban jelent meg a filmnézés €s a szabadfoglalkozas, illetve az ének-zene helyett
gyakrabban tanitottak mas tantargyat.

A tanulok sajat zenei képességeikrol alkotott nézetei
Jelen kutatas eredményei kimutattak, hogy a megkérdezett tanulok elsésorban a dinamikai
és a ritmikai készségeikkel voltak leginkabb elégedettebbek, mig az énekléssel kapcsolatos

képességeiket meglehetdsen negativan itélték meg. A diakok zenei képességeirdl és készsége-
irél alkotott nézetekre vonatkozo eredményeket az 5. tdblazat foglalja Gssze.
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Az eredmények ravilagitottak arra, hogy a gimnaziumba érkezd tanulok szdmara a nagyobb
hangterjedelemben torténd éneklés jelenti a legnagyobb kihivast, amely részben a mutalas ha-
tasaira vezethetd vissza, ugyanis a tanulok — kiilondsen a fiuk — énekhangja ebben az életkor-
ban bizonyos regiszterekben torik, elcsuklik, ebbdl kovetkezden kisebb hangfekvésben képe-
sek énekelni (Kerényi, 1998).

A négy ¢és hat évfolyamos képzésben tanulok kozott a nagyobb hangterjedelemben torténd
éneklés tekintetében mutatkozott szignifikans kiilonbség, amely soran a hat évfolyamos osz-
talyokba jar6 hetedikes tanulok bizonyos mértékben pozitivabban itélték meg éneklési képes-
ségiiket, mint a mutalds iddszakaban mar béven benne jard négy évfolyamos képzésre jard,
azaz kilencedikes tarsaik. A tobbi zenei képesség szempontjabol az évfolyamok k6zott nem
volt szignifikans kiilonbség.

5. tablazat
A tanulok nézetei sajat zenei készségeikrol és képességeikrol

L . Osszes vélasz 4 évfolyamos . 6 évfolyamos ‘
Zenei készségek és osztalyok tanuléi  osztalyok tanuloi
képességek - p
Atlag (és szoras)

Ritmustapsolas 3,89 (1,17) 3,88 (1,24) 3,89 (1,13) pi (Sfé 3
Ritmushallas 3,87 (1,20) 3,85 (1,27) 3,89 (1,15) p‘i (S)? s
Dinamika hallas 3,74 (1,20) 3,75 (1,26) 3,74 (1,16) p‘i (Sfé g
Tempohallas 3,45 (1,25) 3,41 (1,28) 3,48 (1,24) pr: (S)g 0
Dallam kézlés (éneklés) 3,39 (1,22) 3,45 (1,25) 3,36 (1,20) p‘i (S)i" .
Dallamhallas 3,27 (1,27) 3,18 (1,31) 3,33 (1,24) pi (Sfé .
Dinamika kozlés 3,14 (1,32) 3,09 (1,27) 3,17 (1,35) p‘i (Sfé 5
Haflzzitsanvl(;sezioeks éneklése 2,68 (1,24) 2,70 (1,25) 2,66 (1,24) pi (S),Ziz
Enl?zll(lllégst;?egg;l;i)nben 2,56 (1.21) 2,73 (1,21) 2,43 (1,19) p=0,01

Jollehet a homogenitasvizsgalat nem mutatott szignifikans eltérést a tanarok szamanak ha-
tasaval kapcsolatban, ugyanakkor a leird statisztika atlagai szempontjabol csokkend tendenciat
figyelhetliink meg a tanulok valaszait illetéen. Példaul az egy és nyolc tanarral rendelkezé ta-
nulok esetében az egy tanarral rendelkez6 tanulok kdrében a ritmustapsolas értéke 3,96, a rit-
mushallas 3,92, a dinamikahallas 3,83, a dallamko6zlés és dallamhallas 3,50, mig a dallamhal-
las 3,29, a dinamikak6zlés 3,19, a nagyobb hangterjedelemben torténd éneklés 2,62, a hangta-
volsagok éneklése pedig 2,71 volt. Ezzel szemben a nyolc tanarral rendelkezd tanulok esetében
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a dallamkozl1és, ritmushallas és ritmustapsolas (3,50), a tempohallas, dinamikahallas, valamint
a nagyobb hangterjedelemben valo éneklés (3,00), a hangtavolsagok éneklése és a dinamika-
hallés (2,50), mig a dallamhallas (2,00) értéket kapott.

Ezen talmenden azok a tanulok, akiknek alsé tagozaton 6t kiillonbdzd énektanara volt, a
ritmushallassal kapcsolatos képességiiket jelentds mértékben negativabban itélték meg (at-
lag = 2,67), mint azok a tanuldk, akiket csupan egy (atlag = 3,91) vagy két (atlag = 3,88) pe-
dagbgus tanitott az alsé tagozaton. A harom, négy és 6t tanarral rendelkez6 tanuldk ritmushal-
lashoz és ritmuskozléshez fiiz6d6 meggy6zodéseik kozott statisztikai szempontbdl nem mu-
tatkozott szignifikdns kiilonbség, azonban az atlagok tekintetében azt lathatjuk, hogy minél
tobb tandr tanitotta a tanuldkat, a didkoknal annal kevésbé rendelkeznek pozitiv zenei énképpel
az emlitett képességek terén.

Habar a tandrok személyi valtozasai szempontjabol csokkend tendenciat figyelhettiink meg
a tanulok sajat képességeikrdl adott valaszaiban, az eredmények azt mutattak, hogy a hang-
szerjaték és a tagozat sokkal erdteljesebb hatast gyakorolnak a tanulok zenei énképére. Az
adatok kiértékelése sordn az Osszes zenei képességgel kapcsolatban szignifikans eltérés mu-
tatkozott meg a korabban és a jelenleg hangszeren jatsz6 diakok és a hangszeren nem zenéld
tarsaik kozott. Az eredmények azt mutattdk, hogy azok a tanuldk, akik korabban jatszottak
és/vagy jelenleg is jatszanak hangszeren, illetve zenetagozatra jartak vagy onalléan tanultak
hangszeren jatszani, az 0sszes zenei képességgel kapcsolatban szignifikans mértékben poziti-
vabban nyilatkoztak, mint a nem zenélo, el6z6leg normal tantervii osztalyba jard tarsaik.

Tanuléi javaslatok és nézetek az énekorai tevékenységekrol

Az eredmények alapjan elmondhatjuk, hogy a megkérdezett tanuldk az idealis énekdrakat
kiilonféle modon képzelik el. A valaszadas soran némely didk olyan zenei tevékenységek vég-
z¢€sét szorgalmazta, mint példaul az éneklés és a ritmikai gyakorlatok. Ezzel szemben bizonyos
tanulok kifejezetten az éneklést nevezték meg olyan tevékenységként, amellyel semmiképp
nem szeretnének foglalkozni az énekdrakon. Az egyik legellentmondasosabb tevékenységnek
az éneklés bizonyult a tanulok korében.

A vizsgalat folyaman voltak olyan tanulok, akik elégedetlenségiiket €s bizonytalansagukat
fejezték ki hangi adottsagaikkal kapcsolatban; mint példaul ,,nincs j6 hangom”, ,,nem szeretek
énekelni”, ,,ne énekeljiink”. Ennek ellenére az adatok azt mutattak, hogy a tanulok tobbsége
az énekorak tilnyomo részét mégis az énekléssel képzeli el. Az éneklés megitélését tovabba
nagyban befolyésolta az a szempont is, hogy az énekoérakon milyen formaban és hogyan tor-
ténik az éneklés, kiilondsképpen utalva arra, hogy ,kotelezé-e egyediil énekelniiik”. Ebbol
kovetkezden elmondhatjuk, hogy az éneklés elutasitasa — jelen kutatasban is — els6sorban az
éneklés iranti félelemmel, azon beliil a tarsak el6tti megmutatkozassal fliigg 6ssze (Bennetts,
2013; Harrison, 2007).

A tanulok a masodik leggyakrabban javasolt tevékenységként a konnyiizene tanulasat ne-
vezték meg, amelyet sok esetben a zenehallgatassal és karaokéval képzeltek el. A tanulok
kdnnytizene iranti fokozott érdeklddése egytttal a hivatalos tananyag ellenzését hozta maga-
val. A vizsgalat folyaman szamos tanul6 adott a hangot a népzenei és némely esetben a klasz-
szikus zenetorténeti tananyag mell6zésére vonatkozo6 véleményének. Az éneklés és a zenetor-
ténet tanitasaval kapcsolatban sok esetben ellentétes tanuldi megkdzelitéseket fedeztem fel. A
tanulok egyik része a valtozatos tevékenységek biztositasa mentén javasolta a zenetdrténeti
ismeretek minimalis tanulasat, ezzel szemben a tanulok masik csoportja annak érdekében ja-
vasolta a zenetdrténetet, hogy ez altal elmaradjon az éneklés. Ezen tilmenden a tanuldk a sza-
monkérés modjat és koriilményeit talaltak kiemelten fontos tényezének. A vizsgalatban részt
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vevo tanulok egy része ugy vélte, hogy ének-zenébdl nem mérvado, illetve nem fontos a dol-
gozatiratas, helyette a kozos éneklésnek és zenehallgatasnak kellene kell6 id6t szentelni.

A klaszteranalizis folyaman hat 6 klaszter, valamint tovabbi harom, egymastol eltéré ki-
sebb klaszter jott 1étre. Az elsé klaszter Gsszesen négy kiilonb6zo tevékenységet 6lelt fel, me-
lyek koziil érdekes modon a beéneklés iranti igény, valamint a népdalok éneklésének ellenzése
kozott mutatkozott meg a legerdsebb kapcsolat. Ugyanakkor ezekhez szorosan kapcsolddott
az élozene irdnti érdeklddés, valamint a kevesebb zenetorténeti ismeretanyag tanuldsa. Az
eredményekbdl arra kovetkeztethetiink, hogy a tanulok a hivatalos tananyag, kdztiik a népda-
lok, a klasszikus zenei szemelvények és a zenetorténeti ismeretek helyett az énekhang helyes
képzésének elsajatitasat és a személyes zenei élményszerzést, azaz koncertélményt tartjak fon-
tosnak.

A masodik klaszter az éneklés és az ének-zene tantargy kdzott mutatott szoros kapcsolatot,
amely vilagosan rdmutatott arra, hogy az ének-zene tantargy népszeriiségét elsésorban a tanu-
16k énekléshez fiiz6do attitiidje hatdrozza meg, vagyis hogy a tanul6 szeret-e énekelni vagy
nem. A harmadik klaszter a didkok alacsony zenei énképét és énekhangjukrol alkotott negativ
megitélését foglalta ssze: ,,nincs jo hangom” vagy ,,nem szeretek énekelni”. Ezen tilmenden
szintén ehhez a klaszterhez keriiltek a szamonkérésrol alkotott tanuldi nézetek, amelyek alap-
vetden a dolgozat, illetve az otthoni 6nalld késziilés mell6zésére hivtak fel a figyelmet, mint
példaul ,,ne legyen dolgozat”, ,,ne irjunk a fiizetbe”, ,,ne kelljen kiilon késziilni ra”.

A negyedik klaszter alapvetden az élménypedagogidhoz és a jatékositashoz kapcsolodik,
amely soradn a tanulok az orakat kreativ zenei feladatokkal és jatékokkal, tobbek kdzott moz-
gassal és ritmikai feladatok végzésével, valamint digitalis zenei jatékokkal, példaul Kahoot
kvizzel képzelik el. Az 6todik klaszter a komponalast, a konnytlizenét és a zenchallgatast kap-
csolta 0ssze. Az eredmények arra mutattak ra, hogy a megkérdezett didkok a komponalast és
a zenehallgatast alapvetden a konnytlizenével kotnék dssze. Ehhez a klaszterhez egyuttal szo-
rosan kapcsolodott a karaoke is, amely szintén a mai konnytizenei slagerek tanulasara és fo-
gyasztasara iranyul. Osszességében elmondhatjuk, hogy a tanuldk tobbsége az éneklést, a ze-
nehallgatast és a komponalast alapvetéen a konnylzene tanulasaval képzeli el. Ugyanakkor
fontos kiemelni, hogy némely tanulé még a konnylizene esetén sem énekel szivesen tarsai
eldtt.

A hatodik klaszter érdekes kapcsolatot mutatott a musical, a filmzene, valamint a hang-
szerjaték kozott. Az eredmények azt mutattak, hogy azok a tanuldk, akik tanultak vagy jelenleg
is tanulnak hangszeren, fokozottabban érdeklddtek a musicalek és a filmzenék irant, melyek
végs6 soron a komoly- és a kdnnylizene kozott egyfajta atmenetet, hidat képeznek. Végiil kii-
16n klaszterként emlithetjiik (1) a zenetorténet tanulasat szorgalmazo valaszadok, (2) a szabad-
foglalkozast igényld tanulok, valamint (3) a koruséneklés irant érdekl6do tanulok kisebb cso-
portjat. Azok a tanulok, akik kifejezetten zenetorténettel kivantak foglalkozni az énekoran
(N = 48), talnyomorészt tobbségi, azaz nem tagozatos iskolabol érkeztek a gimnaziumba, el-
sOsorban négy évfolyamos osztalyokba jartak (N = 34, 70%), ¢s érdekes modon mintegy 67%-
uk (N = 32) szivesen énekelne az o6rakon. Ezzel szemben 16 diak jelezte, hogy egyaltalan nem
szeretne énckelni, és az éneklés kivaltasa céljabol javasoltak a zenetdrténeti orakat. Azok a
tanulok, akik a szabadfoglalkozast (N = 8) nevezték meg, a zenetanulashoz passzivan és visz-
szautasitoan viszonyultak, mig azok a tanulok, akik szivesen énekeltek korusban (N = 5), fo-
kozott érdeklddést tantsitottak az é16 zenei koncertek, a kozos éneklés és altalanossagban az
ének-zene tantargy irant is. Az eredményeket az 1. abra foglalja 6ssze.

Az évfolyamok tekintetében az eredmények azt mutattak, hogy a hat és négy évfolyamos
osztalyokba jaro tanulok valamennyi orai tevékenységet egyenld aranyban javasoltak, mint
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példaul az éneklést, a konnylizene tanuldsat és a zenehallgatast. Az évfolyamok k6z6tt mini-
malis eltérés a zenetorténeti ismeretatadas esetén mutatkozott: a kilencedik osztalyos tanulok
az orakat kevesebb zenetorténettel képzelték el. A tobbi zenei tevékenység szempontjabol
nincs szignifikans kiilonbség a hat és négy évfolyamos tanulok preferenciai kdzott.

1. 4bra
A tanulok altal javasolt énekorai tevékenységek elemzése klaszteranalizis segitségével

Beéneklés és hangképzés

7

Ne énekeljink népdalokat

El6zene

Kevesebb zenetorténeti ismeret legyen L

Enekeljiink!

Enek-zene tantargy kedveltsége (attit(id)

"

,,Nincs j6 hangom”/,,Nem szeretek énekelni

|L

Ne legyen dolgozat!

Mozgas, tanc

Ritmustapsolas

Zenei kviz

Komponalas

Mai modern zenék (kénny(izene)

Zenehallgatas —

Karaoke

Musicalt tanuljunk!

Hangszerjaték J

Filmzenés drak

Zenetorténetet tanuljunk!

Szabadfoglalkozas

Kérus

Kovetkeztetések, javaslatok

Jelen kutatas az altalanos iskolai zenei nevelés helyzetét a fovarosi gimnaziumi tanulok
szemsz0geébdl kivanta megvizsgalni, kiilonos tekintettel a tanulok altalanos iskoldban szerzett
zenei tapasztalataira, az énekorak jellemzd tevékenységeire, a tanuldk altalanos iskolai ének-
tanaraira, zenei énképére, valamint az énekorai tevékenységek iranti preferencidira vonatko-
zoan. A vizsgalat ugyanakkor nemcsak az altalanos iskolak ének-zene 6rdiba nyujt betekintést,
hanem mindekdzben segitségiil szolgalhat azoknak az énektandrok szdmara, akik a kdzépfoku

38



Milyen zenei attitidokkel kezdik gimnaziumi tanulmanyaikat a tanul6k?

intézményekben — kiilondsen a gimnaziumokban — tanitanak. A kutatas egyidejlileg tobb kii-
16nb6z06 teriilet — koztiik a tantargyi attitiid, az énektanarok személyi valtozasai és az énekorai
tevékenységek — vizsgalatara iranyult. Az eredmények pontosabb és mélyebb megértéséhez a
tanulok attitiidjét és nézeteit zart- és nyiltvégii kérdések segitségével kozelitettem meg, mely-
nek koszonhetben a vizsgalat folyaman szamos specialis tanuldi megkdozelitést sikeriilt fel-
tarni.

A mintdban szerepld hat évfolyamos osztalyokba jar6 tanuldk szamottevden jobban ked-
velték az ének-zenét (H7), emellett magasabb szamban jatszottak hangszeren, mint a négy év-
folyamos osztalyokba jaro tanulok (H9). A tagozatok tekintetében az eredmények azt mutat-
tak, hogy a zenetagozatos osztalyokbol érkezd gimnaziumi hetedikes és kilencedikes tanulok
egyenld aranyban jatszanak hangszeren (H6).

A tantargyi attitidvizsgalat eredményei egybecsengenek a korabbi kutatasok eredményei-
vel, amely soran elmondhatjuk, hogy az ének-zene az altalanos iskolai tantargyak rendszeré-
ben kevésbé volt népszerli a tanuldk korében (H1). A tanuldk az altaluk kedvelt tantargyak
kozott alapvetden a kotelezd érettségi tantargyakat, illetve a gimnaziumi tagozatokhoz szoro-
san kapcsolodo tantargyakat emlitették, amelyek irant fokozottan érdeklddtek. Ebbol kovetke-
z0en az eredmények alapjan elmondhatjuk, hogy a tanuldk elsésorban azokat a tantargyakat
kedvelték, melyek tanulasat értékesnek és hasznosnak talaltak. Ide tartozik a matematika, az
idegen nyelv, a torténelem, valamint a kémia és a bioldgia tanulasa.

A tanulmany elméleti hatterében attekintettiik, hogy a tanulok az iskolai tantargyakat sok
esetben az értékiik és a hasznossaguk alapjan itélik meg (McPherson & O’Neill, 2010),
ugyanakkor a korabbi kutatdsok ravilagitottak arra, hogy a tanuldk szamara jellemzben az
altalanos iskola negyedik osztalyaban kdrvonalazodik, hogy mely tantargyakbdl érzik magu-
kat tehetségesnek, mely tantargyakbol tudnak kitlinni a tarsaik koziil, és ezt kdvetden azokat a
tantargyakat részesitik elonyben (Austin, 1990; Bloom, 1976). Mindekdzben a tanuldk a
szamukra kevésbé értékes tantargyakat elsdsorban a jo érdemjegy megszerzésének remé-
nyében tanuljak, mikdzben a tudas megszerzése kevésbé fontos szamukra (Pintér, 2021b).
Mindemellett az eredmények kimutattdk, hogy a tanulok a gimnaziumi éveiket rendkiviil nega-
tiv zenei énképpel kezdik, amely szintén magyarazatot ad a tantargy alacsony megitélésére.
Ezen tilmenden az eredmények kimutattak, hogy az altalanos iskolakban sok esetben valtozik
az éncktandr (H2), amely kirivd esetben az orak ellatatlansagat, mas esetben az énekorai
tevékenységek elmaradasat, és ebbol kifolyolag a tanulok hianyos zenei alapismereteit ered-
ményezik. Egy énektanarok korében végzett vizsgalatban a megkérdezett énektanarok
felhivtak a figyelmet arra, hogy a zenei alapismeretek elmaradasa mar az alsé tagozaton
megmutatkozik, melynek megoldasat alapvetden az ének-zene tanari diplomaval rendelkez6
tanarok biztositasaban lattak: ,, 4 tanulok mar az altalanos iskola also tagozatan hianyos zenei
tudassal keriilnek hozzam. Annak érdekében, hogy csokkentsiik a tanulok tudasbeli hianyos-
sagait, nélkiilozhetetlen, hogy ének-zene szakos tandr tanitsa az ének-zenét altalanos iskola 1.
osztalyatol kezdve” (Pintér, 2021c¢, p. 181).

Az énekorai tevékenységek tekintetében az alsod tagozatot szamottevden tobb aktiv zenei
tevékenység, példaul éneklés jellemezte, mint a felsé tagozatot, ahol az éneklés mellett a ze-
nehallgatas kapott nagyobb hangsulyt (H3). Ugyanakkor a tanarhiany, illetve a gyakori tanar-
valtasok mindkét tagozatot érintették. Azokban az osztalyokban, ahol a tanuloknak tébb, mint
harom kiilonb6z6 tanaruk volt, a zenei tevékenységek is kevésbé voltak jellemzoek, melynek
kdszonhetden az énekorak — kiilondsen a felsd tagozaton — bizonyos esetekben filmnézéssel,
szabadfoglalkozassal vagy mas tantargyak tanitasaval teltek. Az eredmények az énekorak
szakszer( ellatasanak érdekében fokozottan felhivjak a figyelmet az ének-zene tanarok folya-
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matos utanpotlasanak sziikségére, hiszen a tanulok zenei képességeinek és készségeinek fej-
lesztése, valamint zenei tudasuk megalapozasa és bovitése kizarolag szakszerli és rendszeres
zenei nevelés mellett valosithatdo meg.

Ezen tilmenden az eredmények kimutattak, hogy a tanulok tobbsége meglehetdsen nega-
tivan vélekedik sajat zenei képességeirdl, azon belil is els6sorban az éneklési képességiikrol
(H5). Azok a tanuldk, akik meglehetdsen nehezen vehetdk réd a k6zos éneklésre, még a zene-
torténeti ismereteket is szivesebben tanulndk az éneklés elmaraddsanak reményében. Ugyan-
akkor az eredmények ramutattak arra, hogy bar szamos tanul6 kifejezte idegenkedését az ének-
1éssel kapcsolatban, ennek ellenére a megkérdezett didkok az orak legfobb tevékenységének
mégis az éneklést nevezték meg. Az eredményekbdl arra kdvetkeztethetiink, hogy a tanulok
az iskolai zeneoktatés legfobb céljanak az élményszerzést tekintik, melyet a didkok ugyanak-
kor sok esetben a konnytizene tanulasaval képzelnek el (HS). A tanuldk altal javasolt orai te-
vékenységek kozott a konnylizene mellett minimalis mértékben jelenik meg az elméleti isme-
retek atadasa, mig a szdmonkérést kis mértékben vagy egyaltalan nem tartjak relevansnak az
ének-zene tantargy esetében.

Osszességében elmondhatjuk, hogy a gimniziumi zeneoktatas abban az esetben képes be-
tolteni szerepét, amennyiben a gyermekek zenei nevelése lehetleg mar az 6vodaban elkezdo-
dik, ezt kovetden az altalanos iskolaban minimalis tanarvaltas mellett folytatodik a tanulok
zenei alapismereteinek megalapozasa, valamint a zenei képességeik és készségeik fejlesztése.

Limitaciok és jovobeli kutatiasok

A vizsgalat Gjszertiségét az altalanos iskolai énektanarok személyi valtozasainak, valamint
az altalanos iskolak énekorain torténd zenei tevékenységeinek vizsgalata adja, amely soran az
eredmények tobbek kozott az énektanarok személyi valtozasainak gyakorisagara, bizonyos is-
kolakban az énekodrak ellatasanak kihivasaira, illetve az énekorai tevékenységek elmaradasara
mutattak ra.

Jelen kutatas elsdsorban a gimnaziumi tanarok szamara nyujt bovebb betekintést a kdzép-
foku intézményekbe érkezo didkok zenei multjaval kapcsolatban. Ugyanakkor tekintettel arra,
hogy jelen kutatas két févarosi gimnazium eredményeit mutatta be, a jovoben érdemes lenne
ndvelni a kutatdsban résztvevd intézmények szamat annak érdekében, hogy minél atfogdbb
képet kaphassunk a gimnaziumba érkezo tanulok zenei attitiidjérdl és tapasztalatairdl.

Tekintettel a kutatasban kimutatott gyakori tanarvaltasokra és az 6rakon elmaradozo zenei
tevékenységekre, felmeriil a kérdés, mi torténhet a fovarosi €s/vagy a vidéki varosok altalanos-
¢és kozépiskolaiban. Az eredmények alapjan valdszintisithetd, hogy az énekorai zenei tevé-
kenységek elmaradasa nemcsak az altalanos iskolakat érinti. Ebbdl kifolyolag a jovébeli kuta-
tasokat célszeri lenne az altalanos iskolak mellett a kdzépiskolakra is kiterjeszteni. Ugyanak-
kor a févaros mellett a kutatoknak érdemes lenne a vidéki iskolak feltérképezésére is foku-
szalni, kiilonos tekintettel a kisebb telepiilések iskolaira, ahol a pedagogusok ellatasa fokozott
nehézségekbe iitkozik (Varga, 2023).
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ABSTRACT

WHAT MUSIC ATTITUDES DO STUDENTS BRING TO THEIR HIGH SCHOOL
EDUCATION?

Tinde Kornélia Pintér

Keywords: school music, attitudes, shortage of teachers, musical self-assessment, music
teacher

The current research aims to explore the challenges and circumstances surrounding high school
singing and music education. A total of 427 4th- and 6th-grade students participated in a
questionnaire survey. The purpose of the research is to uncover the musical experiences and
attitudes of students as they transition from elementary to high school. The results indicated
that students in elementary school preferred subjects such as foreign languages, history,
mathematics, and chemistry, while they expressed negative or indifferent feelings towards
music classes (Mean = 3.18). Additionally, it was found that the music teachers often changed
during elementary school; in some cases, students received instruction from 7 to 8 different
music teachers. In the lower grades, music lessons often involved group singing and rhythmic
skill development tasks. However, in the upper grades, students reported that singing activities
were frequently not prioritized. Students found that singing across a wider vocal range and
accurately recognizing and producing pitches were the most challenging aspects of music
classes. In contrast, their rhythmic skills were generally assessed positively. To improve their
overall experience in music classes, most students called for a modernization of the
curriculum, including listening to music and studying popular music in class.
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