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A tankonyvi szovegek nyelvezete

A nyelv a tankonyvi ismeretek atadasanak folyamataban elsdsorban mint kozvetito jelenik
meg: a legtobb ismeret olyan tényekbdl, illetve tények lancolatabdl all, amelyek nyelvi meg-
formalasa nem eleve meghatarozott. A pakozdi csata torténetét vagy a hidrogéngéaz képzodé-
sének folyamatat sokféleképpen megfogalmazhatjuk nyelvileg, mely megfogalmazasok kii-
l6nbozni fognak a hasznalt szavak mennyisége, stilusértéke, gyakorisdga, a mondatok szintak-
tikai szerkezete és terjedelme, a mondatok altal kdzvetitett logikai 1épések kapcsolatai és még
szamos mas jellemzd — dsszefoglald néven: a szoveg nyelvezete — tekintetében. A kiillonb6zo
nyelvezetli szovegek interakcidoban vannak az olvasé (gyerekek) nyelvi felkésziiltségével: a
szovegnyelvezet bizonyos 0sszetevdi alapvetden meghatarozzak az egyes korcsoportok (fel-
néttek esetében miiveltségi csoportok) szamara a tankonyvi szovegek feldolgozhatdsagat, azaz
a medialni kivant ismeretek elsajatithatosagat’.

Kantor ¢s munkatarsai (1983) a tankdnyvi szovegek feldolgozhatésagat meghatarozo té-
nyezok koziil a legfontosabbnak a struktirat (a gondolatok szdvegbeli elrendezését), a kohe-
rencidt, az egységességet és a kozonségnek valo megfelelést tartjak. Ezt a gondolatmenetet
kovetve Wikman (2009) kibdviti és tjrafogalmazza Kantorék pontjait, és a kovetkez6 6t ma-
ximat sorolja fel mint a jo, vagyis az olvas6 szamara konnyen fogyaszthato tankdnyv ismérveit
(1) optimalizacio: a tankonyv szovege feleljen meg az olvasé megértési szintjének; (2) struk-
tura: a szovegek legyenek jol strukturaltak; (3) metadiskurzus: a szoveg tartalmazzon a feldol-
gozasra vonatkozo explicit jelzéseket; (4) konfliktus: a szoveg szembesitse az olvasot a lehet-
séges félreértelmezésekkel és azok elkeriilési lehetségeivel; (5) élvezet: a szoveg kiilonbozo
modokon ndvelje az olvasé motivacidjat. E maximak részletesebb és specifikusabb kifejtését
adja Mikk (2000), aki az olvasobarat szovegek tulajdonsagait vizsgalva az alabbiakban latja
megragadhatonak a jol olvashato tankonyv jellemzdit:

— Ismerds (gyakori) és rovidebb szavakat hasznal.

— Azuj, ritka és idegen szavakat definialja és megmagyarazza.

— Korlatozott mennyiségii j szot vezet be.

1 A szovegértés egyéni kiilonbségeinek kognitiv meghatérozoival kapcsolatos vizsgalatok eredményeit egy korabbi
tanulmanyunkban tekintettiik at (Lukacs & Kas, 2021).
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— Konkrét szavakat hasznal: keriili az absztrakt toldalékokkal ellatott szavakat, konkrét
példakat ad, emberekrodl ir.

— Ro6vid mondatokban és egyszerii konstrukciokban fogalmaz.

— Minden gondolatot kiilon mondatban fejez ki.

— Leginkabb aktiv allit6 mondatokat hasznal.

— A fejezet cime kifejezi a f6 gondolatot.

— A fészdveg vilagosan elkiiloniti a fogalmakat.

— A fogalmak kozotti kapcsolatokat kohézids eszkozokkel fejezi ki.

— Induktiv bemutatast hasznal a fiatalabb, és deduktiv bemutatast az id6sebb didkoknal.

— Az egymashoz kapcsolddé szovegelemek egymads kozelében helyezkednek el.

— A premisszak az altalanositasok eldtt jelennek meg.

— Az altalanositasok hangsulyosak.

— A konkluzié megismétli a f6 gondolatokat, a tobbi fejezettel vald kapcsolatokat és a
korabban nem emlitett problémakat.

Wikman (2009) terminoldgiéja szerint a fentiek koziil a kovetkezdkben az optimalizacidval
és a strukturaltsaggal, azaz a tankonyvek nyelvezetének feldolgozhatosagot befolyasolo ténye-
z06ivel, a nyelvi szerkesztés jellemzdivel foglalkozunk. Ahogy az Mikk listajabdl is érezhetd,
targyunk szempontjabol a nyelvi szerkesztés harom szintje, a szokincs, a szintaxis €s a szoveg
szintje a leginkabb relevans.

Szokincs

Mindennemii szoveg megértésének alapfeltétele, hogy az olvaso ismerje, illetve gyorsan
felismerje, el tudja hivni a mentalis szotarabol a szovegben szerepld szavak tilnyomo tobb-
ségét. Ennek az el6hivasnak a gyorsasagat és hatékonysagat tobb tényezd befolyasolja. Ezek
koziil a legismertebb a sz6 gyakorisaganak a hatasa: a gyakoribb szavakhoz gyorsabban fériink
hozza, illetve kevesebb kontextualis tdimogatdsra van sziikség az eldhivasukhoz (pl. Baayen et
al., 2016; Forster & Chambers, 1973). Ez a hatas szdvegen beliil az olvashatdsagban is tiikro-
z6dik: a megfeleld szogyakorisdgi mutatd, ami a gyakorisagok atlaga mellett azok szdrasat is
figyelembe veszi, egyben hatékony olvashatosagi index is (Chen & Meurers, 2018). Magyar
adatok is vannak az el6hivast befolyasold tényezokrol, €s bar nem olvasasi helyzetekbdl szar-
maznak, a hatasok érvényessége kiterjeszthet az irott szovegek feldolgozasara is. Székely
(2002, 2003) képmegnevezési helyzetben vizsgalta az el6hivas gyorsasagat magyar szemé-
lyeknél is, és azt taldlta, hogy minél gyakoribb a célsz6, annal gyorsabb a megnevezés (Szekely
et al., 2004). Bates és munkatérsai (2003) adatai szerint ez dsszhangban 4ll hét masik nyelv
hasonl6 vizsgalatainak eredményeivel.

Fontos modszertani kérdés, hogy milyen gyakorisagi mutatot hasznaljunk egy vizsgalat
soran (1. pl. Baayen et al., 2016; Chen & Meurers, 2018). A leggyakrabban az ilyen mutatokat
irott szovegekbdl Gsszeallitott nagyméretii korpuszokbol szamoljak, mivel ez oldhaté meg a
legegyszeriibben automatikusan. Ilyen korpuszok és gyakorisagi keres6k mar magyar nyelven
is rendelkezésre allnak (Magyar Webkorpusz: http://mokk.bme.hu/resources/webcorpus;
Halacsy et al., 2004; Kornai et al., 2006; a hozzatartozd gyakorisagi keresd: http://szo-
tar.mokk.bme.hu/szoszablya/searchq.php; Magyar Nemzeti Szovegtar: http://corpus.ny-
tud.hu/mnsz/). A f6 problémat az jelentheti, hogy a beszélt nyelv gyakorisagi eloszlésai eltér-
nek az irott gyakorisagoktdl. Rdadasul a gyakorisdgi adatok id6vel és az egyéni kornyezettol
fliggben valtozhatnak; ez kiillondsen befolyasolhatja a tankonyvvizsgalatokat: a gyerekeknek
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készitett szovegek gyakorisagi mutatoi, illetve a gyerekek fejében leképez6dé €lonyelvi gya-
korisagok — minden bizonnyal — eltérnek a feln6tt gyakorisagoktol. Ennek ellenére a kiilon-
boz6 korpuszok alapjan szamolt gyakorisagi mutatok erds egyiittjarast mutatnak egymassal. A
korpuszalapt nyelvi eréforrasok, ezen beliil az olvashatdsag korpuszalapu megkozelitései je-
lent6s mértékben elterjedtek az utdobbi években (Buck et al., 2014; Kilgariff et al., 2014);
Lennon & Burdick, 2004.

szavakat kordbban tanuljuk meg. E valtozé szubjektiv mércéje az, amikor felndtt személyektol
kérdezik meg, szerintiik mikor sajatitottak el az adott szavakat. Az objektivnek tekintett szo-
elsajatitasi életkort sziil6i beszamoldk alapjan hatarozzak meg (pl. Fenson et al., 1994). Szé-
kely (2002, 2003) mar emlitett vizsgalataban a szubjektiv elsajatitasi kornak is szignifikans
hatasa van, a korabban megtanult szavakat gyorsabban hivjuk el6 a megnevezésben. A gyako-
risag és az elsajatitasi életkor erds egytittjarast mutat (-0,56): a gyakoribb szavakat korabban
sajatitjuk el. A szohosszlisag hatasa is jelentds, és szintén nem fliggetlen a gyakorisagtol; ez a
hatas jelentdsebb olvasaskor, mint képek megnevezésekor (Bates & Goodman, 2001).

Van, amikor a nyelvtani kategoria is befolyasolja a szotari hozzaférést. Székely (2002,
2003) vizsgalataban jelentds kiilonbségeket talalt a targyak (amelyek megnevezésére foneve-
ket hasznaltak) és a cselekvések (ezeket igékkel irtak le) megnevezési idejében: a cselekvése-
ket mindkét nyelvben lassabban nevezték meg. A vizsgalatbol az is kidertil, hogy a képmeg-
nevezés koriilbeliil kétszer olyan hosszu ideig tart, mint a szokiolvasas, €s a képmegnevezéssel
szemben a szokiolvasasnal a sz6faj nem befolyasol, vagyis itt nincs az igék és fonevek kdzott
kiolvasasi id6beli kiilonbség.

Tovabbi fontos tényezd a szavak elvontsaga is: a konkrét jelentést szavakat szamos vizs-
galat eredményei szerint konnyebb el6hivni, mint az absztraktakat (Bleasdale, 1987; de Groot,
1989; Kroll & Merves, 1986; Strain et al., 1995). Paivio (2006, 2014) kettds kodolas elméle-
tében ezt azzal magyarazza, hogy a konkrét szavaknak nagyobb a képkivalto értéke, vagyis
koénnyebben tudunk réluk gazdagabb mentalis képet kialakitani, mivel érzékleti és mozgasos
tulajdonsagok is tdmogatjak oket, szemben az elvont jelentést szavakkal, melyeket csak a
nyelvi, asszociativ kontextus timogat. A képkivalto értéket skalazasi eljarasokkal mérik, min-
den sz6rol meg kell mondania a személynek, hogy mennyire jut rola eszébe valamilyen kép.
Mas érzékleti modalitasokra is kiterjeszthetd a képzetek elérhetéségének megbecsiilése: Yuille
¢és Barnsley (1969) vizsgalataban vizualis (V), auditoros (A) és taktilis (T) képzeteket kell
ugyanigy megbecsiilni, ezek atlaga adja a VAT-mutatot.

A tankdnyvkutatasban a szavak gyakorisaganak ellendrzéséhez altalaban szolistakat allita-
nak 0ssze, melyek az adott nyelv leggyakoribb szavait tartalmazzak, néhany szazas, vagy akar
néhany ezer szobol allo listakban. A vizsgalt szoveg lexikai hozzaférhetésége pedig a legegy-
szeriibben Ugy adhaté meg, ha megnézziik a szovegben a listan szerepld szavak aranyat. Kér-
déses, hogy a gyakorisagi lista milyen nyelvi minta alapjan legyen 0sszeallitva. A legjobb az
adott teriiletre vonatkozo és az adott életkornak megfelelé szovegek gyakorisagi listaja lenne,
ami kevéssé lehetséges, hiszen a cél éppen az életkorspecifikus értékek meghatarozasa. Alter-
nativaképpen a kdznyelvi irott korpuszok vagy a besz¢lt nyelvi gyakorisagi adatok hasznalha-
tok. Ezek koziil gyerekek szamara irott tankdnyvek megitéléséhez a beszélt nyelvi adatokat
érdemes hasznalni, hiszen az irott nyelv elsajatitasanak kezdetén az irott nyelvi képesség még
inkabb tiikrozi a beszélt nyelvi képességet. A magyar nyelvben is tobb olyan gyakorisagi szo-
tar sziiletett, (pl. Bacsi & Kerekes, 2002; Cs. Czachesz & Csirik, 2002), amely tanulok irasbeli
szovegei alapjan szamol gyakorisagi mutatokat.
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Mikk (1997) vizsgalati adatai azt mutatjak, hogy nem minden kategdria gyakorisagi meg-
oszlésai jelzik egyforman jol elére a szoveg nehézségét. A funkcidszavak gyakoriak, és jel-
lemzben nagy stiriségben fordulnak eld az egyes szovegeken beliil is, azonban a mondatjelen-
tés megértéséhez kevéssé jarulnak hozza, hiszen lexikai tartalmat nem hordoznak, ezért nem
szamitanak a szovegértés erGs bejoslojanak. A tankdnyvelemzések eredményei szerint az sz6-
vegben kodolt 1j informéaciot leginkabb a fénevek és melléknevek hordozzék. Ebben a két
szo6faji csoportban fordul eld a legtdbb ritka sz, és ezek eldéfordulasi gyakorisdga jar egyiitt a
legszorosabban a szovegnehézséggel. Elley (1969) példaul jelentds (0,90) egyiittjarast talalt a
fonevek eléfordulasi gyakorisaga és a szovegek tapasztalt nehézsége kozott. A melléknevekre
hasonl¢ értékeket kapott Klein-Braley (1985).

Mikk és Elts (1999) 48 tudomanyos ismeretterjesztd biologiakonyvbdl vett egyoldalas szo-
veget elemezve vizsgaltdk szamos tényezd hatasat az olvasasi eredményekre, igy az olvasok
altal tapasztalt szubjektiv érdekességre, illetve a feldolgozhatosagra, amit szovegkiegészitési
feladatokkal és a megértésre vonatkozo utdlagos kérdésekkel mértek. Mikk (2000) ezek alap-
jan az alabbi formulat javasolja a szoveg szofaji bonyolultsdganak kiszamitasara (a képletben
az egyes szofajokba tartozd szavak Osszesitett gyakorisagi értékei szerepelnek):

Sz6faji bonyolultsag = fénevek + melléknevek
igék + hatarozo6szok

A fenti vizsgalatban a fonevek el6fordulasi gyakorisdga mutatta a legszorosabb egyiittja-
rast a szoveg érthetdségével (megeldzve az olvashatdsagi formulak egyiittjarasat).

A gyakori szavak listaja mellett idegen szavakat tartalmaz6 listdkat is alkalmaznak: minél
tobb szot tartalmaz a listardl a szoveg, annal nehezebb. Mikk (1980, idézi Mikk, 2000) példaul
0,51-es korrelaciot talalt az idegen szavak ardnya és a szovegkiegészitéses teljesitmény kozott.
E mddszer korlatja, hogy elméletileg nehezen megitélhetd, hogy mi szdmit idegen szonak, a
nyelvbe ugyanis torténete soran folyamatosan épiilnek be jovevényszavak; nem konnyt elha-
tarolni a nyelvbe mar ,,beépiilt” szavakat az idegenektol.

A nyelvészetben régota ismert tény, hogy a gyakorisag és a szohossz egymastdl nem fiig-
getlenek, igy a szavak hosszusaga is jo0 mutatdja lehet az ismerdsségnek. Mikk (1980, idézi
Mikk, 2000) 0,79-es korrelaciot talalt a szohossz és az ismerdsség (illetve ismeretlenség) ko-
z0tt; a fenti, biologiai szovegeket érintd vizsgalatban észt szovegeknél 0,45, orosz szovegeknél
0,76 volt az egylittjaras az atlagos szohossz és a szovegértési mutatok kozott. Az olvashatdsagi
formulakban is tobbféle hosszmutatdt hasznalnak: szamolhatnak 4tlagos szohosszal vagy a
hosszu (harom vagy annal tobb szotagos) szavak szovegbeli aranyaval. Mivel a funkcioszavak
altalaban rovidek és kevésbé fontosak, mint a tartalmas szavak, a hosszusagi (és mas) szami-
tasok is hatékonyabbak lehetnek, ha csak a tartalmas szavakra korlatozodnak.

A szoveg nehézségének ¢és informacids terhelésének fontos mutatdja lehet a szakkifejezé-
sek aranya is. A szakkifejezések szovegbeni aranyanak megallapitdsdhoz — az idegen szava-
kéhoz hasonldan, illetve azzal atfedésben — hasznalhatnak elére megadott listakat, bar itt sem
mindig egyértelmi a szakkifejezések korének meghatarozasa. Egy lehetséges megoldas erre,
hogy szakkifejezésnek tekintiink mindent, ami definidlva van a szovegben. Elts (1992) észt
nyelvil vizsgalataiban harom kategoriaba soroltdk a foneveket: (1) a mindennapi szohasznalat
részét képezd szavak (pl. asztal, 16); (2) a minden-napi szohasznalatnak megfeleld jelentésben
hasznalt szavak (pl. sebesség, gyorsulas); (3) olyan szakmai kifejezések, amelyeket a minden-
napi beszédben nem hasznalunk (pl. DNS, citromsav-ciklus).

A pszicholingvisztikai eredmények sugallta képpel 6sszhangban a szoveg (illetve a szavak)
elvontsaganak is jelentds hatasa lehet az olvashatosagra. Az erre iranyuld kutatasok az abszt-
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raktsag mércéjeként kiilonféle mutatokat hasznaltak, példaul Gillie (1957) a szoveg elvontsa-
gat a hatarozott néveldk, az igék és az absztrakt toldalékkal ellatott fénevek alapjan méri. Mikk
és munkatarsai a fénevek jelentésbeli elvontsagara nézve a kdvetkez6 skalat alkalmaztak: (1)
kozvetleniil észlelhetd targyakat jelold fonevek (kutya, labda); (2) észlelhetd cselekvéseket és
jelenségeket jelolo fonevek (futas, napsiités); (3) kozvetleniil nem észlelhetd fogalmakat jel6lo
fonevek (ok, funkcid). A szdveg igy szamitott absztraktsagi szintje és az érthetdség kozott
jelentds negativ az 0sszefiiggés: minél nagyobb a szovegbeli fonevek atlagos absztraktsaga,
anndl nehezebb a szoveg (a tanulok tanulmanyi teljesitménye szerint, Mikk, 1980; Kukemelk
& Mikk, 1993). Fontos modszertani megfigyelésiik, hogy az absztraktsagi skala felbontasanak
finomitdsa nem javit jelentdsen az eredményeken (viszont bonyolultabbd teszi a vizsgalatot).
Manapsag mar igen gyors, hatékony és komplex gyakorisagi elemzéseket lehetdvé tevo
szamitogépes nyelvtechnologiai modszerek 1éteznek, melyek jol hasznalhatok a tankonyvek
szokincsének és egyéb nyelvi jellemzdinek a feltérképezésében (1. pl. Martinc et al., 2021).
Azokban a nyelvekben, amelyeknél rendelkezésre all automatikus morfologiai elemzo-
program, mar nem kizarolag a szavak felszini alakjaira, hanem a toldalékoktdl megtisztitott
tovekre, illetve azok kategoridira is adhatok listak, késziilhetnek adatbazisok. Mikk (2000)
sajat vizsgalatainak bemutatasan keresztiil illusztralja a szamitogépes modszerek hasznalata-
nak elényeit a tankonyvelemzésben, angol idegennyelv-tankdnyvek, valamint észt — pl. torté-
nelem, biologia, fizika — tankdnyvek vizsgalatanak Uibo (1995) éltal kidolgozott mutatoi
alapjan. Egy tankonyv minden leckéjének gyakorisagi mutatéit kiszdmolva Ossze lehet
hasonlitani egy 11j lecke szavait az elézéével, igy kideriil, hogy példaul hany 0j sz6t vezet be a
lecke, ezek az 0j szavak hanyszor fordulnak el6. A jo tankonyvi szévegre a kdvetkezd, felté-
telezhetéen korabbi kutatasokon alapuld megszoritasokat teszi: (1) az egy tandran aktivan
hasznalt 0j szavak szama ne haladja meg az 6t6t, (2) egy leckén beliil minden 11j szot legalabb
hatszor meg kell ismételni. Ezek automatikusan szamolhato és ellendrizhetd kritériumok. Az
egyes leckék szavainak gyakorisagi mutatoit sszehasonlitotta az angol nyelv leggyakoribb
szavainak a listajaval; a tankonyvnek azok a szavai, amelyek nem szerepelnek ezen a listan,
kicserélhetdk gyakoribbakra a tankonyviras soran. Az alabbi mutatokat hasznalta az angol
tankonyvek elemzésében:
1) Hetenkénti leckék (6rak) szama
2) A szavak szdma a szovegekben (az ismétlodo szavakkal egyiitt)
3) A kiilonboz6 szavak szama a szovegekben
4) A kiilonboz6 uj szavak szama
5) Az1j szavak ismétlésének atlagos mennyisége
6) Azj szavak atlagos aranya egy leckén beliil
7) A kurzus végére megtanult sszes sz6 szama
8) A hatnal kevesebbszer ismétel szavak szama a tankényvben
9) Az alacsony el6forduldsi szamu szavak atlagos ismétlési aranya
10) A Dale-listaban (a 3000 leggyakoribb angol sz6 listaja) nem talalhato szavak szama
11) A Dale-listdban nem talalhatd szavak atlagos ismétlési aranya

Uibo (1995) az iskolai tankdnyvek elemzésében mas mutatokat hasznalt, a morfologiai
elemzore tamaszkodva. Az egyik mutatd a szoosztalyok megoszlasi aranya volt (ige, fonév,
névmas, melléknév, hataroz6szo, kotdszo, eloljaroszo és névutd). Emellett megszamolta, hogy
a szavak hany szazaléka tartozik a nyelv 2000, 4500 és 8000 leggyakoribb szavai kozé, és
atlagos absztraktsagot is mért. Ezeknek a mutatoknak a segitségével konnyen 6ssze lehet ha-
sonlitani a kiilonb6z6 tankonyveket.
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Szintaxis

A pszicholingvisztikai-gyermeknyelvi kutatasokban a szintaktikai komplexitasnak szamos
kiilonboz6 kvantitativ mutatoja hasznalatos. A legnagyobb hagyomanyokkal a mean length of
utterance (MLU, atlagos megnyilatkozashossz) mutaté rendelkezik (Brown, 1973). Az angol-
ban kifejlesztett MLU egy legalabb 100, 6nalldan kezdeményezett mondatbol 4116 spontanbe-
széd-mintaban mutatja meg a besz¢élé megnyilatkozasainak atlagos hosszsagat, morfémakban
vagy szavakban mérve. A pontos MLU-adatot egy mintara nézve ugy kapjuk, hogy a mintaban
szerepld szavak/morfémak szdmat elosztjuk a mondatok szamaval. Az angol beszélt nyelv-
hasznalatban az MLU egyéves kortdl otéves korig fokozatosan emelkedik — ezt mutatja az 1.
tablazat, majd a novekedési iitem lassul. Emiatt a beszéd szintaktikai szinvonalanak felméré-
sére ennél kés6bbi életkorokban mar kevéssé hasznaljak.

1. tablazat. A morfoszintaktikai fejlédés szakaszai az MLU-val osszefiiggésben Brown (1973)

nyoman
Stadium MLU Eletkori periédus (honap)

L. 1,00 — 2,00 12-26
II. 2,00 - 2,50 27-30
II. 2,50 - 3,00 31-34
Iv. 3,00-3,75 35-40
V. 3,75-4,50 41 -46
Vo 4,50 + 47 +

Azonban az irott nyelvre — feltehetéen a szovegek statikus jelenlétével dsszefiiggd jobb
feldolgozhatdsag miatt — a beszélt nyelvinél bonyolultabb szintaktikai szerkezetek jellemzoek,
igy ennek elsajatitasaban ismét hasznos mutat6 lehet az MLU. Brown (1973) az MLU kiilon-
boz0 értékeivel jeldlt fejlodési stadiumokhoz rendelte az angol grammatikai morfémak és szin-
taktikai szerkezetek, igy a tagaddszavak, a tobbes szam, késobb a tagmondatok mellérendeld
Osszekapcsolasa vagy a vonatkozé mellékmondatok tipusainak jellemzd megjelenési idépont-
jat is. Ez volt az a kutatas, amely kiindulopontjaul szolgalt az angol nyelvtani szerkezetek

A morfoszintaktikai fejlddési kronoldgiara épiiltek ra késobb a spontan beszéd, illetve az
irott nyelvhasznalat az MLU-nal komplexebb, igy érzékenyebb mindségi elemzési mutatoi.
Ezek a mutatok nem egyszertien a mondatok terjedelmét mutatjak ki, hanem a mondattipusok-
hoz (pl. eldontendd vagy kiegészitendd kérdések, hianyos szerkezetek) és a mondatokon beliili
grammatikai morfémakhoz és szerkezettipusokhoz (pl. igeidok és -modok, alarendelt tagmon-
datok tipusai, mellérendeld kotdszavak) azok tipikus megjelenési idejének megfelelden stlyo-
zott értékeket rendelnek, és a minta elemzésekor ez alapjan értékelik az egyes mondatokat,
majd szamolnak egységes mutatokat a mondatonkénti pontok Osszesitett értékébol. Efféle
értékelési rendszert alkalmaz a Language Assessment Remediation and Screening Procedure
(LARSP) (Crystal, 1982; Crystal et al., 1976), a Developmental Sentence Scoring (DSS) (Lee
& Canter, 1971) és a Systematic Analysis of Language Transcripts (SALT) (Miller &
Chapman, 1982). A legtobb modszer manapsag mar szoftver formajaban miikodik, azaz digita-
lis formatumban lejegyzett nyelvi mintakon automatizalt elemzést tesz lehetové. A szabad
hozzaférésli webes nyelviminta-megosztd és elemzdérendszer uttoréje a MacWhinney (2000)
altal kialakitott Child Language Data Exchange System (CHILDES).
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A morfoszintaktikai komplexitast felméré gyermeknyelvi modszerek és az irott szovegek
nyelvtani bonyolultsagat felmérni kivanoé eljarasok kozott nincs kontinuitas. Az irott szovege-
ket felmérni kivandé modszerek a bonyolult szerkezetek megallapitasahoz kiilonb6zd, az egyes
nyelvtani szerkezetek tipusait felsorol6 listakat hasznaltak, mely listak tartalma kutatonként
eltér, a nyelvészeti és nyelvelsajatitas-irodalmat szinte teljesen figyelmen kiviil hagyva. Mikk
példaul idézi Lurija (1978) list4jat, aki szerint az alabbi szerkezetek szdmitanak bonyolultnak:
(1) forditott sorrend: egy késébbi esemény emlitését koveti a kordbbi esemény emlitése; (2)
tobbjelentésti frazisok; (3) alarendeld kapcsolatok; (4) tavoli konstrukciok; (5) harmas 6ssze-
hasonlitas; (6) kettds tagadas. E lista vitathatatlanul relevans tételeket tartalmaz, azonban a
szovegelemzés konkrét, lehetéleg automatizalhaté mddszert kivand céljaihoz képest til alta-
lanos. Réadasul a lista nyelvenként és életkoronként valtozhat, mivel ezeknek a szerkezetek-
nek az eléfordulasi gyakorisagat kézzel kell szamolni, a hosszabb mondatok potencidlisan tobb
bonyolult szerkezetet tartalmazhatnak, a hosszabb mondatok jobban igénybe veszik a rovid
tava emlékezetet, illetve a mondathossz és a mondatkomplexitas mutatoi kozott 0,48—0,98 ko-
zotti korrelaciokat talaltak (Granowsky & Botel, 1974), altalaban a mondathosszt tekintik a
mondatbonyolultsdg mutatéjanak. A mondathosszt szavakban vagy szotagokban, esetleg ka-
rakterekben szdmolhatjak. A mondathossz mint szovegnehézségi mutatd hasznossagahoz fon-
tos az adott életkor szamara nehézséget jelenté mondathosszt is megallapitani. Elts és Mikk
(1996) javaslata szerint koriilbeliil 400 mondatos szovegbdl jol lehet mondathossz-mutatot
szdmolni; 6k -0,75-0s korrelaciot talaltak a 70 vagy annal tobb karakteri mondatok eléfordu-
lasi gyakorisaga és a 8—10. osztalyos tanulok szovegértési teljesitménye kdzott.

A mondathossz mint mutat6d szamitasakor a legjelentdsebb elméleti probléma maganak a
’mondat’-nak a definicioja. Ebben nem szerencsés a helyesirasi konvenciot kovetni, mert az a
mellé- és alarendeléseket nem kiilonbdzteti meg, pedig szintaktikailag a teljes tagmondatok
egymas mellé rendelése tulajdonképpen nem szamit egy szerkezetnek. Ezt a problémat jol
oldja meg a Hunt (1965) éltal bevezetett T-egység, ami a fémondat a hozz4 tartozo alarendelt
mellékmondatokkal. T-egységnek szamit tehat az egyszerii mondat, illetve a hozza kapcsolodo
alarendelt tagmondatok, azonban a mellérendelt tagmondatok kiilon T-egységek. Hunt kutata-
saiban a T-egység hossza az, ami jelent6sen novekszik az életkorral, a legkisebb atfedést mu-
tatja az életkori csoportok kozott, igy jobb mutatdja az irasbeli fejlettségnek, mint az alaren-
delési arany, a tagmondatok hossza vagy a mondatok hossza. A T-egységekben valo szamolas
elénye, hogy egyesiti a tagmondatok hosszanak, illetve a fémondatra jutd tagmondatok sza-
manak mérését. A magyarban az is az eldnye ennek a szamitasnak (példaul a tagmondatok
hosszusagat méré modszernél), hogy az fonévi frazisokhoz kapcsolt (igeneves) szerkezetekkel
kapcsolatos elméleti problémakat megel6zi, hiszen az, hogy ,.a balesetet okozo miniszter le-
mondott”, egy tagmondat, mig ,,a miniszter, aki a balesetet okozta, lemondott” két tagmondat.
Az elébbi szerkezet esetében nehéz elvi alapon elkiiloniteni a melléknévi modositokat a mon-
dat jellegiiektol (a surlodo zaj versus a kamion oldalanak surlodo utanfuto), igy egy tagmon-
datként elemezhetjiik az egészet (6 szavas), mig a vonatkozo tagmondatos megoldasban 2 db
4-4 szavas tagmondat van. A T-egységként vald szamolas mindkét valtozatot 1 T-egységként
kezeli, ami utal hasonl6 szintaktikai bonyolultsagukra, és a szavak szamaban valo eltérés sem
nagy (6:8).

Ami a nyelvtani elemzés automatizalhatosagat illeti, felmeriil a probléma, hogy a legtobb
mondatszerkezetben szabadon varialhatok az adott szintaktikai kategoriakba tartozo elemek,
vagyis barmilyen, a szerkezet altal megkivant sz6faju sz6 behelyettesithetd. Erre a problémara
tobb megoldas kinalkozik. Egyrészt, Mikk (2000) szerint a szokategoriak megoszlasi aranyai
is j6 mutatoi lehetnek a szoveg mondatszerkezeti bonyolultsagnak: az egyszeribb szovegek-
ben az igék és a hatarozoszok aranya nagyobb, a bonyolultabbakban tobb a fénév, a melléknév
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és anévmas. Az ilyen aranyok megallapitasahoz egy szofaji besorolasra képes elemzéprogram
sziikséges, ez a magyarra mar, legalabbis a legfontosabb morfoszintaktikai kategoriakat ille-
téen, rendelkezésre all (Varadi et al., 2018).

Szovegstruktira

A tankonyvi szovegek megértését a szavak és a mondatok szintjén talmutatd tényezok,
szovegszintil jellemzdk is befolyasoljak. Ezek a szovegszintii jellemz6k egyéni képességekkel
(olvasasi, emlékezeti, eldzetes tudas, kovetkeztetési képességek, 1. Lukacs & Kas, 2021) inter-
akcioban hatarozzak meg, hogy valaki milyen sikeres a szovegértésben. A szoveg olvasasa
sordn az olvaso reprezentaciot alakit ki a szovegben leirtakrdl; ehhez kapcsolatokat allit fel a
szoveg épitéelemei kozott, kovetkeztetéseket von le, az olvasottakat dsszekapcsolja a korabbi
tudaséaval. A mondatok és gondolatok 6sszekapcsoldsdnak sikerességét befolyasolja a szoveg
kohézidja és koherencidja. A szoveg kohézidja a szovegrészek és mondatok kozotti olyan kap-
csolatokat jelenti, amelyeket explicit nyelvi elemek (pl. kotdszok vagy anaforak) jelolnek. A
kohézié segiti, de nem biztositja a szoveg koherenciajat, vagyis érthetd, egységes, logikus fel-
épitését, melynek a 1étrehozasdhoz az olvaso részérdl is aktiv konstrukciora, kovetkeztetések
levonasara és a hattértudas mozgositasara van sziikség.

A szovegek megértésének modellezése abbdl a megfigyelésbdl indult ki, hogy a torténetek
elmesélésének kultara- és témafiiggetlen mintazata, sémaja, vagy — a kognitiv pszichologia
késébbi terminusa szerint — nyelvtana van: a foszerepl6t érintd konfliktus, a megoldasra tett
kisérletek és a megoldashoz vezet eseménysor. A torténetnyelvtanok szerint a torténeteknek
(és mas szovegeknek is) a mondatokhoz hasonléan nyelvtani szerkezete van, szabalyok szerint
lehet a mondatokat eseményekbe ¢és allapotokba sorolni, és szintén szabalyok vonatkoznak
ezeknek a szervezddésére és sorbarendezésére (Mandler & Johnson, 1977; Rumelhart, 1977).
Mandler és Johnson (1977) eredményei szerint a gyerekek a torténetnyelvtanok segitségével
emlékeznek a fontos elemekre, és az 6 nyelvtani Gjrair6 szabalyaik ahhoz nytjtanak segitséget,
hogy az olvasd a szovegek a nyelvtannak megfelel6 elemekre bontva és szerkezetbe agyazva
irja Ujra, ami segiti a tanuldst. A 2. tablazat tartalmazza a Thorndyke (1977) altal azonositott,
kiilonbodz6 narrativ szovegekre jellemz0 altalanos szerkezeti elemeket és azoknak a kombina-
cios szabalyait.

2. tablazat. Az egyszerii torténetek nyelvtananak szabalyai (Thorndyke, 1977)

Szabaly
1 Torténet — Koriilmények + Téma + Epizod + Megoldas
2 Koériilmények — Szereplok + Hely + 1d6
3 Téma — (Esemény)* + Cél
4 Cselekmény — Epizod*
5 Epizod — Alcél + Megoldasi kisérlet* + Eredmény
6 Megoldasi kisérlet — Esemény*/Epizod
7 Eredmény — Esemény*/Allapot
8 Megoldas — Esemény/Allapot
9 Alcel/Cél — Kivanatos allapot
10 Szereplék/Hely/Id6 — Allapot

Megjegyzés: + szekvencialis kombinacio; ( )-ben 1évd elem: opcionalis; *-gal jelolt elem: megeldzheti a cél kijelolését.
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Thorndyke (1977) eredményei szerint konnyebben érthetd az a szoveg, amelyiknek a szer-
vezddése megfelel valamilyen torténetnyelvtannak. Ennek a pedagdgiai fontossagat szemlél-
tette Dimino és munkatarsainak (1990) vizsgalata, ami azt mutatta meg, hogy a rosszul teljesito
diakok teljesitményét javitja, ha egy ilyen torténetnyelvtani vazzal segitik a szovegek feldol-
gozasat. Ezeknek a kutatasoknak az eredményei arra hivjak fel a figyelmet, hogy a tankonyvi
szovegek érthetdségénél és hatékonysdganal is érdemes figyelembe venni a torténetnyelvtano-
kat.

A torténetnyelvtanok szorosan kapcsolodnak a forgatokonyvek fogalmahoz. Schank és
Abelson (1977) meghatdrozasa szerint a forgatokonyvek olyan sémék (azaz tudasszervezd
egységek), amelyek a rutinszerii cselekvések €s ismerds, ismételt cselekvéssorokra vonatkozo
tudasunkat reprezentaljak. Vannak forgatokonyveink minden rutinszerti cselekvésiinkre, pél-
daul az étterembe vagy orvoshoz menésre, az egyetemi eldadasra, vasarlasra. Ezek a forgatd-
konyvek nemcsak a viselkedésiinket szervezik, hanem segitik a szovegek megértését is. A for-
gatokonyvek haszndlata magyarazatot ad arra, hogy miért emléksziink a szoveg 1ényegére és
milyen kovetkeztetéseket vonunk le (a forgatokonyv alapjan kiegészitjiik a hidnyos informa-
ciot). A forgatokonyvek/sémak hasznalata megmagyarazza Bartlett (1985) eredeti eredmé-
nyeit is: 0 azt figyelte meg, hogy az eltéro kultirakbol szarmazé torténeteket az emlékezet ugy
torzitja, hogy azok illeszkedjenek a hallgatd vagy olvaso a torténetek szervezddésére vonat-
koz6 kulturalis normaihoz. Bower és munkatarsai (1979) vizsgalataikban egyrészt azt mutattak
meg, hogy jelentés megegyezés van abban, hogy ki mit tekint egy esemény legfontosabb 6sz-
szetevOinek. Emlékezetvizsgalatokban ellendrizték, hogy milyen hatassal van a felidézésre, ha
a forgatokonyv szokasos rutinjaba nem ill6 eseményt illesztenek a torténetbe. Eredményeik
szerint, ha ezek kiugrébbak és a forgatokonyv fontos pontjait érintik, akkor valdszintibben
emléksziink rajuk, am ha mellékes torténések, akkor kevésbé kiugroak, ezért kevésbé valdszi-
nlien emléksziink rajuk.

A szovegek megértésének és a szovegkoherencia megteremtésének elengedhetetlen felté-
tele, hogy a szoveg sz6 szerinti jelentésén tallépjlink és azt kiegészitsiik, ismert tényekbdl to-
vabbi tudast vezessiink le: a szovegértés integrativ és konstruktiv folyamat. A szévegben kii-
16nb6z6 helyeken megjelend informacio 6sszekapcesolasahoz hattértudas sziikséges. Ennek ko-
vetkeztében a kovetkeztetések nem mindig helyesek, az eldzetes tudasunk és a kontextus is
félrevezeto lehet. A kdvetkeztetések egy része logikai (Janos agglegény - Janos férfi), azon-
ban a szovegkoherencia-kutatéds elsésorban a koherencidt megteremtd pragmatikai kdvetkez-
tetésekre 0sszpontosit. Ezeknek egy része athidalo kovetkeztetés, mely soran a vilagrél vald
elézetes tudasunk segit athidalni a szovegbeli tirt. Ilyen kdvetkeztetés (amely azt a tudast moz-
gositja, hogy a piknikes kosarban szokott sor lenni) sziikséges ahhoz, hogy 0sszefiiggének
érezziik a kdvetkez6 két mondatot: Elvettiik a piknikes kosarat. A sor meleg volt. A pragma-
tikai kovetkeztetések masik fajtajat képviselik az elaborativ kovetkeztetések, amelyek soran
szintén kiegészitjiik a szoveget kiegészitjiik a vildgra vonatkozo tudasunkkal, bar a koherencia
ezt nem feltétlentil kivanja meg, igy ez téves emlékeket és helytelen kovetkeztetéseket is ered-
ményezhet. Sulin és Dooling (1974) egy diktatorrdl szo16 szovegben varialta a diktator nevét.
A kisérletben résztvevoktol azt kérték, hogy bizonyos mondatokrol dontsék el, szerepeltek-e
az az eredeti szOvegben. Akik egy kitalalt emberrdl olvastak, pontosabb teljesitményt nytjtot-
tak, mint azok, akik Adolf Hitlerr6l. Utdbbiak nagy része példaul tévesen ugy emlékezett, hogy
szerepelt a szovegben a ,,Gylilolte a zsidokat, és ezért minden eszkdzzel {ildozte 6ket.” mondat,
amit nyilvanvaldan a vilagrol valo eldzetes tudasukkal vald integracié okozott. Ugyanis az
elaborativ kovetkeztetések a szoveg feldolgozasa soran menetkdzben megtorténnek, és utdlag
rendszerint igen nehezen lehet elvalasztani a témardl valo elézetes ismereteinket az aktualis
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szOveg tartalmatol, vagy masképp fogalmazva: bizonytalanok vagyunk az integralodott isme-
reteink forrasat illetden.

Bransford és Johnson (1973) hires vizsgalataban az alabbi szoveggel demonstralta, hogy a
kontextus erdsen befolyasolja a szovegértést:

A folyamat valojaban elég egyszerti. E16sz0r Osszetételiik alapjan csoportokba rendezziik a

dolgokat. Természetesen egy halom is elég lehet, attol fliggben, hogy mennyi van dsszesen.

Ha a koriilmények miatt mashova kell menniink, ez a kdvetkezo 1épés, egyébként nagyjabol

meg is vagyunk.”
Ha nem mondtak meg a résztvevoknek, hogy mirdl szdl a szoveg, 2,8 gondolatot idéztek fel a
18-bol, ha a szoveg elolvasasa utan megtudtdk, hogy a mosas volt a téma, nem valtozott a
felidézés (2,7/18), ha viszont ezt el6zetesen elarultak, 5,8/18-ra javult a felidézési arany.

A kognitiv tudomanyban szdmos modellje 1étezik a szovegértésnek. Ezeknek a tobbsége
azt feltételezi, hogy egyrészt a vilagrdl vald tudas, masrészt a mondatok jelentése propozici-
okban, szemantikus halokban és hasonlokban reprezentalodik (pl. Anderson, 1976; Collins &
Quillian, 1969; Kintsch, 1974; Schank & Abelson, 1977). A propozicionalis reprezentaciora
példa a kovetkez6:

Marci szereti Martit.
[SZERETI (MARCI, MARTI)]

E mondat propozicidja, logikai tartalma szerint a két mondatbeli szereplé kozott a
SZERETI relacio all fenn, ez a mondat tényszer( jelentése. A mondatok efféle propozicidkban
szoveg lehetséges jelentései koziil azok, amelyek kapcsolatban vannak, tdmogatjak egymast,
amelyek nem, azok torlddnek (pl. a kétértelmii szavak ,,rossz” jelentései). E modellben a szo-
veg jelentésének kialakitasa egy bottom-up (alapvetd informacioktol a komplexebb konstruk-
tumok felé haladd) folyamatban torténik. A szoveg mint bemenet alapjan az olvas6 a monda-
tok olvasasakor gondolategységeket alakit ki, melyek el6hivjak az azokkal kapcsolatos eléze-
tes tudast és tapasztalatokat. E gondolategységek egy kolcsondsen dsszekapcsolodo halozatot
alkotnak, melyben relevans ¢és irrelevans elemek is vannak.

A tankonyvi szovegek elemzésének az egyik fontos gyakorlati célja megtalalni a szoveg-
kialakitasat és nehezitik a megértést, és ezeknek a feltérképezésében sokat segit egy elméleti
alapokra ¢épiilé automatikus eszkoéz. A fogalmi gréafstrukturdk kidolgozésa Graesser és
Goodman (1985) nevéhez fiizédik. Ez a reprezentacids forma a korabbi modellekben (Kintsch
¢és Dijk 1978-as modellje alapjan készitett szamitogépes modell: Miller & Kintsch, 1980)
hasznalt propozicioknal nagyobb egységeket hasznal, és mig ott a koherencia egyetlen mutato-
jat az argumentumok atfedése (kozos fonévi csoportok) jelentette, itt tobbféle kapcsolat is
megteremtheti a koherenciat.

Vidal-Abarca és munkatarsai (2000) e modellezési és kisérleti eredmények alapjan auto-
matikus eszkdzt fejlesztettek a tankdnyvi szovegek koherencidjanak vizsgalatara, melynek se-
gitségével a kodolas iddigényes és kodoloktol fiiggd megbizhatdosagun munkéja jelentsen
gyorsabba ¢s objektivebbé valik. ETAT (Expository Text Analysis Tool) szoftveriik a *fogalmi
grafstrukturak’ elnevezést szimbolikus reprezentacios rendszerre épiil, ami harom lépésben
elemzi a szovegeket: (1) csomopontokra bontja a szoveget, (2) osztalyozza az azonositatlan
csomopontokat és (3) relacios ivekkel koti 6ssze a csomopontokat. Emellett jarulékos mutato-
kat is szamol, példaul az izolalt, mas csomopontokhoz nem kapcsolédé csomdpontokra vonat-
kozoan. Fontos, és a szerzok altal is elismert hatranya a programnak, hogy a csomopontokra
bontas, a csomopontok €s kapcsolatok kategorizalasa kézzel torténik a program altal felajanlott
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kategoriak segitségével. Minden fazisban az emberi kodold allapitja meg ujra a kapcsolatok
1étezését és tipusat.

Az ETAT-tal 6t olyan korabbi tanulmany vizsgalati szovegeit elemezték, amelyek célja a
szovegek koherencidjanak ndvelése volt. A tanulmanyok céljanak megfelelden, ahol ezt az
implicit kapcsolatok explicitté tételével igyekeztek elérni (Beck et al., 1995; Britton & Giilgdz,
1991), az ETAT-mutatdokban is az explicit kapcsolatok ardanyanak névekedésében nyilvanult
meg a valtozas, ahol pedig a fogalmak (fontos csomépontok) kozotti kapesolatok kiépitésével
(McNamara et al., 1996; Vidal-Abarca et al., 2000), ott a csomdpontonkénti kapcsolatok atla-
gos szdmanak (és szorasanak) a ndovekedésében (a szoras azért novekszik, mert nem egyenle-
tesen valtoztatnak minden csoméponton). Ugyanebben nyilvanult meg Linderholm és munka-
tarsai (2001) valtoztatasainak a hatdsa: 6k a szerepldk céljait explicitté tették, visszaallitottak
az események idébeli sorrendjét, illetve beillesztettek olyan eseményeket, amelyek vilago-
sabba teszik az események okait.

Az ETAT tehat a csomopontonkénti kapcsolatok atlagos szdmaval és szorasaval, valamint
az explicit kapcsolatok aranyaval ragadja meg a szoveg koherencidjat, és a hasznalata azt imp-
likalja, hogy ezeknek a novelése javitja a szoveg koherenciajat. Hasznos funkcioja, hogy se-
gitségével azonositani lehet a szovegkoherencia toréspontjait is (erre példa Vidal-Abarca et
al.,2001); am az ETAT csak azt mutatja meg, hogy hol vannak izolalt, vagy kevés kapcsolattal
rendelkezé csomdpontok, nem tudja kijavitani a koherenciahianyt, és nem mondja meg azt
sem, hogy ezt hogyan kellene megtenni. Segitségével a szoveg szerkezeti komplexitasat is
lehet elemezni, ez megjelenik a grafokon is, de arr6l nem esik szd, hogy mi a jobb, az egyszerti
vagy a komplex struktira. Szovegértési feladatok tervezésére is hasznalhato, az implicit kap-
csolatok megértésére ra lehet kérdezni, hogy kideriiljon, az olvasé levonja-e a sziikséges ko-
vetkeztetést, észleli-e a kapcsolat meglétét (erre példa Vidal-Abarca et al., 2001).

Az olvashatosag méroeszkozei

Ahogyan azt az el6z6ekben részletesen leirtuk, egy szoveg olvashatosagat jellemzden a szoveg
harom tulajdonsaga hatarozza meg: (1) a szoveg altal igénybe vett szokincs (a ritka vagy hosz-
szl szavak jellemzden nehezitik a szovegértést), (2) a szoveg mondattani jellemz6i (hossza
vagy tobbszordsen Osszetett mondatokat nehezebb elolvasni) és (3) a szdveg koherenciaja
(egymasbol kovetkezé mondatok jobban olvashatok). Ezeket sokféle mutatoval lehet szam-
szerlsiteni (csak a korpuszalapu szogyakorisagnak tucatnyi definicidja létezik, 1. Racz et al.,
2016), és a mérészamok jelentdsen atfednek egymassal (példaul a mondatok hossza korrelalni
fog a mondatokban hasznalt tartalmas és funkcioszavak aranyaval). A szakirodalomban harom
nagyobb megkozelités 1étezik az olvashatosag mérhetdvé tételére: (1) a fentebb attekintett
nyelvi jellemzdk koziil elsGsorban a szokészletre és a szintaxisra vonatkozo kiilonféle mutatok
kombinalasaval kialakitott olvashatosagi formulak, melyekkel egyértelmiien kifejezhetd egy
konkrét szoveg feldolgozhatdsaga, (2) a természetesnyelv-feldolgozas eszkdzeit hasznald gépi
tanuldsi mddszerek, melyek nyelvi jegyeken tanitott, komplex algoritmikus modelleket hasz-
nalnak arra, hogy megbecsiiljék egy szdveg olvashatosagat, végiil (3) a referenciaszoveget
kozvetleniil feldolgozo, neuralis halokra épiilé mély tanulasi (deep learning) modellek.

A harom eszkozkészlet viszonyara az atlathatosag csokkenése és a pontossag novekedése
jellemz6. Egy olvashatdsagi formula viszonylag egyértelmiien szdmol be arrdl, milyen kis
szamu alapveté komponensekkel hozza sszefiiggésbe az olvashatdsagot (ezek lesznek a for-
mula alkotoelemei), ehhez képest egy természetesnyelv-modellben joval kevésbé lesz egyér-
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telmi az, hogy a szamos bemeneti valtozo6 koziil melyik milyen mértékben jarul hozza a szo-
veg olvashatosagahoz, egy neuralis hald pedig nem is dolgozik olyan bemenetekkel, amelyeket
emberi megfigyeldk értelmezni tudnanak. Ezzel parhuzamosan viszont elég jol dokumentalt,
hogy a természetesnyelv-modellek joval pontosabbak az olvashatdsagi formuldknal abban,
hogy megjosoljak, mennyire tudnak majd olvasok értelmezni egy szoveget, a neuralis halok
pedig még a természetesnyelv-modelleken is tiltesznek ilyen téren (1. késdbb, illetve
Benjamin, 2012; Crossley et al., 2017; Izgi & Seker, 2012).

Az olvashatdsagi mutatok képlet alapjan szamitott értékek, melyek a szoveg érthetségét
igyekeznek megbecsiilni. Szdmos kiilonbozo képlet 1étezik, melyek a mutatok sulyozasdban
kiilonbdznek, és abban, hogy milyen mutatokat vesznek figyelembe: a szavankénti karakterek
vagy a szavankénti szotagok szamat, az atlagos mondathosszt, a 'nehéz’ szavak szamat, hivat-
koznak-e egy elére megadott szdlistara vagy szotarra. A formuldk alapjan a feldolgozhatosagi
értékek akar kézzel is kiszamolhatok, de digitalizalt szovegeken az automatikus, szoftver for-
majaban miik6do szamolas is megoldodott, s6t ijabb eredményeket is be lehet vonni az olvas-
hatdsagi érték kiszamitasaba. A szamitasok kimeneteként a formulak altalaban megadnak egy
osztalyt vagy egy életkort, ami minimalisan sziikséges a kérdéses szoveg megértéséhez. Am
fontos tisztaban lenni azzal, hogy ezek a formuldk dnmagukban pusztan matematikai algorit-
musok, melyeknek fogalmuk sincs arr6l, hogy a szovegjellemz6k mely értékei azok, amelyek
szintbeli kiilonbséget jelentenek a feldolgozhatosagban. Ezeket az értékeket minden formula
esetében empirikus kutatasok alapoztak meg, melyek altalaban életkorhoz vagy az oktatasban
eltoltott évek szamahoz rendelték a szovegbonyolultsag jellemzdinek szintjeit. Ez alapjan lehet
képes egy formula megbizhatdan kijeldlni egy adott szoveg vonatkozasaban az annak feldol-
gozasara a kivant mértékben képes olvasoi réteget. Az alabbiaknak néhany elterjedt formula
példéajan keresztiil mutatjuk be ezeknek az olvashatosagi formuldknak a logikéajat.

Flesch Reading Ease Score (FREC)

Az USA-ban kialakitott Flesch-rendszert (Flesch, 1948) alkalmazzak a legtobb szovegre, tob-
bek kozott ezt a sztenderd érthetdségi mutatdt hasznalja a legtobb amerikai kormanyszerv a
hivatalos szovegek olvashatosagi kontrolljara. A szamitéas alapja a szovegmondatok atlagos

hossza, valamint a szavak atlagos szotagszama a kovetkezo képlet alapjan:

FREC: 206,835 — 1,015 (szavak szama/mondatok szama) — 84,6 (szotagok szama/szavak szama)

Pontszam
90,00-100,00 Egy atlagos 11 éves didk szamara kdnnyen érthetd
60,00-70,01 1315 éves diakok szamara konnyen érthetd
0,00-30,00 Leginkabb az egyetemi végzettséggel rendelkezdk értik

Ebben a képletben a magasabb pontszam konnyebb olvashatdsagra utal. A popularis szép-
irodalmi Reader’s Digest olvashatosagi indexe 65, a jogi szaklap, a Harvard Law Review ese-
tében 30 koriili. A legmagasabb pontszam 120 kdriil van, ez a legkdnnyebb olvashatosagi szin-
tet jeloli. Sok amerikai kormanyiigyndkség megszabja, hogy a dokumentumainak milyen ol-
vashatdsagi szinten kell lenniiik (45-55 koriil). Ezt a mutatot olyan széles korben hasznaljak,
hogy sok angol nyelvii szovegszerkeszté programhoz is hozzakapcsoljak.
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Dale—Chall Readability Formula

A szerzok a féleg felnbttek szamara késziilt Flesch-rendszerhez képest a fels6 tagozatos
gyerekek szamara is alkalmas megoldast kerestek. Ujdonsagként vezették be 1948-ban az ad-
dig csak a szo- és mondathosszisagot vizsgalo Flesch-formula utan a szokincs rétegeinek meg-
kiilonboztetését (Chall & Dale, 1995; Dale & Chall, 1948). Ezt a célt eredetileg egy 763, majd
1995-6s revizidja utan egy 3000 szavas szélista szolgalja, ami elvileg a negyedik osztalyos
tanulok (10 év koriiliek) tobb mint 80%-a altal ismert szavakat tartalmaz. A formuldban ez a
Dale-pontszamban jelenik meg, ami azoknak a szavaknak az aranya, amelyek nem szerepelnek
a leggyakoribb szavakat tartalmazo6 3000 szavas Dale—Chall sz6listan. Szamitasba veszik ezen
kiviil a mondattani bonyolultsdgot is, az atlagos mondathossz szerepeltetésével. A szoveg ér-
tékelésének végeredményeként USA-beli iskolai osztalyt (Reading Grade Score, RGS) ad.
Szamitésa:

RGS = (0,1579 x Dale-pontszam) + (0,0496 x atlagos mondathossz) + 3,6365

E mogott a formula mogott az a feltételezés all, hogy amennyiben a szoveget ismerds szavak-
kal irjak, akkor konnyebben olvashatd, ezért konnyebb megérteni és megjegyezni. Egyszeriien
szo6lva, ez a formula a gyakori, jOl ismert szavakkal és rovid mondatokban fogalmazott szove-
geket tartja konnyen olvashatdnak.

Gunning Fog index

Egy amerikai iizletember, Gunning (1952) fejlesztette ki, els6sorban az iizleti és kozéleti
ujsagirasban hasznalatos. Kimenete a szoveg megértésé¢hez sziikséges oktatasban eltdltott évek
szdma. A becslések szerint a viszonylag széles kdzonség altal érthetd szovegeknek 12 alatt
kell, hogy legyen a Fog indexe. Szamitasa:

1) A szamitas alapja egy koriilbeliil 100 szavas szoveg (ne hagyjunk ki egyetlen mondatot

sem).

2) Szamoljunk atlagos mondathosszt (Szavak szdma/mondatok szdma).

3) Szamoljuk ki a komplex szavak mutatdjat (harom szotagos vagy annal hosszabb szavak

szama, a tulajdonnevek, ismerds szakszavak és gyakori toldalékok kivételével).

4) Az atlagos mondathossz és a komplex szavak szdzalékos aranyanak az 0sszegét szo-

rozzuk be 0,4-gyel az alabbi képlet szerint:

0,4 (szavak szdma/mondatok szama) + 100 (komplex szavak szama/szavak szama)

Az eredeti képletben a fiiggetlen tagmondatokat kiilon mondatoknak kellett szamolni arra hi-
vatkozva, hogy ezeket az olvasok is 6nalléo gondolatokként kezelik. Kés6bb ezt a nehéz auto-
matizalhatdsadg miatt megsziintették (bar 6sszehasonlitod elemzések szerint a két mutato kozotti
eltérés jelentds, akar tobb év is lehet). Fontos kérdése az esetleges adaptacionak, hogy bar a
szohossz korrelal a szavak gyakorisagaval és elvontsagaval, ez azonban nem kivétel nélkiili,
ugyanis nem minden tobb szétagos sz6 szamit komplexnek vagy nehéznek (pl. az angol aspa-
ragus [sparga), a magyar palacsinta). A magyar nyelv sajatossagai miatt kiilondsen érvényes
ez az aggaly, itt ugyanis barmely két szotagos szo toldalékkal ellatva (pl. asztalon, moziban,
gverekek) mar a ,komplex” kategoriaba kertilne, holott nyilvanvaléan nem okoznak nehézsé-
get.
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Gépi tanulasra épiilé természetes nyelvi modellek

Osszességében véve az olvashatdsag vizsgalatanak kezdete 6ta tucatnyi elterjedt formula
hasznalatos, és ezeknek szamos variansa jott 1étre (DuBay, 2004). A formulaknak ez a kaval-
kadja csak részben kdszonhetd annak, hogy eltérd szakemberek eltéré szovegkomponenseket
helyeznek el6térbe. Legalabb ennyire 6sszefligg azzal is, hogy a kiilonb6z6 formulak egyrészt
egymastol is eltérd, masrészt relative pontatlan joslatokat adnak arra, hogy adott esetben fel-
nétt olvasok egy véletlenszerti mintaja mennyire tud kdnnyen értelmezni egy szoveget. Az
olvashatosagi formulak ilyen kritikai és a megndvekedett szdmitasi kapacitasok szélesebb elér-
hetdsége egyiitt vezettek ahhoz, hogy az olvashatdsag formulaalapu megkozelitéseit hattérbe
szoritottak a komplexebb természetesnyelv-modellek (Benjamin, 2012; Crossley et al., 2017,
Izgi & Seker, 2012).

Ezeknek a modelleknek k6zos jellemzdje a strukturdlt adatgytijtés (feature engineering),
melynek soran bemenetként a szoveg, elsdsorban a szokincs €s a struktura megmérhetdveé tett
nyelvi jegyeivel dolgoznak. Erre jo példa Crossley és munkatarsainak (2019) tanulmanya,
melyben hagyomanyos olvashatosagi formuldkat vetnek Ossze a sajat természetesnyelv-
modelljiikkel. Ez a modell harom komponensbdl all. Az elsé6 komponens, a Tool for the
Automatic Analysis of Lexical Sophistication (eszkdz a lexikalis dsszetettség automatikus
elemzésére, TAALS) értelmezi az olyan szdszintli jegyeket, mint a szovegben megjelend
szavak hossza, gyakorisaga vagy eloszlasa. A masodik komponens, a Tool for the Automatic
Analysis of Syntactic Sophistication and Complexity (eszk6z a mondattani Osszetettség
automatikus elemzésére, TAASSC) értelmezi a tagmondatok €s részmondatok kiilonb6zo
megkiilonboztetd jegyeit (pl. mondathossz, anaforak ¢és referensek kozotti tavolsag,
beagyazasok szama). A harmadik komponens, a Sentiment Analysis and Cognition Engine
(tartalomelemzési és megismerési motor, SACE) értelmezi a szavak kozotti szemantikai
viszonyokat olyan moédon, hogy eldre kodolt szovektorokat hasznal fel arra, hogy
megvizsgalja a szoveg szemantikai koherenciajat. Ezek a szovektorok matematikai médon
taroljak azt, milyen jelentésbeli hasonlosag van az adott szavak kozott (pl. a ,,cukor” szo
kozelebb lesz az ,,édes” sz6hoz, mint a ,,keserii” szo6hoz).

Ez a haromosztata megkozelités két fontos elemében kiilonbozik a kordbban megismert
olvasasi formulaktol. Egyrészt sokkal tobb és komplexebb bemeneti jeggyel szamol: a Flesch-
rendszernek 0sszesen harom nyitott paramétere van (szotagok, szavak, mondatok szama). Eh-
hez képest csak a TAASSC 163-féle mondattani jeggyel dolgozik. Ide tartozik, hogy egy ro-
videbb szoveg Flesch-pontszama tulajdonképpen kézzel is kiszamolhatd, Crossley-ék modell-
jéhez viszont mar komoly szamitasi kapacitas sziikséges. Masrészt a jegyek értékeibol nem
alapmuveletek, hanem valamilyen valoszinliségi fiiggvényt hasznald gépi tanuld algoritmus
josolja meg a szoveg olvashatosagi indexét (a tartd vektor gépek [Support Vector Machines,
SVM] itt kiilondsen elterjedtek, 1. Frangois & Miltsakaki, 2012).

Ahogyan a szovegfeldolgozas mas teriiletein, gy az olvashatosag modellezésében is a ne-
uralis halokra alapuldo modszerek a legkorszeriibbek, ezek adjak a legpontosabb joslatokat
(Mohammadi & Khasteh, 2019; Sun et al., 2020). Ahol a természetesnyelvi-modszerek arany-
lag nagy szamu és komplex, am valdjaban szakemberek altal kijelolt és meghatarozott nyelvi
jegyekkel dolgoznak (legyen ez a mondatok hossza vagy a szdéfajok aranyai), ott a neuralis
halok mar ezeket a jegyeket is onmaguk hatarozzak meg, sokszor emberi megfigyelok szamara
teljesen érthetetlen modon (1. Zhang et al., 2021). A legutobbi évek tapasztalata azt mutatja,
hogy egy ilyen neuralis hald semmit sem nyer azzal, ha a bemenetét szakemberek struktural-
jak, tehat teljesen negligalja a nyelvészek és pedagogusok szerepét az olvashatdsag meghata-
rozasaban (Deutsch et al., 2020). Ez er6s parhuzamokat mutat mas gépi tanulasi teriiletekkel,
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mint amilyen az automatikus forditas vagy a képfelismerés. Ezzel parhuzamosan igaz az is,
hogy az eredeti olvashatdsagi formulak jelolik ki a szakember szamara a legjobban azt a prob-
lémateret, amelyben felismerheti a jol olvashato szoveg kritériumait.

Hozz4 kell tenniink azonban, hogy a neuralis halokra alapul6 nyelvfeldolgozasi eszkdzok-
nek van egy komoly eldnyiik a hagyoméanyos gépi tanuldsra épiil6 természetesnyelv-model-
lekkel (és végsd soron az olvashatésagi formuldkkal) szemben. Ez abban all, hogy laikusok
szdmara is egyre konnyebb a hasznalatuk. Az OpenAl neuralis halén alapuld nyelvi modelljé-
nek harmadik véltozata, a GPT-3 (Brown et al., 2020) 2020-ban jelent meg, és képes arra,
hogy hétkoznapi nyelven megfogalmazott utasitasok alapjan kiilonb6z6 korosztalyok szamara
forrasszovegeket foglaljon Ossze, illetve megitélje azt, hogy egy adott forrasszoveg egy adott
korosztaly szdmara mennyire lesz érthet6. A GPT-3 angol nyelven, el6zetes regisztracidhoz
kototten szabadon kiprobalhato (https://openai.com/api/).

A tanuldi szovegfeldolgozas komplex vizsgalatai

A megfelel6 mutatokat nyujtoé szovegelemzési modszerek birtokaban fontos tovabbi feladat a
megadott/kiszamolt valtozok bizonyos értékeivel jellemezhetd szovegnek a kiilonbozo élet-
kora/osztalyt, eltéré képességekkel rendelkezd tanulok csoportjaihoz illesztése. A pedagogi-
aban ennek meghatarozasahoz gyakran idézik Vigotszkij (1967) legkdzelebbi fejlodési zona-
janak fogalmat. Az optimalis tankdnyvnek ebbe a zonaba kell esni, vagyis olyannak kell len-
nie, amit a tanuld tanari segitséggel konnyen kiaknazhat. Ehhez a tanulok életkoronkeént is
valtozo képességeit is figyelembe kell venni, nem jo, ha a szoveg til nehéz, de az sem, ha tal
konnyd.

Az optimalis nehézségii szoveg kritériumainak megallapitasahoz leggyakrabban a célcso-
port altal irott szovegek elemzése alapjan mérik fel a jellemzdket. Kiibarsepp és Mikk (1993)
hatodik osztalyos gyerekeknek olvasott szovegeket, amit a gyerekeknek aztan el kellett mesél-
niiik, és kiilonb6zé mutatdkat szamoltak a szovegekben, majd a diakok reprodukcidiban is. A
szakkifejezés- és elvontsagi indexeket a korabban bemutatott skalak alapjan szamoltak. Hairom
eltéroé nehézségli szoveget hasznaltak, ezekben minden mutatd egyre nagyobb értéket mutatott,
mig a didkok Gjrameséléseiben az emelkedés egy szinten megallt, ez a szint tekinthet6 az adott
¢életkor optimalis értékének az adott mutato tekintetében. Ezzel a modszerrel meg tudtak alla-
pitani, hogy a gyerekek fijrameséléseiben a szakkifejezés-index 1,25-ig emelkedett (a legbo-
nyolultabb szdvegben 1,51 volt), majd megallt, az elvontsagi index 1,52-nél allt meg (az ere-
deti szovegekben 2,13 volt a legmagasabb érték), és 71 karakter volt a legnagyobb atlagos
mondathossz (az eredeti szovegekben ez 115 volt a legnehezebb szdvegben), amit az ujrame-
sélésekben mértek. Az olvashatosagi index a didkok szovegeiben 19 volt (mig az eredeti sz6-
vegekben 29-ig emelkedett). Ebben a korosztalyban ezeket az értékeket tekinthetjiik optimalis
értékeknek. Az optimalis értékek megallapitasahoz lehet megértési teszteket is hasznalni, a
tanulds mértékét mérni (példaul Ggy, hogy hany kérdést tudnak a didkok a szoveg olvasasa
utan feltenni: a legtobb kérdés a legjobban tanulhato szoveg utan sziiletik).

A szoveg nehézségének/tanulhatdésaganak egyik fontos mutatdja az 01j szavak optimalis
aranya. Mikk (2000) szerint szamos kutatas eredményei azt mutatjak, hogy a fizika- és a ké-
miaodrakon a didkok oranként egy alapvetd fogalmat tudnak megtanulni, bioldgiadrakon pedig
legfeljebb kettét. Az eredmények szerint a passziv szokincsbe ennél haromszor t6bb sz6 ke-
riilhet be, vagyis egy tandran 3—6 1) sz6 szerepelhet, amib6l 1-2 lehet olyan, amit a tanuloknak
aktivan kell hasznalniuk. Az 0j szavak aranya mellett hasznos mutatok: (1) a mondathossz
(ebbdl atlagos mondathossz helyett inkabb az adott olvasok6zonség szempontjabol tul hossza
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mondatok aranyat érdemes hasznalni), (2) az optimalis (egy fixacioval befoghatd) szohossz,
(3) az absztraktsag mértéke, valamint (4) a tanuland6 anyag mennyisége. Ezeknek a mutatok-
nak az optimalis értékét csak egy-egy osztilyra nézve vizsgaltak, a szisztematikus fejlédési
vizsgalatok hidnyoznak, és tantargyanként is kiilonbozéek lehetnek, raadasul, ahogy erre Mikk
(2000) felhivja a figyelmet, szamolni kell az egyéni kiilonbségekkel is.

A tankdnyvi kifejezések ismerdssége a didkok szamara két aspektusbol is megkozelithetd:
(1) a tankonyv az 1j fogalmak bevezetésében mennyiben épit a gyerekek szdmdra ismerds,
érthetd szokincsre és (2) a bevezetett ) szavakat és a hozzajuk tartozo fogalmakat mennyire
ismerik a gyerekek. A masodik mutat6 egyik elsd vizsgalatat 1941-ben végezték (Simonsen,
1947, idézi Mikk, 2000), 886 osloi — 5. és 7. osztalyos — tanuloval. A gyerekek torténelem-
konyvének egy mar olvasott €s Oran targyalt fejezetébdl 20 szt emeltek ki, és a gyerekek
feladata az volt, hogy mondatban hasznaljak a szavakat, nem kellett meghatarozast adniuk. A
mondatok alapjan a gyerekek kevesebb mint fele értette meg a szavak leg-alabb 50%-at. Ezt
az aranyt egy késobbi, 16-17 évesekkel végzett norvég vizsgalat is igazolta. Ha a szavakat
nem elszigetelten, hanem kontextusban adjak, az csak nagyon keveset javit a teljesitményen
(Eng, 1912, idézi Mikk, 2000). Johnsen (1993) attekintése szerint ezt Gjabb, és angol nyelvil
tankonyvi kutatasi eredmények is megerdsitik, amelyek megmutatjak, hogy a tankonyvi sz6-
vegek gyakran nem t0l hatékonyak a fogalmi megértés kdzvetitésében (Graf, 1989; bioldgia-
tankonyvek ¢és bioldgiai fogalmak megértésének vizsgalata alapjan, Gould, 1977; Harrison,
1980; Lunzer & Gardner, 1984).

A késobbi vizsgalatok mddszertana sokat javult, szisztematikus, tankonyvek 0sszehason-
litasara is alkalmas eljarasokat vezettek be, és a szokincs mellett a mondatszerkezet is fontos
szerephez jutott. Szamos, ebben a szellemben végzett korai kutatds a matematikaoktatas és a
matematikakdnyvek teriiletén folyt. Egy 1967-es svéd vizsgalat (Bjornsson et al., 1967, idézi
Johnsen, 1993) harom, harmadik osztalyosok altal hasznalt matematika tankonyvet hasonlitott
Ossze nagyon alaposan, akkoriban gyokeresen ijnak szamité mod-szerekkel, utdvizsgalatok-
kal és alkalmazhaté eredményekkel. A tankonyvek jelentds eltéréseket mutattak a hasznalt
szOveg mennyiségében, a kiilonb6z6 szavak/dsszes sz6 aranyban, a hasznalt matematikai ki-
fejezések aranyaban, a csak egyszer elofordulo szavak aranyaban (a matematikai kifejezések-
nél ez akar a szavak negyede is lehetett), a magas gyakorisagl szavak eléfordulasi aranyaban
(ha ez tul magas, unalmassa valhat a szoveg). A tankonyvek szo-kincsét dsszehasonlitottak
mas gyerekkonyvek szokincsével is. A legnagyobb eltérések a névmasok, kotdszok és tagada-
sok aranyaban voltak, melyek a tan-kdnyvekben sokkal kisebb aranyban fordultak el6. Olvas-
hatdsagi mutatot is szamoltak (svéd megfelel6jébol, a Lasbarhetsindex-bol roviditve: LIX): a
hat betiinél hosszabb szavak szovegbeli szazalékos aranyanak €s a szavakban mért atlagos
mondathossznak az 6sszege; minél magasabb a LIX, annal nehezebb a szdveg.

E mutatok segitségével megallapitottak, hogy a harombdl az egyik kdnyv kevésbé jo, mint
a masik ketté: ennek volt a legmagasabb a LIX-e, ez tartalmazta feladatonként a legkevesebb
szoveget, ebben volt a legtdbb csak egyszer eldforduld szo és a legkevesebb nagy gyakorisagu
sz6. Johnsen (1993) 6sszefoglalja az elemzésiiket kovetd késobbi vizsgalatokat is. A tankdny-
veket hasznalo tanulokat megkérték, hogy huzzak ala azokat a szavakat, amelyeket nem érte-
nek; koriilbeliil 400 olyan szo6 volt a harom kdnyvben, amit egy-egy osztalyon beliil legalabb
négy diak nem értett, & 900 olyan, amit legalabb két diak. Ezeknek a szavaknak a nagy része
hat bet(inél hosszabb volt, harmaduk matematikai kifejezés. A kontextus hatdsara vonatkozd
fenti megfigyeléssel ellentétben a szavakat elszigetelten 14td kontrollcsoportban a tanulok
50%-kal tobb sz6t huztak ala. A kontextus segitd hatasa ellenére a vizsgalat azt mutatta, hogy
a vizsgalt harom tankonyv nyelvezete nem megfeleld.
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Bjornssonék (1967) azt is megvizsgaltak, hogy milyen hatassal van a feladat megoldasi
teljesitményére, ha a feladatok szovegén a fentiek fényében javitanak. A javitott verzidja szo-
vegek tobb helyes valaszt eredményeztek, és kiilondsen nagy hatasa volt a matematikai kife-
jezésekre vonatkozd szovegek megvaltoztatasanak a tobbi nyelvi valtoztatassal szemben. A
legnagyobb valtozast a ,,lasst tanuloknal” tapasztaltak. A tanulok altal alahuzott érthetetlen
szavak szdma is majdnem a harmadéra csokkent az 0j szovegverziokban. Osszességében a
matematika tankonyvekkel kapcsolatos kutatdsok eredményei hangsulyozzék a hétkoznapi
szavak és a matematikai szavak megkiilonboztetését, az 6nmagaban vett mondathossz helyett
a mondatszerkezetek figyelembevételét, és a szoveg és az illusztraciok aranyat és elrendezését
(Johnsen, 1993).

Bamberger és Vanecek (1988) attekinti az olvashatosag mérésére alkalmazott modszere-
ket. Tanulmanyukban koriilbeliil 500 kiilonb6z6 szovegben, tobb kiilonbozo targyban vizsgal-
tak az olvashatdsagot altaldnos és alsobb kézépiskolai osztalyokban tobb olyan képlet segitsé-
gével, amelyek nemcsak a sz6- és a mondatszintet veszik figyelembe. Az eredmények alapjan
a tankdnyvek nyelvi nehézsége gyakran akar két-harom osztallyal is megeldzte a gyerekek
iskolai osztalyat, és ez kiillondsen az 5. és 8. osztalyok kozott volt hangsulyos. A vizsgalat
kivaltotta vitanak kdszonhetden az olvashatdsagi képleteket tovabbfejlesztették, és igyekeztek
mas tényezdket is figyelembe venni (pl. tipografia, informacidsiiriség, olvasasi sebesség, ol-
vasasi helyzet és motivacid). Ezeknek a vizsgalatoknak az eredeti nyelvi mutatokkal vald
egylittjarasa azonban azt mutatta, hogy a nyelvi elemzés dnmagéaban is megbizhatdé mutatd
(Bamberger & Vanecek, 1984).

Osszegzés és javaslat a magyar tankényvi nyelvezet vizsgalando
jellemzoire

Az attekintés alapjan a legf6bb tanulsag az, hogy azoknak a szovegjellemzoknek a kivalasz-
tasa, amelyek vizsgalata alapjan megfelelen értékelhetd a tankonyvi szovegek feldolgozha-
tosaga, egyrészt elméletileg megalapozott, masrészt empirikusan alatimasztott kell, hogy le-
gyen. Az elvi dontések lehetdségei korlatozottak, hiszen — bar a fentiekben 6sszefoglalt kuta-
tasok iranymutatast adnak arra nézve, mely valtozokat érdemes preferdlni — a nyelvek kiilon-
boz6sége miatt ezeknek a magyarra vald alkalmazhatésdga semmiképpen sem egyértelmdi.
Emiatt a stabil eredményeket sem érdemes kész receptnek venni, inkdbb a hazai kutatdsok
kiindulopontjanak tekinteni. Eppen ezért azt gondoljuk, korai még magyar olvashatosagi for-
mula kialakitasarol beszélni; az, hogy mely valtozokbdl és milyen sulyozéassal érdemes ezt
megvalositani, csak a tanuldkkal nagy mintan, gondosan varialt szovegekkel végzett feldol-
gozhatosagi vizsgalatokkal alapozhatdé meg. A kortarskutatasi trendeket figyelembe véve pe-
dig azt kell mondanunk, hogy ezek a vizsgalatok mar nagy valoszintiséggel automatizaltak
lesznek. Bar a kdvetkezdkben attekintjiik az elvi alapon szerintiink leginkabb alkalmasnak
tiind nyelvi valtozdkat, fontosnak tartjuk, hogy a tervezett tankdnyvszoveg-adatbazis kiindu-
lasképpen tobb kisérleti mutatot tartalmazzon, melyek koziil a késébbi empirikus olvasasvizs-
galatok szelektaljanak.

A szbékészlet tekintetében az olvashatdsagi formulak tobbsége a szohossziisagot méri, ez
azonban, ahogyan indokoltuk, a magyarban kevéssé tlinik a feldolgozhatdsag szempontjabol
fontosnak, hiszen a rovidebb szavak kozott is vannak ritkdk és nehezek, példaul a népies és
zsargonszavak: guzsaly, [oca, ar (cipészszerszam), kovdsz (a szavak hossza legfeljebb az 1-3.
osztalyfokon szamithat, amikor az olvasastechnika még nem miikddik olyan hatékonyan).
Ugyanakkor mindenképpen mérni kell a szogyakorisagot, ami jo kozelit6 mutatdja a
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jelentésbeli elvontsagnak is. A gyakorisagi adatok legjobb forrasa a Magyar Webkorpusz,
amihez kapcsoltan gyakorisagi szotar és kiilonféle szempontok alapjan muikddtethetd
gyakorisagi keresd is létezik (Magyar Webkorpusz: http://mokk.bme.hu/resources/webcorpus;
Halacsy et al, 2004; Kornai et al., 2006; a hozzatartozd gyakorisagi kereso:
http://szotar.mokk.bme.hu/szoszablya/searchq.php). Ennek alapjan eléallithato a leggyakoribb
szavak listdja. E lista tartalmara nézve fontos, hogy csak tartalmas szavakbol élljon, azaz a
nagyon gyakori grammatikai funkcidszavak ne szerepeljenek benne. Kérdés azonban a listan
szereplé szavak szdma. A Dale—Chall listdn kezdetben 763, tjabban 3000 sz6 szerepel. A
magyarban hasonlé témaju kutatasban Nagy (2004) — a Magyar Ertelmezé Kéziszotar
gyakorisagi adatai alapjan — 5000 szavas listat hasznalt, mert becslései szerint a leggyakoribb
2000 sz6 teszi ki a szovegek 88%-at, az els6 5000 sz6 pedig nagyjabol a 95%-at (1. még Nation
& Waring, 1997). Az automatizalt szovegelemzéshez viszont a magyar nyelvi sajatossagok
miatt elengedhetetlen egy morfologiai elemzéprogram hasznalata. A magyarban a szavak
sokféle toldalékolt alakban fordulnak el6 (barmely fonévhez példaul 18-féle esetragot, egyes
és tobbes szdmot, hatféle birtokos személyjelet toldhatunk, igy egy adott szd tobb szdz
lehetséges alakja fordulhat eld szovegekben, pl. tanér-ai-tok-nak). Emiatt ahhoz, hogy
szotovekre kereshessiink, az elemzének elobb fel kell bontania a morfologiailag komplex
alakokat. Ilyen, specifikusan a magyar nyelvre kifejlesztett program az e-magyar (Varadi et
al., 2018). A két leginformativabb lehetdség egy adott szoveg szogyakorisdg szerinti
felmérésére a Dale—Chall-féle modszer, azaz a leggyakoribb szavakbol 4116 listan nem szerepld
szavak ardnyanak megadasa, illetve az Osszes tartalmas szovegszo(td) webkorpuszbol
szarmaz6 gyakorisagi értékeinek atlaganak megadasa.

A részletesebb elemzésekhez, melyek mar példaul a tankdnyv fogalombevezetési strukti-
rajat, a fejezetek szovegének egymasra épiilését is mérhetik, tobb olyan jellemzo is fontos le-
het, ami nem egy fejezet szovegét elemzi, hanem tobb fejezet szovegét hasonlitja 6ssze. Ehhez
jo kiindulast jelent Mikk (2000) idézett listaja. E mutatok automatizalasakor egzakt modon
definialni kell — tobbek k6z6tt — az ’0j sz6’ fogalmat, példaul ,,olyan sz6, amely nem szerepel
a leggyakoribb szavak listajan, és a konyvben sem szerepelt kordbban”. Informativ lehet még
a kiilonbozo szofajok elofordulasi aranya és az absztrakt szavak aranya (utobbinak jo kozeli-
tése lehet a tipikus ,,szakszoképzok”, pl. -izmus, -ci6), hiszen Mikk (2000) vizsgalatai egy, a
magyarra tipologiailag hasonl6 nyelvben e mutatok hasznossagat tanusitjak. Az ilyen aranyok
megallapitasahoz egy szo6faji besorolasra képes elemzdprogram sziikséges, ez a magyarra mar,
legalabbis a legfontosabb morfoszintaktikai kategoriakat illetden, rendelkezésre all (Varadi et
al., 2018).

Ami a szoveg szintaktikai komplexitasat illeti, ennek két f6 mutatdjat tartjuk érdemesnek
bevezetni a fenti érvelésekre alapozva. Az egyik, altalanosabb mutaté az atlagos, szavakban
mért mondathossz, ami konnyen automatizalhato, és erdsen korreldl a szintaktikai komplexi-
tassal. Ennek kiegészitése lehet az egyes szintaktikai szerkezetek specifikus kotdszavaira valo
keresés. Igy példaul az aldrendelt mellékmondatok egy nagy csoportjat a hogy kotészo, illetve
a vonatkozo mellékmondatokat az aki, ami, amely vonatkozo névmasok és ragozott alakjaik
eléfordulasi aranya jelezheti. Ezek alapjan viszonylag egyszeriien, a komplex szerkezeteket
jelzoé specifikus funkcioszavakra, illetve altalanosabban — a szo6faji kategoriakra valo keresési
algoritmust felhasznalva — a kotszo kategoriara vonatkozo gyakorisagi kereséssel jo tampon-
tot kaphatunk a vizsgalt szoveg szintaktikai komplexitasarol.

Alapvet6 kérdés, hogy a mondatok meghatarozasaban a Hunt (1965) altal meghatarozott
T-egységnek megfeleld sorozatokat kellene-e alapul venni. Bar ennek automatizalhatosagat
nem tudjuk megitélni, elvi szempontbol e kategoria bonyolultsaga a legfontosabb a feldolgoz-
hatdsag szempontjabol. Megfontolandé még a szohosszisag, illetve a szavak morfologiai
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komplexitasanak kontroll alatt tartasa, hiszen morfoldgiailag nagyon komplex szavakkal is
jelentésen bonyolithatjak az olyan mondatokat is, amelyek egyébként viszonylag kevés szobol
allnak. Nem hissziik, hogy dnmagaban véve ez elégséges mércéje lenne a nyelvtani komple-
xitasnak, de a szoveg tulzott szintaktikai redukalasanak ez egy lehetséges — de keriilend6 —
mellékterméke.

Az automatizalt, neurdlis halokra épiild szovegfeldolgozo rendszerek a jovOben a magyar
nyelvben is a hagyomanyos empirikus mddszerek komoly konkurenseivé valhatnak. Ennek
oka az, hogy az interneten és a digitalis szovegtarakban magyarul is rendelkezésre all az az
oridsi adatmennyiség, amely ilyen modellek bemenetéiil szolgalhat, és az is, hogy a neuralis
haldkkal torténd nyelvelemzésnek a magyarban mar komoly 1étez6 hagyomanyai vannak (erre
jo példa a Budapesti Miiszaki Egyetem HLT laboratoriuma, https://hlt.bme.hu/hu/group). Osz-
szességében véve azonban a legszofisztikaltabb automatizalt modell sem fogja tudni megmon-
dani, hogy pontosan milyen komponensek hatarozzak meg azt, hogy mennyire konnyt elol-
vasni egy szoveget. Ehhez a szovegértelmezésben végzett korabbi munkéra és a magyar nyelv
sajatossagait taglald nyelvészeti szakirodalomra is timaszkodnunk kell majd.

Fontos tehat, hogy a kutatas jelenlegi fazisaban ne egyetlen komplex mutatdt akarjunk ké-
pezni, hanem tdbb, elvileg fontosnak tiing jellemzo alkossa a kiindulé adatbazist. Ez hosszabb
tavon is részletesebb elemzést tesz lehetdvé, hiszen segithet szétvalasztani a problematikus
tényezoket, példaul kimutathatja egy adott szovegrdl, hogy szintaktikailag a 3. osztaly, de le-
xikailag az 5. osztaly szintjének felel meg. Ez a részletgazdagsag a szerzok szdmara is tobb
segitséget ad a szovegek kiindulé strukturalasahoz, illetve atfogalmazasahoz.

Koszonetnyilvanitas

A tanulmany elkésziilését az EDUCATIO KHT, valamint az MTA Lendiilet programja
tamogatta (ELKH-BME Lendiilet Nyelvelsajatitas Kutatocsoport, ,,Tanulds mechanizmusok
¢és tanulok: egyéni kiilonbségek vizsgalata a zavaroktdl a kivalosagig a statisztikai tanuldsban
és a nyelvelsajatitasban” 96233; kutatocsoport-vezetd: Lukacs Agnes). Koszonettel tartozunk
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The aim of our study is to provide an overview of methods to investigate linguistic markers of
textbook texts and their impact on readability and processability, and to propose objective
criteria for assessing the readability of Hungarian textbooks. To this end, after formulating the
general requirements of readability, we present results on the relevant factors of text
processability at each language level, and then review the readability formulas and calculation
methods introduced in other languages, including their applicability to Hungarian. Finally, we
propose a set of criteria for measuring text processability to be introduced in Hungary on the
basis of the methods reviewed in the paper.
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Az alkalmazott nyelvészet régéta fontos teriiletnek tartja és kutatja az egyéni kiilonbségeket,
hiszen a kutatasok eredményei egyértelmi eltéréseket mutatnak a nyelvtanulok kézott mind
az idegennyelv-tanulas litemében, mind annak végsé sikerességben (Dornyei & Ryan, 2015).
Bar a tanulmanyok nagy része az osztalytermi tanuldsra vonatkozik, egyre inkabb elfogadott
az a megkozelités, miszerint a kutatasi repertoart boviteni kell kontextusérzékeny vizsgalatok
bevonasaval, mivel az egyéni kiilonbségek szerepe és hatasa a tanulasi folyamatokra a tanulasi
kornyezettdl fliggden eltéro lehet. Ilyen tanulasi kontextus a kiilfoldi tanulméanyok folytatasa,
mely soran az egyéni kiilonbségek fontossaga tagadhatatlan: szerepet jatszhatnak a diakok
kezdeti dontésében, hogy egyaltalan vallalkoznak-e egy kiilfoldi tanulmanyutra (Ozanska-
Ponikwia & Carlet, 2020; Stroud, 2010), potencialisan alakithatjak a tanulasi folyamatokat a
kiilfoldi tanulmanyok alatt és utan is, illetve hatasuk kiterjedhet nyelvi és nem nyelvi eredmé-
nyekre egyarant.

Magyarorszagon az elmult évtizedek soran a nyelvoktatast illetd modernizacios torekvések
nem érték el teljes egészében a céljukat (Oveges & Csizér, 2018), és tovabbra is szimos prob-
léma all fenn az idegen nyelvek tanuldsaval kapcsolatban. A megoldasi javaslatok kozott fel-
meriilt a kozépiskolasok rovid nemzetkdzi tanulmanyutakon vald részvételének lehetdsége is,
ami bar a jarvany- €s gazdasagi helyzet miatt nem valdsulhatott meg, de az Erasmus-progra-
mok kozépiskolaban is elérhetéek. Ugyanakkor nagyon kevés tudasunk van ezeknek az utak-
nak a hatésairdl akar nyelvi, akar nem nyelvi szempontbol, ezért a tanulmany célja, hogy atte-
kintsiik a nemzetkozi szakirodalomban fellelhetd vizsgalatokat, melyek a kiilf61di tanulmany-
utak és az egyéni kiilonbségek kapcsolatat tartak fel, és ezek alapjan meghatarozzuk azokat a
kutatasi teriileteket, amelyek fontos eredményekkel szolgalhatnak Magyarorszagon a nyelvta-
naroknak, a nyelvtanarképzésben dolgozoknak és a dontéshozoknak. Nyilvan egy tanulmény
keretein beliil bizonyos megszoritasokkal kell éIniink, amikor a relevans szakirodalmakat at-
tekintjiik: dontésiink alapjan ebben a tanulmanyban az egyes egyéni kiilonbségekkel kapcso-
latos tematikus eredményekre koncentralunk, nem a tanulmanyutak fajtaira vagy a vizsgalt
populécidkra, mert ugy véljiik, hogy eldszor az egyetemes szabalyszeriiségeket kell feltarnunk
¢s aztan foglalkoznunk a partikularissal.
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Egyik fontos tanulsaga az egyéni kiilonbségek nemzetkdzi vizsgalatanak, hogy a kutatas tar-
gyaul szolgald tényezok szama folyamatosan novekszik az évek elérehaladtaval (vo. Dornyet,
2005; Dérnyei & Ryan, 2015; Gregersen & Mercer, 2022; Li et al., 2022), igy nyilvanvalo,
hogy egyetlen attekint6 tanulmany keretein beliil nem lehet az 6sszes egyéni kiilonbséget tar-
gyalni. Kiilonb6z6 szempontok szerint valogattuk ki azokat a valtozokat, amelyek vizsgalatat
kiilonosen fontosnak tartjuk Magyarorszagon a kiilfoldi tanulmanyutak vonatkozasaban. Ami
anyelvtanulashoz kapcsolodo meggy6zodéseket illeti, ezek kutatasa azért lehet fontos hazank-
ban, mert sok tévképzet élhet a nyelvtanulasi folyamatokkal kapcsolatban, amelyek nem biz-
tos, hogy pozitivan hatnak a 21. szazadban a kiilonboz6 élethelyzetekbdl fakado elvarasokra.
Az angol nyelv lingua franca statuszabol fakadoan napjainkban a nyelvoktatas célja egyértel-
milen a kommunikacios helyzetekben sikeresen hasznalhatd nyelvtudas, ami nem feltétlentil
egyezik a tanulok elképzeléseivel. Ugy gondoltuk, hogy megvizsgaljuk a személyiségtényezék
szerepét is, mert a kiilfoldi tanulmanyutak kapcsan fontos lehet az is, hogy egyaltalan kik azok
a tanulok, akik szeretnének belevagni egy hosszabb-révidebb kiilfoldi tanulmanyutba. A
nyelvérzék egy hagyomanyosan sokat vizsgalt egyéni valtozo, ami mas tényezokkel egylitt a
tanulds tempojat hatarozhatja meg, vagyis azt, hogy milyen gyorsan tanulunk meg egy nyelvet.
Ezt alakithatja az, hogy mennyi id6 toltiink idegen nyelvi kdrnyezetben, ezért szintén hasznos-
nak tlinik jelentdségének attekintése. Egy tovabbi megkeriilhetetlen egyéni valtozé a nyelvta-
nulasi motivacid, ami nemcsak azt befolyasolhatja, hogy a tanuldk egyaltalan vallalkoznak-e
a tanulmanyutra, hanem azt is, hogy miként hasznaljak ki ezt a lehetéséget rovid és hosszu
tavon. Végiil osszefoglaljuk az érzelmekkel kapcsolatos kutatasokat is, mert a nyelvtanulas
kognitiv aspektusai mellett ezek is fontos szerepet jatszanak a tanulasi folyamatokban. Am
ezek elemzése nem jelenti azt, hogy mas egyéni kiillonbséget nem vizsgaltak a szakirodalom-
ban (I. Perez-Vidal & Sanz, in press), de egyetlen cikk nem teszi lehetdvé az Gsszes egyéni
kiilénbség attekintését.

Képzetek/meggyo6zodések

Az egyéni kiilonbségeken beliil a nyelvtanulassal kapcsolatos képzetek/meggy6z6dések
(beliefs) kutatasa dinamikusan fejlodo teriilete az alkalmazott nyelvészetnek (Dornyei & Ryan,
2015), melyek anyanyelvi kdrnyezetben is fontos tényezének bizonyulnak. Jelentdségiik koz-
vetlen kapcsolatban allhat azzal a sajatos és széles korben elterjedt feltételezéssel, hogy az
anyanyelvi kdrnyezet az osztalytermi oktatassal kombinalva a legjobb modja a célnyelv mini-
malis er6feszitéssel torténd elsajatitasanak (Freed, 1998). Ahogy Freed (p. 31) érvelt, ,,ez a
feltételezés akkora horderejii, hogy kialakult egy olyan meggy6z3dés, amit tanuldk, tanarok,
szlilok és ligyintézOk egyarant osztanak, miszerint azok a tanuldok hasznaljak legjobban az ide-
gen nyelvet, akik bizonyos id6t kiilfoldon toltenek”. Bar az idézett tanulmany megsziiletése
oOta lassan egy negyed évszazad telt el, a megallapitas érvényességét mindennél jobban jelzi,
hogy a magyarorszagi dontéshozok is a kiilfoldi tanulmanyutak szervezésében latjak a magyar
nyelvoktatds megreformalasanak utjat, mint azt az altaluk bevezetni kivant program is mutatja.
Ez a meggy6z6dés fontos szerepet jatszhat a tanulok azon dontésében, hogy belevagnak egy
kiilfoldi tanulméanyutba. Ezek a kiilfoldi tanulméanyokkal kapcsolatos elképzelések olyannyira
elterjedtnek €s egyetemesnek tiinnek, hogy Surtees (2016) szerint a nyelvi ideologiakrol sz616
keretrendszerben (Woolard & Schieffelin, 1994) kellene vizsgélni 6ket annak érdekében, hogy
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fényt derithesslink a meggy6z6dések altal kozvetitett hatalmi dinamikara, hiszen azok az or-
szagok, amelyek nyelvét sokan tanuljak, jelentds gazdasagi haszonra tudnak szert tenni ezen
adottsagukkal.

Egy, az egyéni meggyb6zodéseket vizsgalo, vegyes modszerekkel végzett kutatas soran
Mendelson (2004, p. 55) megallapitotta, hogy a didkok a kiilfoldi tanulmanyaik el6tt hajlamo-
sak voltak olyan feltételezésekkel élni, hogy ,,a kiilfoldi tanulméanyok csodalatos nyelvi ered-
ményekkel jarnak” és ,,a kiilfoldi tartdzkodas soran elkeriilhetetlen a fokozott, nem tantermi
interakci6 a célnyelven”. Ugyanakkor a program utdn felvett interjuk sordn a nyelvtanulok
megkérddjelezték ezeket a feltételezéseket, elismerve a nyelvtanulassal és az ismeretlen kor-
nyezetben val6 kapcsolatteremtéssel Osszefliggd nehézségeket. A didkok kiilfoldi tanulma-
nyokrdl alkotott elképzelései és a valds tapasztalatai kozotti eltéréseket szamos mas kutatasban
is azonositottak (Pyper & Slagter, 2015; Yang & Kim, 2011). Azt is megallapitottak, hogy az,
ahogyan a tanulok ezeket az eltéréseket és ellentmondasokat kezelték, befolyésolta azt, hogy
miként itélték meg a kiilfoldi tanulmanyaik sikerességét. A fenti kutatasok ravilagitanak arra,
hogy az ,,optimalis kiilfoldi tanulmanyi élmény” jellemzdinek lehetetlennek tiing feltarasa he-
lyett valojaban a tanuld belsévé tett, az idegen nyelvnek a konkrét célnyelvi kornyezettel 6ssz-
hangban lev6 képzeteinek vizsgalatara van sziikség, hiszen ezek azok a meggy6z6dések, ame-
lyek dontd befolyast gyakorolhatnak a kiilfoldi tanulmanyok sikerére (Mendelson, 2004; Pyper
& Slagter, 2015; Yang & Kim, 2011).

A tanuldok magan a tanulasi élményen kiviil szamos mas dologgal kapcsolatban is rendel-
keznek képzetekkel; ezek lehetnek a nyelvtanulassal és akar a sajat személyiségiikkel kapcso-
latosak (Tanaka & Ellis, 2003). Ugyanakkor a képzetek sokfélesége jelentdsen megneheziti a
meggy6zodések mint egyéni kiilonbségek atfogd attekintését. EzErt most csak egy, a szemé-
lyiséghez kapcsolodo képzetet emeliink ki, amit széles kdrben kutattak: az énhatékonysag kép-
zetét. Az énhatékonysaggal kapcsolatos meggydzddések, amelyek az egyéneknek az arrol al-
kotott képzeteit fedik le, hogy mire képesek, ugy hatdrozhatok meg, mint az egyénnek az
»adott eredmények eléréséhez sziikséges cselekvések megszervezéséhez ¢és végrehajtasahoz
sziikséges képességei” (Bandura, 1997, p. 3). Ennek a konstruktumnak a fontossagat hangst-
lyozzéak azok az eredmények, amelyek arra utalnak, hogy az énhatékonysagi képzetek hozza-
jarulhatnak a kiilf61don t61tott idészak alatt elért nyelvtanulasi eredményekhez. Egy regresz-
szidelemzéseket alkalmazo kvantitativ vizsgalatban Hessel (2017) azt talalta, hogy a diakok
énhatékonysagi szintje az angol nyelv tarsas interakciokban vald hasznalata tekintetében szig-
nifikansan eldrejelezte az altalanos idegennyelv-tudasuk novekedését a kiilfoldi tanulmanyi
program els6é harom honapja alatt. Az énhatékonysag €s a nyelvi teljesitmény kozotti pozitiv
kapcsolatot Arvidsson (2021) interjukutatassal is alatdimasztotta: a motivacié és az dnszaba-
lyozas mellett a tanulok altal jelzett nagyobb foku hatékonysagérzet volt az egyik olyan té-
nyezd, amely hozzajarult a tobbszavas kifejezések francia nyelven torténd elsajatitasahoz.
Ezek az eredmények felhivjak a figyelmet a megfelel6 énhatékonysagi képzetek jotékony ha-
tasara a kiilfoldi tanulmanyi kérnyezetben.

A legtobb kérddives vizsgalat szerint a kiilfoldi tanulmanyi tapasztalatok pozitivan befo-
lyasoljak a tanulok énhatékonysagi képzeteit (Cubillos & Ilvento, 2013; Milstein, 2005;
Nguyen et al., 2018; Petersdotter et al., 2017; Tanaka & Ellis, 2003), vagyis a kiilf6ldi tanul-
manyi élmények halmozodasaval a tanulok énhatékonysaga is novekszik. Legutobb ezt a meg-
allapitast Hessel (2021) tamasztotta ala, aki az énhatékonysag szerepét vizsgalta egy longitu-
dinalis kutatasban, és azt talalta, hogy az énhatékonysag fontos motivacios erd a kiilf6ldi ta-
nulmanyokban abban az értelemben, hogy ,,ha kételyek meriilnek fel a nyelvtanulokban az
interkulturalis interakciok kezelésére vald képességiikkel kapcsolatban, ezek a kétségek ve-
szélyeztethetik a motivaciot az elkotelezettségre, még az érdeklddés és a kivancsisag megléte

91



Albert Agnes, Spissich Boglarka és Csizér Kata

esetén is” (p. 118). Tanulmanya szerint az énhatékonysaggal kapcsolatos pozitiv hozadékok a
tartozkodas elsé harom honapjaban jelentek meg, mig hosszabb tavi és a kiilfoldi tanulma-
nyokat kovetd novekedést nem lehetett kimutatni.

Az énhatékonysagi meggy6zO0dések dinamikus jellegét Giivendir és munkatarsainak
(2020) tanulmanya tamasztja ala: a tanulok énhatékonysagi képzete mar azaltal is novekszik,
ha kiilf61ldi tanulményi programok reklamjainak vannak kitéve. A vizsgélat soran hasznalt pro-
mdciods oldalak mas tanulok sikereirdl irtak, igy ezek olvasdsa kdzben a didkok sajat képessé-
gei értelemszeriien egyaltalan nem valtoznak, énhatékonysag-érzetiik mégis ndvekedett. Ez a
kutatés ravilagitott arra, hogy milyen veszélyeket rejthet magaban, ha a tanuldkban irrealis
elvarasokat tamasztanak a kiilfoldi tanulmanyi programokban valo6 részvétellel kapcsolatban.
Ez a gondolat pedig visszavezet benniinket a fejezet legels6 felvetéséhez, melyben aggalyain-
kat fogalmaztuk meg a kiilfoldi tanulmanyi élmények megkérddjelezhetetlen hasznossagarol
sz616 képzetekkel kapcsolatban (Freed, 1998).

Személyiségvonasok

A pozitiv képzetek mellett a személyiségvonasok is befolyasolhatjak a kiilfoldi tanulmanyi
programban val6 részvételrdl hozott dontést. Bar meglehetosen sok személyiségelmélet 1éte-
zik, az egyik legszélesebb korben elfogadott, igy szamos kutatést inspirdld a Big Five elmélet
(Costa & McCrae, 1992; McCrae & Costa 1987, 2008). Az elmélet szerint az altalanositas
legmagasabb szintjén 6t olyan atfogd személyiségvonds létezik, amelyek az emberek viselke-
désbeli kiilonbségeiért feleldsek. Az elsé a neuroticizmus, amely az egyének hangulatvaltoza-
sokra és negativ érzelmekre, példaul szomorusagra vagy szorongasra vald hajlamaval fiigg
Ossze. A masodik az extraverzio; az e tulajdonsaggal jellemezhetd emberek beszédesek, tarsa-
sagkedveldk és ¢lvezik masok tarsasagat. A harmadik tulajdonsag a nyitottsag, amely az 1j
otletek, értékek, érzések és viselkedésmadok értékelésére vald hajlamot irja le. A negyedik a
baratsagossag, a tarsadalmi harmoénia iranti vagyodasra, valamint a masokkal valé egylittmii-
kodésre vald hajlamra vonatkozik. Végiil a lelkiismeretességgel jellemezhetd egyének altala-
ban szorgalmasak, dsszeszedettek és szabalykdvetdek.

A személyiségvonasokat mar korabban is 6sszefliggésbe hoztak az emberek migracios szo-
kasaival, vagyis azzal, hogy milyen vonasokkal jellemezhetd egyének hajlamosabbak egyik
helyrdl a masikra koltozni. A kutatasok soran leginkabb az extraverziorol deriilt ki az, hogy
Osszefiigg a migracios hajlandosaggal (Jokela, 2009; Silventoinen et al., 2008), és ez alapjan
észszerlinek tinik feltételezni, hogy a személyiségvonasok egy bizonyos konstellacioja dssze-
fiiggésbe hozhato a kiilfoldi tanulmanyi programban valo6 részvétel irant mutatott hajlandosag-
gal. Zimmerman és Neyer (2013) longitudinalis vizsgalataban, mely soran rovid és hosszu tava
kiilfoldi tanulmanyokat végzo egyéneket és egy kontrollcsoportot is vizsgaltak, azt talaltak,
hogy a fokozott extraverzié mindkét tipusu kiilfoldi tanulmanyi programba vald belépéssel
Osszefiiggott, mig a nagyobb mértéki lelkiismeretesség csak a rovid tavu, a nagyobb nyitottsag
pedig csak a hosszu tav tartdzkodassal kapcsolatos dontésekre volt hatassal. Hasonloképpen,
a résztvevok az extraverzid €s az baratsagossag magasabb szintjét mutattak még a kiutazas
elétt Ozanska-Ponikwia és Carlet (2020) vizsgalataban, mig Greischel és munkatarsainak
(2016) adatai szerint ezek a vonasok a neuroticizmus alacsonyabb szintjével is egyiitt jartak.
Ezzel szemben Niehoff és munkatarsai (2017) a kiilfoldi tanulmanyi programban részt vevo
hallgatok korében magasabb kezdeti baratsagossag és nyitottsag értékeket talaltak. Bar ezek
az eredmények nem teljesen egységesek, egyértelmiien arra utalnak, hogy az extraverzio, a
baratsagossag €s a nyitottsag személyiségjegyei szerepet jatszhatnak a hosszabb kiilf6ldi tar-
tozkodasra vald nagyobb hajlandosagban.
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A személyiségvonasok nemcsak a kiilf6ldi tanulmanyi programokban valé részvételre vo-
natkozd dontésben lehetnek meghatarozoak, hanem az ilyen tapasztalatok magukat a szemé-
lyiségvonasokat is befolyasolhatjak, amint azt a kdvetkezé nagymintas kutatdsok is alata-
masztjak. Zimmermann és Neyer (2013) a baratsagossag novekedését és a neuroticizmus csok-
kenését tapasztalta a kiilf6ldi tanulmanyi programban részt vevd tanulok koérében, amit a no-
vekvo érettség jeleként értelmeztek az atlagosan 22 év koriili egyetemistak korében. Ezek a
tendencidk ugyanis 6sszhangban vannak az életben megfigyelhetd szocializacids mintazatok-
kal (Lucas & Donnellan, 2011; Specht et al., 2011), tovabba a nyitottsag névekedése is a kiil-
foldi tanulmanyi program pozitiv hozadékanak tekinthetd. Greischel és munkatarsai (2016)
ugyanezeket a tendencidkat fedezték fel a baratsdgossag, a nyitottsag €és a neuroticizmus te-
kintetében kozépiskolasok korében amellett, hogy a lelkiismeretesség ndvekedését is azonosi-
tottak, mig Niehoff és munkatarsainak (2017) vizsgélata a baratsagossagra és a neuroticiz-
musra vonatkozo tendencidk mellett az extraverzié ndvekedését is mérte.

Ezen eredmények alapjan nyilvanvalonak tinik, hogy a személyiségvonasoknak szerepe
van abban, hogy ki dont ugy, hogy részt vegyen kiilfoldi tanulmanyi programokban, tovabba
a vonasok is valtozhatnak a kiilf6ldi tapasztalatok hatasara. Ugyanakkor tény az is, hogy sok-
kal kevesebb informacio all rendelkezésiinkre arrdl, hogy a Big Five személyiségjegyek ho-
gyan kapcsolddhatnak a nyelvtanulasi folyamatokhoz a kiilfoldi tanulmanyok kontextusaban.
Az eddigi eredmények a nyitottsag kiemelkedd szerepére utalnak, ami egy bevandorlok koré-
ben végzett kutatas alapjan elérejelezte az Egyesiilt Kiralysagba és Irorszagba érkezd lengye-
lek esetében az angolnyelv-hasznalat gyakorisagat €s az dnbevallason alapuld nyelvi szintjiiket
(Ozanska-Ponikwia & Dewaele, 2012). Ezen kiviil egy hat kiilf6ldi tanulméanyi programot
vizsgalo kutatasban (Dewey et al., 2014) a tantermen beliili nyelvhasznalat elrejelz6i a nyi-
tottsag és a neuroticizmus voltak, bar a neuroticizmus negativ hatasa csak akkor valt szignifi-
kanssa, amikor a kiilonb6z6 programok hatésat eltavolitottak. Ezzel szemben egy olyan vizs-
galatban, amely hat kiilfoldi tanulmanyi program helyszinen és 6t kiilonbdzo nyelven vizsgalt
tobb valtozot és azok idegennyelv-fejlesztésre gyakorolt hatasat, a személyiségjegyek nem
voltak szignifikans meghatarozoi a nyelvtudasi szint novekedésének (Baker-Smemoe et al.,
2014). Ezek a némileg ellentmondasos eredmények valdsziniileg annak tulajdonithatok, hogy
a személyiségjegyek és a nyelvtanulas sikeressége kozott altalaban nehéz kapcsolatot talalni
(Dewaele, 2009; Dornyei & Ryan, 2015). Ennek oka, hogy a sok eltér6 szerepet jatszo tényezo
és ezek kolesonhatasai mellett a kontextust sem hagyhatjuk figyelmen kiviil, hiszen kiilonb6z6
koriilmények koz6tt mas-mas tulajdonsagok bizonyulhatnak kedvezonek a nyelvtanulas szem-
pontjabol.

Ezért ahelyett, hogy a nyelvtanulas sikerességét a Big Five altal leirt altalanos személyi-
ségvonasokkal probalnank &sszekapcsolni a kiilfoldi nyelvtanulasi kdrnyezetben, eredménye-
sebb vallalkozas lehet a nyelvtanulas és a kevésbé absztrakt személyiségjellemzdk kapcsola-
tanak vizsgalata. A személyiségvonasokrol ugy vélik, hogy hierarchikusan szervezddnek, ahol
a konkrétabb tulajdonsagok kis szamu, egymassal nem 6sszefliggd dimenzi6 ala sorolhatok,
mint példaul a Big Five (Dewaele et al., 2008). A tobbértelmiiség iranti tolerancia, amit Ggy
hataroznak meg, hogy az egyén ,,hogyan érzékeli és dolgozza fel a tobbértelmi helyzetekkel
vagy ingerekkel kapcsolatos informaciokat, amikor ismeretlen, sszetett vagy inkongruens je-
lekkel szembesiil” (Furnham & Ribchester, 1995, p. 179), egy ilyen konkrét tulajdonsag, amit
a tanulok hasznosnak talalhatnak a kiilf6ldi tanulmanyaik alatt tapasztalt egyes helyzetekben.
Ezt az érvelést alatamasztjak tobbnyelviiek bevonasaval végzett olyan kutatasok, amelyekben
a tobbértelmiiség iranti toleranciat a tanulok nyelvtudasi szintjével, attitidjeikkel s az altaluk
kiilfoldon eltoltott idovel osszefliggésben vizsgaltak. Dewaele és Wei (2013) tobb mint 2000
egy-, két- és tobbnyelvii egyént vizsgalt kérddivek segitségével, és azt talaltak, hogy az egy-
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és kétnyelviiek szignifikansan alacsonyabb pontszamot értek el a tobbértelmiiség iranti tole-
rancia skalajan, mint a tobbnyelviiek. Emellett a kiilonb6z6 nyelvek magas szintii ismerete és
a harom honapnal hosszabb kiilfoldi tartdzkodas is Osszefiiggott a magasabb tobbértelmiiség
iranti toleranciaval. Ezen kiviil a tobbértelmiiség iranti tolerancia dsszefiiggést mutatott tobb
nyelv dnbevallason alapulé magas szinti ismeretével, a nyelvi valtozatossaggal kapcsolatos
pozitivabb hozzéallassal, valamint a révid és hosszu tavu kiilfoldi tartézkodéassal Van Com-
pernolle (2016) 379 egy-, két- és tobbnyelvil személyek bevonasaval végzett online kérddives
vizsgalatdban is. Ugy véljiik, a tobbnyelviiség és a tobbértelmiiség iranti tolerancia kozott ezen
tanulmanyok 4ltal kimutatott kapcsolatot érdemes lenne tovabb vizsgalni a kiilfoldi tanul-
manyutak kontextuséban.

Egy masik, kevésbé absztrakt személyiségjellemzd, amely a kiilfoldi tanulmanyi progra-
mokkal kapcsolatos vizsgalatokban érdekes lehet, az érzelmi intelligencia. Petrides ¢és
Furnham (2003, p. 39) szerint ,,az egyének kiilonbdznek abban, hogy mekkora figyelmet szen-
telnek, dolgozzak fel és hasznaljak fel az intraperszonalis (pl. sajat érzelmeikkel kapcsolatos)
vagy interperszonalis (pl. masok érzelmeivel kapcsolatos) érzelmekre vonatkozé informéacio-
kat”. Dewaele ¢s munkatarsai (2008) egy kutatas soran, amely az érzelmi intelligencia szintje
¢és a kommunikacids szorongas szintje kozotti kapcsolatot vizsgalta felnott tobbnyelviiek elso-
, masodik-, harmadik és negyedik besz¢lt nyelve esetében, szignifikdns negativ kapcsolatot
talaltak az érzelmi intelligencia és a kommunikacids szorongas szintje kozott a kiilonb6zo
nyelveken. Ezt az 6sszefliggést ugy értelmezték, hogy a magasabb érzelmiintelligencia-szint
hasznos lehet kommunikativ interakciok esetén a stressz és az érzelmi reakciok szabalyozasa-
ban, ami a kiilfoldi tanulmanyi kontextusokban is elényos lehet. Ozanska-Ponikwia és Carlet
(2020) megallapitotta, hogy az érzelmi intelligencia befolyasolhatja az Erasmus+ mobilitasi
programokban valo részvételre vonatkozo dontést, mivel a kiilf6ldi tanulmanyi programra je-
lentkezett hallgatok szignifikdnsan magasabb pontszamot értek el az ezen személyiségvonast
mérd skalan. Emellett Ozanska-Ponikwia és munkatarsai (2019) egy esettanulmanyban —
melyben olyan hallgatokat hasonlitottak 6ssze, akik otthon vagy kiilfoldon végezték el a tani-
tasi gyakorlatukat — dsszehasonlitottdk a kiemelkedd és az alacsony teljesitményt hallgatok
személyiségprofiljat. Azt talaltak, hogy a kiemelked? teljesitménnyel rendelkezék sokkal ma-
gasabb pontszamot értek el az érzelmi intelligencia skalan, mint az alacsony teljesitménytiek.
Ez alapjan a jovében tovabbi kutatasok sziikségesek annak érdekében, hogy megerdsitsék a
kapcsolatot a hallgatok kiilfoldi tanulmanyok folytatasa iranti hajlanddsaga és az érzelmi in-
telligencia mértéke kozott, és lehetdség szerint feltarjak ezek kapcsolatat a nyelvtudas szintjé-
vel is.

A multikulturalis hatékonysag ,,sikeresség a szakmai hatékonysag, a személyes alkalmaz-
kodas és a kulturak kozotti interakciok terén” (Van der Zee & Van Oudenhoven, 2000, p. 293),
ami szintén fontos személyiségvonasnak bizonyulhat a kiilf6ldi tanulmanyi kontextusokban
(Van der Zee & Van Oudenhoven, 2000). Van der Zee és Van Oudenhoven (2000) tigy talalta,
hogy a Big Five vonasok tlilsagosan tagak ahhoz, hogy megragadjak azokat a specifikus sze-
mélyiségdimenziokat, amelyek sziikségesek a kiilfoldi kdrnyezetben valo sikeres alkalmazko-
dashoz. Ezért 1étrehoztak egy kérddivet, amely egy konkrétabb személyiségvonas, a multikul-
turalis hatékonysag 6t aspektusat méri. Ezek a kulturalis empatia (a mas kulturakbol szarmazo
egyénekkel valo egyiittérzés képessége), a nyitottsag (elditéletmentes €s nyitott hozzaallas a
kiilonbozo kulturalis csoportokkal szemben), a rugalmassag (a képesség, hogy az egyén az Uj
helyzeteket kihivasként érzékelje és azokhoz alkalmazkodjon), a tarsas kezdeményezés (a tar-
sas interakciok kezdeményezésére vald hajlam) és az érzelmi stabilitas (a nyugalom meg06rzé-
sének képessége a stresszt kivaltd helyzetekben). Azok a hallgatok, akik kiilfoldi tanulmanyi
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programra jelentkeztek, magasabb pontszamot értek el a multikulturalis hatékonysag kérddiv-
ben a kulturalis empatia és a nyitottsag skalakon (Ozanska-Ponikwia & Carlet, 2020), igy tehat
ezek a jellemzOk a hallgatok dontését befolyasolo tovabbi személyiségvonasnak tiinnek. Ami
a multikulturalis hatékonysag valtozasait illeti egy-egy kiilfoldi tanulmanyi program soran, az
érzelmi stabilitas egyes esetekben novekedést mutatott (Schartner, 2016; Tracy-Ventura et al.,
2016), mig a hosszabb ideig kiilfoldon tartdzkodoknal a kulturalis empatia és nyitottsag valto-
zasa kontextusfiiggd volt (Schartner, 2016; Stronkhorst, 2005). Egy, a résztvevok onbevalla-
san alapulo kutatasban (Arvidsson et al., 2018), ami a multikulturalis hatékonysag valtozasat
probalta osszekapcsolni nyelvi eredményeikkel, mérsékelt pozitiv korrelaciot taldltak a be-
szédkészségben elért fejlodés és a kulturalis empdtia valtozasa, valamint a célnyelvhasznalat
mennyisége ¢s a kulturalis empatia és a nyitottsag valtozasa kozott. Bar a fenti eredmények a
multikulturalis hatékonysag esetleges fontossagat jelezhetik, tovabbi kutatdsokra van sziikség
ezen eredmények alatdmasztasara.

Nyelvérzék

A nyelvérzék osszetett fogalmat tobbféleképpen definialtak. Példaul Robinson (2005, p.
46) ugy fogalmazta meg, hogy ez ,,a képesség ugy jellemezhetd, mint az egyes tanuloknak — a
populéacidhoz viszonyitott — a kognitiv képességeiben rejlo erdsségei, [amelyekre] az idegen-
nyelv-tanulds €s -hasznalat soran az informaciodfeldolgozas kiilonbozé kontextusokban és
kiilonboz6 szakaszokban tamaszkodik”. Ez a meghatarozas Ujszerti a korabbi definiciokhoz
képest, hiszen felhivja a figyelmet a nyelvérzék kontextualis meghatiroz6 tényezdire, ami
Robinson (2005) készségkomplexumokrol szolo elméletének 11jitd vondsa. A korabbi meg-
hatarozasok figyelmen kiviil hagytak a nyelvtanulési és nyelvhasznalati kontextusokat, mivel
az alapfeltételezés az volt, hogy a nyelvérzék csak az osztalytermi nyelvtanulasban relevans
(Dornyei, 2005). Ez a feltevés a nyelvérzék konstruktumanak marginalizalédasahoz vezetett,
amikor a természetes idegennyelv-elsajatitasi folyamatok kezdtek nagyobb hangsulyt kapni
(Dérnyei, 2005).

A nyelvérzék konstruktuma az évek soran jelentds koncepciovaltason esett at, és ennek
eredményeképpen képlékenysége és komplexitasa nagyobb hangsulyt kap, mint korabban
(Dornyei & Ryan, 2015), ezért is fontos kontextusfiiggd vizsgalata. Vannak olyan eredmé-
nyek, amelyek intenziv nyelvtanulast biztosito osztalytermi kdrnyezetben azt talaltak, hogy az
intenziv nyelvtanulés alakitja a tanulok nyelvérzékét (Kormos & Safar, 2008), ezért feltételez-
hetd, hogy a kiilfoldi tanulmanyi kdrnyezetben is hasonl6 folyamatok lennének megfigyelhe-
toek. Ugyanakkor a nyelvérzéket a kiilfoldi tanulmanyutak kontextusaban vizsgald tanulma-
nyok legtdbbszor a nyelvérzék ezen kontextusban betoltott szerepére helyezik a hangsulyt,
nem pedig arra, hogy a nyelvérzéket magat hogyan befolyasolhatja a kiilfoldi tartézkodas.
O’Brien és munkatarsai (2007) azt talaltak, hogy a nyelvérzék egyik aspektusa, a fonologiai
rovid tavii memoria magyarazza a kiilfoldi tanulmanyok soran a szobeli folyékonysag fejlodé-
sét. A kiilfoldi tanulmanyi programban részt vevo és nem részt vevo hallgatok dsszehasonlitasa
alapjan az elébbi csoport tobbet fejlodott, ami a kiilfoldi kdrnyezet pozitiv hatasat jelzi az osz-
talytermi kornyezethez képest egy 13 hetes periodusban egyetemistak korében. Tare és mun-
katarsai (2018) a nyelvérzékhez kozvetleniil kapcsolodo kiilonféle kognitiv mérdszamok
(High-Level Language Aptitude Battery; Linck et al., 2013) hatasat vizsgaltak kiilfoldi tanul-
manyi kontextusban. Eredményeik azt mutattak, hogy a munkamemoria, az asszociativ me-
moria és a kognitiv kontroll szignifikans pozitiv hatassal volt a nyelvi fejlédésre, mig az imp-
licit mintatanulas hatasa negativ volt. Azonban a nyelvérzék és annak kiilfoldi tanulmanyi
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kontextusban bet6ltott szerepével kapcsolatban olyan kutatasok is 1éteznek, amelyek nem ta-
laltak pozitiv Osszefiiggést a nyelvi fejlodéssel. Faretta-Stutenberg és Morgan-Short (2018)
nem tudta igazolni a munkamemoria nyelvtanulasra gyakorolt pozitiv hatasat.

Az ezekben az eredményekben mutatkozo eltérések tobbféleképpen magyarazhatok. A kiil-
foldi tanulmanyok hossza lehet az egyik magyarazo valtozo: ha a kiilfoldi tartdzkodas csupan
néhany hét, a pozitiv hatasok nem jelentkeznek. Emellett tobb kutat6 is mérlegelte a nyelvér-
zékkel ¢és a kiilfoldi tanulmanyokkal kapcsolatban, hogy esetleg sziikség lehet egy kiiszob-
szintre ahhoz, hogy a hallgatok nyelvérzéke pozitivan hasson a nyelvtanuldsra (Segalowitz &
Freed, 2004; Sunderman & Kroll, 2009). Tare és munkatarsai (2018) ezzel ellentétes ered-
ményre jutottak, mivel vizsgalatukban kideriilt, hogy csak a munkamemoria rendkiviil ala-
csony szintje akadalyozhatja a pozitiv nyereséget, igy arra kovetkeztettek, hogy nincs jelentds
kiiszobhatas. Hasonloképpen, Sanz (2014, p. 4) azt allitotta, ,,0gy tiinik, hogy a rosszabb nyelv-
érzékkel rendelkezd tanulok jobban fejlédnek erdsen strukturalt kdrnyezetben (pl. hazai kor-
nyezetben), mig jobb nyelvérzékii tarsaik jobban teljesitenek informalisabb és strukturalatla-
nabb kdrnyezetben (pl. kiilfoldi tanulmanyok soran)”, ami ravilagit a nyelvérzék fontossagara
a kiilfoldi tanulmanyi kdrnyezetben.

Nyelvtanulasi motivacio

A motivacidt, azaz a cselekvésbe fektetett erdfeszités mértékét (Dornyei & Ushioda, 2021)
a kiilfoldi tanulméanyok kutatasa soran mindenképpen figyelembe kell venni, mivel a motiva-
ci6 potencialisan befolyasolhatja a kiilfoldi tanulmanyokban valé részvételi hajlandosagot, a
kiilfoldi tanulmanyok alatti viselkedést tanulmanyi és tarsas vonatkozasban, valamint a cél-
nyelv tanulasat. Mitchell (2021, p. 4) a kiilfoldi tanulmanyi programokban val6 részvétel mo-
tivacigjat targyalva azt allitotta, hogy a motivacio lehet ,,instrumentalis, amelynek célja a hosz-
szabb tavu karrierlehetdségek és a mobilitasi esélyek javitasa, de lehet tapasztalati jellegil is,
ami a személyes fejlodéssel kapcsolatos”. Gaizauskaité és munkatarsai (2021) szamos olyan
kérdést vizsgaltak meg, amelyek potencialisan hozzajarulhatnak a kiilf61di tanulmanyok meg-
kezdésére vonatkozo dontéshez, ilyen példaul a megélhetési koltségek, a fogado orszag von-
zereje, illetve az ott beszélt nyelv.

Egy masik fontos kérdés a kapcsolatépitésre vonatkozé motivacio a kiilfoldi tanulmanyi at
soran. Isabelli-Garcia (2006, 2010) azt talalta, hogy az erésebb motivacioval rendelkezo, kiil-
foldon tanuld hallgatok képesek voltak jelentdsebb szocidlis halokat kialakitani, ami nagyobb
fejlodést eredményezett az idegen nyelven. Hernandez (2010) is arra a kdvetkeztetésre jutott,
hogy a motivaci6 hozzajarult a kulturaval és a célnyelvvel valo fokozott interakcidhoz. A kiil-
foldi tanulmanyok nyelvi komponensét illetden a didkok a fogado orszag nyelvének elterjedt-
ségét (Mikulas & Svobodova , 2019; Rodriguez Gonzalez et al., 2011), az angol nyelvii okta-
tast, valamint az angol mint lingua franca statuszat (Pérez-Vidal & Llanes, 2021) veszik figye-
lembe. Ezért a kiilfoldi tanulmanyi programokban részt vevo hallgatok vizsgalatanak ki kell
terjednie a fogado orszag nyelvének és/vagy az angol nyelv tanulasara egyarant. Gaizauskaité
¢és munkatarsai (2021) példaul arra a kdvetkeztetésre jutottak, hogy Litvaniat az angol nyelva
oktatasban valo részvétel lehetdsége miatt valasztottak a diakok uti célként. A szerzok szerint
azonban az ilyen tipusu valasztasi motivacioval az a probléma, hogy az angol nyelv fejlodése
nem kovetkezik be automatikusan. Nem kizarolag azért, mert mas nemzetiségli (pl. francia
vagy orosz) hallgatok csoportjai vesznek részt a kiilfo1ldi tanulmanyi programban, és a csopor-
ton beliil a k6zos nyelviikon kommunikalnak, hanem azért is, mert — ahogyan azt Dérnyei és
Ott6 (1998) is kiemeli — a valasztasi motivacio nem alakul at automatikusan végrehajtoé moti-
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vaciova, mivel a nyelvvalasztas soran egy adott nyelv melletti elkételezodés nem jelent bizto-
sitékot arra, hogy a tanul6 a nyelvtanulasi folyamat soran is képes lesz motivaciojat fenntar-
tani. Tovabba, amikor a célnyelvi motivaciot vizsgaljuk, fontos lehet kiilonbséget tenni nyelv-
szakos és nem nyelvszakos hallgatok kozott. Mig DeKeyser (2014) azt allitotta, hogy motiva-
cidjuk miatt Eurdpaban a nyelvszakos hallgatok lehetnek a kiilf6ldi tanulmanyi programok
legjobb jeldltjei, addig Mitchell és munkatarsai (2020) szerint a nem nyelvszakosoknak is le-
hetnek erds, de nem nyelvi vonatkozéasu motivacioik a kiilfoldi tanulmanyi programokban vald
részvételre.

Tobb tanulmany is foglalkozott a kiilfoldi tanulmanyi programokban részt vevo hallgatok
motivacidjaval kiillonbdzd szempontok szerint, kiilonbdzd eredményvaltozokat alkalmazva. A
tanulmanyok tilnyomo tobbsége pozitiv 0sszefiiggéseket talalt a motivacioval kapcsolatban a
kiilfoldi tanulmanyok kontextusaban. Chirkov €s munkatarsai (2007, 2008) az 5nmeghatarozas
elméletét (self~determination theory) alkalmazva megallapitottak, hogy az 6nmeghatdroz6 mo-
tivacid két kiilonb6z6 kontextusban is hozzajarult a kiilfoldi tanulmanyi programban részt
vevo kinai hallgatok beilleszkedéséhez, teljesitményéhez és jollétiikhoz. Allen (2010) tevé-
kenységelméleti (activity theory) perspektivat hasznalt, és az idegennyelv-tanulas és a kiilfoldi
tanulmanyi programban valo részvétel kiilonb6zé motivaciods okait vizsgalta, kiilonds tekin-
tettel a nyelvtanulasi és karrierlehetdségekre. Llanes és munkatarsai (2015) szintén meggy6z6
bizonyitékokat szolgaltattak az idegen nyelvi fejlédés és a motivacid kozott fennalld pozitiv
kapcsolatokrol. Fryer és Roger (2018) a Masodik Nyelvi Motivacios Enrendszer (Dornyei,
2005, 2009) alapjan térképezte fel a motivacios mintakat, beleértve az erfeszitést és a jovobeli
elképzeléseket a kiilfoldi tanulmanyok kontextusaban, és kvalitativ eredményeik azt mutatjak,
hogy mar a rovid ideig tartd tanulmanyutaknak is pozitiv hatasa lehet a diakok jovdbeli énké-
pére. Sasaki (201 1) ramutatott arra, hogy a motivacio is lehet eredményvaltozo, jelezve, hogy
azok a résztvevok, akik tobb id6t toltottek kiilfoldon, nagyobb mértékben fejlodtek a célnyelvi
iraskészség terén, ami viszont pozitiv hatast gyakorolt a motivaciojukra is.

Annak ellenére, hogy a motivacié és a kiillonbozo kimeneti valtozok pozitiv 6sszefiiggésére
bdséges bizonyiték all rendelkezésre, a kép még ennél is dsszetettebb és arnyaltabb. Moreno
Bruna és Goethals (2021) bizonyitotta, hogy az intrinzik és az extrinzik motivacié folyamata-
inak Ossze kell kapcsolddnia a kiilfoldon tartozkodo hallgatok tapasztalataival és elkotelezett-
ségiik szintjével, mivel enélkiil nem lehet pozitiv nyelvi és nem nyelvi fejlddést elérni. A po-
zitiv hatas elmaradasa mellett negativ 0sszefliggések is jelen lehetnek a kiilfoldi tanulmany-
utakon részt vevo hallgatok esetében. Seibert Hanson és Dracos (2016) tanulmanyukban meg-
allapitottak, hogy a honvagy negativan korrelalt a masodik nyelv motivaciojaval a tanulmanyt
alatt. fgy a motivéciot a kiilfoldi tanulmanyi kornyezetben komplex valtozénak kell tekinteni,
melynek pozitiv €s negativ hatasait egyarant fel kell tarni.

Erzelmek

Az érzelmek nyelvtanulasi folyamatokban jatszott szerepének feltérképezése egyre
nagyobb teret kap az alkalmazott nyelvészet teriiletén, de az, hogy melyik érzelem mennyi
hangsulyt kap, nagyon eltérd. Az érzelmek koziil a nyelvi szorongas az, melynek az idegen
nyelv tanulasaban betdltott szerepét a legalaposabban vizsgaltak, igy talan nem meglepd, hogy
a kilfoldi tanulmanyokkal kapcsolatban is kiemelkedé figyelem iranyult a szorongasra.
Maclntyre és Gardner (1994, p. 284) a nyelvi szorongast ,kifejezetten a masodik nyelvi
kontextusokkal, koztiikk a beszéddel, a hallas utani megértéssel és a tanulassal kapcsolatos
fesziiltség és aggodalom” érzéseként hatarozta meg. Az még mindig nem tisztazott, hogy a
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nyelvtanulasi szorongas oka vagy kovetkezménye a gyenge nyelvi teljesitménynek, viszont a
kettd kozotti osszefliggés altalanosan elismert (MacIntyre, 2017).

Allen és Herron (2003) egy nyari kiilf61di tanulmanyi program hatésait vizsgalo kutatasuk-
ban azt talaltak, hogy mig a programban részt vevé és a programban nem részt vevo hallgatok
kezdeti szorongésszintje kozott nem volt kimutathato kiilonbség, hazatérésiik utan a korabban
kiilfoldon tartézkodok szorongasszintje jelentdsen csokkent. Az ugyanezen résztvevoktol
gyujtott interjiadatok alapjan kideriilt az is, hogy a kiilfoldi tanulméanyokat folytato hallgatok
is tapasztaltak szorongast, elsdsorban a nyelvi bizonytalansadggal és a kulturalis kiilonbségek-
kel kapcsolatban. Thompson és Lee (2014) kutatasa szintén alatdmasztotta az altaluk kiilfoldi
tapasztalatnak nevezett, vagyis a potencidlisan néhany naptdl tobb mint egy évig terjedd kiil-
f6ldon toltott id6 szorongéascsokkentd hatasat. A kutatdk az Idegen nyelvi Osztalytermi Szo-
rongas Skala (Foreign Language Classroom Anxiety Scale; Horwitz et al., 1986) egyes tételeit
ugy értelmezték, hogy azok a nyelvtanuldssal kapcsolatos tobbértelmiiségtdl valo félelmet je-
lenitik meg, és megallapitottak, hogy a kiilfoldi tapasztalat donté fontossagu e félelem csok-
kentésében vagy lekiizdésében. A tobbértelmiiségtdl valo félelem a tobbértelmiiség-tolerancia
ellentétének tekinthetd, melynek jelentdségét a kiilfo1ldi tanulmanyok szempontjabol, valamint
kapcsolatat a kiilfoldi tanulmanyokkal mar targyaltuk a személyiségrol szolo részben. Lee
(2018) szintén arrdl szamolt be, hogy a résztvevok szorongasa jelentdsen csokkent egy dthetes
kiilfoldi tanulmanyi program soran, és azt allitotta, hogy ez a csokkenés hozzajarult ahhoz,
hogy a program résztvevoi — kiilondsen a kezdo és kdzéphalado szinten 1évok — megnodvekedett
kommunikacios hajlandésdgot mutattak.

Savicki (2013) a hallgatok kiilfoldi tanulméanyi program alatt tapasztalt pozitiv és negativ
élményeinek vizsgalatara a Pozitiv és Negativ Affektivitds Skala (Positive and Negative
Affectivity Schedule; Watson et al., 1988) segitségével gylijtott adatokat a hallgatok érzelmei-
rol. A szerzd a pozitiv aktivaciobol a negativ aktivaciot kivonva, majd a mintat a mediannal
kettéosztva hozta Iétre a jobb €s a rosszabb hangulatu csoportot. A magasabb pontszamok igy
magasabb pozitiv és alacsonyabb negativ affektivitast jeleztek, mig az alacsonyabb pont-
szamok alacsonyabb pozitiv és magasabb negativ affektivitast. Az igy létrehozott két csoport
tobb szempontbol is kiilonbozott egymastol. Tobbek kozott affektiv (a rosszabb hangulata
csoport a kiilfoldi tanulmanyi élményt nem igazan pozitiv kihivast jelentének, sokkal inkabb
fenyegetonek tekintette), valamint viselkedésbeli (a rosszabb hangulata csoport kevésbé hasz-
nalta a fogadd orszag nyelvét) kiilonbségek mertiltek fel. Ezen feliil kognitiv eltérés is volt: a
jobb hangulati csoport szignifikansan nagyobb elkotelezettséget és amerikai identitdsuk
meger6sodését mutatta, ami a sajat kultira nagyobb megbecsiilésére utalhat a fogado kulta-
raval valé dsszehasonlitas eredményeként, ezaltal is kiemelve a kiilfoldi tanulmanyi élmény
érzelmi aspektusainak fontossagat. Egy masik, a pozitiv és negativ érzelmeket egyarant vizs-
gald tanulmanyban Dewey és munkatarsai (2018) egyrészt az Idegen nyelvi Osztalytermi
Szorongas (Foreign Language Classroom Anxiety; Horwitz et al., 1986) kérd6ivet hasznaltak,
masrészt mérték a szorongas fiziologiai megnyilvanuldsat (haj kortizolszintje) is annak
érdekében, hogy nyomon kdvessék a hallgatok szorongasszintjének valtozasat a kiilfoldi tanul-
manyi program soran. Kérdéivvel még azt is vizsgaltak, hogy a hallgatok mennyire élvezték
az idegen nyelv hasznalatat. A szerz6k nem talaltak Osszefliggést a szorongas mérésére hasz-
nalt két modszer eredményei kozott. Ezt ugy értelmezték, hogy a modszerek a szorongas
kiilonboz6 aspektusait mérték. Mig a tanulok kiilfoldi tanulmanyaik teljes hossza alatt a meg-
emelkedett szorongasszint fizioldgiai jeleit mutattak, addig a kérd6éivvel gylijtott onbevallasos
adatok szerint egyre kevésbé szorongtak ¢s egyre jobban élvezték az idegen nyelv hasznalatat.
A kutatok két kulcsfontossagu tényezot azonositottak, melyek szerepet jatszottak az 6nbe-
vallason alapul6 szorongasszint csokkenésében: az egyik a kiilfoldi tanulmanyi program elotti
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alacsonyabb szorongasszint, a masik a magasabb kezdeti nyelvtudasszint volt. E tanulmanyok
felhivjak a figyelmet mind a kiilf6ldi tartdzkodas soran szerzett pozitiv €s negativ érzelmi
élmények fontossagara, mind azok Osszefiiggésére mas tényezokkel, példaul a tobbértelmii-
séggel szembeni toleranciaval.

Kutatasi feladatok meghatarozasa

A fenti attekintés alapjan szamos olyan teriilet hatdrozhaté meg, amelyek vizsgalata fontos és
eléremutato lehet Magyarorszagon nemcsak azért, mert hidnyoznak a kurrens és atfogéd hazai
vizsgalatok, hanem azért is, mert a folyamatosan valtozoé tanulasi kornyezet Gjabb és ijabb
kihivasok elé allitja a kiilfoldi tanulmanyutakra vallalkozoé hallgatokat. Ugy gondoljuk, hogy
az atfogo, hosszu tava kutatasok mellett szamos, viszonylag kis mintaval dolgozo, a dinamikus
rendszerelméletek elveit alapul vevo (Larsen-Freeman, 2015) vizsgalatra is sziikség van, hogy
teljes képet kapjunk arrél, milyen kiilfoldi tanulmanyutak biztosithatjak a legjobb megtériilést
a nyelvtudas fejlesztésében. Fontos azt is attekinteni, hogy a tanari, sziildi és tanuldi vélemé-
nyek hogyan alakulnak a kiilonb6z6 tipust tanulmanyutakkal kapcsolatosan, hiszen szamos
program létezik, melyeket nem lehet egységesen kezelni.

Ami a vizsgalando populaciokat illeti, sziikség lenne kiilonb6z6 életkoru tanulokrol adatot
gyljteni. Két kiemelked6en fontos populacionak tiinik a kozépiskolasok és egyetemi hallgatok
csoportja. A kutatasok attekintése alapjan az latszik, hogy legtobbszor egyetemi hallgatokat
vizsgalnak, mert az egyetemeken dolgozo kutatok ket tudjak elérni. Szamos olyan eredményt
mutattunk be, amelyek altalanosithatok kozépiskolasokra is, azonban nyilvan a fiatalabb kor-
osztaly esetében tovabbi kutatasokra van sziikség. Sziikséges feltérképezni a sziilék allaspont-
jat is, hiszen meggy6z6déseik befolyasolhatjak gyermekeik véleményét, illetve sajat gyerme-
keikkel kapcsolatos dontéseiket. A tanarok véleményének feltarasa informalhat a kiilfoldi ta-
nulmanyutak megvalosithatosagardl és a tanulasi folyamatok sikerességérdl. Jo lenne iskola-
szintd, illetve dontéshozo szinten is adatokat gytjteni, hogy milyen programok megvalositasa
kecsegtet a legjobb eredménnyel. A tanulmanyban attekintett kutatasok alapjan sajnos nem
rajzolodik ki egyértelmii kép a programok tipusanak hatasairdl, igy arrdl sem, hogy melyek a
legjellemzdbben vizsgalt programok.

Az egyéni kiilonbségek vizsgalata soran informativ lehet az egyes valtozok kapcsolatait
feltarni, illetve a jelen kutatasi teriileten nagyon fontos a longitudinalis vizsgalatok folytatasa
is. Informaciokat kell gytijteni a kiilonb6z6 hatasmechanizmusokrdl a kiilfoldi tanulméanyutak
el6tt, alatt és utan is. Nagyon fontosak a tanulmanyutak jellemzdi is, melyek kozott az utak
hosszat, céljat és a megvalositas modjat lenne érdemes vizsgalni. A kdvetéses vizsgalatoknak
a rovid tava hatasok mellett érdemes lenne a hosszu tavi hatasokat is feltarnia. A személyi-
ségvonasok hatasanak vizsgalatakor nem szabad figyelmen kiviil hagyni a személyiségjellem-
70k kozotti kapesolatok azonositasat sem, illetve azt, hogy a tanulmanyutak hogyan befolya-
solhatjak a kiilonb6z6 személyiségvonasokat. Hasonlo kutatasi erdfeszitéseket kell tenni a
nyelvérzékkel kapcsolatosan is, fel kell deriteni, hogy a nyelvi kdrnyezetben valo tartozkodas
milyen mértékben valtoztathatja meg a nyelvérzék kiilonb6zo elemeit, mert a jelenleg elérhetd
kutatasok eredményei kevésbé altalanosithatdéak. A motivacioval kapcsolatosan azt sziikséges
vizsgalni, hogy a kiilfoldi tanulményutak hogyan jarulhatnak hozz4 a hosszu tdvon fennma-
rad6 motivaciohoz, illetve a motivacioval kapcsolatosan érdemes vizsgalni az autonémia €s az
énhatékonysag fejlesztési lehetéségeit a tanulmanyutak alatt és utan. Az érzelmek feltarasakor
arra kell torekedni, hogy megtudjuk, hogyan lehetne elérni, hogy a tanulék minél tobb pozitiv
érzelmet éljenek at a kiilfoldi tanulmanyut soran.
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Az eddigi kutatasok alapjan fontos azt is meghatarozni, hogy milyen eredményvaltozokat
hasznalhatunk a kiilfoldi tanulmanyutak hatasainak vizsgalatakor. Nyilvan lehetséges a kiilon-
boz6 egyéni valtozok egymas kozotti hatasat feltérképezni, de lehet tovabbi nyelvi és nem
nyelvi valtozokat is mérni. Ezek koziil kiilondsen fontosnak tiinik a kommunikaciora valo haj-
landosag, a fent mar emlitett autonomia és énhatékonysag mellett a nyelvtanulasi stratégiak,
az interkulturalis kommunikativ kompetenciak, a nyelvi magabiztossag és nyitottsag, valamint
a nyelvtudas fejlédését leird nyelvi valtozok, készségekre lebontva. Nem szabad elfelejteni,
hogy rengeteg olyan hattérvaltozé van, amelyeket Magyarorszagon figyelembe lehet és kell
venni, hiszen nem érthetjiik meg az egyéni kiilonbségek hatasat a relevans kontextualis vagy
hattérvaltozok hatasainak figyelembevétele nélkiil.

Osszegzés

Attekintésiink a kiilfoldi tanulmanyok kontextusédban felmeriil egyénikiilonbség-valtozokrol
az alkalmazott nyelvészet ezen részteriiletének csak egy szeletét mutatta be, ami a nyelvtanu-
lasi programokban és azon till is egyre inkabb elterjedt egyedi tanulasi kontextusokat vizsgalja.
A kutatasi adatok alapjan egyértelmiien sziikség van e valtozok kiilonbozo kiilfoldi tanulmanyi
kontextusokban valé miikddésének szisztematikus vizsgalatara Magyarorszagon, hogy adato-
kon alapulé dontéseket lehessen hozni az oktatasban és a tanarképzésben, segitve a dontésho-
zokat. Eredményeink alapjan fontos lenne hosszanti hatasvizsgalatokat késziteni arrol, hogy a
tanulmanyutak hogyan jarulnak hozza a nyelvtanulashoz, illetve milyen egyéb hozadékai le-
hetnek. Erdemes lenne azt is tudni, hogy az egyéni kiilonbségek hatdsmechanizmusa hogyan
alakul osztalytermi tanulas és tanulmanyutak alatt, milyen kiilonbségek és hasonloésagok van-
nak. Az attekintett tanulmanyok alapjan nagyon behatarolt az eddig vizsgalt populaciok kore,
kiilonbozo tipikus és atipikus populaciok vizsgalata elengedhetetlen ahhoz, hogy atfogé és al-
talanosithaté képet tudjunk megfogalmazni arrdl, hogy az egyéni kiilonbségek hatasai koziil
melyek tekinthetok egyetemesnek vagy partikularisnak. Nem allnak rendelkezésre 6sszeha-
sonlito vizsgalatok sem a tanulmanyutak tipusait illetéen, sem jellemz6ik hatasairdl, igy tehat
a teriilet béven kinal kutatasi lehetdségeket.

Koszonetnyilvanitas

A szerz6k az MTA-ELTE Idegen Nyelvek Oktatasa Kutatocsoport tagjai, a cikk elkészitését a
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ABSTRACT

INTERNATIONAL STUDY TRIPS AND INDIVIDUAL DIFFERENCES:
AN INTERNATIONAL LITERATURE REVIEW TO IDENTIFY THE AREAS OF
RESEARCH IN HUNGARY

Agnes Albert, Boglarka Spissich & Kata Csizér

Keywords: study abroad, language learning beliefs, personality traits, motivation, language
aptitude, emotions

Individual differences have long been considered and researched as an important area of
applied linguistics, as research findings show clear differences between language learners both
in the rate of foreign language learning and in their ultimate success (Dornyei & Ryan, 2015).
Although studies tend to focus on classroom learning mainly, there is a growing demand that
the research repertoire should be extended to include context-sensitive studies, as the role and
impact of individual differences on learning processes may vary depending on the language
learning environment. Such a learning context is the study abroad context, where the
importance of individual differences is undeniable: they can play a role in students’ initial
decision making (Ozanska-Ponikwia & Carlet, 2020; Stroud, 2010), they can potentially shape
learning processes during and after study abroad, and their impact can extend to both linguistic
and non-linguistic outcomes. It has often been argued that the modernization efforts in
language teaching in Hungary in recent decades have not fully achieved their goals (Oveges
& Csizér, 2018), and many problems remain in relation to foreign language learning. Among
the solutions proposed was the possibility for secondary school students to participate in short
international study trips, which, although has not been realized on a large scale yet due to the
epidemic situation, is already available to a limited number of students in several secondary
schools through Erasmus programs. However, we have very little knowledge about the effects
of these trips, either linguistic or non-linguistic. Therefore, the aim of our article is to review
the studies in the international literature that have explored the relationship between study
abroad experiences and individual differences and, based on this, to identify areas of research
that could provide important findings for language teachers, language teacher educators, and
policy makers in Hungary.
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MOBILTECHNOLOGIAVAL TAM()GATOTT KUTATASALAPU
TANULAS

Boénus Lilla!? és Korom Erzsébet*?

I Szegedi Tudomanyegyetem Neveléstudoméanyi Doktori Iskola
2 Szegedi Tudoményegyetem Oktatiselmélet Tanszék
3 MTA-SZTE Digitélis Tanulési Technolégiak Kutatocsoport

A mobiltechnoldgiakat — példaul az okostelefonokat és tablagépeket — az utobbi két évtizedben
egyre gyakrabban alkalmazzék a tanitdsban azzal a céllal, hogy javitsak az oktatas mindségét,
¢és fejlesszék a tanulok tudasat, gondolkodasi és problémamegoldd képességét (Hwang &
Chen, 2017; Srisawasdi et al., 2018). A mobiltechnolégiak népszertiségét az okozza, hogy ru-
galmasan alkalmazhatok, konnyen hozzaférhetdk, és sokréti funkcidjuk révén jelentds poten-
ciallal rendelkeznek az oktatasban (Bano et al., 2018). A tanulast kiilonb6z6 kontextusokban
képesek tamogatni, és mivel hordozhatd eszk6zok, a tanulok szinte barmikor, barmilyen kor-
nyezetben hasznalni tudjak. E felismerés kapcsan bontakozott ki a Bring Your Own Devices
(BYOD) kifejezés, vagyis ,,hozd magaddal a sajat eszkdzdd”. A mobiltechnologiak kiilondsen
hasznosak lehetnek az informalis és a nem formalis kontextusokban, ahol a tanulok jobban
iranyitjak tanulasi céljaikat, és ahol gyakran motivaltabbak, mint a formalis, azaz iskolai kor-
nyezetben (Jones et al., 2013). A kutatasok azt is jelzik, hogy a tanulok a tankdnyvben foglal-
takon tul joval tobb tantargyi tudast hajlandok elsajatitani mobiltechnoldgia segitségével, és
pozitiv attitiid alakulhat ki benniik a sajat mobileszkozeik altal tamogatott tudomanyos kutatéas
irant is (Song, 2014).

A mobiltechnologia oktatasi elonyei a koz- és felsGoktatas szamos teriiletén megjelennek.
Bai (2019) attekintése alapjan a mobiltechnologia pedagogiai alkalmazasaval kapcsolatos ku-
tatasok pozitiv eredményekrél szamolnak be a kozoktatasban a természettudomanyok, a ma-
tematika, a szovegértés és az idegennyelv-tanulds esetében. A felsGoktatasban a mobiltechno-
logia alkalmazasa hatékony a tananyaghoz valé hozzaférés biztositasaban, noveli az elkotele-
zettséget, eldsegiti a kooperativ tanuldst, javitja a tanulasi teljesitményt, illetve a kritikai gon-
dolkodas fejlesztésére is alkalmas. Tovabba a mobiltechnologia oktatasi felhasznalasa jelen-
tdsen csokkenti a kiilsé kognitiv terhelést (az informacié megjelenitésével, kdzvetitésével kap-
csolatos altalanos kognitiv terhelést), és elésegiti az ismeretek bovitését (Becker et al., 2020).

A 2000-es években a nemzetkdzi szakirodalomban megjelentek olyan kutatasok, amelyek-
ben a mobiltechnoldgiakkal kiegészitve tamogatjak a kutatasalapu tanulast (inquiry-based
learning, IBL). Ezt a megkozelitést mobiltechnologiaval tamogatott kutatasalapu tanuldsnak
(mobile technology-supported inquiry-based learning/mobile inquiry-based learning, mIBL)
nevezik. Azon alapul, hogy a mobileszk6zok lehetdséget biztositanak a tanuloknak az eréfor-
rasokhoz vald hozzaféréshez, a kutatashoz, az adatok rogzitéséhez, a tudomanyos otleteik be-
mutatasahoz, megosztasahoz és megvitatasahoz, valamint az IBL-hez sziikséges interaktivabb
és egyiittmikodésen alapd pedagdgia tamogatasahoz (Inel-Ekici & Ekici, 2022; Williams et
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al., 2017). Habar az eddigi kutatasi eredmények azt mutatjak, hogy a mobiltechnoldgia meg-
felel6 tamogatast nyujt az IBL tanulasi folyamataihoz, a tovabbi fejlesztésekhez és a megfeleld
oktatasi alkalmazashoz gyakorlati stratégiakra, ajanlasokra, utmutatasokra van sziikség (Liu,
et al., 2021b; Suarez et al., 2018).

E tanulmany attekinti a mobil tanulas jellemzdit, elméleti hatterét, roviden kitér a kutatas-
alapu tanulasra, majd példakon keresztiil mutatja be a mobiltechnologidval tdmogatott kuta-
tasalapu tanulds alkalmazéasanak lehetdségeit és kihivasait a természettudomanyos nevelésben.

Mobil tanulds (mobile learning, m-learning)

A mobil tanulas (mobile-learning, m-learning) kifejezés mobiltechnologidaval megvalosuld
tanulasi és tanitasi folyamatokat foglal magaban. Nemcsak a technoldgia, a tanulés és a tanuld
is mobil (El-Hussein & Cronje, 2010). Mobiltechnolégianak tekintheték a mobiltelefonok, e-
konyvolvasdk, MP3 és hordozhatd médialejatsz6 késziilékek, tablagépek, laptopok, okostele-
fonok és GPS-vevo késziilékek (Abonyi-Toth & Turcsanyi-Szabo, 2015). Tehat a mobil tanu-
las kiillonb6z6 mobil és kézben tarthaté informatikai eszk6zoket alkalmaz, €s a tanulas altala-
ban nagyon gyorsan, tobbnyire szabadidében valosul meg (Burden & Kearney, 2018; Thiis et
al., 2012).

Bernacki és munkatarsai (2020) szerint a mobil tanulds személyes elektronikus eszkdzok
hasznalata a tanulasban tobbféle kontextusban a médiaval, az oktatokkal, a tarsakkal, a szak-
értokkel és a vilaggal valo kapcsolaton keresztiil. A mobileszkdzok elsddleges célja a kapcso-
16das, amellyel lehetdvé teszik a tanulok szamara, hogy kommunikaljanak a tarsaikkal, az ok-
tatokkal, a szakértokkel és a vilaggal, valamint interakcidba 1éphessenek a tartalommal térbeli
¢és idébeli korlatok nélkiil. Azért hasznaljak a ,,személyes elektronikus eszkdz” kifejezést, hogy
elkeriiljék egy adott technoldgia hasznalatat, vagy olyan kifejezések alkalmazasat, amelyek
gyorsan eléviilnek (Crompton, 2013). Danish és Hmelo-Silver (2020) 6t komponenst emel ki
a mobil tanuléssal kapcsolatban: (1) tobbféle kontextus, (2) tarsadalmi interakciok, (3) inter-
akciok a tartalommal, (4) informaciok rogzitése és valos idében torténd informacio-szolgalta-
tas a felhasznalok szamara, valamint (5) szinergia a komponensek kdzott.

Az elektronikus tanulds (e-learning), a mobil tanulds (m-learning) és a digitalis tanulas
(d-learning) kifejezéseket egymast kiegészité modon hasznaljak a technologiaval tamogatott
tanulasra (1. abra). Az e-tanulas a digitalis elektronikus eszkdzokkel és médiaval tamogatott
tanulas, az m-tanulas az e-tanulas mobil eszk6zokkel és vezeték nélkiili atvitellel, és a digitalis
tanulas barmilyen tipusu tanulds, amit a technologia vagy a technologiat hatékonyan hasznalo
oktatasi gyakorlat segit el (Basak et al., 2018). A mobil tanulas abban kiilonbdzik az e-tanu-
lastol, hogy mas pedagogiai megkozelitést igényel, kevésbé strukturalt és formalis, valamint
az értekelési modszere is alapvetdn eltér (Abonyi-Toth & Turcsanyi-Szabd, 2015).

/ Digitalis tanulas (d-learning) \

Mobil tanulas
L (m-learning)
Elektronikus tanulas (e-learning) J
1. dbra

Az elektronikus, a mobil és a digitalis tanulds kapcsolata (Basak et al., 2018 alapjan)
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A mobiltechnoldogia nemcsak az informalis térben hasznos, a formalis oktatasba is integ-
ralhatd (Baek & Guo, 2019; Bano et al., 2018; Khaddage et al., 2016). Lehet6séget kinal a
tanulok szamara, hogy felelGsséget vallaljanak sajat tanulasi tevékenységeikért, valamint sze-
mélyre szabottabb €s autonomabb tapasztalatokat biztosit a kiillonb6z6 tanulasi kontextusok-
ban (Thiis et al., 2012). Az egyediilallo oktatasi lehetdségeket a mobiltechnologia 6t tulajdon-
sdga eredményezi: hordozhatosag, tarsadalmi interaktivitds, kontextusérzékenység, kapcsolat
¢és személyre szabottsag. A hordozhatosag azt jelenti, hogy a mobileszkdzoket barhova ma-
gunkkal vihetjiik. A tarsadalmi interaktivitas arra utal, hogy a mobileszk6zok segitségével ada-
tokat cserélhetiink €s egyiittmiikddhetiink masokkal. A kontextusérzékenység a mobiltechno-
logia azon tulajdonsaga, hogy képes Osszegylijteni az aktualis hely, kornyezet és id6 adatait,
beleértve a valos és szimuldlt adatokat is. A kapcsolat azt jelenti, hogy a mobiltechnologia
lehetdséget teremt adatgytijtd eszk6zokhoz, mas kézi szamitogépekhez, vagy kozos halozathoz
vald kapcsolddashoz, ami valddi megosztott kdrnyezetet hoz 1étre. Végiil a személyre szabott-
sdg arra utal, hogy a mobiltechnoldgia olyan egyedi tdmogatast biztosit, amely az egyén meg-
ismerési modjahoz igazodik (Klopfer & Squire, 2008).

Az oktatdsi célu felhasznalas aspektusabol érdemes megvizsgalni, hogy a mobil-
technologiat milyen tanuldselméletek és pedagdgia gyakorlatok jellemzik. A mobil tanulas
féleg a behaviorista, a konstruktivista, a szituativ és a kollaborativ tanulaselméletekhez kdthetd
(Crompton et al., 2017). A 1. tablazatban lathatd, hogy a mobil tanulds a kiilonbdz6 kontex-
tusokban torténd tanulds révén kapcsolatba hozhaté a tudastranszferrel, és ezaltal lehetdséget
biztosit annak tanulmanyozasahoz, miikodésének megértéséhez. Egy masik aspektus a tudas-
megosztas és az egyiittmiikddés, ami a mobil tanuldssal Osszefiiggésben azt jelenti, hogy a
mobiltechnoldgiat egyre gyakrabban hasznaljak tarsadalmi, interaktiv és egylittmiikodésen
alapuld oktatasi célok elérésére, ami hatassal van az emberek kapcsolataira és munkajuk
mindségére is. A mobil tanulas elmélete figyelembe veszi mind a formalis, mind az informalis
pedagogiat, valamint ezek kapcsolatdt az Onszabalyozott tanuldssal és a szociokulturalis
tanulaselmélettel (Bernacki et al., 2020).

1. tablazat. A mobil tanulas és a pszichologiai tanulaselméletek kapcsolata (Bernacki et al.,
2020, p. 4.)

A mobil tanulds aspektusa Pszicholégiai tanulaselméletek

Tanulas tobbféle kontextusban  Transzfer, szituativ tanulas, informalis tanulas

A tanulas tarsadalmilag megosztott szabalyozasa, egyiittmiikodé-
sen alapulo tanulas (collaborative learning), allvanyozas (scaffol-
ding), segitségkérés, visszacsatolas, tervezésen alapuld kutatas
(design-based research)

Kapcsolat a tarsakkal, az okta-
tokkal, a szakértokkel és a vi-
laggal

m-learning integracios tarsa-

iokulturalis tanulaselmélet
dalmi 6kologiai keretrendszer S GIAREATL A (E0

Oniranyitott élethosszig tart6 Onszabalyozas, énszabalyozott tanulas, érzések/érzelmek, konst-
tanulas ruktivizmus

A mobil tanulas oktatasba vald integralasa szdmos elméleti kérdést vet fel, tobbek kozott
azt, hogy miben kiilonbozik a mobileszkdzokkel valo tanulds a kotott technologiakkal valod
tanuldstol, és hogyan lehet 6sszekapcsolni mas tanulasi megkozelitések elemeivel. Egy ilyen
lehetdséget mutat meg a Crompton (2017) altal kidolgozott m-learning integracids keretrend-
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szer, melynek négy f6 része — meggydz9odések, eréforrasok, modszerek, cél — lehetdséget biz-
tosit a technologia tanitasi, tanulasi folyamatba torténd beillesztését meghatarozé alkompo-
nensek azonositasara, valamint annak leirasara, hogy a keretrendszer részei hogyan mitkodnek
a személyes €s a kdrnyezeti tényezOket magaban foglalo rendszerek Gsszetett, Gsszekapcesolt
halozatan keresztiil. A meggy6z0dés arra utal, hogy a pedagdgus milyen nézeteket vall a tech-
nologidval kapcsolatban. Ide tartozik a tanar szerepe, valamint a szociokulturdlis hatasok, az
énhatékonysag és a multbeli tapasztalatok. Az eréforrasok a tanar szamara rendelkezésre allo
fizikai és szellemi er6forrdsokat jelentik, példaul a képzéseket, a technikai tAmogatast és a
technologidhoz vald hozzaférést. A mddszerek a pedagdgusok altal valasztott tanitdsi mddsze-
rekre (pl. eldadas) vonatkoznak. Végiil a cél azt hatarozza meg, hogy mire hasznaljak a tech-
nologiat (pl. id6toltés, fogalmak megértése), és hasznalhato-e helyette mas, nemtechnoldgia-
alapu megoldas.

Bernacki és munkatarsai (2020) a mobiltechnoldgiakkal torténd tanulds kapcsan tobb pe-
dagdgiai elonyt kiemelnek: (1) mas pszichologiai konstrukciokkal vald interakcion keresztiil
befolyasolja a tanulas folyamatat és eredményeit; (2) 0j lehetdségeket kinal a tanulési folyamat
vagy eredmények kozvetlen befolydsolasara; (3) lehetdséget biztosit olyan, korabban elérhe-
tetlen adatok gytjtésére, amelyek javitjak a tanulasi folyamat megértését és modellezését. A
mobiltechnolégiat alkalmazé tandrdknak ezért szamos el6ényiik van (Liu et al., 2014): tobb
belépési pontot és tanulési utat kinalnak a tanuloknak, lehetové teszik a differencialt tanulast;
a mobileszkdzon keresztiil tobbféle modalitast biztositanak, melyek segitségével a tanulok igé-
nyeiknek megfeleld tanulasi produktumokat hozhatnak 1étre; tAmogatjak a tanuldk ,,in situ”
improvizaciojat, ami azt jelenti, hogy a tanuld sziikség szerint improvizalhat a tanulas kontex-
tusaban; a tanulast a folyamat kozben segiti azaltal, hogy hozzajarul kiilonb6z6 produktumok
létrehozasahoz és megosztasahoz.

A mobil tanulés sokféle oktatdsi stratégia, modszer vagy eljaras része lehet. Bai (2019) a
pedagogiai alkalmazasait kilenc tipusba sorolta: (1) szituativ tanulés (situated learning), (2)
kommunikécios és kollaborativ tanulas (communication and collaborative learning), (3) ja-
tékalapt tanulds, (4) kutatasalapu tanulas, (5) informalis tanulas (informal learning), (6) sze-
meélyre szabott tanulas (personalized learning), (7) behaviorista tanulasi tevékenységek (be-
haviorist learning activities), (8) tanulasi tartalmak elérése és attekintése (learning content
access and review), (9) tanuloi elkdtelezettség €s motivacio novelése (student engagement and
motivation).

Afikah és munkatarsai (2022) szisztematikus attekintésiikben azt vizsgaltak, hogy a mobil
tanulas hogyan képes a magasabb rendii gondolkodasi képességek és a kommunikacios kész-
ségek fejlesztésére a természettudomanyos oktatasban. Eredményeik alapjan a tanulasi célok
eléréséhez a legmegfelelobb mobiltechnologia a mobiltelefon, ezt kdvetik a személyes digita-
lis asszisztensek (Personal Digital Assistant, PDA), a tablagépek, az iPadek, a laptopok, az e-
konyvek és az iPodok. Megallapitottak azt is, hogy a természettudomanyos tanuldsban a ma-
gasabb rendli gondolkodasi képességek és a kommunikacios készségek fejlesztésére leginkabb
hasznalt tanulasi megkdzelitések a kollaborativ tanulas mellett a kutatas-, a projekt-, a prob-
Iéma- és a jatékalapu tanulas, valamint a tiikrdzott osztalytermi tanulds (flipped classroom
learning).

A mobil tanulas és a mobiltechnoldgiak oktatasi jelentésége a hazai szakirodalomban is
megjelenik (Benedek, 2007; Koérosi et al., 2015; Koérosné Mikis, 2007; Molnar et al., 2020).
Alkalmazasa gyakran feltinik az idegen nyelvek tanitasaban (Kétyi, 2016), de a tablagépek,
laptopok és e-konyvek oktatdsi célu alkalmazasanak vizsgalatira is talalhatunk példakat
(Herzog & Racsko, 2016; Karpati et al., 2015; Kis-Toth et al., 2014; Molnar et al., 2013).
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Kutatasalapu tanulas (inquiry-based learning, IBL)

A kutatasalapu tanulas Dewey (1938) munkassagaig vezethetd vissza, aki tgy vélte, hogy
az oktatas soran a tanuldkat tudomanyos gondolkodasra és cselekvésre kell 6sztondzni. Az
IBL kutatas altal stimulalt, kérdésekkel vagy problémakkal vezetett tanulasi megkdzelités,
mely tAmogatja azt a konstruktivista elképzelést, miszerint a tanulo aktivan felépiti, megkonst-
rudlja sajat tudasat, felhasznalva el6zetes tudasat, tapasztalatait (Nagy Laszloné, 2010; Spron-
ken-Smith et al., 2007).

Az IBL lehetéséget kinal a tanuloknak a természettudomanyos fogalmak, elvek és jelensé-
gek jobb megértésére, a kutatasi készségek (inquiry skills), a természettudomanyos gyakorla-
tok (scientific practices) és a természettudomanyos gondolkodas (scientific reasoning) fejlesz-
tésére, valamint olyan magasabb rendii gondolkodasi készségek (higher-order cognitive skills)
fejlesztésére, amelyek lehetdvé teszik a tudomanyos elvek mélyebb megértését (Constantinou
et al., 2018).

A nemzetkdzi szakirodalomban tobbféle formajat is megtaldljuk a tananyag feldolgoza-
séba, a tanorai tevékenységekbe integralhato kutatési ciklusnak (1. Fradd et al., 2001; Pedaste
etal., 2015; Wenning, 2007), ami a hazai szakirodalomban is jol ismert (1. Csikos et al., 2016).
Ezek koziil egyet, Pedaste és munkatarsai (2015) modelljét emeljiik ki (2. tablazat).

2. tablazat. A kutatasi ciklus fazisai (Pedaste et al., 2015 alapjan)

A kutatas fazisai Leiras

A tanulok téma iranti kivancsisaganak felkeltése egy kihivast je-

Orientacio6 (Orientation = 7 z =
(G ) lentd problémafelvetésen keresztiil.

Hipotézisalkotas

(Conceptualization) Kutatasi kérdések és/vagy hipotézisek megfogalmazasa.

A kutatas folyamatanak megtervezése, majd adatok gytjtése és

Vizsgdlat (Investigation) elemzése a kutatasi terv alapjan.

Kovetkeztetések levonasa az adatokbdl, ezt kovetSen a kovetkez-

Kovetkeztetés (Conclusi ] = . . .
vetkez (Conclusion) tetések Osszevetése a hipotézisekkel és a kutatasi kérdésekkel.

A kutatas egyes szakaszainak vagy a teljes kutatas bemutatasa és

Megbeszélés (Discussion) e e i L

A tanulok altal végzett tudomanyos tevékenység a tudosok altal végzett tudomanyos kuta-
tas folyamatat koveti. Az osztalytermi kutatast 6t f6 tevékenység jellemzi (National Research
Council, 2000, p. 25): A tanuldk (1) tudomanyosan orientalt kérdésekkel foglalkoznak, (2)
elényben részesitik a bizonyitékokat, amelyek lehetévé teszik szdmukra, hogy olyan magya-
razatokat dolgozzanak ki és értékeljenek, amelyek a tudomanyos kérdésekre iranyulnak, (3) a
tudomanyos kérdésekre magyardzatot fogalmaznak meg a bizonyitékok alapjan, (4) értékelik
magyarazataikat az alternativ magyarazatok tiikkrében, kiilondsen a tudoméanyos megértést tiik-
r6z0k fényében, majd (5) megosztjak és megindokoljak magyarazataikat.

Az IBL alkalmazasanak négy tipusat kiilonbozteti meg a szakirodalom (Banchi & Bell,
2008): megerdsitd (confirmatory), strukturalt (structured), iranyitott (guided) és nyitott (open)
kutatés. A csoportositas azon alapul, hogy az eredmények ismertek-e, és a tanarok mennyire
segitik a kutatasi folyamatot. A megerdsité IBL soran egy ismert eredmény alatdmasztisa a
cél. A strukturalt IBL sordn a tanar adja meg a kutatasi kérdést és az eljarast, a tanulok feladata
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a kutatas elvégzése, a tapasztalatok megfogalmazasa. Az iranyitott IBL soran a tanar megfo-
galmazza a kutatasi kérdést, a tanulok pedig megtervezik és elvégzik a vizsgalatot. A nyitott
IBL soran minden 1épést a tanulok végeznek el, ezért ez hasonlit leginkabb a kutatok altal
végzett munkahoz (Banchi & Bell, 2008).

A kutatasalapu tanulas megvalositasaval és hatékonysagaval kapcsolatos kutatasokban
fontos kérdés, hogy az IBL mennyire irdnyitott, é¢s ez milyen kapcsolatban 4ll a tanulasi kime-
netekkel (1. pl. Hmelo-Silver et al., 2007; Kirschner et al., 2006; Zacharia et al., 2015). Ahhoz,
hogy az IBL hatékony legyen a tudoményos ismeretek elsajatitasaban €s a kutatasi készségek
fejlesztésében, nagy jelentOsége van a tanuldk szamara elérhetd itmutatds mennyiségének ¢€s
jellegének (Lazonder & Harmsen, 2016; Szalay, 2022; Zhang, 2016). A technoldgia timoga-
tasként jelenik meg a kutatasalapti tanulasban, ugyanis lehetoséget teremt arra, hogy a tanulok
részt vegyenek tudomanyos vizsgalatban, tudomanyos modelleket és dinamikus szimulaciokat
probaljanak ki, segit informaciokat kapjanak (Gerard et al., 2011; Veres, 2010). A kutatés-
alapu tanuldsban fontos szerepet jatszik a valos jelenségek megfigyelése, a tudomanyos isme-
retek és a mindennapi szituaciok dsszekapcsolasa. Azonban az autentikus tanulds gyakran ne-
hézségekbe iitkdzik a valds kornyezetek dsszetettsége és gazdagsaga miatt. A technoldgia ezen
a téren is segitséget nyujthat a valds tapasztalatszerzés iranyitasaval, a valos és a virtualis tér
kozotti kapcesolat megteremtésével (Hwang & Chen, 2017). A tantermi kutatds soran a tech-
nolodgia az IBL szamos pontjan alkalmazhat6, amire a kdvetkez6 fejezetben mutatunk példa-
kat.

Mobiltechnolégiaval tamogatott IBL (mobile technology-supported inquiry-based
learning/mobile inquiry-based learning, mIBL)

A mobiltechnolégiaval tamogatott IBL potencialis lehetdségeket kinal a kutatas kiilonb6zo
szintjeinek tAmogatasara és uj tipusu kutatasok generalasara; eldsegiti a tanulok kivancsisaga-
nak és motivacidjanak felkeltését és fenntartasat; 6sszekoti a formalis iskolai és a mindennapi
¢élethez kothetd informalis természettudomanyos tanulast (Liu et al., 2021b).

Az mIBL tipusai

Ahhoz, hogy a mobiltechnologidk hatékonyan beépiiljenek a STEM (Science, Technology
Engineering and Mathematics) oktatasaba, fontos, hogy a technologiai eszkdzok (1) tamogas-
sak a tudatosan megtervezett és elvégzett vizsgalatokat, melyeken keresztiil a tanulok megfe-
lel6 kutatési problémakat azonositanak, feltarjak az er6forrasokat, illetve megoldasokat java-
solnak a problémaékra; (2) metakognitiv tdimogatast nyujtsanak a tudomanyos vizsgalatok el-
végzéséhez, a tanulok eldzetes tudasanak megismeréséhez és motivaciojanak kovetéséhez, va-
lamint a tudomanyos ismeretek bévitéséhez és feliilvizsgalatahoz; (3) eldsegitsék a tudoma-
nyos ismeretek egylittmitkodésen alapulo felépitését a tudomanyos kutatés tarsadalmi gyakor-
lataban (Kim et al., 2007; Srisawasdi, 2011). Mindez kiilonb6z6 funkcidkkal, mobiltechnold-
giai tevékenységekkel valosithatdo meg (3. tablazat).

Zydney és Warner (2016) metaanalizisiikben a természettudomanyos tanulashoz hasznal-
hat6 mobilalkalmazasokrol 2007 és 2014 kozott megjelent tanulmanyokat feldolgozva megal-
lapitottak, hogy a természettudomanyok tanitasa soran hasznalt mobilalkalmazasok az alacso-
nyabb és a magasabb rendii gondolkodasi képességek fejlesztését egyarant célozzak, és leg-
gyakrabban a tudomanyos vizsgalodas dsszetevoire Osszpontositanak, példaul a hipotézisek
létrehozasara és a magyarazatok kidolgozasara. Liu és munkatarsai (2021b) a mobiltechnolo-
giaval tamogatott IBL 6t f6 tipusat azonositottak (4. tablazat).
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3. tdblazat. Az IBL-ben alkalmazott mobiltechnologiai tevékenységek tipusai és altipusai
(Sudrez et al., 2018 alapjan)

Tipus Altipus

Helymeghatarozas (Location guidance)
Kozvetlen instrukcio Eljarasi utmutatas (Procedural guidance)

Metakognitiv utmutatas (Metacognitive guidance)

Rogzitett
Tartalomhoz val6é hozzaférés

Dinamikus

Kooperativ
Adatgytijtés

Kollaborativ

Aszinkron
Téarsas kommunikacio .

Szinkron

Kiterjesztett élmény (Augmented experience)
Kontextualis tdmogatas Magaval ragadd élmény (Immersive experience)

Adaptiv visszajelzés (Adaptive feedback)

4. tablazat. A mobiltechnologiaval tamogatott IBL tipusai és leirdsuk (Liu et al., 2021b, p. §)

miIBL-tipusok Leiras

Hagyomanyos tudomanyos kutatas A tanulok gyakorlati vizsgalatokat végeznek mobiltechnoldogia
segitségével, és ez a folyamat parhuzamba éllithat6 azzal, aho-

(Authentic scientific inquiry)
gyan a tudosok egy valos problémara megoldast talalnak.

Abduktiv tudomanyos kutatas A tanulok elméleteken és megfigyeléseken alapuld hipotézise-
ket dolgoznak ki mobiltechnoldgia segitségével. A megfigyelt

(Abductive scientific inquiry) ! ' .
jelenségek alapjan (ij magyarazatok sziiletnek.

Egyiittmiikodésen alapul6 kutatas A tanulok csoportokban vagy parokban vesznek részt a vizsga-
latokban, hogy megvalaszoljak a kérdéseket mobileszkdzok

(Collaborative inquiry)
segitségével.

Kollektiv egész osztalyos kutatas A tanulok osztalyszinten vesznek részt a problémak megvita-
tasaban és a kozos cél érdekében valdo munkaban a mobiltech-

(Collective whole-class inquiry) e TR
nologia segitségével.

Jatékelemekkel torténd kutatas A tanulok egy jatékot hasznalnak tananyagként, és vizsgalato-
kat végeznek egy adott probléma megoldasara a mobiltechno-

(Inquiry with a game component) .
logia segitségével.

A hagyomanyos tudomanyos és az egylittmikodésen alapuld kutatasra egyarant példa a
»Flatal régészek” (Efstathiou et al., 2017), ami egy olyan kiterjesztett valosag (Augmented
Reality, AR) alkalmazésa, amelyet az altalanos iskolas didkok torténelmi gondolkodasanak
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elosegitésére fejlesztettek ki. A kiterjesztett valosag egyesiti a valos €s a virtualis vilagot.
Olyan technologia, amely digitalis elemekkel, példaul 3D-animaciokkal, képekkel és videok-
kal gazdagitja a valos vilagot. A valos €s a virtualis vilag koherencigjat egy digitalis eszkdzhoz
csatlakoztatott kamera biztositja. Az AR kiilonféle eszkdzokkel hasznalhato, példaul okoste-
lefonokkal, tablagépekkel, laptopokkal, szamitogépekkel vagy fejre szerelhetd kijelzokkel.
Ezen esetek barmelyikében a digitalis elemek a felhasznalo valos nézetére vannak épitve. Az
AR-t az IBL kontextusaban tobbnyire sikeresen alkalmazzak kognitiv, ritkdbban motivacios
¢és érzelmi tanulési célok elérése érdekében (Abonyi-Toth & Turcsanyi-Szabo, 2015; Klopfer
& Squire, 2008; Pedaste et al., 2020). Efstathiou és munkatérsai (2017) ,,Fiatal régészek” fog-
lalkozasa egy helyi régészeti lel6helyen jatszodik, €s bevonja a tanuldkat a kutatasba, hogy
megértsék, miért dontdttek tigy az ujkokor emberei, hogy letelepednek ezen a helyen. A tevé-
kenység soran a tanulok parban dolgoznak egy alkalmazassal felszerelt tablagépen. Az alkal-
mazas segitségével ot csatlakozasi pontot (hotspots) érintenek, melyek végigvezetik dket olyan
helyeken, amelyek segithetnek felfedezni, miért dontdttek tigy a neolitikus telepesek, hogy ott
élnek.

Az abduktiv tudomanyos kutatast mutatja be a ,, ThinkLearn”, ami egy IBL-t timogatd esz-
koz. A tanuldknak valds idejii tudomanyos kisérletet kell végezniiik egy laboratdriumban,
majd egy konkrét példaban 6ssze kell hasonlitaniuk, hogy harom kiilonb6z6 feliileti szinti kon-
zervdoboz hogyan sugaroz hdenergiat. Az eszkoz segiti a tanulokat a megfigyelt jelenségek
magyarazataban (Ahmed & Parsons, 2014).

A kollektiv egész osztalyos kutatdsban egy digitalisan kozvetitett ,,0kos osztalyterem” 1j
formdja jelenik meg, ahol a tanuldkat személyes tanulasi eszkozokkel tamogatjak. Az
EvoRoom (Lui et al., 2014) egy intelligens osztalytermi kornyezethez tervezett, magaval
ragado szimulacio. A tanulok a bornedi esderd6ben érezhetik magukat, amit két nagy kijelzon
keresztiil tapasztalhatnak meg. Interaktiv tablak is segitik a tanulast, tovabba a szimulacios
fajlok halozatba kotottek, és egy egyedi alkalmazassal vezérelhetok, ami lehet6vé teszi a tanar
szamara, hogy kezelje a tevékenység egyes részeiben eltoltott id6t, és szabalyozza a peda-
gogiai folyamatot a teremben. A tanuldok a szimulaciokkal parhuzamosan tervezett kollektiv
kutatasalapu tevékenységek soran egész osztalyként vesznek részt a kutatdsban. A kollektiv
vizsgalat soran a tanulokat arra 6sztonzik, hogy mélyitsék el a tananyagot és fejlesszék sajat
megértésiiket, de a hangsuly a kollektiv tudas kialakitdsan van.

A jatékelemekkel torténd, mobiltechnologiaval tamogatott IBL-re példa Kalz és munkatar-
sainak (2014) kutatasa, melyben olyan kutatasalapt projektben vettek részt a tanuldk, ahol az
okostelefonjukon megjelend jatékelemek segitették a kutatast. A projektet a tanulok az ener-
giafogyasztas témajanak altalanos bemutatasaval és az adatgyiijté applikacio megismerésével
kezdték. Kis csapatokban kutatasi kérdéseket tettek fel, kozosen dontotték el, hogyan oldjak
meg a feladatot, adatokat gytijtottek és elemeztek, hogy megvalaszoljak a feltett kérdéseket,
és az eredményeket poszterek formajaban bemutattak egymasnak és a tanaroknak. A projekt
soran a tanulok megfigyelések és mérések végzésével, szamitasokkal, informaciok elemzésé-
vel és értelmezésével, valamint az eredmények kozlésével sajatitottak el és alkalmaztak olyan
fogalmakat, mint a villamos energia, az energiafogyasztas és az energiahatékonysag.

Az mIBL alkalmazasi lehetéségei
A tovabbiakban néhany, természettudomanyos tartalmu példat mutatunk be az mIBL al-
kalmazasara. El6szor tablagépeken, majd mobiltelefonon futd alkalmazasokat targyalunk.

Hsu és munkatarsai (2015) kifejlesztettek egy web- és egylittmiikodésen alapul6 rendszert,
a tablagépen futd ASIS-t (Argumentative Scientific Inquiry System). Az ASIS-t Gigy épitették
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fel, hogy segitse a tanulokat tudomanyos magyarazatok megalkotasaban a tudomanyos kutatés
folyamata soran. A Think-Pair-Share megkozelitést alkalmaztak: a tanar feltesz egy tudoma-
nyos kérdést, a tanulok eldszor egyénileg gondolkodnak a kérdésen, majd parokban megyvitat-
jék, végiil megosztjak otleteiket az osztallyal. Ehhez kétféle interfészt hoztak 1étre az ASIS-
ben: (1) egy vitafeliiletet, ami lehetdvé teszi, hogy érvelési vazak, elemek hasznalata nélkiil,
szabadon vegyenek részt a diszkusszidban; (2) egy strukturalt érvelési feliiletet, ami sziszte-
matikus érvelési vazakat tartalmaz. A tanuldkat két csoportra osztottak, mindkét csoport hasz-
nalhatta a vitafeliiletet, ugyanakkor a strukturalt érvelési feliiletet csak az egyik. Eredményeik
alapjan a strukturalt érvelési feliiletet is alkalmazo tanulok szignifikansan nagyobb mértékben
fejlodtek a tudomanyos magyarazatok megalkotasaban. Ez a kutatés azt bizonyitja, hogy kész
elemekkel, megfelelé tAmogatassal hatékonyan fejleszthetd olyan bonyolult kutatasi készség
is, mint a tudomanyos magyarazatok megalkotasa (Yang et al., 2022).

Hwang és Chen (2017) az 5E oktatasi modellt (Bybee et al., 20006) és a jatékalapu tanulast
otvozve egy jatékos kutatasalaptl kornyezetet hoztak 1étre és probaltak ki 11-12 éves tanulok
korében. Az SE modellben a tanulasi folyamat 6t fazisbol all: (1) elkotelez6dés (engagement),
(2) felfedezés (exploration), (3) magyarazat (explanation), (4) feldolgozas (elaboration) és (5)
értékelés (evaluation). Az elkdtelezddés fazisban a tanuldi kivancsisag felkeltése és az eldzetes
tudas mozgodsitasa torténik; ezt koveti a felfedezés, amikor a tanulok — felhasznalva elézetes
tudasukat — 11j 6tleteket fogalmaznak meg, kérdéseket és lehetdségeket fedeznek fel, valamint
vizsgalatokat terveznek és valdsitanak meg. A magyarazat 1épés a tanulokat a mélyebb meg-
értés felé vezeti azaltal, hogy elmagyarazzak a fogalmat. A feldolgozas soran a tanarok kihivas
elé allitjak és bovitik a tanuldk fogalmi megértését és készségeit. Végiil az értekelés 1épésben
a tanarok és a tanulok értékelik a tanuloi fejlddést az oktatasi cél elérése szempontjabdl (Bybee
et al., 2006; Bybee, 2014).

Hwang és Chen (2017) kutatasaban a tanulasi tevékenység egy altalanos iskola tanulmanyi
kertjében valosult meg gy, hogy részben a virtualis, részben a valos térben zajlott a kutatas-
alapu tanulas. A tanuloknak szamos jatékfeladatot kellett megoldaniuk, melyek a kornyezet-
szennyez¢s hatasanak feltarasat igényelték. Egy tablagép biztositotta a sziikséges itmutatast,
a visszajelzést és a torténetet, valamint QR-kodokat hasznaltak annak biztositasara, hogy a
tanulok a megfeleld oktatasi kontextusban maradjanak. A QR-kodok dsszekototték a virtualis
¢és a valos teret, mivel a tanuloknak meg kellett keresniiik a tanulmanyi kertben elhelyezett
kodokat, és azokat beolvasva kezdték el a virtualis tér feladatainak megoldasat. Az SE modell
ugy jelent meg a tanulasban, hogy minden fazishoz feladatokat rendeltek. Példaul az elkotele-
z0déshez kihivas-jellegli feladatokat (challenge task) tarsitottak, amelyek mozgositottak a ta-
nulok elézetes tudasat, bevonva 6ket egy valos jelenség értelmezésébe, felkeltve a kivancsisa-
gukat. Az oktatasi célu jatékok szakirodalmabol ismert ez a stratégia, azaz a narrativa alkal-
mazasa, amely térben és idoben a jaték vilagaba kalauzolja a jatékost, ezaltal jelentds elkote-
lezddést eredményez (Barab et al., 2010). Az mIBL hatasara a tanulok tanulasi teljesitménye
és intrinzik motivacioja is nétt, emellett jelentdsen javult a problémamegoldo képességiik és a
kritikai gondolkodasuk. A tanulok viselkedésének elemzésébdl az is kideriilt, hogy az mIBL a
diakokat tobb terepmegfigyelésre, 6sszehasonlitasra és adatkeresésre Gsztondzte a valos térben
torténd feladatok megoldasa soran, mint a hagyomanyos kutatasalapt tanulast folytaté kont-
rollcsoport tagjait (Hwang & Chen, 2017).

A QR-kddok oktatasi alkalmazasanak lehetéségei, modszertani kérdései megjelennek a ha-
zai szakirodalomban (1. pl. Abonyi-To6th & Turcsanyi-Szabo, 2015; Pluhar & Viniczai, 2011)
és a természettudomanyos tananyagokban, oktatasi segédanyagokban is. Példaul Farsang és
munkatarsai (2020) a foldrajz tantargy tanitdsahoz készitettek feladatlapokat, melyek kdzép-
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pontjaban egy-egy probléma all. A problémaalapu tanulas (problem-based learning, PBL) so-
ran QR-kodok segitségével kiilonboz6 online tartalmak, példaul cikkek és videdk érhetdk el.
Ezaltal a jelenségek mogott meghiuzodo természeti folyamatok és azok tarsadalmi-gazdasagi
hatésai is konnyen beépithetdk a tanitasi-tanulési folyamatba, melyek tamogatjak a tanuldkat
a komplex foldrajzi szemlélet kialakitasaban.

Mivel Afikah és munkatarsai (2022) alapjan a tanulasi célok eléréséhez legmegfelel6bb
mobiltechnologia a mobiltelefon, ezért érdemes kitérni a mobiltelefonokon futd kiilonb6zo
alkalmazasokra (applikaciokra) is. Az IBL oktatasi aspektusait tdmogatd alkalmazasok kilenc
funkcionalis jellemzGje ismert: ujjbeggyel torténd interakciod, grafikus megjelenités, tajékoz-
tatd anyagok, helyalapu szolgéltatasok, offline hozzaférés, kérdés szerinti keresés, idévonal-
gorgetés, felhasznaldi utmutatok és zoomvezérlés (Liu et al., 2021a). A természettudomanyos
tanuldsra szant mobilalkalmazéasok szdmos hasonld tervezési funkciot kinalnak, ilyen példaul
a technologiaalapti tAmogatasok, helymeghatarozo funkcidk, vizualis/audio reprezentaciok,
digitalis tudasépitd eszkozok, digitalis tudasmegosztasi mechanizmusok és differencialt sze-
repek (Zydney & Warner, 2016).

Song és munkatarsai (2012) kutatasukban célalaptt megkozelitést (goal-based approach)
alkalmaztak a pedagodgiai tervezés soran. Az okostelefonon 1évé mobil tanulasi kérnyezet
rendszer (mobile learning environment system) a tanulok kutatasi folyamatat személyre sza-
bottan tdmogatta. A tanuldk a spendt és a pillang6 életciklusat vizsgaltak. A tanulasi folyamat
tobb 1épésbal allt: a terepbejaras tanulasi céljainak és stratégiainak megértése és kérdésfelve-
tés; tanoran kiviili terepi megfigyelések; megfigyelés utani reflexio; adatgylijtés és az életcik-
lusok fogalmi meghatarozasa a terepbejaras soran; otthoni kisérletezés a spenot termesztésével
¢s a lepkeneveléssel kapcsolatban; animaciok és produktumok készitése a spenot és a pillangd
¢letciklusanak jellemzésére a gyakorlati tapasztalatok alapjan egyénileg, otthon vagy az osz-
talyban; valamint az eredmények megosztasa ¢s értékelése a tandran.

Premthaisong és munkatarsai (2017) virtualis kutatdsalapu kémialaboratériumot alkalmaz-
tak a koncentracio témakdrének 4-5 f6s csoportban torténd tanuldsdhoz. A kontrollcsoport va-
16s laboratériumi munkan keresztiil foglalkozott a témakdrrel, és papir-ceruza modszerrel sza-
molta ki a koncentraciot. A kisérleti csoportot két tovabbi csoportra osztottak. Az egyik egy
virtualis laboratoériumban dolgozott, ahol okostelefonjaikon egy szimulécio segitségével sza-
moltak ki a koncentraciot: a tanulok okostelefonjuk kamerajaval mérték az oldat szinét, majd

s

fonjukon 1év6 szimulacio segitségével hataroztak meg, majd ezt kdvetéen papir-ceruza mod-
szerrel is kiszamoltak. Az eredmények azt mutattak, hogy a tanulok pozitivan értékelték a vir-
tualis laboratdriumot, ugyanakkor elkotelezettek voltak a tényleges laboratoriumi tevékenysé-
gekkel valo tanulas irant is.

Osszegzés

A mobil tanulas soran fontos kiilon kezelni az alkalmazott mobiltechnologiat és a tanulési
mobil és kézben tarthatd informatikai eszk6zok segitségével megvalosulo tanulas/tanitas, mely
soran fontos aspektus a tobbféle kontextus és a médiaval, oktatokkal, tarsakkal, szakértékkel
¢és avilaggal vald kapcsolat (Bernacki et al., 2020; Burden & Kearney, 2018; Thiis et al., 2012).
A mobil tanulas nem 6ncéli tevékenység, mindig valamilyen tanulasi megkdozelitéssel, céllal
kapcsoljak dssze, igy biztositva a tanulas hatékonysagat, és leginkabb a behaviorista, a konst-
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ruktivista, a szituativ és a kollaborativ tanulas elemeihez k6todik. A természettudomanyos ne-
velésben leggyakrabban hasznalt tanulasi megkozelitések, oktatasi modszerek a kollaborativ
tanulas, a kutatas-, a projekt-, a probléma- és a jatékalapu tanulas, valamint a tiikr6zott osz-
talytermi tanulas (Afikah et al., 2022). A leggyakrabban alkalmazott mobiltechnolégia az
okostelefon (Afikah et al., 2022; Crompton & Burke, 2018).

Fontos kérdés, hogy a IBL mely pontjan és hogyan segit a mobiltechnoldgia. A tanulmany-
ban bemutattunk olyan példat, ahol a Bybee és munkatérsai (2006) SE modelljét alkalmazva,
a teljes kutatési folyamaton végigvezette a tanuldkat az mIBL (Hwang & Chen, 2017). Ugyan-
akkor olyan példat is ismertettiink, amelyben egy adott kutatasi készségnek, a tudoméanyos
magyarazatok megalkotasanak segitése kertilt a fokuszba (Hsu et al., 2015). A mobiltechnolo-
gia tehat a kutatas egy-egy fazisat, &m akar minden 1€pését is tdimogathatja. Az mIBL jellege
fligg a pedagodgiai céltol, és befolyasolja az egyes fejlesztések mogdtt meghuzodod tanulédsel-
mélet, oktatasi modell is.

A nemzetk6zi szakirodalomban a mobiltechnologiaval timogatott kutatasalapu tanulassal
kapcsolatban gyakran kiemelik a zokkendmentes (,,seamless’) tanulast (Suarez et al., 2018;
Thiis et al., 2012). Ugyanakkor az mIBL tandrai integracidja korantsem zokkendmentes. Liu
¢és munkatarsai (2021b) alapjan az mIBL-lel kapcsolatban gyakran jelent nehézséget a hozza-
férés a (1) mobileszk6zokhoz, alkalmazasokhoz/szoftverrendszerekhez és csatlakozas a halo-
zathoz vagy a WiFi-hez, (2) a relevans digitalis tartalomhoz helyi nyelveken, (3) a mobilalkal-
mazasok/szoftverrendszerek altal biztositott kivalé mindségti funkcidkhoz a kiillonbozo képes-
ségszintll és tanulasi stilusi tanulok szdmara, (4) a mobileszk6zok, alkalmazasok/szoftver-
rendszerek és digitalis forrdsok hasznalataban jartas oktatokhoz. A felsorolt nehézségeket min-
denképpen figyelembe kell venni a mIBL tervezése és alkalmazasa soran.

A mobil tanulés teriiletén még szdmos kutatasi kérdés és jovobeli kutatasi irany azonosit-
hato, melyre jelen tanulmanyban nem tértiink ki. Példaul a tertilet kutatoi felhivjak a figyelmet
arra, hogy az informalis térben mutatkoz6 elényoket a formalis tanulds soran is érdemes meg-
teremteni és kihasznalni. Az oktatasi célu fejlesztések soran a kutatoknak egyértelmiibb kap-
csolatot kell teremteniiik a mobil tanulasi kdrnyezet oktatasi alapelvei és a tervezés kozott
annak érdekében, hogy a mobil tanulés elméleti megfontoldsai minél jobban implementalhatok
legyenek a gyakorlatba (Zydney & Warner, 2016). Célszerii figyelembe venni a technologia
formalis tanulasba vald integralasaval kapcsolatos kihivasokat is, ilyen példaul az idShiany a
tananyag feldolgozasaban, a megfeleld tanulasi kdrnyezet kialakitasanak nehézségei, valamint
a tanarok jartassaga és magabiztossaga a technologia hasznalataban (Ertmer, 1999). Tovabbi
kutatasra van sziikség azzal kapcsolatban is, hogy a mobiltechnoldgidk milyen kolcsonhatas-
ban vannak mas, a tanulast befolyasolo valtozokkal (pl. motivacio, dnszabalyozas) és a kiilon-
féle kontextusokkal (pl. tanorai, iskolai és iskolan kiviili tanulas). Az &sszefiiggések feltarasa
¢és tanulmanyozasa elésegitheti olyan keretrendszerek kidolgozasat, amelyek felkészitik a pe-
dagodgusokat a technologia tantervbe torténd beépitésére, a szaktudomanyi, pedagogiai és tech-
nologiai tudasuk dsszekapcsolasara, és ezaltal olyan technologiaval tamogatott tanulasi kor-
nyezeteket hozhatnak létre, amelyek kihasznaljak az egyre inkabb mindenhol jelen 1évé mo-
bileszk6zok elényeit, és minimalizaljak a kihivasokat (Bernacki et al., 2020; Crompton, 2017;
Xie et al., 2019).

Koszonetnyilvanitas, tamogatds

A kutatast a Magyar Tudomanyos Akadémia Kozoktatas-fejlesztési Kutatasi Programja tamo-
gatta.
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ABSTRACT

MOBILE TECHNOLOGY-SUPPORTED INQUIRY-BASED LEARNING

Lilla Bénus & Erzsébet Korom

Keywords: mobile technology, mobile learning, inquiry-based learning, science education

Learning supported by mobile technology is extremely popular today because these
technologies can support learning in different contexts. Mobile phones, e-book readers, MP3
and portable media players, tablets, laptops, smartphones, and GPS receivers can be considered
mobile technology. As it can be seen from this list, they are different IT devices that can be
held in the hand. Since they are portable devices, they enable learning regardless of time and
place. The learning and teaching processes realized with mobile technology are called mobile
learning (m-learning). Not only the device but also the student and learning are mobile. In the
2000s, research was published in the international literature in which mobile technologies
supported learning by supplementing inquiry-based learning (IBL). Mobile technology-
supported inquiry-based learning (mIBL) offers potential opportunities to support different
levels of inquiry and generate new types of research; it helps to arouse and maintain students’
curiosity and motivation; it connects formal school and informal natural science learning
related to everyday life. Although the research results so far show that mobile technology
provides adequate support for IBL learning processes, practical strategies, recommendations,
and guidelines are needed for further development and appropriate educational application.
This study reviews the characteristics and practical applications of mobile learning through
mobile technologies, emphasizing the support of inquiry-based learning.
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KOZLESI FELTETELEK

A Magyar Pedagogia a tagan értelmezett neveléstudomany és a hatartudomanyok minden
teriiletérol kozol tanulmanyokat, empirikus vizsgalat eredményeit kozlo cikket, egy kutatési
teriilet eredményeinek szintetizalé bemutatasat, és az oktatas problémaival foglalkozo elméleti
elemzést egyarant.

A Magyar Pedagogia csak eredeti, masutt még nem publikalt tanulmanyokat k6zol. A
kézirat benyujtasaval a szerzé vallalja, hogy irasat korabban még nem jelentette meg,
parhuzamosan mas folyoirathoz nem nytjtja be. A Magyar Pedagogiaban valdo megjelenés
szempontjabol nem szamit elézetes publikacionak a zart kdrben, kéziratos sokszorositasként
vald terjesztés (belsé kiadvany, kutatasi zardjelentés, konferencia eléadas stb.). A megjelent
tanulmanyok szerz6i megérzik azt a jogukat, hogy tanulmanyukat a Magyar Pedagogiaban
valé megjelenés utan masutt (gylijteményes kdtetben, mas nyelven stb.) ujra kozoljék.

A kéziratokat magyar, vagy kiilonlegesen indokolt esetben angol nyelven lehet benyujtani.
Az elfogadott angol nyelvii kéziratok forditasarol a szerkeszt6ség gondoskodik. A
tanulmanyok optimalis terjedelme 10-20 nyomtatott oldal (30000—-60000 betii). Az angol
nyelvii abstract szamara 150-250 szavas 0sszegzést kell mellékelni angol nyelven.

A beérkezett kéziratokat a szerkesztdség a tudomanyos folyoiratoknal megszokott biralati
eljaras keretében véleményezi. A folyodirat témakdrébe esd cikkek kozlésének kizarolagos
szempontja a munka szinvonala.

A kéziratokat elektronikus formaban a magyarpedagogia.hu cimen elérhetd szerkesztoségi
rendszerbe kell feltdlteni.

AIMS AND SCOPE

Established in 1892 and published quarterly, Magyar Pedagogia is the journal of the
Educational Committee of the Hungarian Academy of Sciences. It publishes original reports
of empirical research, theoretical contributions and synthetic research reviews within the field
of Education in the broadest sense and the related social sciences. The journal publishes
articles in Hungarian accompanied by an abstract in English. Magyar Pedagogia seeks to
provide a forum for communication between the Hungarian and international research
communities. Therefore, the Editorial Board encourages international authors to submit their
manuscripts for consideration.

Submitted manuscripts will be subjected to a peer review process. Selection is based
exclusively on the scientific quality of the work. Only original manuscripts will be considered.
Manuscripts which have been published previously or are currently under consideration
elsewhere will not be reviewed for publication in Magyar Pedagogia. However, authors retain
their rights to reprint their article after it has appeared in this journal.

Manuscripts should be preferably in Hungarian or in English. Papers should be between
1020 printed pages (ca. 30000-60000 characters) and accompanied by a 150-250 word
abstract. Manuscripts submitted in English should be prepared in accordance with the
Publicational Manual of APA.

Manuscripts must be submitted to the editorial system at magyarpedagogia.hu.
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